Подготовка к исследованиям волос, ногтей

АНАЛИЗ МИНЕРАЛЬНОГО ОБМЕНА
· Волосы
·  
Срезать волос у корня с нескольких "точек" головы - затылочная часть, височная, теменная, лобная (окрашенный волос подлежит анализу не ранее двух недель после окраски). 
Транспортировка в лабораторию в течение 24 часов после взятия биоматериала в опечатанном конверте, с данными о пациенте и цели исследования.

· Ногти
·  
Для исследования ногти срезать со всех пальцев рук (всего 10 ногтей). 
Ногти не должны быть покрыты лаком. Ногти помещаются в чистый пластиковый контейнер. Материал доставить в лабораторию в течение 24 часов после сбора.

