
Как здорово, когда за окном ливень или валит снег, 

погружаться в теплую, ласковую воду! Бассейн в детском 

саду – это и радость, и забава, но главное – здоровье. 

Ведь   занятия плаванием способствуют закаливанию. Для 

того чтобы занятия плаванием были интересными, в 

бассейне ребятам предлагают водные игрушки, 

плавательные доски, надувные мячи. Вода в бассейне 

водопроводная, набирается с учетом возраста малышей и 

обновляется ежедневно. Занятия с маленькими пловцами 

проводит инструктор  по физической культуре.  Посещать 

бассейн дети начинают с 4 лет. В бассейне  расположен 

фитобар, где ребята после купания с удовольствием пьют 

чай.  

 

 

 

 



 

 

 

 


