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Учебный план МБОУ «Кыринская СОШ» для основного общего образования  - документ, 

фиксирующий реализацию образовательной программы основного общего образования, 

определяющий рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственном языке Российской 

Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их 

изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Учебный план составлен с учётом следующих  документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации". 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности  по основным 

общеобразовательным программам, приказ  Министерства образования и науки РФ РФ№ 1015 от 

30. 08. 2014г 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17.12.2010 г., 

зарегистрирован в Минюсте России 17 февраля 2011 г.). Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации № 1897 от 17 декабря 2010 года «Об утверждении и введении в 

действие ФГОС ООО», 

 Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»,  

 Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 г. №1577  «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;  

 Примерная  основная образовательная программа ООО (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 N 1/15)  (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020) 

 Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона № 185-ФЗ); 
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 Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для образовательных 

организаций, реализующих программы основного общего образования. Одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию Протокол от 31 

января 2018г №2/18  

 Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 г. № 08-96 Методические рекомендации для органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса 

реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 04 октября 2010г. №986 

«Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 03 февраля 2011г., 

регистрационный № 19682); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»» 

(зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.); 

 Методическое письмо Министерства образования, науки и молодёжной политики 

Забайкальского края №9372 от 20.09.2018г «О формировании учебного плана в части, 

включающей предметную образовательную область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» и «Родной язык и родная литература» 

 Приказ Министерства образования, науки и молодёжной политики Забайкальского края №811 от 

1.10.2018г «О введении интегрированного учебного курса «Забайкаловедение» 

 а также в соответствии с Уставом образовательного учреждения ОУ,  

 Образовательной программой ООО МБОУ «Кыринская средняя общеобразовательная школа», 

принятой решением педагогического совета Протокол № 3от 24. 05. 2012г, приказ от 31.05.2012г. 

№66-1.; с внесёнными изменениями в части содержания и планируемых результатов учебного 

курса «Родной (русский) язык», «Родная (русская) литература», «Второй иностранный язык 

(французский) Протокол № от Приказ № от 

 Положение об языке образования и языках изучения, принятом решением педагогического 

совета Протокол № от… Приказ № от… 

 

         Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
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Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в 

целом, так и на определенном этапе обучения. 

 

Часть учебного плана, формируемая ОО, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано  

• на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части: 

o информатика (5, 6 класс по 1 часу в неделю) в целях реализации в полном объёме 

программы Л.Л. Босовой, издательство «Бином. Лаборатория знаний»; 

o ОБЖ (6-7 класс по 1 часу в неделю) в целях реализации в полном объёме 

программы А. Т. Смирнова, издательство «Просвещение», рассчитанной на 

изучение курса с 5 по 9 класс в объеме 1 часа.  

• на осуществление курса ОДНКР (68 часов изучения, рассчитанных на два года 

изучения), который является обязательным для изучения, но часы на изучение 

которого отводятся в части, формируемой участниками образовательного процесса: по 

1часу в 5 и 6 классах;  

• на осуществление предпрофильной подготовки, реализуемой посредством  

o преподавания краткосрочного специального курса (9 класс, по 1 часу в неделю) 

«Психология и выбор профессии»,  автор Резапкина Г.В. Психология и выбор 

профессии М., Генезис, 2005 и Шеховцова Л.Ф., Шеховцов О.В. Психологическое 

сопровождение выбора профессии в школе СПб., «Северо-запад», 2006, 

o а также посредством краткосрочных элективных курсов (9 класс, 1,5 часа в 

неделю) 

 

Элективные краткосрочные курсы предпрофильной подготовки: 

Русский язык Савостьянова 

А.А. 

Лазарева  Л.Д. 

 

 

«Практический курс 

речеведения» 

17ч 

Ледовских А.В.,  Русский язык. 9 

класс: элективный курс. 

Практический курс речеведения / 

авт.-сост. Л.А. Кобзарева  Волгоград,  

«Учитель», 2008г. 

Математика Аброськин С.С. «Уравнения и 

неравенства с модулями» 

10ч 

Севрюков П.Ф., Смоляков А.Н.  

Уравнения и неравенства с модулями 

М.: Илекса,Народное образование; 

Ставрополь: Сервисшкола, 2005. 
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История 

 

 

Уварова И.В. 

 

 

«История в лицах» 

15ч 

Н.И.Чеботарева «Сборник программ. 

Элективные курсы» Волгоград.  

Учитель, 2015г 

Обществознание Уварова И.В. «Экономическая сфера 

жизни общества» 

13ч 

Б.А. Райзберг, Прутченков А.С. 

Деловые игры и экономические 

практикумы к курсу «Введение в 

экономику». – Ростов - на - Дону: 

центр  экономического образования 

молодежи, 2004г.              

География Крюкова Е.Н. «Познание мира по 

картам» 

14ч 

Н.В. Болотникова, И.П.Чередниченко 

География. 9 класс. Предпрофильная 

подготовка: сборник программ 

элективных курсов 

Волгоград, Учитель, 2009г. 

 

Химия Пляскина Н.И. «Экспериментальные 

задачи по химии» 

10ч 

Шипарева Г.А. Программы 

элективных курсов. Химия 8-9 

классы. Предпрофильное обучение. 

Дрофа, 2006 г. 

Физика Шафоростова 

Н.А. 

«Решение задач по 

физике повышенной 

сложности» 

10ч 

Марчук Э.В. «Сборник программ 

элективных курсов» Волгоград, 

«Учитель», 2007г. 

Биология Маслова В.В. «Избранные вопросы 

биологии» 

10ч 

Агафонова И.Б.Сивоглазов В.И. 

Биология растений, грибов, 

лишайников: учеб.пособие . М. : 

Дрофа, 2007. (Элективные курсы). 

      

Изучение курса «Родной язык (русский)» предусматривает изучение в 5-9 классах по 0,3 часа 

(11 часов) – программа «Издательство «Учебная литература» совместно с АО «Издательство 

«Просвещение»  «Русский родной язык» для 5-9 классов; под ред. Вербицкой Л.А.  

           Изучение курса «Родная литература (русская)» предусматривает изучение в 5-9 классах по 0,2 

часа (6 часов) – программа составлена на основе перечня «100 книг по истории, культуре и 

литературе народов РФ, рекомендуемые школьникам к самостоятельному прочтению» (письмо МО 

и науки РФ от 16.01.2013г. №НТ- 41/08); 
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Изучение второго иностранного языка (французского)  вводилось постепенно ( с 2019\2020 

уч.года) в 5ых, 9ых, 11 классах по 0,5 часа (17 часов) по программам, предусматривающим изучение 

предмета в течение 1, 2, 3 и 5 (для основного образования), 7 (для среднего образования) лет 

изучения по скорректированной программе  Э.М. Береговской «Синяя птица», издательство 

«Просвещение».      

В этом учебном году  преподавание осуществляется в 9ом классе (по 0,5ч. , всего 17ч), по 

программе, рассчитанной на 51 час, 3 года изучения (9,10 и 11 класс); в 11 классе по программе, 

рассчитанной на 51 час, 3 года изучения (изучали два года в 9ом и 10 классах).  

В остальных классах изучение предмета начнется или будет возобновлено в следующем 

учебном году по программам 2ух лет изучения (10 класс), 3ёх (8 и 9 классы) или 7 лет (5,6,7 классы) 

изучения с учетом изучения в 10 и 11 классах. В 5,6,7 классах в следующих учебных годах 

преподавание единожды будет осуществляться в размере 34 часов в год. 

 5 класс 6 класс 7 класс 

 

8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 

2019\2020 + 17ч.    +17ч.   

2020\2021 + 17ч. + 17ч.   +17ч. +17ч. +17ч. 

2021\2022 - - - - +17ч.  -  17ч 

(программа 

51ч., 3 

года) 

2022/2023  +17ч. +17ч. + 34ч. +17ч. +17ч. 17ч 

(программа 

34ч., 2 

года) 

2023\2024   +17ч. (в 8кл. 

+34ч., 

программа на 

85ч. (119ч.) 

+34ч. 

(программа 

на 

85ч.(119ч.) 

+17ч. 

(программа 

на 85ч. 

(119ч.) 

+17 

(программа 

51ч., 3 

года) 

 

+17ч  

(программа 

51ч., 3 

года) 

      Количество часов, отводимых на выше перечисленные предметы, оптимально с учётом 

максимально допустимой нагрузки, а также   с учётом подготовки и наличия преподавательского 

состава; существующие программы по данным предметам скорректированы, внесены 

соответствующие дополнения в ООП ООО. 
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Изучение курса «Изобразительное искусство» (программа Сергеевой Г.П., 

Критской Е.Д.) предусматривает  5 лет изучения: 5,6,7, 8, 9 класс (0,5 часа в 8 классе; 0,5 часа в 9 

классе – для осуществления непрерывной линии образовательной области «Искусство») 

   Изучение курса «Музыка»  (программа  Неменского Б.М)  предусматривает 3 года изучения: 

5,6,7 класс. 

Изучение курса «Технология» по программе под редакцией А. Т. Тищенко, Н. В. Синицы. 

ВЕНТАНА-ГРАФ, корпорация "Российский учебник"   предусматривает преподавание  по 2 часа в 

неделю в 5,6,7 классах и по 1 часу в 8  классе. 

Изучение курса «ОБЖ» в 6-9 классах осуществляется по программе под общей редакцией 

А.Т.Смирнова, Б.О. Хренникова; М.,  «Просвещение» для 5-9 классов; для  5 ого класса будет 

реализована программа А.Т.Смирнова, Б.О. Хренникова., М:. «Просвещение» для 8-9 классов. 

   Часть часов курса «Забайкаловедение» (Программа интегрированного учебного курса 

«Забайкаловедение» для 5-9 классов общеобразовательных организаций Забайкальского края. – Чита 

: ИРО Забайкальского края, 2018г) интегрируется с часами основных предметов: русский язык, 

литература, родной (русский) язык, родная (русская) литература, история, обществознание, 

география, биология, изобразительное искусство, музыка. 

Часть часов включается в план внеклассных мероприятий и будет реализована в различных 

формах: проекты, исследовательские работы, конференции, образовательные игры, конкурсы и т.д.     

Режим работы: 2 смены, 6дневная рабочая неделя.  

Продолжительность учебного года основного общего образования  – 34 недели 

Продолжительность урока– 40 мин 
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                                 Недельный учебный план основного общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

         Классы 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Филология 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык (русский) 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 1,5 

Родная литература (русская) 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностр. язык     0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 5 

Общественно-

научные предметы 

История России, Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное искусство 1 1 1 0,5 0,5 4 

        

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1 1 4 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ИТОГО 27,5 29,5 30,5 31 33,5 152 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Информатика 1 1    2 

 ОДНКНР 1 1 1   3 

 ОБЖ  1 1   2 

 Спецкурс «Психология и выбор 

профессии» 

    1 2 

 Краткосрочные электив. курсы     1,5 1,5 

ИТОГО 29,5 32,5 32,5 31 36 162,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
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