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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Кыринская средняя общеобразовательная школа» 

 



Учебный план ОО, реализующей образовательную программу основного 

общего образования (далее учебный план), определяет рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

 

Учебный план составлен с учётом следующих  документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации". 

 Приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 1897 от 17.12.2010 г., зарегистрирован в Минюсте России 17 

февраля 2011 г.). Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 1897 от 17 декабря 2010 года «Об утверждении и введении в 

действие ФГОС ООО», 

 Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 г. №1577  «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;  

 Примерная  основная образовательная программа ООО (Одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 



протокол от 4 февраля 2020 г. № 1/20)  (в редакции протокола № 1/20 от 

04.02.2020) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 04 

октября 2010г. №986 «Об утверждении федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного 

процесса и оборудования учебных помещений» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 03 февраля 2011г., 

регистрационный № 19682); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Приказ Министерства образования, науки и молодёжной политики 

Забайкальского края №811 от 1.10.2018г «О введении интегрированного 

учебного курса «Забайкаловедение» 

 а также в соответствии с Уставом образовательного учреждения ОУ  

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.          

Изучение курса «Родной язык (русский)» предусматривает изучение в 7-9 

классах по 0,3 часа (11 часов) – на основе примерной рабочей программе 

основного общего образования, одобрена решением Федерального учебно-



методического объединения по общему образованию, протокол 3/21 от 

27.09.2021 г 

Изучение курса «Родная литература (русская)» предусматривает изучение 

в 7-9 классах по 0,2 часа (6 часов) – программа составлена на основе 

Примерная рабочая программа основного общего образования, одобрена 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021 г. 

В обязательной части учебного плана согласно Приказу Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) преподавание следующих предметов 

осуществляется согласно  ФОП:  русский язык,  литература, история, 

обществознание, география, ОБЖ. 

Преподавание истории в 9 классе увеличено на 0,5 часа в связи с введением 

курса «Введение в новейшую историю России». 

Согласно выше обозначенному приказу предмет «Алгебра» расширен до 

содержания  рабочей программы ФОП на 0,5 часа в связи с введением курса 

«Вероятность и статистика», в 8 и 9 классах содержание предмета «Математика» 

расширено за счет внеурочной деятельности, при составлении рабочих программ 

по математике  учтены планируемые результаты  ФОП. 

Осуществлена коррекция планируемых результатов и содержания  в 

соотнесении с ФОП предметов  области «Искусства», в связи с этим преподавание 

предмета «ИЗО» осуществляется в размере 1часа в 7 классе,  предмета «Музыка» - 

1час в 7 классе, по 1 час в 8 классах. 

Рабочие программы всех остальных предметов, кроме выше обозначенных, 

также скорректированы в содержании и планируемых результатах без изменения  

количества преподаваемых часов в неделю. 

Китайский язык в размере 0,5 часа преподается в 9 классе на основе 

примерной рабочей программы, скорректированной на данный объем 

преподавания. 



В учебном плане присутствует интегрированный учебный предмет в рамках 

нескольких предметных областей  на  этапе обучения 5-9 класс: 

«Забайкаловедение» для 5-9 классов общеобразовательных организаций 

Забайкальского края. – Чита: ИРО Забайкальского края, 2018г. Интегрируется с 

часами основных предметов: русский язык, литература, история, обществознание, 

география, биология, изобразительное искусство, музыка. 

Часть часов включается в план внеклассных мероприятий и будет реализована 

в различных формах: проекты, исследовательские работы, конференции, 

образовательные игры, конкурсы и т.д.  

Вариант № 2 

Учебный план основного общего образования (максимальный в расчете 

на 6020 часов за весь уровень образования) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Филология Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранный язык 3 3 3 9 

Второй ин.язык (кит)   0,5 0,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,3 0,3 0,3 0,9 

Родная (русская) 

литература 0,2 0,2 0,2 0,6 

Математика и информатика Математика     

Алгебра 3,5 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1  2 



Изобразительное 

искусство 1   1 

Технология Технология 2 2 1 5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 31 32,5 33,5 97 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 4 4 2,5 10 

Элективные курсы   2  

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 36 36 107 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, 

использовано на   введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. 

Русский язык Лазарева 

Л.Д. 

 

«Практический 

курс 

речеведения» 

17ч 

Ледовских А.В.,  Русский язык. 9 

класс: элективный курс. 

Практический курс речеведения / 

авт.-сост. Л.А. Кобзарева  Волгоград,  

«Учитель», 2008г. 

История 

 

 

Трухина 

О.Б. 

 

«История в 

лицах» 

15ч 

Н.И.Чеботарева «Сборник программ. 

Элективные курсы» Волгоград.  

Учитель, 2015г 

Обществознание Грудинина 

Д.А. 

«Экономическа

я сфера жизни 

общества» 

13ч 

Б.А. Райзберг, Прутченков А.С. 

Деловые игры и экономические 

практикумы к курсу «Введение в 

экономику». – Ростов - на - Дону: 

центр  экономического образования 

молодежи, 2004г.              

География Грудинина 

Д.А. 

«Познание 

мира по 

картам» 

Н.В. Болотникова, И.П.Чередниченко 

География. 9 класс. Предпрофильная 

подготовка: сборник программ 



14ч элективных курсов 

Волгоград, Учитель, 2009г. 

 

Химия Бухтеева 

Е.Ю. 

«Эксперимента

льные задачи 

по химии» 

10ч 

Шипарева Г.А. Программы 

элективных курсов. Химия 8-9 

классы. Предпрофильное обучение. 

Дрофа, 2006 г. 

Физика Шафоросто

ва Н.А. 

«Решение задач 

по физике 

повышенной 

сложности» 

10ч 

Марчук Э.В. «Сборник программ 

элективных курсов» Волгоград, 

«Учитель», 2007г. 

Биология Маслова 

В.В. 

«Избранные 

вопросы 

биологии» 

10ч 

Агафонова И.Б.Сивоглазов В.И. 

Биология растений, грибов, 

лишайников: учеб.пособие . М. : 

Дрофа, 2007. (Элективные курсы). 

Информатика Пляскина 

Л.В. 

«Основные 

вопросы 

информатики» 

10ч. 

Готовимся к ЕГЭ по информатике. 

Элективный курс: учебное пособие / 

Н. Н. Самылкина, С. В. Русаков, А. П. 

Шестаков, С. В. Баданина. — М. : 

БИНОМ. Лаборатория знаний, 2009. 

Английский 

язык 

Кузьмина 

Е.П. 

Мозговая 

В.Е. 

«Практическая 

грамматика» 

15ч. 

Создание программ к элективным 

курсам по английскому языку – 

принципы и практика/Конобеев А.В., 

учебно-методический журнал 

“Английский язык в школе”, №2-

2007. 

 

Учебный план ОО разработан на основе варианта 2 (6ти-дневная рабочая 

неделя) – для общеобразовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке с учетом минимального и максимального числа 

часов. 

При проведении занятий по иностранному языку (7–9 кл.), информатике (7-9 

кл), технологии (7кл.) осуществляется деление классов на две группы с учетом 

норм по предельно допустимой наполняемости групп.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 

34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 

часов и более 6020 часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах 

при 34 учебных неделях составляет 28, 29 и 31 час соответственно. Максимальное 

число часов в неделю в 8 и 9 классе при 34 учебных неделях составляет 32 и 33 



часа соответственно. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.    

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации. 

По следующим предметам: русский язык, литература, математика, алгебра, 

геометрия, иностранный язык (анг.яз), история, география, физика, химия, 

биология, технология (7 класс), физкультура – аттестация осуществляется по 

триместрам, годовая аттестация по итогам триместров. 

По предметам: информатика, обществознание, география, биология (7 

класс), ИЗО, музыка, ОДНКНР, технология (8,9 класс) – аттестация 

осуществляется по полугодиям, годовая аттестация по итогам полугодий. 

По предметам родной (русский) язык и родная (русская) литература 

аттестация осуществляется один раз по окончании изучения в текущем учебном 

году. 

По учебным элективным курсам (9 класс) аттестация осуществляется в 

системе «зачет»-«незачет»  в конце изучения курса. 
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