
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

начального общего образования (3,4 классы) 
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С.Кыра, 2023г 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Кыринская средняя общеобразовательная школа» 

 
УТВЕРЖДАЮ 

Директор  МБОУ «Кыринская СОШ» 

______________ И.В.Уварова 

Приказ № 129  от 31.08.2023г 

 



      Учебный план МБОУ «Кыринская СОШ» фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план составлен в соответствии со следующими документами и нормативными 

актами: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации". 

 Приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования (Утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 372) 

 Примерной основной программы начального общего образования. Одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 8 апреля 2015 г. № 1/15 (далее – ФГОС НОО); 

 Письма Минпросвещения России от 15.02.2022 N АЗ-113/03 "О направлении 

методических рекомендаций". 

 Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 185-ФЗ); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 04 октября 2010г. 

№986 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в 

части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 03 

февраля 2011г., регистрационный № 19682); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-

https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-nachalnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-372
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-nachalnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-372


эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

 Методическое письмо Министерства образования, науки и молодёжной политики 

Забайкальского края №9372 от 20.09.2018г «О формировании учебного плана в части, 

включающей предметную образовательную область «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература», 

 а также в соответствии с Уставом образовательного учреждения ОУ,  

 Образовательной программой НОО МБОУ «Кыринская средняя общеобразовательная 

школа» 

 Положение об языке образования и языках изучения 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 

%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, — 20 %  от общего объёма. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей.  

Изучение курса «Родной язык (русский)» предусматривает изучение в 3-4 классах 

по 0,3 часа (11 часов) – на основе примерной рабочей программе начального общего 

образования, одобрена решением Федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021 г 

Изучение курса «Литературное чтение на родном (русском) языке» 

предусматривает изучение в 3-4 классах по 0,2 часа (6 часов) – программа составлена 

на основе примерной рабочей программы начального общего образования, одобрена 



решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол 3/21 от 27.09.2021 г. 

В обязательной части учебного плана согласно Приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 

№ 74223) преподавание следующих предметов осуществляется согласно  ФОП:  русский 

язык,  литературное чтение, окружающий мир. 

Рабочие программы всех остальных предметов, кроме выше обозначенных, 

скорректированы в содержании и планируемых результатах согласно Приказу 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

Курс «Информатика» преподается в 3 и 4 классах в размере 1 часа. Программа под 

редакцией А.В. Горячева «Информатика в играх и задачах» Москва, Баласс, 2017г. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов, учебных курсов по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе учитывающих 

этнокультурные интересы: 

Курс «Забайкаловедение» под редакцией Е.А.Игумновой, О.В.Корсун, Е.В.Добрыниной, 

Н.В.Храмцовой, О.И.Казановой, И.Б.Барахоевой (учебник «Родное Забайкалье» 

О.В.Корсун, Е.А.Игумнова  Чита: Экспресс-издательство, 2013.) изучается в размере 1 

часа в 3ьем классе и 0,5 часа в 4ом классе. 

Курс «Чтение. Работа с текстом» (программа под редакцией О.Н. Крыловой Москва, 

издательство «Экзамен»., 2020г.) изучается в размере 0,5 часа в 3ьем классе. 



Организация,   осуществляющая   образовательную   деятельность,  самостоятельно  

определяет  режим  работы  (6-дневная  учебная  неделя).  Для  обучающихся  1  классов  

максимальная продолжительность  учебной недели составляет 5 дней.  

Продолжительность учебного года при получении начального  общего  образования  

составляет  34  недели. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

Во время занятий делается перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч и 

более 3345 ч в соответствии с требованиями  к  организации  образовательного  процесса  

к  учебной  нагрузке при  6-дневной учебной неделе.  Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. Продолжительность урока составляет: 

—в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май); 

—во 2—4 классах — 40 мин. Обучающиеся 1 и 4ых классов обучаются в 1ую смену, 

2ых и 3ьих – во вторую. 

  

 

 

 



Примерный учебный план начального общего образования 
(1 кл. — 5-дневная учебная неделя, 2—4 кл. — 6-дневная учебная неделя)*

 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  
Всего 

III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

 Родной язык и литературное чтение 

на родном (русском) языке 

Родной (русский) язык 0,3 0,3 0,6 

Литературное чтение на родном 
ЭЭ(русском) языке литература 

0,2 0,2 0,4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4 

Математика и информатика Математика 

Информатика 

4 

1 

4 

1 

8 

2 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий  мир) 

Окружающий  мир 2 2 4 

Основы религиозных культур и свет- 
ской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

– 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 

Итого 24,5 25,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Забайкаловедение 

Чтение. Работа с текстом 

 

 

1 

0.5 

 

 

0,5 

 

 

 

Учебные недели 34 34  

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 26 26  

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами 

26 26  
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