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Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план начального обучения разработан на основе: 

Учебный план составлен с учётом следующих  документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

 Федеральный закон от 01.12.2007 № 309  «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения 

и структуры Государственного образовательного стандарта» (ред. от 

23.07.2013); 

  Закон Забайкальского края от 11.07.2013 № 858-ЗК «Об  отдельных 

вопросах в сфере  образовании » ( с изм. и доп. от 31.010 и 8.12.2014г.); 

 Федеральный закон от 3.08.2018г. №317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»   

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности  по 

основным общеобразовательным программам, приказ  Министерства 

образования и науки РФ, утвержденный приказом Министерства 

Просвещения России  от 22. 03. 2021г № 115 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации  от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в 

Минюсте России 22 декабря 2009 г. № 15785). Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 

«Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО», 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования” 



 Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 г. №1577  «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального  общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18 мая 2015 года № 507»;  

 Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 

185-ФЗ); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 04 

октября 2010г. №986 «Об утверждении федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности 

учебного процесса и оборудования учебных помещений» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 03 

февраля 2011г., регистрационный № 19682); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении 

СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»» (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.); 

 Приказ Минобрнауки России от 28.08.2017 № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 № 576, 

от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38); 

 Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении 

порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ» 

 Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);  



 Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 г. № 08-96 Методические 

рекомендации для органов исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» 

 Приказ МОН и МП Заб. края от 30.03 2016г № 209 «О развитии 

шахматного образования»; 

 Информационно-методическое письмо МОН и МП «О преподавании 

учебного предмета, курса «Шахматы» в образовательных организациях 

Забайкальского края» от 14.06.2016г. 

 Методическое письмо Министерства образования, науки и молодёжной 

политики Забайкальского края №9372 от 20.09.2018г «О формировании 

учебного плана в части, включающей предметную образовательную 

область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и 

«Родной язык и родная литература» от 20.09.2018г №9372  

 Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для 

образовательных организаций, реализующих программы начального 

общего образования одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 31 

января 2018г   №2/18  

 а также в соответствии с Уставом образовательного учреждения ОУ,  

 Образовательной программой НОО МБОУ «Кыринская средняя 

общеобразовательная школа», принятой решением педагогического 

совета, с внесёнными изменениями в части содержания и планируемых 

результатов учебного курса «Родной (русский) язык», «Родная (русская) 

литература», «Второй иностранный язык (французский) Протокол № 8 от 

19.10.2018г Приказ № 85 от 20.10.2018г  

 Положение об языке образования и языках изучения, принятом решением 

педагогического совета Протокол № 8 от 19.10.2018г Приказ № 85 от 

20.10.2018г 



Образовательная программа начального общего образования содержит 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательной 

деятельности, обязательная часть основной образовательной программы 

начального общего образования составляет 80%, а часть, формируемая 

участниками образовательной деятельности, – 20% от общего объема 

Федеральный компонент школьного учебного плана основного общего 

образования включает в себя следующие учебные предметы:  

1. Русский язык 

2. Родной язык (русский) 

3. Литературное чтение 

4. Литературное чтение на родном языке (русском) 

5. Иностранный язык (английский) 

6. Математика  

7. Окружающий мир 

8. Изобразительное искусство 

9. Музыка 

10. Технология 

11. Физическая культура 

 На основании информационного письма Министерства образования, 

науки и молодежной политики Забайкальского края № 9372 от 20.09.2018 «О 

формировании учебного плана в части включения предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», в соответствии с 

изменениями, внесенными в статьи 11 и 14 Федерального закона от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(введены Федеральным законом от 03.08.2018 № 317-ФЗ), на основании 

приказов Минобрнауки от 31.12.2015 года №№ 1576,1577,1578, 

руководствуясь письмом Рособнадзора от 20.06.2018г. № 05-192  введен 

предмет во 2- 4-х классах «Родной язык и литературное чтение»» 

 Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество, 

история) изучается с первого по четвертый класс по два часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. В его содержание 



дополнительно введены развивающие модули и разделы социально- 

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности.  

Пропедевтический курс «История» входит в состав учебного предмета 

«Окружающий мир». Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со II 

класса.  

 С 1 сентября 2012 года в IV классах организаций осуществляющих 

образовательную деятельность введен учебный курс «Основы религиозных 

культур и светской этики» в количестве 34 часов в год на основании 

информационного письма Министерства образования науки и молодежной 

политики Забайкальского края № 1482 от 07.03.2012, приказа Министерства 

образования Забайкальского края № 461.  Обучение осуществляется по 

одному модулю: «Основы православной культуры», 3 группы. 

Часть, формируемая участниками образовательной деятельности 

 Добавлены часы на  изучение русского языка,  литературного чтения: 

I классы  по 2 часа;  

II, III по 1 часу;  

IV соответственно 2 часа и 1 час.  

Добавлены часы на изучение курса математики 

II, III, IV по 1 часу в неделю.  

Данные часы обеспечивают изучение программ «Гармония» и «Школа 

России», предусматривающих изучение русского языка в объеме 170 часов 

(II-IV классы), 165 часов (I классы), литературного чтения в объеме 136 часов 

(II-IV классы), 132 часов (I классы), математики в объеме 136 часов (II-IV 

классы).   

Введен курс «Информатика»  в II, III,  IV по 1 часу в неделю, общее 

количество часов 102 часа за три года обучения. В соответствии с Приказом 

МОН и МП Заб. Края от 30.03 2016г № 209 «О развитии шахматного 



образования» и Информационно-методическим письмом МОН и МП «О 

преподавании учебного предмета, курса «Шахматы» в образовательных 

организациях Забайкальского края» от 14.06.2016г введён курс «Шахматы» 

во II, III классах по 0,5  часа в неделю, общее количество 34 часа за два года 

обучения. Используемая программа под ред. И.Г. Сухина "Программы курса 

"Шахматы – школе: Для начальных классов общеобразовательных 

учреждений" Духовное возрождение, 2019 г. 

Введен учебный  предмет «Забайкаловедение» в III, IV классах по 1 часу в 

неделю. Общее количество часов -68 за два года обучения. (Программа 

Игумнова Е.А., Корсун О.В., Добрынина Е.В., Храмцова; Чита, ЧИПКРО, 

2008г). 

Для удовлетворения образовательных потребностей обучающихся во II  

классах введён курс по выбору «Чтение. Работа с текстом» (Крылова О.Н. 

– Москва «Экзамен», 2017 год). 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

1-е   2-е    3-и 4-е 

 

1. Обязательная часть Количество часов 

 

 

 

Филология 

 

 

 

Русский язык 3 4 4 3 

Родной язык 

(русский)  

 0,3 0,3 0,3 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 

Литературное 

чтение на 

родном  языке 

(русском) 

 0,2 0,2 0,2 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2 2 2 

Математика и Математика 4 3  3  3  

https://www.labirint.ru/pubhouse/3552/


информатика 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

 Основы религиозных культур и 

светской этики 

   1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 

Итого при 5-дневной неделе 17    

Итого при 6-дневной неделе  20,5 20,5 20,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательной деятельности 

4 6 6 6 

Учебные занятия для углублённого изучения отдельных обязательных 

учебных предметов 

Русский язык 

Литературное чтение 

Математика 

Информатика 

Шахматы 

Забайкаловедение 

2 

2 

 

 

1 

1 

1 

1 

0,5 

1 

1 

1 

1 

0,5 

1 

2 

1 

1 

1 

 

1 

Учебные занятия, обеспечивающие 

различные интересы обучающихся 

«Чтение. Работа с текстом» 

  

1 

 

 

 

 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

Есть/норма 

 

 

21/21 

   

Предельно допустимая аудиторная     



учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

Есть/норма 

 

 

 

26/26 

 

26/26 

 

26,5/26,5 

 

Учебный год состоит из 34 недель в 2,3,4 классах, 33 недель – в 1-ом классе, 

для 1 класса в феврале организованы дополнительные каникулы. 

Продолжительность уроков – 40 минут. Первые классы обучаются в  

сентябре – октябре 3 урока по 35 минут, в ноябре-декабре 4 урока по 35 

минут, в январе – мае 4 урока по 40 минут. 
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