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1. Общие положения

1.1. Положение о Порядке формирования групп спортивной подготовки в
МБУ «СШ №4 », регламентирует принципы формирования, сроки и порядок
комплектования групп спортивной подготовки по видам спорта, а также
закрепление за ними лиц, осуществляющих спортивную подготовку
(тренерского состава).

1.2. Данный Порядок разработан в соответствии Федеральным Законом
от 04.12.2007 № 329-ФЗ (в ред. от 03.07.2016) «О физической культуре и

спорте в Российской Федерации, Приказом Министерства спорта Российской
Федерации от 16.08.2013 г. № 645 «Об утверждении Порядка приёма лиц в

физкультурно-спортивные организации, созданные РФ и осуществляющие
спортивную подготовку», Уставом МБУ « СШ №4»

нормативными актами.
‚ локально-

2.Принципыформирования групп спортивной подготовки

2.1. Формирование групп спортивной подготовки, а также планирование
тренировочных занятий проводится в соответствии с гендерными и

возрастными особенностями развития лиц, зачисленныхна этапы спортивной
подготовки.

2.2. При формировании групп спортивной подготовки в соответствии с

федеральными стандартами спортивной подготовки (далее - ФССП)по видам
спорта и Программами спортивной подготовки по видам спорта
культивируемым в МБУ «СШ №4 », учитываются:
- минимальный возраст для зачисления в группыпо виду спорта;
- результаты контрольных и приемных нормативов по общей физической
подготовке (далее - ОФП) и специальной физической подготовке (далее -

СФП) и уровень спортивной подготовки (наличие спортивного разряда или
звания) поступившего;
- наполняемость групп по виду спорта

2.3. Сформированным группам спортивной подготовки устанавливается
норматив максимального объема тренировочной нагрузки (количество часов
в неделю) в соответствии с Программами спортивной подготовки по видам
спорт, культивируемым в МБУ «СШ №4 ».

2.4. При комплектовании групп тренеры могут создавать резервный
состав группы сверх установленной нормы наполняемости (без оплаты).
Обучающиеся резервного состава могут вводиться, в случае необходимости,
в основной состав группы.



5. Сроки и порядок комплектования групп спортивной подготовки

5.1. МБУ «СШ №4 » самостоятельно определяет и утверждает
количество групп спортивной подготовки по видам спорта в соответствии с

муниципальным заданием.
5.2. Прием поступающих, их зачисление, дополнительный прием,

перевод спортсменов из одной физкультурно-спортивной организации в

другую, перевод спортсменов с одного этапа спортивной подготовки на
другой этап, формирование групп спортивной подготовки и закрепление за
ними лиц, осуществляющих спортивную подготовку (тренерского состава),
количество групп оформляются локальными нормативными актами и

приказами руководителя МБУ «СШ №4».
5.3.Формирование групп из основного состава лиц, проходящих

спортивную подготовку, проходитс 1 июняпо 50 сентября текущего года.
5.4. Формирование групп проводится в два этапа:

1 этап - предварительное комплектование:
- по результатам индивидуального отбора поступающих на этап начальной
подготовки первого года прохождения спортивной подготовки,
- по итогам выполнения контрольно-переводных нормативов по годам и
этапам подготовки, положительной динамики роста спортивных результатов,
при отсутствии медицинских противопоказаний и решения тренерского
совета о переводе на этапы или на последующие годы прохождения
спортивной подготовки;
2 этап - окончательное комплектование по итогам тарификации, которое
утверждается приказом директора МБУ «СШ №44».

5.5. Лицам, проходящим спортивную подготовку, не выполнившим
предъявляемые программой спортивной подготовки требования, решением
тренерского совета может предоставляться возможность продолжить
спортивную подготовку на том же этапе спортивной подготовки,но не более
одного раза на данном этапе спортивной подготовки.

5.6. При повторном невыполнении требований по переходу на
следующий год (этап) спортивной подготовки лицам, проходящим
спортивную подготовку по виду спорта, может предоставляться возможность
продолжить заниматься на том же этапе подготовки в порядке,
предусмотренном локальным актом организации за рамками
муниципального задания на основе договоров оказания услуг по спортивной
подготовке.

5.7. В течение календарного года в численный состав групп могут быть
внесеныизменения:



- при организации дополнительного приемана вакантные места;
- при зачислении спортсмена в МБУ «СШЛ№4», переведенного из другой
физкультурно-спортивной организации (при наличии вакантных мест и/ или
согласованию с Учредителем);
- при переводе спортсменав другую группу;
- при отчислении спортсмена.

3.8. Зачисление спортсмена в МБУ «СШ №4» осуществляется на
основании протокола сдачи вступительных нормативов по ОФП и СФП по
соответствующему виду спорта с учетом требований Программыспортивной
подготовки по виду спорта и на основании решения приёмной или
апелляционной комиссиив сроки, установленные учреждением.

5.9. Перевод лиц, проходящих спортивную подготовку, в другую группу
и (или) к другому тренеру, производится в следующих случаях:
- досрочно, в следующую группу по годам спортивной подготовки внутри
этапа и (или) с одного этапа спортивной подготовки на другой при условии
выполнения требований ФССП по виду спорта и сдаче установленных
контрольно-переводных нормативов по ОФП и СФПна основании протокола
сдачи контрольно-переводных нормативов и заявлению тренера о переводе
спортсмена;
- по инициативе самого спортсмена или на основании мотивированного
ходатайства родителей (законных представителей) несовершеннолетнего
занимающегося (при переходе к другому тренеру).

Перевод проводится на основании письменного заявления тренера по и

оформляется приказом директора.
5.10. Отчисление лиц, проходящих спортивную подготовку, регулируется

Уставом МБУ «СШ №4»и локальными нормативными актами учреждения.

4. Порядок закрепления за сформированными группами спортивной
подготовки лиц, осуществляющих спортивную подготовку

4.1. После формирования групп спортивной подготовки осуществляется
закрепление за ними тренерского состава, которое оформляется приказом
директора.
4.2. В соответствии с требованиями ФССП по виду спорта для проведения

занятий кроме основного тренера могут привлекаться дополнительно
тренер(ы) по общефизической и специальной физической подготовке при
условии одновременной работы со спортсменами и обоснованием
совместной работы таких специалистов в программе спортивной подготовки.
4.3. Тренеру (тренерам и другим привлеченным специалистам)

утверждается расписание тренировочных занятий в каждой группе, которое



составляется с учетом максимального объема тренировочной нагрузки в
соответствии с ФССП по видам спорта и Программами спортивной
подготовки по видам спорта, культивируемым в МБУ «СШ №4».

4.4. Продолжительность спортивной подготовки установлена
федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта спортивная
борьба и составляет:
- на этапе начальной подготовки- 3 года;
- на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации)- 4года;
- на этапе совершенствования спортивного мастерства- 3 года;
- на этапе высшего спортивного мастерства - не ограничена.

На этап начальной подготовки зачисляются лица до 10 лет, желающие
заниматься греко-римской борьбой. Эти спортсмены не должны иметь
медицинских противопоказаний для освоения программы, успешно сдать
нормативыпо общей физической и специальной физической подготовки для
зачисления в группына данном этапе.
На тренировочный этап (этап спортивной специализации) зачисляются

подростки не моложе 12 лет. Эти спортсмены должны успешно сдать
нормативыпо общей физической и специальной физической подготовки для
зачисленияв группына данном этапе.

На этап совершенствования спортивного мастерства зачисляются
спортсмены не моложе 14 лет и старше. Эти спортсмены должны иметь
спортивное звание не ниже кандидата в мастера спорта, успешно сдать
нормативы по общей физической и специальной физической подготовки для
зачисленияв группуна данном этапе.
4.5.Формирование групп спортивной подготовки и закрепление за ними
тренерского состава осуществляется ежегодно в соответствии с
утвержденным в организации порядком.
При формировании количественного состава группы учитываются:
- минимальный возраст для зачисления на этапы спортивной подготовки;
- требования к минимальной и максимальной наполняемости групп на
этапах спортивной подготовки;
- спортивные разрядыи спортивные звания спортсменов;
- возрастныеи гендерные особенности развития спортсменов;
- результаты выполнения нормативов по общей физической и специальной
Физической подготовке для зачисления (перевода) на этапы спортивной
подготовки;
- уровень технического мастерства спортсменов



46.Допускается проведение тренировочных занятий одновременно с9

спортсменами из разных групп. При этом должны соблюдаться все

перечисленные ниже условия:

- разница в уровне подготовки спортсменов не превышает двух спортивных

разрядов и (или) спортивных званий;

- не превышена единовременная пропускная способность спортивного

сооружения;
- не превышен максимальный количественный состав объединенной группы.

При проведении занятий со спортсменами из различных групп

максимальный количественный состав определяется по группе, имеющей

меньший показатель в этой графе.

- при объединении В расписании занятий в одну группу спортсменов на

этапе совершенствования спортивного мастерства и на тренировочном этапе

(этапе спортивной специализации) максимальный количественный состав не

может превышать 10 человек;

- при объединении В расписании занятий в одну группу спортсменов на

тренировочном этапе (этапе углубленной спортивной специализации) и на

этапе начальной подготовки максимальный количественный состав не может

превышать 12 человек.



Требованияк количественномуи качественному составу групп

спортивной подготовки( греко-римская борьба)

Этапы спортивной|Продолжительность Минимальный|Минимальное

подготовки этапов (в годах) возраст для|количество лиц
зачисления в (человек)
группы (лет)

Этап начальной|3 10 12-15

| ПОДГОТОВКИ|Тренировочный 4 12 12-10

| этап (этап
2 спортивной

специализации)
Этап 5 15 4-7

совершенствования
спортивного
мастерства



Требования к количественномуи качественному составу групп
спортивной подготовки по виду спорта - спорт глухих

( греко-римская борьба)

Этап спортивной|Продолжительнос|Минимальны|Периоды Наполняемост
подготовки ть этапов (в годах)|й возраст для|спортивной |ь групп

зачисления в|подготовки (человек)
группы (лет)

Этап начальной Без ограничений 10 до года 12

подготовки свышегода 10

Тренировочный Без ограничений 12 до года 8
этап (этап второй и 6
спортивной третий годы
специализации) четвертый и 5

последующи
е года

Этап Без ограничений - Все периоды 4
совершенствовани
я спортивного
мастерства
Этап высшего Без ограничений - Все периоды 2

спортивного
мастерства



Требованияк количественномуи качественному составу групп
спортивной подготовки по виду спорта

борьба на поясах

Этапы спортивной|Продолжительность|Минимальный|Минимальное
подготовки этапов(в годах) возраст для|количество л!

зачисления в|(человек)
группы (лет)

Этап начальной| 2 10 10
подготовки

/ Тренировочный 4. 12 8

этап (этап
спортивной
специализации)
Этап 5 16 4
совершенствования
спортивного
мастерства
Этап высшего|без ограничений 16 1

‚ спортивного ||мастерства
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