Информация
об организации питания для родителей МКОУ ОШ с. Каракша

Всех ли учеников начальной школы будут бесплатно кормить?
Все дети начальной школы, с 1 по 4 классы, будут получать горячее питание бесплатно. Таких детей в нашей школе 7 чел. 
Какими законами регламентируется организация бесплатного горячего питания в школах?
Организация горячего питания школьников регулируется Федеральным законом № 47-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О качестве и безопасности пищевых продуктов» и статью 37 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации». Соответственно, дети должны получать здоровое питание, отвечающее требованиям безопасности. Горячее питание предусматривает первое и второе блюда в зависимости от приёма пищи. 
Из каких блюд будет состоять обед школьников младших классов?
То, какие блюда будут получать ребята, зависит от того, в какую смену они учатся. В первую смену детям будут давать завтрак - горячее блюдо + напиток. Это могут быть овощи, рыба, яйца, творог, мясо и др. 
Как будут соблюдаться принципы здорового питания? Какие продукты должны обязательно присутствовать в меню?
[bookmark: _GoBack]Все блюда, которые будут получать дети, разработают с учётом конкретного времени года, а также калорийности и соотношения полезных микроэлементов. Энергетическая ценность обеда для ребенка начальной школы составит 600-750 ккал. Предполагается, что ребенок уже позавтракал дома. 
Блюда должны быть свежеприготовленными. Не рекомендуется их подвергать повторной термической обработке.
В питании детей используются:
- продукты повышенной пищевой ценности, в том числе обогащенные макро- и микронутриентами, витаминами, пищевыми волокнами;
- пищевые продукты с ограниченным содержанием жира, сахара и соли (рекомендуемое содержание вносимой в блюдо соли – не более 1 грамма на человека).
Повторение одних и тех же блюд не допускается в один или ближайшие три дня.
Где родители могут посмотреть меню?
Меню опубликовано на сайтах школ - примерно на две недели. В обеденном зале школы оно будет вывешиваться ежедневно. 
Нужно ли будет родителям подавать заявление на обеспечение ребенка бесплатным питанием?
Родителям не нужно писать никаких заявлений. Питание организуют на основе списка учащихся. 
Если я откажусь от питания ребенка в школе, будет ли мне выделена денежная компенсация?
Нет, компенсации не будет. 
Как будет организована работа школьных столовых в связи с сегодняшней эпидемиологической обстановкой?
Рассадка детей будет организована с учетом социальной дистанции, в помещениях ежедневно будет проводиться влажная уборка с применением дезинфицирующих средств, всех поверхностей, регулярное обеззараживание воздуха и т.д. 

