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Отчёт о результатах самообследования

ОГКУ ДО «СШОР по спортивной борьбе им. А.И. Винника»

Областное государственное казённое учреждение дополнительного образования 
«Спортивная школа олимпийского резерва по спортивной борьбе им. А.И. Винника» г. 
Ульяновска была образованна в 2009 году.

ОГКУ ДО «СШОР по спортивной борьбе им. А.И. Винника»» является некоммерческой 
организацией, созданной для осуществления образовательных функций некоммерческого 
характера.

Спортивная школа олимпийского резерва по спортивной борьбе имеет все необходимые 
условия, отвечающие современным санитарно-гигиеническим требованиям. Имеется 
СЕРТИФИКАТ СООТВЕТСТВИЯ государственным санитарно-эпидемиологическим правилам 
и нормам.

СШОР по спортивной борьбе призвана обеспечивать условия для 
самосовершенствования личности, развития физических и нравственных качеств, достижения 
спортивных результатов. СШОР по спортивной борьбе в своей деятельности, руководствуется 
Конституцией Российской Федерации, Законом Российской Федерации «Об образовании», 
типовым положением об образовательном учреждении дополнительного образования детей и 
другими законодательными актами Российской Федерации, законами и иными правовыми 
актами Ульяновской области и города Ульяновска.

Материально-техническая база СШОР по спортивной борьбе

СШОР по спортивной борьбе имеет один специализированный зал по адресу
ул. Гончарова д. 1-Б:
- специализированный зал по спортивной борьбе - 343,6 кв. м.;
- тренажёрнй зал - 60 кв. м.
- спортивно - восстановительный центр (сауна, бассейн)

Цели и задачи функционирования СШОР по спортивной борьбе:

Спортивная школа, являясь учреждением дополнительного образования учащихся, призвана 
способствовать их самосовершенствованию, познанию и творчеству, формированию здорового 



образа жизни, профессиональному самоопределению, развитию физических, интелектуальных 
и нравственных способностей, достижению спортивных успехов.

Задачей для СШОР по спортивной борьбе является привлечение к специализированной 
спортивной подготовке оптимального числа перспективных спортсменов для достижения ими 
высоких стабильных результатов, позволяющих войти в состав сборных команд России.

Образовательный процесс проводится по рабочим программам, разработанным учебной 
частью СШОР по спортивной борьбе на основе нормативных правовых документов, 
регламентирующих работу спортивных школ в соответствии с Федеральным законом от 
29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом «О 
физической культуре и спорту в РФ».

Рабочие программы предусматривают планирование материала на разных этапах 
подготовки:

- этап начальной подготовки - 4 года;
- учебно-тренировочный этап - 3-4 года;
- этап спортивного совершенствования без ограниченийа;
- этап высшего спортивного мастерства без ограниченийа
Результатом реализации программ является:
На этапе начальной подготовки:
- формирование устойчивого интереса к занятиям спортом;
- формирование широкого круга двигательных умений и навыков;
- освоение основ техники;
- наличие опыта выступления на официальных спортивных соревнованиях;
- всестороннее гармоничное развитие физических качеств;
- укрепление здоровья;
- отбор перспективных юных спортсменов для дальнейших занятий по видам спорта.
На учебно-тренировочном этапе:
- формирование общей и специальной физической, технико-тактической подготовки;
- стабильность демонстрации спортивных результатов на официальных спортивных 

соревнованиях;
- общая и специальная психологическая подготовка;
- укрепление здоровья.
На этапе спортивного совершенствования:
- повышение функциональных возможностей организма спортсменов;

совершенствование специальных физических качеств, технико-тактической и 
психологической подготовки;

- стабильность демонстрации высоких спортивных результатов на региональных и 
всероссийских официальных спортивных соревнованиях;

- поддержание высокого уровня спортивной мотивации;
- сохранение здоровья.
На этапе высшего спортивного мастерства:
- достижение результатов уровня спортивных сборных команд России;

повышение стабильности демонстрации высоких спортивных результатов во 
всероссийских и международных официальных соревнованиях

Основная направленность работы - спортивно-оздоровительная по виду спорта - 
спортивная борьба.



-формы и методы работы - учебно-тренировочные занятия с учащимися в группах в 
соответствии с возрастом, подготовленностью, сроками обучения и наполняемостью в группах; 
-работа по индивидуальным планам (обязательно на этапах спортивного совершенствования и 
высшего спортивного мастерства);
-медико-восстановительные мероприятия и медицинский контроль;
-участие в соревнованиях городского, областного, всероссийского уровня , международных 
турнирах, матчевых встречах и учебно-тренировочных сборах.

Учебный год в школе начинается с 1 сентября и рассчитан на 52 недели учебно
тренировочных занятий с учётом спортивно-оздоровительного лагеря в летний период. Дети в 
школу зачисляются с 7 лет, не имеющих медицинских противопоказаний, по заявлению 
родителей. Зачисление, выпуск, перевод учащихся по годам обучения оформляется приказом 
директора СШОР по спортивной борьбе.

Анализ кадрового обеспечения педагогического процесса

В СШОР по спортивной борьбе в 2024 учебном году образовательный процесс в школе 
обеспечивают 34 педагогических работника, из них 15 тренеров-преподавателей.

Таблица 1.  

Таблица 2.

Тренер-преподаватель Инструктор-методист
15 2

Уровень квалификации

Средне -специальное образование Высшее образование
2 13

Таблица 3.
Высшая категория Первая категория Категория 

соответствия
Без категории

10 И 4

Из числа педагогических работников школы имеют звание:
Заслуженный мастер спорта - 2 чел
Мастер спорта международного класса - 2 чел.
Мастер спорта России и СССР - 6 чел.
Почётный знак «За заслуги в развитии физической 
культуры и спорта». - 2 чел.
«Заслуженный тренер России» - 2 чел.

В СШОР по спортивной борьбе занимается 308 человек, из них имеют спортивные 
звания: 

спортивные разряды:
- кандидат в мастера спорта России - 29 чел.,
- первый спортивный разряд - 25 чел.,
- массовые разряды - 167 чел.



Лучшие результаты 
показанные во всероссийских и международных 

соревнованиях за 2023 год:

ВОЛЬНАЯ БОРЬБА
Первенство ПФО России по вольной борьбе среди юниоров 25-28.05.2023 г. Казань
- Данилов Дмитрий - 3 место- тренер Борисов А.В.
- Мусорина Елизавета - 5 место - тренер - Чернов Б. А.
Первенство ПФО России по вольной борьбе среди юношей 11-14.02.2023 г. Оренбург
- Чихалин Никита - 3 место - тренер Клочков С.Н.
- Шелепин Анатолий - 1 место - тренер Клочков С.Н.

ГРЕКО - РИМСКАЯ БОРЬБА
Первенство ПФО России по греко-римской борьбе среди юношей до 18 лет 19-22.01.2023 г. 

г. Ульяновск
- Ясницкий Даниил - 3 место - тренер Габитов А.Б.
Первенство ПФО России по греко-римской борьбе среди юношей до 16 лет 19-22.01.2023 г. 
г. Оренбург
- Ясницкий Даниил - 2 место - тренер Габитов А.Б.
Первенство ПФО России по греко-римской борьбе среди юниоров 26-28.01.2023 г. Казань
- Перфилов Григорий - 5 место - тренер Якушев З.Р.

Первенство ПФО России по греко-римской борьбе среди юниоров до 24 лет 30.03 - 
02.04.2023 г. Саранск
- Морев Олег - 2 место - тренер Коваль В.В.
Всероссийские соревнования среди студентов по греко-римской борьбе 09-12.05.2023 г. 
Карачаево - Черкессия
- Канаков Игорь - 3 место тренер Коваль В.В.
Первенство России по греко-римской борьбе среди юношей до 16 лет 23-26.05.2023 г. г. 
Уфа
- Ясницкий Даниил - 3 место - тренер Габитов А.Б.
Чемпионат ПФО России по греко-римской борьбе 23-25.11.2023 г. г. Самара
- Лазаренко Антон - 1 место - тренер Салимзянов Р.Р.
- Гулиев Мурат - 5 место - тренер Якушев З.Р.
- Набиль Хасан Амир - 5 место - тренер Коваль В.В.
- Абакаров Азнавур - 5 место - тренер Салимзянов Р.Р.
Чемпионат России в абсолютной весовой категории 01-02.12.2023 г. г. Воронеж
- Лазаренко Антон - 3 место - тренер Салимзянов Р.Р

Показатели результативности педагогического процесса

За повышением роста профессионального мастерства тренеров-преподавателей 
можно проследить на основании личных карточек спортсмена. На каждого обучающегося в 
школе заведены личные карточки, в которые заносятся сведения о спортсмене, приказ о 
переводе на следующий год обучения, участие в соревнованиях и выполнение спортивных 
разрядов.

Для описания своей работы по самообразованию педагогами СШОР по спортивной 
борьбе ведётся индивидуальное планирование для групп спортивного совершенствования.


