
ЧТЕНИЕ И РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

I –IV класс 

Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «Чтение» для первого этапа 

обучения ( 1 – 4 классы) составлена в соответствии с адаптированной основной 

общеобразовательной программой образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью на 2017-2018 учебный год и следующих нормативно 

-  правовых документов: 

1.Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

3.Учебный план образовательного учреждения на 2017-2018 уч.год. 

4.Программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений  

VIII вида.  Подготовительный, 1-4 классы. Под ред. В.В. Воронковой. – М.: 

Просвещение, 2010г.). 

 

Место учебного предмета «Чтение» на первом этапе обучения (1-4 

классы) в учебном плане 

         Учебный предмет «Чтение» входит в предметную область «Язык и 

речевая практика», относится к обязательной части учебного плана 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Место учебного предмета «Чтение» в учебном плане для 

первого этапа обучения (1-4 классы) в соответствии с годовым учебным 

планом ОУ) представлено в следующей таблице: 

Класс Количество 

учебных недель 

Количество часов 

в неделю 

Количество часов 

за год 

1 класс 33 учебные 

недели 

3 часа         99 часов 

2 класс 34 учебные 

недели 

4 часа 136 часов 

4 класс 34 учебные 

недели 

4 часа 136 часов 

 

Планируемые результаты. 

Личностные и предметные  результаты освоения учебного предмета « 

Чтение » на первом этапе обучения. 

          Освоение обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебного предмета «Чтение» 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и 

предметных. В структуре планируемых результатов ведущее место 



принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают 

овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых 

для достижения основной цели современного образования ― введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в культуру, овладение ими социокультурным опытом. Личностные результаты 

освоения АООП образования включают индивидуально-личностные качества 

и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые 

ценностные установки. Планируемые личностные результаты учитывают 

типологические, возрастные особенности обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и возможности их 

личностного развития в процессе целенаправленной образовательной 

деятельности по изучению учебного предмета «Чтения». Однако, ввиду 

индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с умственной 

отсталостью, планируемые личностные результаты, следует рассматривать 

как возможные личностные результаты освоения учебного предмета.  

Личностные результаты освоения учебного предмета « Чтение » на конец 

первого этапа обучения: 

1)осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей;  

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;  

4)развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

5)овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

6)овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни;  

7)владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия; 

8)способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации; 

9)способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

10)принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;  

11)развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  



12)формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

13)развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей. 

Предметные результаты освоения  учебного предмета «Чтение» на  первом 

этапе обучения: 

           Планируемые предметные результаты предусматривают овладение 

обучающимися знаниями и умениями по предмету «Чтение» и представлены 

дифференцированно по двум уровням: минимальному и достаточному. 

Минимальный уровень освоения АООП в предметной области «Язык и 

речевая практика» является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, 

как особо указывается в АООП (вариант 1), отсутствие достижения этого 

уровня отдельными обучающимися не является препятствием к получению 

ими образования по этому варианту программы. 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

Учебно-методическое обеспечение: 

Программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений  

VIII вида.  Подготовительный, 1-4 классы. Под ред. В.В. Воронковой.  М. 

Просвещение, 2010г. 

Программа под редакцией И.М. Бгажноковой «Программы специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 0-4 класс». Москва, 

«Просвещение», 2011 

Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Первый класс. Русский язык. 

Чтение (обучение грамоте). Примерная рабочая программа для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную 

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Обучение грамоте. 

Методические рекомендации для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. 

Букварь. 1 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1). М.: Просвещение, 2016г. 

Учебно-практическое оборудование: 



- касса букв и слогов; 

- наборы конвертов для конструирования; 

- раздаточный дидактический материал (муляжи предметов, игрушки, 

природный материал, геометрические фигуры и тела); 

- наборы предметных и сюжетных картинок; 

- карточки для индивидуальной работы (схемы слов, предложений и т.п.); 

- слоговые таблицы; 

- дидактические игры;  мозаика, шнуровки, шаблоны, трафареты, конструктор. 
 


