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 План внеурочной деятельности

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Мунгатская основная общеобразовательная школа» для 5 класса на 2015 – 2016 учебный год
(выписка из Основной образовательной программы основного общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Мунгатская основная общеобразовательная школа»)
 Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения «Мунгатская основная общеобразовательная школа» разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами федерального уровня:

- Федеральный Закон Российской Федерации  от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» статьи 11, 12;
- Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.10.2010 № 986, зарегистрированы в Минюсте России 3 февраля 2011 г., регистрационный номер 19682);

-Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2010 № 2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011 г., регистрационный номер 19676);

-санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утверждённые  постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 г.
           Нормативными  документами  департамента образования и науки Кемеровской области: 

- Приказ от 16.06.2011 № 1119 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 классов общеобразовательных учреждений Кемеровской области на 2011-2012 учебный  год» (наименование приказа изменено в соответствии с приказом от 21.10.2011. № 2047 (приложение) 

            План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, социальное,  общекультурное). Образовательное учреждение предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие в таких формах как экскурсии, кружки, секции, сюжетно-ролевые, деловые, коммуникативные игры, конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики.
Цель внеурочной деятельности: 

- Создание условий, направленных  на удовлетворение индивидуальных потребностей, познавательных интересов школьников, путём предоставления выбора широкого спектра занятий, нацеленных на развитие детей. 

Внеурочная деятельность позволяет решить ряд важных задач:

− улучшить условия для развития ребенка;

− обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

− учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся;

− снизить учебную нагрузку обучающихся.

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Внеурочная (внеучебная) деятельность осуществляется на основании годового плана воспитательной работы образовательного учреждения и планов классных руководителей (с учетом времени на подготовку, осуществление и рефлексию запланированных мероприятий (социальная работа и проектная деятельность).

Основные валеологические требования к осуществлению внеурочной деятельности: форма проведения занятий отличная от урока, соблюдение динамической паузы (40–50 минут) между учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью в школе. 
Характеристика основных направлений внеурочной деятельности

                 Спортивно - оздоровительное. Это направление внеурочной деятельности       представлено тренингами, сюжетно-ролевыми, деловыми играми занятий и спортивными соревнованиями, играми.
 Главная цель занятий - сохранение и укрепление физического здоровья обучающихся. Программа позволяет в занимательно-игровой форме формировать элементарные знания об основах физической культуры и здоровом образе жизни, воспитывать устойчивый интерес к систематическим занятиям спортом.

Общеинтеллектуальное направление предназначено для обучающихся 5 класса, интересующихся исследовательской деятельностью, и направлена на формирование у них умения ставить перед собой цель и организовать ее достижение, а также на развитие креативных качеств: гибкости ума, терпимости к противоречиям, критичности, наличия своего мнения, коммуникативности. Актуальность программы курса обусловлена тем, что знания и умения, необходимые для организации учебно-исследовательской деятельности, в будущем станут основой для реализации учебно-исследовательских проектов в среднем и старшем звене школы. Программа курса позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный подходы.

         Социальное. Направленность внеурочной деятельности - краеведческая.  

Общекультурное. Направлено на развитие коммуникативных умений, научит школьников эффективно общаться в разных ситуациях, решать различные коммуникативные задачи, которые ставит перед учениками сама жизнь. Курс даст возможность младшим школьникам познакомиться с закономерностями мира общения, особенностями коммуникации в современном мире, осознать важность владения речью для достижения успехов в личной и общественной жизни.
Духовно – нравственное.
        Главная цель программ духовно – нравственного направления - формирование дружного коллектива, умение строить свои отношения с товарищами, воспитание у детей активной жизненной позиции. В ходе занятий каждый учащийся может выбрать дело в соответствии со своими интересами и возможностями: подготовка к праздникам, трудовые дела, изготовление поделок, оформление газет, участие в викторинах, конкурсах, соревнованиях, экскурсиях, акциях.

            Приобщение детей к духовным богатствам человечества будет способствовать формированию гармоничной, творческой личности будущего человека, способной к сопереживанию, распознаванию добра и зла, доброжелательному отношению ко всему окружающему, овладению своими эмоциями и чувствами, пониманию величия человеческой жизни и умению найти свое место в ней.

                 План внеурочной деятельности МБОУ «Мунгатская основная общеобразовательная школа» определяет состав и структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для обучающихся 5 класса, с учётом интересов обучающихся и возможностей образовательного учреждения.  

План внеурочной деятельности

на 2015 – 2016 учебный год

5 класс

	Направления развития личности
	Наименование 

рабочей 

программы
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год 

	
	
	
	

	Спортивно- оздоровительное
	Мини – футбол 
	1
	34

	Социальное

	Зеленая лаборатория


	1
	34

	
	Наши традиции 


	1
	34

	Общеинтеллектуальное

	Занимательная математика 


	1
	34

	
	Занимательная физика


	1
	34

	
	Удивительный мир


	1
	34

	Духовно-нравственное 
	Как прекрасен этот мир
	1
	34

	Итого
	7
	238


