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МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ

ОРЕНБУРГСКОЙ ОБЛАСТИ

ул.Постникова, 27, г.Оренбург, 460000
телефон: (3532) 77-44-41;

телефакс: (3532) 77-95-36

e-mail: minobr@obraz-orenburg.ru, 
minobr@mail.orb.ru
_______________ №______________
На  №__________ от  _____________

	
	
Руководителям органов, 

осуществляющих управление в сфере образования

Директорам областных 

организаций дополнительного образования
Директорам организаций СПО

Директорам детских домов и

 интернатных  учреждений

	
	Об участии во Всемирном дне борьбы с туберкулезом в 2019 году
	
	


Уважаемые коллеги!
Информируем о том, что по инициативе Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) ежегодно 24 марта отмечается Всемирный день борьбы с туберкулезом. В 2019 году он пройдет по теме «Пора действовать!».

Задача проведения информационной кампании – привлечение внимания общества к проблемам противотуберкулезной работы, повышение информированности населения о заболевании и мерах его профилактики, формирование приверженности к здоровому образу жизни.
Управление Роспотребнадзора по Оренбургской области и министерство образования рекомендуют организовать проведение в образовательных организациях мероприятий в рамках Всемирного дня борьбы с туберкулезом, в том числе выставки, тематические конкурсы, «уроки здоровья», тематический диктант (приложение 1), родительские всеобучи, размещение информации на сайтах и стендах, распространение печатных материалов, и в срок до 5 апреля 2018 года предоставить информацию о проведенных мероприятиях на электронный адрес: mro@obraz-orenburg.ru (приложение 2).

Приложение: на   л. в 1 экз.
	И.о. министра
	      Г.И. Сафонова


Приложение № 1
Примерный текст диктанта «Что нужно знать о туберкулезе».
Туберкулез –  заразное (инфекционное) заболевание, которое вызывается микобактерией туберкулеза.

Источником туберкулезной инфекции являются больные люди.

Туберкулезная палочка передается воздушно-капельным путем. При кашле, чихании, разговоре больной человек выделяет в окружающий воздух мелкие капли мокроты, которые содержат бактерии. При вдыхании они поступают в легкие здорового человека, где происходит инфицирование. Инфекция может проникнуть в организм при употреблении зараженных продуктов питания, через бытовые предметы  –  белье, посуду, книги. На предметах окружающей обстановки микобактерии сохраняются от нескольких месяцев до года.

Для раннего выявления туберкулеза ежегодно проводят туберкулинодиагностику среди детей и подростков и проверочное флюорографическое обследование.

Сравнивая результаты предыдущих проб, можно отобрать группы лиц, которые имеют риск заболеть туберкулезом и нуждаются в углубленном обследовании и профилактическом лечении. 
Ранее туберкулез считался неизлечимым заболеванием и уносил миллионы жизней ежегодно. Сегодня при своевременной диагностике  и полноценной терапии он полностью излечим.

Чтобы избежать коварного заболевания, необходимо соблюдать правила личной (мытье рук после возвращения с улицы, из транспорта и перед едой) и общественной гигиены, вести здоровый образ жизни, который включает рациональное питание, отказ от вредных привычек, занятие физкультурой, спортом, закаливание организма, не приобретать продукты питания в местах несанкционированной торговли.

Туберкулез легче предупредить, чем лечить.

Приложение 2

Информация о мероприятиях, проведенных 
в рамках Всемирного дня борьбы с туберкулезом в 2019 году
в образовательных организациях ______________________________ района (города)

	Наименование мероприятий
	Тематика
	Кол-во образовательных организаций
	Кол-во участников

	
	
	детские сады
	школы
	детские сады
	школы

	Оформление стендов,
сайта
	
	
	
	
	

	Распространение печатных информационных материалов
	
	
	
	
	

	Тематические диктанты, сочинения
	
	
	
	
	

	Конкурсы рисунков
	
	
	
	
	

	Уроки здоровья, беседы, лекции, классные часы
	
	
	
	
	

	Родительские собрания
	
	
	
	
	

	Другое*
	
	
	
	
	


*Указать тематику и форму проведенного мероприятия

Мирская Р.О.
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