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NBLroTHOro NUTaHuA AnA y4vyawmxca 12-18 netr
MYyHULMNanbHOro o6weobpa3oBaTeNLHOro yupexaeHus

BonocoBckoro paoHa JleHMHrpagckow o6nacTtu

cTouMmocTbio 125 py6. (3aBTpak 48 py6., obepn 77 pyo.) 5 deHb
HaumeHoBaHue Bbixopa(r) Benku (r) Xupsbi (r) YrneBo-gbl |OHepreTu-
(r) yeckas
LeHHOCTb
3aBTpaK
Kawa BsAi3kas pucoBas
MOJIOYHas C MacsiomM 200/5 6,0 7,7 43,2 2671
CITUBOYHbIM
KodpelHbIh HANUTOK C MONTOKOM 200 15 1,6 22,3 109,8
ByTOROROR.E CRIFON W MACTOM | 3e e 6,2 6,6 12,1 1337
CITUBOYHbLIM
UTOro 3aBTpak 13,7 15,9 77,6 510,6
oben

OrypeL, coneHbIN KyCO4YKOM 100 0,1 0,0 0,2 1,4
LLu n3 ceBexen KaHY(inI c 250/5 2.9 3,7 8,8 831
KapTocenemM u Kypom
lMeyeHb, TyweHas B CMeTaHHOM 50/50 134 8,4 7.5 165,1
coyce
MakapoHHble usgenus 180 6,6 5,6 34,1 224.1
OTBapHble _
Komnot u3 cyxocdpykToB 200 0,4 0,0 35,8 146,4
Xne6 p)K3HO-I':LI.I&HWleIVI 40 2.2 0,4 19.8 92,8
oborauieHHbIN
uToro o6en . 25,6 18,1 106,2 712,9

MUTOro 3a AeHb 39,3 34,0 183,8 1223,5

o p ~
P / 4

3aBnpOM3BOHCTBOM(\s { ( // //// /(/L*(;L.. » ,i{’/f / . {/



