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Предисловие

Размножение — это основополагающий биологиче-
ский процесс, благодаря которому существуют живые 
организмы. Оно послужило катализатором разно-
образия эукариотической жизни. Половое размноже-
ние стимулирует генетическое разнообразие посредст-
вом двух механизмов: гомологической рекомбинации 
и комбинации гаплоидного генетического материала 
двух разных родителей с образованием диплоидного 
потомства. Стимулируя большое генетическое разно-
образие, половое размножение приводит к множеству 
фенотипов у потомства и ускоряет эволюцию всех 
высших организмов, включая и человека. Прекрасно 
осознавая возможности развития науки о размноже-
нии с ее стремлением к улучшению здоровья человека, 
профессора Сэмюэл Йен и Роберт Джаффе завершили 
первое издание этой книги в 1977 г. за один год до пер-
вого успешного оплодотворения in vitro с последующей 
имплантацией зиготы и благополучным рождением 
здорового младенца.

В восьмом издании «Репродуктивной эндокрино-
логии Йена и Джаффе» наши выдающиеся авторы 
представили новейшую информацию ключевых на-
правлений в этой научной дисциплине. Прогресс в эн-
докринологии, в понимании биологии гамет, эмбрио-
логии и генетике позволил разработать новые методы 
лечения нарушений репродуктивной сферы, включая 
ингибиторы ароматазы для стимуляции овуляции, 

селективные модуляторы прогестероновых рецепторов 
для лечения лейомиомы матки, новые антагонисты 
GnRH-рецепторов для лечения эндометриоза, послед-
ние селективные модуляторы эстрогеновых рецепторов 
для лечения симптомов менопаузы, криогенные методы 
сохранения яйцеклеток для последующего оплодотво-
рения, а также исследования генома плода для улучше-
ния исходов зачатия. Учитывая новые медицинские 
и социальные половые и гендерные концепции, авторы 
добавили в книгу главу о трансгендерной гормональной 
терапии.

Ускоряется прогресс и в хирургических методах 
лечения нарушений репродуктивной системы. Лучше 
всего это демонстрируют успешные пересадки матки 
для лечения бесплодия, обусловленного нарушением 
строения и заболеваниями матки. Следует отметить 
и новейшие малоинвазивные хирургические вмеша-
тельства, которые позволяют улучшить деятельность 
репродуктивной системы.

Мы высоко ценим сотрудничество прежних и новых 
авторов, их высокую квалификацию и практические 
навыки в своих областях и специальностях. Вклад 
авторов всегда был ключом к успеху «Репродуктивной 
эндокринологии Йена и Джаффе». Наша команда ре-
дакторов и авторов надеется оправдать традиции со-
вершенства, заложенные докторами Джаффе и Йеном 
с самого первого издания этого труда.
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