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Действия 
в случае угрозы возникновения паводка

В целях вашей безопасности:

• внимательно слушайте информацию о возможной неблагоприятной ситуации и инструкцию о порядке действий;
• перенесите на чердак или перевезите в другое безопасное место ценные вещи; 
поднимите мебель и бытовую технику на верхние этажи (чердак); 
• закройте окна и двери, а при наличии времени, на первом этаже забейте их снаружи щитами (досками);
• отключите электричество, газ; 
• перевезите или перегоните домашних животных в безопасное место; 
• уберите из погреба запасы продуктов; 
• уберите со двора в защищенное место все, что может унести талая вода, можете привязать их веревками; 
• держите наготове сапоги, исправное плавательное средство - лодку, плот. 

Подготовьте и держите в готовности: 

• сумку (рюкзак) с ценными вещами, документами и предметами первой необходимости; 
• упакованные в полиэтиленовые пакеты: запас продуктов на три дня, теплые вещи, средства гигиены для всех членов
семьи;
• аптечку, свечи, спички, фонарик с запасом батареек
• лестницу для подъема на крышу или чердак, а также для ее использования в случае перехода от места укрытия до 
спасательного средства. 
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ЗАТОРЫ, ЗАЖОРЫ НА РЕКАХ

Затор – это скопление льда в русле реки во время ледохода, вызывающее стеснение водного сечения и связанный с этим 

подъем уровня воды. 

Зажор – это скопление шуги с включением мелкобитого льда в русле реки, вызывающее стеснение водного сечения и 

связанный с этим подъем уровня воды.

• Непосредственная опасность этих явлений заключается в том, что происходит резкий подъем воды в значительных 

пределах. Вода выходит из берегов и затопляет прилегающую местность. Опасность представляют и навалы льда на берегах 

высотой до 15 м, которые могут разрушить прибрежные сооружения.

• Зажорные явления приводят к более тяжелым последствиям. Разлившаяся вода замерзает на лугах и в других местах, 

создавая сложности для ликвидации последствий такого стихийного бедствия.

• Для ликвидации опасности образования заторов и зажоров проводится спрямление, расчистка и углубление отдельных 

участков русла реки, а также разрушение льда взрывами за 10-15 дней до ее вскрытия. 
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ПАВОДОК
Паводок – это резкое увеличение уровня воды в реке или ином водоеме, возникающее в результате быстрого таяния снега,

ледников или обильных дождей. Паводок может повторяться многократно в различные сезоны года. От наводнения паводок 
отличается своей кратковременностью и внезапностью.

При быстром подъеме уровня воды необходимо позаботиться о защите вещей в доме и подготовиться к возможной 
эвакуации.

• Сохраняйте спокойствие, не паникуйте;
• Соберите документы, ценности, лекарства, продукты и прочие необходимые вещи;
• До прибытия помощи следует оставаться на верхних этажах, чердаках, крышах, деревьях, возвышенностях;
• Организуйте подачу сигналов спасателям с помощью флагов, факелов, света фонаря или свечи;
• Самостоятельно из зоны затопления надо выбираться, в крайних случаях;
• Перед выходом из дома отключите электро- и газоснабжение, погасите огонь в печи. Заприте окна и двери, если есть 

время закройте окна и двери 1-го этажа досками.

В случае попадания в водный поток необходимо:
• удерживаться на поверхности воды;
• всеми силами стараться добраться до берега, строения или плавсредства;
• при спасении вплавь необходимо использовать плавающие предметы или страховочную веревку;
• снять обувь, верхнюю одежду и плыть к берегу, к ближайшим строениям, островкам и ожидать помощи.

Действия после спада воды: 
• соблюдайте осторожность, вернувшись в дом. Проверьте, надежны ли его конструкции (стены, потолок, полы);
• ни в коем случае нельзя включать электричество и зажигать огонь, так как возможен взрыв из-за утечки газа; 
• необходимо обеспечить просушку внутренних помещений, вещей, убрать мусор и привести территорию и жилье               

в пригодное состояние.
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ПОЛОВОДЬЕ

Половодье — это высокий и длительный подъем уровня воды, обычно сопровождающийся выходом воды из русла.
Половодье вызывается усиленным продолжительным притоком воды, который может быть обусловлен весенним таянием
снега на равнинах, летним таянием снега и ледников в горах или обильными дождями.

Что требуется сделать до начала половодья?

Заблаговременно, в плановом порядке:
1. Перенести на чердак или перевезти в другое безопасное место все крупные и дорогие вещи. 
2. Поднять дорогую мебель и утварь на метр от пола. 
3. Перевезти или перегнать в запланированное или безопасное место домашних животных. 
4. Убрать из погребов все запасы продуктов. 
5. Убрать со двора в защищенное место все, что может унести талая вода. 
6. Держать наготове исправное плавательное средство - лодку, плот.

Подготовить и держать в готовности: 
 Сумку (рюкзак) с ценными вещами, документами и предметами первой необходимости;
 Упакованный в полиэтиленовые пакеты запас продуктов на три дня, теплых вещей, средств гигиены;
 Аптечку, свечи, фонарик с запасом батареек;
 Инвентарь для консервации дома и построек; 
 Лестницу для подъема на крышу или чердак, а также для ее использования в случае перехода от места укрытия до 
спасательного средства.
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НАЛИПАНИЕ МОКРОГО СНЕГА

Налипание мокрого снега! Будьте бдительны!

Мокрый снег, выпадающий при положительной температуре воздуха, прилипает к гладким стенкам, ветвям
и проволоке.  Тающий снег  накапливается  вследствие  липкости  на  предметах  в  виде  висячего  снежного  кома.
Налипший снег  делает  неразличимыми знаки  сигнализации,  своей  тяжестью разрушает  тонкие  разветвленные
предметы (провода, деревья) или приводит к иным негативным последствиям.

Покров мокрого снега, удерживающийся на предмете только вследствие своей липкости и находящийся как
бы в висячем положении, является одной из форм обледенения предметов.

Обильное налипание мокрого снега может привести к настоящему бедствию!

 при  налипании  мокрого  снега  будьте  осторожны  на  улице,  обращайте  внимание  на
целостность воздушных линий электропередач;

 не  используйте  электронагревательные  приборы  для  обогрева  помещений,  это  может
привести к нерасчетным нагрузкам на электропроводку и ее воспламенение;

 закрепите  слабоукрепленные  конструкции  на  своих  подворьях,  их  разрушение  может
привести к травмированию людей;

 особое  внимание  обращайте  на  провода  линий  электропередачи,  контактных  сетей
электротранспорта.  Если  Вы  увидели  оборванные  провода,  сообщите  администрации
населенного пункта о месте обрыва.
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ОТТЕПЕЛЬ И ГОЛОЛЕД

В результате таяния снега на крышах образуются ледяные сосульки, а на дорогах гололёд. В целях Вашей безопасности
рекомендуется соблюдать осторожность, двигаясь по тротуарам мимо домов и учреждений. Не ходите под выступающими
элементами конструкции здания  во  избежание  падения на  вас  ледяных сосулек.  Это  может привести к  травмам и даже
смертельному исходу.

Помните, что после оттепели, а затем резкого похолодания всегда образуется ГОЛОЛЕД! 

Соблюдайте основные правила поведения во время гололеда:

• передвигаясь по тротуару, старайтесь избегать участков с гололедом;
• постарайтесь не выходить на обледенелую дорогу в темное время суток и при плохой видимости (туман, дождь);
• двигайтесь по посыпанным песком и реагентами участкам тротуара;
• если удержаться на ногах невозможно, то падайте наиболее безопасным способом вперед;
• при наличии груза следует повесить его на одно плечо, что позволит легко освободиться при необходимости;
• будьте внимательны при переходе через проезжую часть, помните, что во время гололеда тормозной путь автомобиля

увеличивается;
• соблюдайте осторожность при выходе из автобуса, на остановках, из-за торможения транспортных средств, образуется

ледяная колея.
Переходя через дорогу, не выходите на проезжую часть. Ввиду большого количества снега вдоль дороги вас может быть

не видно и машина не успеет затормозить.
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