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ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ    «БЕЗОПАСНАЯ ДОРОГА В ДЕТСКИЙ САД» 

 

Среда  

 

01.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 

«Морковка от 

зайчика» 

 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

природой) 

 

О. А. 

Соломенникова 

«Ознакомление с 

природой в детском 

саду. Первая 

младшая группа»  

стр. 20 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

 

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 
 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Утреннее приветствие «Я люблю свой детский сад» 

(картотека). 

Беседа «Что мы любим, делать в детском саду». 

Игра малой подвижности «Где спрятался мячик?». 

Цель: учить детей ориентироваться в пространстве 

группы. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 6 

Тема «Кукольные истории» 

- беседа о частях тела; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за солнцем; 

- подвижная игра «По ровненькой дорожке». 

Практическое упражнение «Моем руки». 

Цель: учить детей намыливать руки, тщательно 

смывать мыло, пользоваться индивидуальным 

полотенцем. 

Чтение перед сном: сказка «Репка». 

Гимнастика после сна: «Светит солнышко в 

окошке» (картотека). 

Индивидуальная работа с Ильей П. игра «Покажи 

предмет нужной формы» (круг, квадрат). 

Театрализованная деятельность «В гостях у кукол» 

(Н. Ф. Губанова стр. 55) 

Прогулка О. Н. Небыкова,  стр. 7 

Тема «Кукольные истории» 

- беседа об игрушках;  

- подвижная игра «Пузырь»; 

- двигательная  деятельность динамическая пауза 

«Куклу покажу». 

 
 
 

 

Самостоятельные игры с 

крупным строительным 

материалом. 

Цель: учить выполнять 

различные постройки. 

Физическое упражнение: 

катание на машинках, 

лошадках. 

Цель: обогащать игровой 

опыт, способствовать 

развитию мышц ног. 

Самостоятельные игры с 

песком. 

Цель: учить соблюдать 

правила безопасности, 

способствовать снятию 

напряжения у детей. 

 

Консультация «Адаптация 

ребенка к условиям 

детского сада». 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ    «БЕЗОПАСНАЯ ДОРОГА В ДЕТСКИЙ САД» 

 

Четверг  

 

02.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

Музыка  

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

Тема  

«Осенний листопад 

в нашем саду» 

 

Рисование 

 

О. В. Павлова 

«Комплексные 

занятия по 

изобразительной 

деятельности. 

Группа раннего 

возраста»  

стр.  11 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Утреннее приветствие «Я люблю свой детский сад» 

(картотека). 

Музыкальная игра «Угадай, на чем играю». 

Цель: учить узнавать и называть знакомые 

музыкальные инструменты. 

Чтение  потешки «Наша Маша маленька..» 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 8 

Тема «Машины с моторчиком» 

- рассказ о транспорте; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за тучами; 

- трудовое поручение – собираем сухие веточки; 

- дидактическая игра «Мишка спой песенку». 

Практическое упражнение «Послушная ложка». 

Цель: учить самостоятельно и аккуратно есть, 

правильно держать ложку. 

Чтение перед сном: сказка «Курочка Ряба». 

Гимнастика после сна: «Светит солнышко в 

окошке» (картотека). 

Индивидуальная работа с Вероникой Б. игра 

«Картинки-половинки» - складывание из частей 

картинки. 

Игра малой подвижности «Прокати мячик в 

ворота». 

Прогулка О. Н. Небыкова,  стр. 9 

Тема «Машины с моторчиком» 

- беседа  об игрушках; 

- дидактическая игра «Что делают машины»; 

- двигательная  деятельность пальчиковая 

гимнастика «Дружба». 

 

 

 

Игры со строительным 

материалом: «Строим 

дорогу для автомобилей». 

Цель: учить детей 

применять в игре освоенные 

ранее умения, выполнять 

постройки из конструктора.  

Спортивное упражнение 

«Мы - веселые зайчата». 

Цель: учить детей 

выполнять прыжки на месте, 

энергично отталкиваясь 

двумя ногами.  

Сюжетная игра - ситуация  

«Игры с куклами», сюжет 

«Оденем куклу Веру на 

прогулку». 

Самостоятельная игровая 

деятельность в песочнице – 

учить детей изготавливать 

пирожки из песка. 

 

Индивидуальная  беседа с 

мамой Ильи П.  «В детский 

сад без слез или как уберечь 

ребенка от стресса» 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ «БЕЗОПАСНАЯ ДОРОГА В ДЕТСКИЙ САД» 

 

Пятница  

 

03.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

  

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

 

 

Тема  

«Солнышко 

встает» 

 

Н. Ф. Губанова 

«Развитие игровой 

деятельности. 

Вторая группа 

раннего возраста» 

стр. 39 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Утреннее приветствие «Я люблю свой детский сад» 

(картотека). 

Рассматривание иллюстраций и чтение  стихов А. 

Барто «Игрушки». 

Прогулка О. Н. Небыкова,    стр. 12 

Тема «Затейник мяч» 

- чтение загадки  о мяче; 

- беседа о мячиках; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за птицами;  

- трудовое поручение - собираем камушки; 

- лепка «Разноцветные мячики». 

Практическое упражнение «Котята умываются». 

Цель: воспитывать культурно гигиенические навыки. 

Чтение перед сном: сказка «Лиса и заяц».  

Гимнастика после сна: «Светит солнышко в 

окошке» (картотека). 

Индивидуальная работа с Кириллом Д. игра  «Чей 

малыш?»  - учить  правильно называть детенышей 

животных. 

Конструктивно – модельная деятельность  
«Домики для игрушек».  

Прогулка О. Н. Небыкова,  стр. 13 

Тема «Затейник мяч» 

- подвижная игра «Мой веселый звонкий мяч»; 

- двигательная  деятельность – игра «Топ - топ». 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная  игровая 

деятельность:  настольные 

игры. 

Цель: учить детей выбирать 

занятие по интересам, со-

блюдать правила игры, 

объединяться в пары. 

Игровое упражнение «Сбей 

кеглю». 

Цель: учить детей 

выполнять замах и бросок. 

Развивать глазомер. 

Сюжетная игра – ситуация 

«Водители» сюжет 

«Самосвал везет песок». 

Рисование цветными 

мелками на асфальте. 

Цель: развивать творческие 

способности. 

 

 
Беседа с родителями об 

успехах детей, на что надо 

обратить внимание. 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ   «БЕЗОПАСНАЯ ДОРОГА В ДЕТСКИЙ САД»  

 

Понедельник 

 

06.09.2021г. 

 

 

 

Тема  

«На нашем дворе» 

 

Развитие речи 

 

Н. Ф. Губанова 

«Развитие игровой 

деятельности. 

Вторая группа 

раннего возраста» 

стр. 38 

 

Музыка  

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Утреннее приветствие «Я люблю свой детский сад» 

(картотека). 

Дидактическая игра «Один – много». 

Цель: учить находить на картинках, среди игрушек, 

один и много предметов. 

Практическое упражнение «Кто рукавчик не 

засучит, тот водичку не получит». 

Цель: учить детей  перед умыванием засучивать 

рукава, мыть руки после пользования туалетом. 

Прогулка О. Н. Небыкова,  стр. 10 

Тема «Разноцветная пирамидка» 

- беседа о пирамидке; 

- чтение загадки о пирамидке; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за деревьями; 

- дидактическая игра «Собери пирамидку». 

Чтение перед сном: сказка «Колобок». 

Гимнастика после сна: «Светит солнышко в 

окошке» (картотека). 

Индивидуальная работа   с Ильей К. игра «Большие 

и маленькие» - закреплять умение классифицировать 

предметы по величине. 

Игровая ситуация «Мы уложим Мишку спать». 

Прогулка О. Н. Небыкова,   стр.11  

Тема «Разноцветная пирамидка» 

- сюжетно-ролевая игра «Строители»; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– сравнение пирамидки и матрешки; 

- двигательная  деятельность – игра «Топ - топ».  

 

 

 

 

Игра «Шнуровка». 

Цель: развитие мелкой 

моторики и сенсорного 

восприятия. 

Игровое упражнение  
«Веселые мышата». 

Цель: обогащать 

двигательный опыт: ходьба с 

высоким подниманием 

колен, подскоки, выполнять 

хлопки. 

Сюжетная игра - ситуация  

«Магазин»  сюжет «Делаем 

покупки». 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

спортивном уголке. 

Цель: поощрение участия 

детей в совместных играх, 

воспитание интереса к 

физическим упражнениям 

 

Индивидуальная  беседа с 

мамой Кати К.   «В детский 

сад без слез или как уберечь 

ребенка от стресса» 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ    «БЕЗОПАСНАЯ ДОРОГА В ДЕТСКИЙ САД» 

 

Вторник  

 

07.09.2021г. 

 

 

 

 

Тема  

«Стульчик для 

Петушка» 

 

Конструирование  

 

Картотека  

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

 

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Утреннее приветствие «Я люблю свой детский сад» 

(картотека). 

Игра-забава «Прятки». 

Цель: способствовать созданию радостного 

настроения на прогулке, упражнять в соблюдении 

правил игры. 

Игровое упражнение «Кукла Соня умывается».  

Цель: учить аккуратно мыть руки и лицо. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр.  14 

Тема «Сладкая морковка» 

- чтение загадки  о морковке; 

- рассказ о морковке; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

- наблюдение за погодой; 

- дидактическая игра «Найди предмет оранжевого 

цвета».  

Проблемная ситуация  «Поможем куклам раздеться 

после прогулки». 

Чтение перед сном: сказка «Маша и медведь». 

Гимнастика после сна: «Светит солнышко в 

окошке» (картотека). 

Индивидуальная работа с Димой К. игра «Собери 

пирамидку» - нанизывание больших и маленьких 

колец, величина.  

Совместная деятельность «В стране любимых 

игрушек». 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 15 

Тема «Сладкая морковка» 

- рассказ – беседа об осени; 

- двигательная  деятельность – игра «Морковка; 

- дидактическая игра  «Где спрятался Чебурашка?». 

 

 

Игры со строительным 

материалом: постройка 

гаража. 

Цель: учить детей соединять 

детали конструктора 

вертикально и 

горизонтально. 

Игровое упражнение  

«Догони  мяч».  

Цель: упражнять детей в 

беге за мячом.  

Сюжетная игра - ситуация 

«Парикмахерская» сюжет 

«Модная прическа».  

Игра с водой и песком «Я 

пеку, пеку, пеку…»  

Цель: закрепить знания 

детей о свойствах песка 

(сухой  сыплется, из 

влажного можно лепить). 

Научить правильно набивать 

формочку песком, 

переворачивать ее, украшать  

готовый куличик.    

 

 

Консультация «Адаптация 

ребенка к условиям 

детского сада». 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ    «БЕЗОПАСНАЯ ДОРОГА В ДЕТСКИЙ САД» 

 

Среда  

 

08.09.2021г. 

 

 

 

 

 

Тема 

«В корзине мячи» 

 

Познавательное 

развитие 

(математическое 

развитие) 

 

И. А. Помораева, 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Вторая группа 

раннего возраста» 

 стр. 10 № 1 

 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

 

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Утреннее приветствие «Я люблю свой детский сад» 

(картотека). 

Сюжетная игра «Прогулка  на автобусе по селу» 

(рассматривание фотографий села Новоегорьевское). 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 6 

Тема «Кукольные истории» 

- беседа о частях тела; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за солнцем; 

- подвижная игра «По ровненькой дорожке». 

Игровая ситуация «Чистые ручки». 

Цель: учить под контролем взрослого мыть руки и 

лицо. 

Чтение перед сном: К. Ушинский «Петушок с 

семьей». 

Гимнастика после сна: «Светит солнышко в 

окошке» (картотека). 

Индивидуальная работа с Вероникой Б. - игра 

«Покажи такой же» - учить находить по просьбе 

воспитателя идентичные предметы, развивать 

зрительную память. 

Прогулка О. Н. Небыкова,  стр. 7 

Тема «Кукольные истории» 

- беседа об игрушках;  

- подвижная игра «Пузырь»; 

- двигательная  деятельность динамическая пауза 

«Куклу покажу». 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная 

деятельность детей - игры с 

любимыми игрушками. 

 Цель: обогащать игровой 

опыт детей, учить 

обыгрывать различные 

ситуации, сюжеты при 

помощи любимых игрушек. 

Трудовое поручение: 

убираем игрушки на свои 

места после игры. 

Цель: воспитывать 

трудолюбие и умение 

работать коллективно. 

Спортивное упражнение 

«Листопад». 

 Цель: учить ходить и 

бегать, врассыпную, не 

наталкиваясь друг на друга. 

Сюжетная игра - ситуация 

«Игры с куклами» сюжет 

«Моем посуду». 

 

 

Индивидуальная беседа  
«Ваш ребёнок пришёл в 

детский сад» 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ   «БЕЗОПАСНАЯ ДОРОГА В ДЕТСКИЙ САД»  

 

Четверг  

 

09.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка  

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

Тема  

«Дождик кап-кап» 

 

Рисование 

 

О. В. Павлова 

«Комплексные 

занятия по 

изобразительной 

деятельности. 

Группа раннего 

возраста»  

стр.  6 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека) 

Дидактическая игра «Где спрятался котенок?» 

Цель: учить детей искать спрятанные педагогом 

предмет, называть найденные игрушки. 

Практическое упражнение «Послушная ложка». 

Цель: учить организованно занимать свои места за 

столом, правильно держать ложку. 

Прогулка О. Н. Небыкова,  стр. 10 

Тема «Разноцветная пирамидка» 

- беседа о пирамидке; 

- чтение загадки о пирамидке; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за деревьями; 

- дидактическая игра «Собери пирамидку». 

Чтение перед сном: сказка «Репка». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа с Аней Л.  игра «Покажи 

предмет нужной формы» (круг, квадрат). 

Конструирование из кубиков по образцу «Дорожка в 

наш любимый детский сад».  

Прогулка О. Н. Небыкова,   стр.11  

Тема «Разноцветная пирамидка» 

- сюжетно-ролевая игра «Строители»; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– сравнение пирамидки и матрешки; 

- двигательная  деятельность – игра «Топ - топ».  

 

 

 

 

 

 

 

Спортивное упражнение 

«Передай мяч». 

Цель: совершенствовать 

ловкость рук. 

Трудовое поручение: 

складываем игрушки.  

Цель: формировать 

доброжелательное 

отношение между детьми. 

Сюжетная игра-ситуация 

«Семья» сюжет «Куклы идут 

в детский сад». 

Самостоятельная игровая 

деятельность – катание на 

детских машинках. 

Цель: учить передвигаться 

на игрушечных машинах, 

отталкиваясь от пола. 

 

Тематическая выставка 
«Добро пожаловать в 

детский сад» (стендовая 

информация) 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ «БЕЗОПАСНАЯ ДОРОГА В ДЕТСКИЙ САД» 

 

Пятница  

 

10.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

 

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

 

Тема 
«Напечем 

пирожков» 

 

Развитие речи 

 

 Н. Ф. Губанова 

«Развитие игровой 

деятельности. 

Вторая группа 

раннего возраста» 

стр. 41 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека) 

Рассматривание  иллюстраций различных видов 

транспорта.  

ОБЖ  «Почему опасно перебегать через дорогу?» 

(картотека). 

Прогулка О. Н. Небыкова,    стр. 12 

Тема «Затейник мяч» 

- чтение загадки  о мяче; 

- беседа о мячиках; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за птицами;  

- трудовое поручение - собираем камушки; 

- лепка «Разноцветные мячики». 

Практическое упражнение «Моем руки». 

Цель: учить детей намыливать руки. 

Чтение перед сном: Н. Павлова «На машине». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа с Сашей К. игра 

«Картинки-половинки» - складывание из частей 

картинки. 

Игровая ситуация  «Путешествие Лунтика на 

автомобиле». 

Прогулка О. Н. Небыкова,  стр. 13 

Тема «Затейник мяч» 

- подвижная игра «Мой веселый звонкий мяч»; 

- двигательная  деятельность – игра «Топ - топ». 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдение (из окна) за 

движением транспорта. 

Игровая ситуация 

«Собираем кукол на 

прогулку». 

Цель: формировать умения 

выполнять несколько 

действий с одним 

предметом. 

Спортивное упражнение 

«Ловкие ребята». 

Цель: учить детей 

проползать под воротцами, 

развивать ловкость. 

Сюжетная игра - ситуация 

«Водители» сюжет «Машина 

едет по улице». 

Самостоятельная игровая 

деятельность в игровом 

уголке. 

Цель: обеспечить детям 

возможность выбрать 

занятие по интересам. 

 

Анкетирование 

«Социальный паспорт 

семьи». 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ    «ЭКСКУРСИЯ ПО ДЕТСКОМУ САДУ И ПО ТЕРРИТОРИИ ДОУ» 

 

Понедельник 

 

13.09.2021г. 

 

 

Тема  

 «Листики в 

садочке» 

 

Развитие речи 

 

Н. Ф. Губанова 

«Развитие игровой 

деятельности. 

Вторая группа 

раннего возраста» 

стр. 45 

 

Музыка  

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека) 

Беседа «Как зовут наших мальчиков, как зовут наших 

девочек?».  

Прогулка О. Н. Небыкова, стр.  14 

Тема «Сладкая морковка» 

- чтение загадки  о морковке; 

- рассказ о морковке; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

- наблюдение за погодой; 

- дидактическая игра «Найди предмет оранжевого 

цвета».  

Практическое упражнение «В гостях у 

Мойдодыра». 

Цель: учить детей пользоваться индивидуальным 

полотенцем.  

Чтение перед сном: сказка «Кот, петух и лиса». 

Гимнастика  после сна «Светит солнышко в 

окошке» (картотека). 

Индивидуальная работа с Варварой Х. игра 

«Вкладыши и башенки» - учить подбирать 

стаканчики по величине. 

Музыкально – ритмические  движения «Вот как 

мы умеем». 

Цель: учить детей повторять за педагогом слова и 

движения под музыку. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 15 

Тема «Сладкая морковка» 

- рассказ – беседа об осени; 

- двигательная  деятельность – игра «Морковка; 

- дидактическая игра  «Где спрятался Чебурашка?». 

 

 

 

 

Игра забава с воздушными 

шарами. 

Спортивное упражнение 

«Подбрось – поймай». 

Цель: учить ловить мяч 

двумя руками. 

Трудовое поручение - 

убираем игрушки.  

Цель: формировать у детей 

привычку наводить порядок 

после игры. 

Сюжетная игра-ситуация 

«Игры с куклами»  сюжет 

«Мама готовит обед». 

Самостоятельная 

деятельность: рисуем 

мелками на асфальте. 

Цель:  учить выполнять 

несложные изображения. 

Предложить детям 

рассказать о своем рисунке. 

 

Консультация «Адаптация 

ребенка к условиям 

детского сада». 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ    «ЭКСКУРСИЯ ПО ДЕТСКОМУ САДУ И ПО ТЕРРИТОРИИ ДОУ» 

 

Вторник  

 

14.09.2021г. 

 

 

 

 

Тема  

«Испечем 

оладушки» 

 

Лепка  

 

О. В. Павлова 

«Комплексные 

занятия по 

изобразительной 

деятельности. 

Группа раннего 

возраста» стр.  10 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

 

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

  

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Игровая ситуация «Игрушки в домике живут».  
Дидактическая игра «Сюрприз». Цель: учить находить 

спрятанный предмет.  

Практическое упражнение «Аккуратные зайчата». 

Цель: учить пользоваться индивидуальным 

полотенцем, помещать его в свой шкафчик. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 16 

Тема «Красный помидор» 

- чтение загадки  о помидоре; 

- беседа о помидоре; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за солнцем;  

- трудовое поручение - убираем сухие листики; 

- дидактическая игра «Чудесный мешочек». 

Чтение перед сном: сказка «Козлятки и волк». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа с Катей К. игра «Третий 

лишний» - находить лишний предмет по цвету, 

форме, размеру. 

Дидактическая игра «Разноцветные дорожки».  

Цель: познакомить детей с основными цветами, 

способствовать развитию пассивного словаря. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 17 

Тема «Красный помидор» 

- беседа о помидоре; 

- двигательная  деятельность физкультминутка 

«Шофер». 

 

 

 

 

 

Игры с крупным 

строительным материалом. 

Цель: формировать интерес 

к конструированию. 

Спортивное упражнение 

«Прыжки на двух ногах». 

 Цель: развивать 

координацию движений, 

обогащать двигательный 

опыт. 

Сюжетная игра-ситуация  
«Игры с куклами»  сюжет 

«Собираем кукол на 

прогулку».  

Самостоятельная 

двигательная деятельность 
- обеспечивать профилактику 

нервного напряжения, 

переутомления. Учить детей 

подбирать необходимые 

атрибуты, инвентарь для игр. 

 

Индивидуальные беседы 
по запросу родителей. 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ    «ЭКСКУРСИЯ ПО ДЕТСКОМУ САДУ И ПО ТЕРРИТОРИИ ДОУ» 

 

Среда  

 

15.09.2021г. 

 

 

 

 

 

Тема 

 

«Палочка - 

игралочка» 

 

Познавательное 

развитие 

(математическое 

развитие) 

 

И. А. Помораева, 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Вторая группа 

раннего возраста» 

 стр. 10 № 2 

 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

 

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Коллективное рассказывание «Что мы делаем в 

детском саду». 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 18 

Тема «Хрустящий огурчик» 

- чтение загадки  об огурце; 

- беседа об огурчике; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за ветром; 

- трудовое поручение - собираем камушки; 

- подвижная игра «Пузырь».  

Практическое упражнение «Полотенце пушистое». 

Цель: формировать культурно-гигиенические 

навыки. 

Чтение перед сном: Л. Пантелеев «Как поросенок 

говорить научился». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа с Алисой Н. игра «Парные 

картинки» - упражнять детей в классифицировании 

предметов по определенному признаку: цвет, форма, 

величина. 

Дидактическая игра «Угадай, кто позвал?» 

Цель: развитие слухового восприятия и внимания 

детей, способности узнавать человека по голосу. 

Прогулка О. Н. Небыкова,   стр. 19 

Тема «Хрустящий огурчик» 

- подвижная игра «Солнышко и дождик»; 

- двигательная  деятельность игра «Топ – топ»; 

- пальчиковая игра «Машина»; 

- дидактическая игра «На нашем участке». 

 

 

 

Упражнение «Собери 

пирамидку». 

Цель: учить детей собирать 

и разбирать пирамидку. 

Спортивное упражнение 

«Перебежки – догонялки». 

Цель: повышать 

двигательную активность. 

Сюжетная игра-ситуация 

«Игры с куклами» сюжет 

«Мамы гуляют с 

малышами». 

Самостоятельная 

деятельность: рисуем на 

песке.                           

Цель: учить детей 

дорисовывать детали 

предметов. Развивать  

фантазию, творчество, 

крупную моторику рук. 

 

Беседа о ежедневном 

посещении детей детского 

сада. 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ    «ЭКСКУРСИЯ ПО ДЕТСКОМУ САДУ И ПО ТЕРРИТОРИИ ДОУ» 

 

Четверг  

 

16.09.2021г.  

 

 

 

 

 

 

Музыка  

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

Тема  

«Разноцветная 

дорожка» 

 

Рисование 

 

О. В. Павлова 

«Комплексные 

занятия по 

изобразительной 

деятельности. 

Группа раннего 

возраста»  

стр.  9 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Игровая ситуация «Накормим кукол завтраком».  

Цель: учить детей выполнять различные игровые 

действия, использовать различные предметы. 

Практическое упражнение «Маша и каша». 

Цель: учить детей аккуратно набирать кашу, 

сохранять правильную позу за столом. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 20 

Тема «Картошка – лежебока» 

- чтение загадки  о картошке; 

- рассказ о картошке;  

- трудовое поручение - подметаем дорожки на 

веранде; 

- подвижная игра «Лохматый пес». 

Чтение перед сном: С. Маршак «Сказка о глупом 

мышонке». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа с Сашей К. игра «Что 

изменилось, что пропало» - воспитывать внимание. 

Настольная игра «Лото».  

Цель: учить детей использовать в игре свои знания о 

различных предметах. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 21 

Тема «Картошка – лежебока» 

- беседа  об опасных предметах; 

- двигательная  деятельность игра «Топ – топ»; 

- пальчиковая игра «Машина». 

 

 

 

 

 

  

Самостоятельная игровая 

деятельность. 

Цель: поощрять детей к 

совместным действиям в 

играх, способствовать 

объединению в группы по 2-

3 человека. 

Игровое упражнение  «Бег с 

ленточками». 

Цель: развивать основные 

виды движений, упражнять 

детей в беге.  

Сюжетная игра-ситуация 

«Игры с куклами» сюжет 

«Укладываем кукол спать». 

Игры-забавы с  

вертушками.  

Цель: содействовать 

созданию радостной 

атмосферы, хорошего 

настроения. 

 

Памятка  «Правила для 

родителей». 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ «ЭКСКУРСИЯ ПО ДЕТСКОМУ САДУ И ПО ТЕРРИТОРИИ ДОУ»  

 

Пятница  

 

17.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

 

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

 

 

Тема  

 «Путешествие по 

территории участка 

детского сада» 

 

Развитие речи 

 

В. В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. 

Вторая группа 

раннего возраста»  

стр. 31   

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Беседа «Мы всегда играем дружно».  

Цель: воспитывать дружеские взаимоотношения в 

группе, формировать элементарные навыки 

разрешения спорных ситуаций. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 22 

Тема «Репка и желта, и крепка» 

- беседа о репке; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за растениями; 

- дидактическая игра «Разложи по цвету»; 

- подвижная игра  «Принеси флажок». 

Практическое упражнение «Чистые ладошки». 

Цель: продолжать учить детей тщательно мыть руки, 

насухо вытирать их полотенцем. 

Чтение перед сном: сказка «Лиса и заяц». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа с Колей К. игра 

«Пригласим матрешек в гости» - учить детей 

соотносить предметы по величине. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 23 

Тема «Репка и желта, и крепка» 

- дидактическая игра «Покупка овощей»; 

- двигательная  деятельность игра «Топ – топ»; 

- пальчиковая игра «Шарик». 

Проблемная ситуация на прогулке «Ежик не может 

найти игрушки, их засыпало листочками». 

Экологическая акция  «Чистые дорожки». 

 

 

 

 

 

Игры с крупным 

строительным материалом. 

Цель:  учить создавать 

знакомые постройки из 

кубиков.  

Трудовое поручение 

убираем строительный мате-

риал. 

Цель:  учить оказывать 

помощь взрослым, выбирать 

посильную работу. 

Игровое упражнение 

«Попади в круг». 

Цель: учить бросать 

мешочки в круг.  

Сюжетная игра-ситуация 

«Игры с куклами» сюжет 

«Куклы идут в детский сад». 

Самостоятельная 

деятельность. 

Цель: учить детей находить 

занятия по интересам, 

организовывать 

взаимодействие со 

сверстниками, подбирать 

атрибуты для игр, 

двигательной активности. 

 

Экологическая акция  
«Чистые дорожки». 

 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ   «ОСЕНЬ ЗОЛОТАЯ» 

 

Понедельник 

 

20.09.2021г. 

 

 

 

Тема 

 «Выходили утята 

на лужок» 

 

Развитие речи 

 

 Н. Ф. Губанова 

«Развитие игровой 

деятельности. 

Вторая группа 

раннего возраста» 

стр. 46 

 

  

 

 

Музыка  

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Ситуативный разговор «Почему мы стали одеваться 

теплее?». 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 24 

Тема «Яблочки наливные» 

- беседа о яблоке; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за погодой;  

- трудовое поручение - чистим дорожки от листьев; 

- дидактическая игра «Подбери картинку к 

предмету». 

Игровая ситуация «Носовой платок». 

Цель: учить самостоятельно по мере необходимости 

пользоваться носовым платком, салфеткой. 

Чтение перед сном: Я. Аким «Неумейка». 

Гимнастика после сна: «Светит солнышко в 

окошке» (картотека). 

Индивидуальная работа с Ваней Б. игра «Чей 

малыш?» - учить детей узнавать и называть 

детенышей домашних животных. 

Дидактическая игра «Оденем куклу на прогулку 

осенним днем». 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 25 

Тема «Яблочки наливные» 

- дидактическая игра «Договори предложение»; 

- подвижная игра  «Лохматый пес»; 

- двигательная  деятельность игра «Ножки, ножки». 

 

 

 

 

 

 

 

Настольные игры: 

«Мозайка», «Цветные 

вкладыши» -  для развития 

мелкой моторики рук. 

Игровое упражнение 

«Ветер и облака». 

Цель: учить передвигаться в 

заданном направлении. 

 

Сюжетная игра - ситуация 

«Магазин» сюжет 

«Хлебобулочный магазин». 

Свободная музыкальная 

деятельность детей - 

предоставить музыкальные 

инструменты. 

 

Беседа с родителями об 

успехах детей, на что надо 

обратить внимание. 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ    «ОСЕНЬ ЗОЛОТАЯ» 

 

Вторник  

 

21.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема  

«Стульчик для 

Петушка» 

 

Конструирование  

 

Картотека  

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

 

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Беседа «Что нам осень принесла?» 

Пазлы «Овощи», «Фрукты». 

Цель: учить детей собирать целое из нескольких 

частей, развивать моторику рук, внимание. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 26 

Тема «Грушевый сироп» 

- чтение загадки  о груше; 

- беседа о груше; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за осенними деревьями;  

- трудовое поручение - наводим порядок на клумбе; 

- подвижная игра «Поезд».  

Практическое упражнение «За столом». 

Цель: учить детей правильно вести себя за столом. 

Чтение перед сном: К. Чуковский «Путаница». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа с Колей Ю. игра «Чей 

домик?» - учить детей различать и называть 

геометрические фигуры. 

Просмотр мультфильма В. Сутеева «Мешок яблок». 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 27  

Тема «Грушевый сироп» 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– сравнение груши и яблока; 

- двигательная  деятельность игра «Топ – топ»; 

- пальчиковая игра «Прогулка». 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная 

деятельность в книжном 

уголке: рассматривание книг 

с русскими сказками 

«Репка», «Курочка ряба», 

«Теремок». 

Игровое упражнение «Через 

лужицы шагай, выше ножки 

поднимай». 

Цель: учить детей шагать, 

поднимая высоко ноги. 

Сюжетная игра - ситуация 

«Больница»  сюжет «Зайка 

заболел». 

Свободная деятельность 

детей - предоставить  

спортивный инвентарь для 

развития физической 

активности детей. 

 

Консультация «Режим дня 

и его значение в жизни 

ребенка» 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ    «ОСЕНЬ ЗОЛОТАЯ» 

 

Среда  

 

22.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 

«Что катится, что 

не катится» 

Познавательное 

развитие 

(математическое 

развитие) 

 

И. А. Помораева, 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Вторая группа 

раннего возраста» 

 стр. 11 № 1 

 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

 

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Творческая гостиная «В гостях у Лесовичка». Цель: 

познакомить детей с грибами, растущими в нашем 

лесу. 

Упражнение «Сложи грибок». Цель: учить 

выкладывать гриб из геометрических фигур, 

развивать мелкую моторику. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 28 

Тема «Банановые острова» 

- чтение загадки  о банане; 

- беседа о банане; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за ветром;  

- трудовое поручение - собираем сухие ветки; 

- дидактическая игра «Чудесный мешочек».  

Игровая ситуация «Нос умойся!». 

Цель: учить детей умываться, насухо вытираться 

индивидуальным полотенцем. 

Чтение перед сном: сказка «Три медведя». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа  с Вероникой Б. игра «Что 

где растет?» - уточнять знания детей об овощах и 

фруктах. 

Настольный театр сказка «Репка». 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 29  

Тема «Банановые острова» 

- беседа  о витаминах; 

- подвижная игра «По ровненькой дорожке»; 

- двигательная  деятельность игра «Топ – топ»; 

- пальчиковая игра «Большой братец». 

 

Самостоятельная игровая 

деятельность в игровых 

центрах. 

Игровое упражнение «Сбей 

кеглю». 

Цель: развивать глазомер, 

выполнять метание в цель. 

Сюжетная игра-ситуация 

«Магазин» сюжет «Овощной 

магазин». 

Самостоятельная 

деятельность в уголке 

физического воспитания. 

Цель: продолжать знакомить 

детей с техникой движения с 

атрибутами физкультурного 

уголка. 

 

 

Беседа «Сбор природного 

материала для 

продуктивной деятельности 

в детском саду». 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ  «ОСЕНЬ ЗОЛОТАЯ»   

 

Четверг  

 

23.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка  

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

Тема  

«Осенний листопад 

в нашем саду» 

 

Рисование 

 

О. В. Павлова 

«Комплексные 

занятия по 

изобразительной 

деятельности. 

Группа раннего 

возраста»  

стр.  11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Игровая ситуация «Полезные продукты». 

Рассматривание иллюстраций  «Овощи и фрукты». 

Практическое упражнение «Собираемся на 

прогулку». 

Цель: учить самостоятельно надевать различные 

предметы одежды. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 30 

Тема «Садовые деревья» 

- беседа о фруктовых деревьях; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за листиками на деревьях; 

- дидактическая игра «Найди пару». 

Чтение перед сном: сказка «Пых». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа с Ромой Л. игра «Кто, где 

спрятался» - учить детей ориентироваться в 

пространстве. 

Коллективная аппликация «Яблоня» - развивать 

зрительное восприятие, мелкую моторику, интерес к 

творчеству.  

Прогулка О. Н. Небыкова,  стр. 31 

Тема «Садовые деревья» 

- беседа  о том, как растут деревья; 

- подвижная игра «Мы веселые ребята»; 

- двигательная  деятельность игра «Разминочка». 

 

  

 

 

Настольная игра «Собери 

матрешку».  

Цель: закреплять умение 

располагать  в порядке 

убывания заданного 

признака. 

Игровое упражнение 

«Веселые зайчата». 

Цель: упражнять детей в 

выполнении прыжков на 

двух ногах на месте. 

Трудовое поручение: 

уборка игрушек. 

Цель: учить детей оказывать 

помощь воспитателю в сборе 

инвентаря. 

Сюжетная игра - ситуация 

«Игры с животными» сюжет 

«Обитатели бабушкиного 

двора». 

Самостоятельная игровая 

деятельность со 

строительным материалом. 

Цель: учить детей создавать 

устойчивые конструкции, 

обыгрывать их. 

 

Консультация «Режим дня 

и его значение в жизни 

ребенка» 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ «ОСЕНЬ ЗОЛОТАЯ» 

 

Пятница  

 

24.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

  

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

 

 

Тема  

«Путешествие по 

комнате» 

 

Развитие речи 

 

В. В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. 

Вторая группа 

раннего возраста»  

стр. 33   

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Игровая ситуация «Запасливый ежик» - учить 

прикреплять прищепки по цвету, развивать мелкую 

моторику. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 32 

Тема «Дары из корзинки» 

- беседа о фруктах и овощах; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за погодой; 

- дидактическая игра «Покупка фруктов». 

Практическое упражнение «Чистые ручки». 

Цель: учить детей тщательно мыть руки с мылом 

Чтение перед сном:  Г. Лагздынь «Петушок». 

Гимнастика  после сна «Светит солнышко в 

окошке» (картотека). 

Индивидуальная работа  с Алисой Р. игра «Подбери 

по форме» - учить детей сравнивать форму и размер 

предмета. 

Игровая ситуация «Приключения Чипполино или 

дело было в огороде». 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 33 

Тема «Дары из корзинки» 

- подвижная игра «Мы веселые ребята»; 

- двигательная  деятельность игра «Топ - топ»; 

- пальчиковая игра «Большой братец». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная игровая 

деятельность в центре 

строительно-конструктивных 

игр.  

Цель: самостоятельно 

конструировать  постройки. 

Спортивное упражнение 

«Попади в круг». 

Цель: учить бросать предмет 

в цель. 

Сюжетная игра - ситуация 

«Водители» сюжет «Трактор 

работает в поле».  

Трудовое поручение: 

собираем игрушки.  

Цель: учить детей 

выполнять несложные 

поручения, помогать 

воспитателю. 

Самостоятельные игры 

детей. 

Цель: приучать детей играть 

дружно, самостоятельно 

выбирать игры роли, 

действия. 

 

 

Индивидуальные беседы 

по запросу родителей. 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ     «С ДНЕМ ДОШКОЛЬНОГО РАБОТНИКА»     

 

Понедельник 

 

27.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 

Игра – 

инсценировка «Про 

девочку Машу и 

Зайку – Длинное 

Ушко» 

 

Развитие речи 

 

В. В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. 

Вторая группа 

раннего возраста»  

стр. 34 

 

  

 

 

Музыка  

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Утреннее приветствие «Утро радостных встреч». 

Дидактическая игра «Профессии детского сада». 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 34 

Тема «Похолодание» 

- чтение стихотворения «Осень». 

- беседа об осени; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за одеждой людей на улице; 

- подвижная  игра «Поезд». 

Игровая ситуация «Чистые ручки». 

Цель: учить под контролем взрослого мыть руки и 

лицо. 

Чтение перед сном: сказка «Лиса и журавль». 

Гимнастика после сна: «Светит солнышко в 

окошке» (картотека). 

Индивидуальная работа с Катей К. игра  «Один и 

много» - учить  находить в окружающей обстановке 

единичные предметы и множества, обозначать 

результат словом. 

Словесная  игра «Кто у нас хороший».  

Коллаж  «Кто работает у нас в группе». 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 35 

Тема «Похолодание» 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за птицами; 

- двигательная  деятельность игра «Разминочка». 

 

 

 

 

 

 

 

Игра – забава «Воздушные 

шары». 

Цель: развивать способность 

ориентироваться в 

пространстве. 

Спортивное упражнение 

«Через ручеек». 

Цель: учить прыгать на двух 

ногах. 

Сюжетная игра - ситуация 

«Игры с куклами» сюжет 

«Кукла Маша завтракает». 

Трудовое поручение: 

собираем игрушки. 

Цель: учить детей 

выполнять несложные 

поручения. 

Самостоятельная 

деятельность - учить детей 

находить занятия по 

интересам. Способствовать 

профилактике нервного 

перенапряжения. 

 

Беседа с родителями об 

успехах детей, на что надо 

обратить внимание. 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА ДНЯ «ОСЕНИНЫ» 

 

Вторник  

 

28.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема  

«Угостим кукол 

конфетами» 

 

Лепка  

 

О. В. Павлова 

«Комплексные 

занятия по 

изобразительной 

деятельности. 

Группа раннего 

возраста» 

 стр.  13 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

 

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Сюжетно - игровая ситуация «Мишутка промочил 

лапки». 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 36 

Тема «Листопад» 

- чтение стихотворения  «Листопад»; 

- рассказ о листьях; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за  деревьями; 

- дидактическая игра «Сделаем коврик». 

Практическое упражнение «Ложка за ложкой».  

Цель: учить правильно держать ложку, есть 

аккуратно. 

Чтение перед сном: сказка «Три медведя». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа с Варварой Х. игра  «Найди 

такой же листок» учить детей находить предмет 

заданной формы, цвета, величины.  

Работа с природным материалом «Цветы для Вас» 

(семена). 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 37  

Тема «Листопад» 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за работой дворника; 

- двигательная  деятельность игра «Осень». 

Дидактическая игра «Соберем красивый букет из 

листьев».  

 

 

 

 

 

 

Самостоятельные игры со 

строительным материалом 

- учить детей играть дружно. 

Трудовое поручение: 

уборка строительного 

материала.  

Цель: учить  укладывать 

строительный материал в 

игровом уголке. 

Игровое упражнение 

«Ветер и облака». 

Цель: учить передвигаться в 

заданном направлении. 

Сюжетная игра - ситуация 

«Игры с куклами»  сюжет 

«Кукла Маша на прогулке». 

Самостоятельная игровая 

деятельность. 

Цель: выявить предпочтения 

детей при выборе игрушек. 

 

 

Индивидуальные беседы о 

формировании навыков 

одевания. 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД»  

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ    «ОСЕНИНЫ» 

 

Среда  

 

29.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 

«Спрячь кубик, 

спрячь шарик» 

Познавательное 

развитие 

(математическое 

развитие) 

 

И. А. Помораева, 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Вторая группа 

раннего возраста» 

 стр. 12 № 2 

 

 

 

Физическая 

культура  

(в помещении) 

 

(по плану 

инструктора по 

физвоспитанию) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Театрализованная игра «Солнышко встает». 

Подвижная игра «Солнышко и дождик».  

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 38 

Тема «Осеннее волшебство» 

- чтение стихотворения  «Листья»; 

- рассказ о листьях; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за временем года «Осень»;  

- трудовое поручение - собираем сухие веточки; 

- подвижная игра «По ровненькой дорожке».  

Игровая ситуация «Я все делаю сам». 

Цель: развивать умения детей быстро и 

самостоятельно раздеваться. 

Чтение перед сном: сказка «Заяц - хваста». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа  с Алисой Р. игра «Наша 

одежда» - уточнить знания о видах и предметах 

одежды.   

Настольно - печатная игра «Лото» (осень). 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 39  

Тема «Осеннее волшебство» 

- подвижная игра «Солнышко и дождик»; 

- двигательная  деятельность игра «Раз - два». 

 

Самостоятельные игры в 

уголке сенсорного 

развития.  

Цель:  учимся различать 

форму предметов; квадрат и 

круг. 

Игровое упражнение 
«Бурый мишка». 

Цель: учить ходить как 

мишка. 

Сюжетная игра-ситуация 

«Игры с игрушечными 

животными» сюжет 

«Обитатели бабушкиного 

двора». 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

- предложить детям мячи.  

Цель: повышать 

двигательную активность. 

 

Индивидуальные беседы о 

формировании навыков 

одевания. 

Разработала: Глуховцова А. В. 



ТЕМА МЕСЯЦА «МОЙ ДОМ – ДЕТСКИЙ САД» 

День недели, 

дата 

Виды НОД Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьями воспитанников 

ТЕМА НЕДЕЛИ   «ОСЕНИНЫ» 

 

Четверг  

 

30.09.2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка  

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

Тема  

«Разноцветные 

шары» 

 

Рисование 

 

О. В. Павлова 

«Комплексные 

занятия по 

изобразительной 

деятельности. 

Группа раннего 

возраста»  

стр.  14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика «Веселые гуси» (картотека). 

Познавательно - исследовательская деятельность 

«Отгадай на вкус». 

Практическое упражнение «Носовой платок». 

Цель: учить самостоятельно по мере необходимости 

пользоваться носовым платком. 

Прогулка О. Н. Небыкова, стр. 40 

Тема «Дождик из тучки» 

- чтение стихотворения «Дождь»; 

- беседа о дожде; 

- познавательно - исследовательская деятельность 

– наблюдение за дождем;  

- трудовое поручение - собираем осенние  листики 

для коврика; 

- подвижная игра «Тучка и капельки». 

Чтение перед сном: сказка «Три медведя». 

Гимнастика после сна «Светит солнышко в окошке» 

(картотека). 

Индивидуальная работа с Аней Б. игра «Сбор 

урожая» - различать и классифицировать овощи и 

фрукты, уточнить их названия. 

Творческая мастерская - рисование «Осенние 

листья на платье осени» - учить детей рисовать 

печатью. 

Прогулка О. Н. Небыкова,  стр. 41 

Тема «Дождик из тучки» 

- подвижная игра «Мы веселые ребята»; 

- пальчиковая игра «Дождь». 

  

 

 

 

Настольные игры: мозайка. 

Цель: развивать мелкую 

моторику, мышление. 

Игровое упражнение 

«Паровоз и вагоны». 

Цель: формировать умения 

двигаться согласованно. 

Сюжетная игра - ситуация 

«Магазин» сюжет «Овощной 

магазин». 

Свободная музыкальная 

деятельность детей -  

музыкальные инструменты: 

бубны, погремушки. 

Цель: предоставить воз-

можность для свободного 

музыцирования. 

 

Привлечение родителей к 

совместным с детьми 

наблюдениям  за сезонными 

изменениями в природе. 

 

Разработала: Глуховцова А. В. 

 


