
 

Кора дуба измельченная Травогор 100 гр 
 

Применяется внутрь: при диарее, дизентерии, желудочно-кишечных 

кровотечениях; наружно при пародонтозе, кровоточивости десен; в 

гинекологии для спринцеваний; при потливости ног в виде ванн; как вяжущее, 

противовоспалительное, антисептическое средство. 

 

Способ применения:  

 

1-2 ст. л. измельченной коры залить 0,2-0,3 л воды, довести до кипения, 

варить на медленном огне 5-10 мин, настоять 30 мин, процедить. Принимать 

внутрь по 1/3 от полученного объема 3 раза в день до еды; наружно для 

полосканий, ванн, примочек. 


