
От принцессы до святой великомученицы. 

Княгиня Елизавета Фёдоровна 

историко-литературный час 

 

Великую княгиню Елизавету Фёдоровну Романову почитают в России 

как символ щедрости и бескорыстия. Люди восхищались её моральной 

чистотой и способностью проявлять доброту и сочувствие ко всем 

окружающим. Из всех добродетелей наибольшей Елизавета Федоровна 

считала милосердие, даже в самом малом его проявлении. «Разве трудно 

оказать участие человеку в скорби: сказать доброе слово тому, кому больно; 

улыбнуться огорченному, умиротворить находящихся в ссоре; подать 

милостыню нуждающемуся. И все такие лёгкие дела, если делать их с 

молитвой и любовью, сближают нас с Небом и Самим Богом - говорила она. 

 15 апреля в Детской 

библиотеке прошел историко-

литературный час «От 

принцессы до святой 

великомученицы. Княгиня 

Елизавета Фёдоровна», 

состоявшийся в рамках клуба 

«Знатоки истории» для 

учеников 9 «Б» класса школы 

№3 (классный руководитель Ирина Владимировна Рожковская).  

Библиотекарь Вера Ивановна Федотова с помощью онлайн 

презентации «Тихий ангел», рассказала ребятам о биографии Елизаветы, о её 

нелёгком жизненном пути, о том, как она всю жизнь посвятила делам 

милосердия. 

Родившаяся 1 ноября 1864 года в Германии наследница английской 

королевской и германской аристократической кровей, Элла, она же 

Елизавета Александра Луиза Алиса, принцесса Гессен-Дармштадская, рано  



лишилась матери, великой герцогини Алисы, и сестры Элла и Аликс 

воспитывались главным образом у своей бабушки, английской королевы 

Виктории. С малого возраста сёстры были религиозно настроены и 

участвовали в делах 

благотворительности, 

получали уроки по 

ведению домашнего 

хозяйства. Существенную 

роль в духовной жизни 

Эллы занимал образ 

святой Елизаветы 

Тюрингской, в честь 

которой она была названа. 

Эта святая является родоначальницей герцогов Гессенских и прославилась 

делами милосердия.  3 июня 1884 года принцесса Гессен-Дармштадская 

Елизавета венчалась браком в Большой церкви Зимнего дворца с великим 

князем Сергеем Александровичем, братом российского императора 

Александра III. 

С того момента принцесса Елизавета стала именоваться Великой 

княгиней Елизаветой Федоровной. После назначения в качестве супруга 

московским генерал-губернатором в 1891, Великая организовала в 1892 году 

Елизаветинское благотворительное общество. Деятельность общества 

вначале проходила в Москве, а затем распространилась и на всю 

Московскую губернию. Елизаветинские комитеты были образованы при всех 

московских церковных приходах и во всех уездных городах Московской 

губернии. Кроме того, Елизавета Фёдоровна возглавила Дамский комитет 

Красного Креста, а потом и вовсе была назначена председательницей 

Московского управления Красного Креста. 

С началом русско-японской войны Елизавета Фёдоровна организовала 

Особый комитет помощи воинам, при котором в Большом Кремлёвском 



дворце был создан склад пожертвований в пользу воинов, где готовили 

бинты, шили одежду, собирали посылки, формировали походные церкви. 

 После трагической 

смерти мужа в результате 

террористического акта в 

1905 году, она оставила 

светскую жизнь и 

посвятила себя служению 

обществу и православной 

вере. Посвятив себя 

созданию Марфо-

Мариинской обители 

милосердия, Елизавета Фёдоровна превратила монастырь в центр помощи 

больным и нищим. К 1911 Марфо-Мариинская обитель становится центром 

милосердия в Москве: здесь организуются бесплатные обеды, лечебницы, 

визиты сестер-милосердия на дом больным. Яркая страница истории 

сестринского дела в России, созданная бескорыстным трудом великой 

княгини Елизаветы Федоровны служит прекрасным примером воспитания 

лучших душевных качеств. 

Но, несмотря на свою добродетель, судьба свела её с жестокостью 

революционного периода. После прихода к власти большевиков Великая 

княгиня отказалась покинуть Россию, продолжая заниматься 

подвижнической работой в своей обители. 

 Елизавета Федоровна была арестована в 1918 году и вместе с другими 

членами императорской семьи брошена в шахту под Алапаевском. Они были 

сброшены еще живыми. Затем шахту забросали гранатами, завалили 

брёвнами и присыпали землёй... 

 Только в 1981 году Русская Православная Церковь заграницей, а 1992 

году Русская Православная Церковь причислила ее к лику святых как 

преподобномученицу Елизавету. 



Мощи великой княгини покоятся в Иерусалиме, в храме Марии 

Магдалины.  

 


