
История деревянной ложки 

познавательный час 

 

История – понятие, сложное для 

восприятия дошкольников. Но 

нравственно-патриотическое 

воспитание, которому необходимо 

уделять большое внимание уже в 

детском саду, невозможно без изучения 

истории. А для того чтобы она стала 

понятна и интересна детям, они должны 

в прямом смысле ее потрогать, увидеть, 

оказаться ее участниками. Исходя из 

этого, с целью приобщения ребят к 

истокам русской культуры, работник 

Кривцовского СДК и библиотеки 11 

марта провела познавательный час «История деревянной ложки» в 



дошкольной группе «Фатневской 

СОШ им. Героя Советского Союза 

С.М. Сидоркова». 

Деревянные ложки — это 

отражение самобытности нашей 

русской культуры и ее культурных 

традиций. Они пришли к нам из 

глубины веков, очаровывая всех 

своей неповторимостью и 

колоритом. 

Ложки на Руси появились 

очень давно, еще за 3000 лет до н.э. 

Сначала их лепили из глины или 

вырезали из костей животных. В ход 

шли и морские раковины, и рыбьи 

кости. 

Самый распространенный материал для изготовления ложки на Руси — 

древесина. Изделия ложкарей 

пользовались большим спросом, 

ведь без своей личной ложки не мог 

обойтись ни один человек. Мастера 

старались сделать ложки 

красивыми, расписывали и 

украшали их резьбой. Готовые 

ложки покрывали лаком и обжигали 

в печи. 

В завершение мероприятия 

ребята смогли проявить свои 

творческие способности и побывали 



в роли мастеров-ложкарей. Каждый 

из воспитанников создал свою 

неповторимую ложку. 

Встреча получилась очень 

интересной, а главное, полезной. 

Ведь приобщая детей к истокам 

русской народной культуры, мы 

развиваем личность каждого 

ребенка, расширяем его кругозор об 

истории наших предков и традициях 

народной культуры. 

 


