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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Рабочая программа является частью образовательной программы ДОУ «Колокольчик» и разработана на основе:

- Федерального закона от 29.12.2012 года № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Конвенции о правах ребенка; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013года № 1155 «Введение Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО);

- Устава МДОУДС «Колокольчик», утвержден Приказом комитета по образованию Егорьевского района Алтайского края 18.11.2015г. №158-Р

- Образовательной программы ДОУ;

- Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред. Н.Е. Вераксы );

- Примерной основной образовательной программы дошкольного образования, 20.05.2015г.
- Парциальной программы «Юный эколог» С. Н. Николаева.
Актуальность

Экологическое воспитание дошкольников - приоритетное направление нашего дошкольного учреждения. Ранний возраст - самое благоприятное время для экологического воспитания, для накопления представлений об окружающем мире. Начинать экологическое воспитание можно и нужно с момента поступления ребенка в детский сад. 

В дошкольном возрасте создаются предпосылки для формирования личности, характера будущего гражданина, развития интеллектуальной и коммуникативной компетентности. Педагоги дошкольных образователь​ных учреждений закладывают у своих воспитанников основы физическо​го, нравственного и интеллектуального развития личности.
     Одним из направлений экологического воспитания и обучения являет​ся ознакомление детей с окружающей средой. У малышей формируются способности сосредоточивать внимание на предметах ближайшего окру​жения и явлениях окружающей действительности, умение сравнивать, анализировать, устанавливать простейшие причинно-следственные свя​зи, выделять в предметах определенные свойства, группировать их. 

    Ведущей формой деятельности для детей дошкольного возраста явля​ется игра. Поэтому в наших занятиях используются различные игры, в том числе и экологического содержания. В игре ребенок естественным обра​зом усваивает различные сложные представления (обобщенные, динами​ческие) о явлениях природы и закономерностях.

                                                                        Цель
          Создать условия для ознакомления детей среднего возраста с природой родного села.

Задачи
- формировать основы  экологического мировоззрения и культуры;
- расширять представления о предметах и явлениях природы, растительном и животном мире, правилах поведения в природе, о су​ществующих в ней взаимосвязях;
- развивать познавательные интересы, наблюдательности, любви к природе, бережного отношения к ней;
- бережно относиться  к своему здоровью;
-развивать активность и самостоятельность, умения ориентироваться в пространстве;
- создавать условия для проявления чувства коллективизма;

  Принципы построения программы
Принцип научной обоснованности и практической применимости. Содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики.

Принцип доступности. Принцип предусматривает обучение детей с учетом возрастных особенностей - уровень развития творческих способностей, опыт, здоровье детей различны, это обязывает педагога осуществлять индивидуальный подход при решении поставленных задач.

Принцип развития. Предполагает ориентацию содержания образования на стимулирование и поддержку эмоционального,  здоровье творящего, духовно- нравственного развития и саморазвития ребенка. Этот принцип предусматривает воспитание у детей инициативы, самостоятельности, умения творчески решать поставленные перед ним задачи.

Принцип коммуникативности. Коммуникативно насыщенная атмосфера занятий, доброжелательность в отношениях детей и взрослых (использование художественного слова, игр-превращений и др.) создает особую атмосферу взаимопроникновения в проблему здоровья.

Принцип регионализма. Учет региональных, климатических особенностей Алтайского края. 

1.2. Планируемые результаты освоения программы

Требования Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования. Результаты фиксируются педагогами, специалистами в конце учебного года в процессе непосредственного общения с ребенком, наблюдения за его деятельностью в познании окружающего мира.

-Учить детей в средней группе   узнавать и называть 3-4 вида деревьев ( елка, сосна, береза, клен и др.).

-Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях ( фикус, герань, бегония,  хлорофитум и др.).

- Учить детей замечать изменения в природе.

-Рассказывать об охране растений и животных живущих в лесу.

- Продолжать знакомить детей с домашними животными и их детенышами (собака, кошка, корова и др.)

-Расширять представления о фруктах и овощах (яблоко, груша, слива и др.) (помидор, огурец, свекла и др.).

-Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок ( ворона,  голубь, воробей и др.), подкармливать их зимой.

- Сезонные изменения:

Осень: учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды.

Зима: закреплять представления о зиме, ее признаках: учить отмечать погодные условия в уголке природы.

Весна учить детей выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка и др.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Методы и приемы

Для реализации Программы используются  разнообразные  приёмы  и  методы:

-  словесные (рассказ, описание, объяснение, беседа, инструктирование,  художественное слово, разбор, комментарии и замечания);
- обеспечения наглядности (демонстрация), 
- наблюдения (экскурсии, целевые прогулки,  наблюдения);  

 - эмоциональный настрой (использование музыкальных произведений);
 - игровой (игровые обучающие ситуации с использованием игрушек и литературных персонажей; дидактические игры: настольно-печатные, словесные; подвижные и творческие  игры);
2.2. Характеристика возраста

Ребенок 4–5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознаёт, однако у него уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) себя вести.

Ребенок может по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не менее, следование таким правилам часто бывает неустойчивым – малыш легко отвлекается на то, что им более интересно, а бывает, что ребёнок хорошо себя ведёт только в присутствии наиболее значимых для него людей. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём собственном и эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение.

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать тема собственного здоровья. К 4-5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребёнок реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом и т. п., однако уже отмечаются и ситуации чистого общения).

К 5 годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространённых мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах, умеют распознавать и оценивать эмоциональные состояния и поступки взрослых людей разного пола.

Между четвертым и пятым годами ребенок может целенаправленно запоминать. Ни до, ни после этого периода ребенок не запоминает с такой легкостью самый разнообразный материал. Но память ребенка четвертого года жизни и начала пятого носит в основном характер непроизвольного запоминания. Все интересное для ребенка запоминается само собой. Трудно запоминаются отвлеченные понятия: дни недели, месяцы, времена года и т. д.

Если взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать устойчивой потребностью. Дети охотно отвечают на вопросы, связанные с анализом произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о её содержании. Любимую книгу они легко находят среди других, могут запомнить название произведения, автора. Они стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на сюжетах сказок, рассказов. Дети зачастую придумывают собственные сюжетные повороты.

Все совершенней становится его ручная умелость, он проявляет удивительную ловкость при выполнении различных действий. Ребенок постепенно овладевает координацией мелких движений рук и зрительного контроля. Что дает возможность совершенствования способностей к изобразительной деятельности.

Ребенок четвертого и пятого года жизни не только самозабвенно рисует, но и играет. Игра становится все более сложной: она уже сюжетно-ролевая, моделирующая и групповая. Теперь дети могут играть самостоятельно. Они заранее придумывают сюжет, распределяют роли, подчиняются определенным правилам и жестко контролируют выполнение этих правил. В игре ребенок проявляет чудеса терпеливости, настойчивости, дисциплинированности. В игре ребенок развивает творческое воображение, сообразительность, волевые качества, нравственные установки.
2.3. Взаимодействие с семьями воспитанников

	Месяц 
	Содержание 

	Сентябрь
	Выступление на родительском собрании.  Тема: « Ознакомление детей  среднего возраста с природой родного села»

	Октябрь
	 «Урожай собирай и на зиму запасай» Выставка осеннего урожая  «Дары осени».

	Ноябрь
	Памятка для родителей. Тема: «Как помочь птицам зимой».

	Декабрь
	 Тематическая выставка совместного творчества родителей с детьми «Здравствуй гостья - Зима!».

	Январь
	Оформление родителям страничек из книги « Лук от семи недуг».

	Февраль
	Фотовыставка « Мое любимое домашнее животное».                                               

	Март
	Тематическая выставка совместного творчества родителей с детьми « Весна – красна!».

	Апрель
	Памятка для родителей. Тема: «Чаще читайте детям».

	Май 
	«Организация  совместного отдыха родителей и детей». (Консультация).


3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1.   Режим дня

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум.
Режим дня установлен ДОУ самостоятельно с учетом:

- времени пребывания детей в группе;

- действующих СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций", утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный N 28564).

Режим дня 

для средней группы 
	Прием,  игры, утренняя гимнастика
	7.30 - 8.35

	Завтрак
	8.35 – 9.00

	Занятия
	9.00 - 9.50

	Прогулка
	9.50-12.15

	Обед
	12.15-12.45

	Подготовка ко  сну, сон
	12.45-15.00

	Подъем детей, динамический час,

игры, самостоятельная 

деятельность детей
	15.00-15.35

	Полдник
	15.35-16.00

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.00-18.00


3.2. Учебный план

Учебный план  составлен  на учебный год со 1 сентября по 31 августа:

1 сентября - 23 декабря – учебный период;

24декабря – 8 января – новогодние каникулы;

9 января -  15 мая – учебный период;

16 мая – 30 мая – период мониторинга;

1июня  -  31 августа  - работа в каникулярном режиме. 


Длительность и объем непосредственно образовательной деятельности соответствует требованиям  СанПиН 2.4.1.3049 – 13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях».  Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня – не более 40 мин.,  продолжительностью  20 минут каждая.


В летний период проводится образовательная деятельность только оздоровительной направленности и  художественно-эстетической (оздоровительная деятельность, музыкальная и  художественная), организуются подвижные и спортивные игры, праздники, тематические досуги, экскурсии.

3.3. Методическое, материально-техническое обеспечение программы

Для плодотворного творческого процесса  большое значение имеют  материально — технические условия, созданные на базе ДОУ.

Методическая литература:
1. «Воспитание культуры здоровья ребенка в условиях инновационного   

дошкольного образовательного учреждения» Барнаул: АКИПКРО.2014 Беляева Л.В.
2. «Организация деятельности детей на прогулке»

Волгоград: Учитель, 2013 Кобзева Т.Г. Холодова И.А.
3. «Образовательная деятельность с детьми на прогулке» 
Барнаул: КГБОУ    АКИПКРО.2014 Меремьянина О.Р
4.Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования « От рождения до школы»  Под редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С. Камаровой, М.А. Васильевой.
5.Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации.- М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 80 с.
6.Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. – 3-е изд., испр. И доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. – 112 с.

        Наглядно – образный материал:
- Иллюстрации, репродукции
- Наглядно - дидактический материал
- Игровые атрибуты
Технические средства обучения:

- Флешплеер
- CD и аудио материал
-ноутбук
                                         3.4. Модель организации образовательного процесса
	Дни недели 

Дата
	Утро
	Совместная деятельность воспитателя с детьми
Взаимодействие с семьями воспитанников
Самостоятельная деятельность детей

	
	Виды НООД
	

	
	Прогулка
	Самостоятельная деятельность детей
Совместная деятельность воспитателя с детьми

	
	2ая половина дня
	Самостоятельная деятельность детей
Совместная деятельность воспитателя с детьми

	
	Вечер
	Совместная деятельность воспитателя с детьми
Взаимодействие с семьями воспитанников
Самостоятельная деятельность детей


3.5. Традиции группы

В группе особое внимание придается обеспечению эмоционального благополучия для эффективного  воспитания, развития  и обучения детей. Устойчивые добрые традиции  позволяют детям непринужденно общаться друг с другом, с взрослыми, чувствовать себя спокойно и комфортно.  Традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. Поэтому  считаю необходимым введение новых  традиций в жизнедеятельность группы:
1. Ежегодно организовывать выставку: «Чудо урожай».
цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции,
подчеркнуть значимость  каждого ребенка в группе).
2. Акция «Не рубите елочку, зеленую иголочку».
цель: Воспитывать бережное отношение к природе родного села.
3. 23 февраля: Форма проведения составление проекта. «Наши папы и дедушки самые лучшие».

цель: Развитие положительных эмоций, воспроизведения в памяти событий, создание дружелюбной атмосферы.

4.Изготовление подарка для мамы своими руками «Мамочка я тебя люблю». Открытка рисование ладошками.
цель: Воспитывать у детей нежное, заботливое отношение к маме.
3.6. Организация развивающей предметно-пространственной  среды

         Развивающая среда является одним из важнейших условий развития ребенка. Для реализации рабочей программы «Юный эколог» в средней группе  МДОУДС «Колокольчик» Егорьевского района Алтайского края»  в группе имеются:
- комнатные растения;
- раздаточный материал (картинки животных, растений);

- дидактические игры;

- сюжетно-ролевые игры.

-  уголок конструктивно-модельной  деятельности.

-кукольный театр.

-уголок художественно-эстетического развития.
-уголок книги.

           На участке расположен огород и цветник, где дети знакомятся с различными видами растений.

IV.  Дополнительный
    4.1. Краткая презентация программы

Рабочая программа по развитию детей средней группы разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой муниципального дошкольного образовательного учреждения – детский сад «Колокольчик»  в соответствии с введением в действие ФГОС дошкольного образования. 

Рабочая программа «Ознакомление детей среднего возраста с природой родного села» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по экологическому направлению. 

Программа состоит из обязательной части,  и части,  формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.
Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Разделы программы
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку,  в которой отражены:
цели и задачи реализации Программы;
принципы и подходы к формированию Программы;
планируемые результаты освоения Программы.
Содержательный  раздел представляет общее содержание Программы.
Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания, включает режим дня, особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

Лист замещения.

Приложение 1

	№
	Дата
	Тема
	Программное содержание
	Литература 

	1
	
	Рассматривание картины «Золотая осень»
	Расширять представления детей об окружающей природе, раз​вивать художественное воспри​ятие, внимание.
	Список литературы прилагается.

	2
	
	Беседа : Домашние животные и их детеныши


	Продолжать знакомить детей с домашними животными и их детенышами, учить называть и сравнивать их по величине; развивать любознательность, память, внимание, речь; обога​щать словарный запас; воспиты​вать любовь к животным.
	

	3
	
	Экскурсия: «Чудо овощи у нас».


	Продолжать закреплять  с овощами растущими на огороде.
	

	4
	
	Беседа:  Подготовка диких животных к зиме.
	Дать представления о диких животных нашего села.
	

	5
	
	Наблюдение: «Зима пришла»
	Закреплять представления  о зиме, ее признаках; учить отмечать погодные условия в уголке природы.
	

	6
	
	Презентация:  «Дикие животные в зимнем лесу»

	Уточнить представление о зимнем лесе, о лесных жителях.
	

	7
	
	Рисование: «Зимушка хрустальная!»
	Дать возможность отразить свои впечатления в рисунках. Развивать творческие способности, память, внимание, наблюдательность, воображение. Эстетическое восприятие природы.
	

	8
	
	Наблюдение:  «Весна пришла»
	Закреплять знания, о признаках

весеннего времени

года: тает снег, бегут  ручьи,

зацветает верба, птицы

начинают вить гнёзда.
	

	9
	
	Беседа: «Признаки весны»
	- закрепить представления о весне, признаки наступления весны;

            - развитие логического мышления, установление причинно-следственных связей;

            - учить воспринимать красоту природы, замечать выразительность образа, настроения.


	

	10
	
	Экскурсия: «Как красиво в нашем парке»
	Учить детей активно участвовать в беседе со взрослыми, запомнить названия цветов. Развивать зрительную память. Воспитывать бережное отношение к природе.
	


Приложение 2
ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ
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