Годовой план работы городского методического объединения 

«Здоровый ребёнок» на 2022- 2023 учебный год

Тема: «Интеграция образовательной области «Физическое развитие» с другими образовательными областями в условиях реализации ФГОС дошкольного образования»
Цель: Повышение профессиональной компетентности инструкторов по физической культуре, направленных на сохранение и укрепление физического, психического и социального здоровья детей на основе интеграции образовательного процесса.

Задачи:
1. Создать условия для всестороннего развития личности в условиях реализации ФГОС.

2. Организовать мероприятия, направленные на формирование у детей интереса и ценностного отношения к физической культуре через интеграцию образовательных областей.

3. Расширять, распространять и обогащать профессиональный опыт педагогов в процессе работы методического объединения.

Циклограмма основных мероприятий ГМО на 2022 – 2023 учебный год

	№
	Содержательная деятельность
	Сроки проведения
	Место проведения, форма 
	Ответственный
	Ожидаемый результат
	Примечание 

	1.
	1. Анализ работы ГМО за 2021-2022 учебный год

2. Анкетирование инструкторов по физической культуре

3. Обсуждение плана работы ГМО на 2022-2023 учебный год
	Сентябрь 2022г.
	ГМК 
Круглый стол


	Володина Н.Н.

инструктор по ф/к МКДОУ црр - д/с «Золотой петушок», 

Матёшик А.А., специалист ГМК
	Утверждение плана работы ГМО инструкторов по физической культуре

	


	2.
	Конкурс изобразительных работ среди воспитанников дошкольных учреждений города Слободского на тему «Я за здоровый образ жизни»
	Ноябрь 2022
	ГМК рисунки детей
	Володина Н.Н.

инструктор по ф/к МКДОУ црр - д/с «Золотой петушок»

Матёшик А.А., специалист ГМК 

Педагоги ДОО
	Выставка работ участников конкурса 
	

	3.
	Распространение опыта работы инструкторов по физической культуре
	Декабрь 2022

	Социальная сеть ВК
	Инструкторы по физической культуре г. Слободского, педагоги ДОО
	Видеоматериалы открытых занятий, конспекты НОД, интересные материалы по физ.воспитанию
	

	4.
	«Шашечный турнир» среди воспитанников в ДОУ города 


	Конец января  начало февраля 2023
	ДОО

Онлайн 

Социальная сеть
	Володина Н.Н.

инструктор по ф/к МКДОУ црр – д/с «Золотой петушок»

Матёшик А.А., специалист ГМК 

Педагоги ДОО
	Выявление победителей турнира
	

	5.
	Участие воспитанников ДОО во Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России 2023»
	Зима
	Лыжная база МБУ Спортивной школы города
	Инструкторы по физической культуре
	Пропаганда физической культуры и спорта, ЗОЖ 
	

	6.
	1. Разработка и утверждение положения по проведению городской спартакиады

2. Выбор оргкомитета по подготовке и проведению спартакиады

3. Выступление педагогов по темам самообразования
	Апрель 2023 
	ГМК, Круглый стол


	Володина Н.Н.

инструктор по ф/к МКДОУ црр - д/с «Золотой петушок»

Матёшик А.А., специалист ГМК Педагоги ДОО
	Проведение городской спартакиады
	

	7.
	Городская Спартакиада среди воспитанников ДОУ 
	Май 

2023
	Спорткомплекс «Красный якорь» Соревнования
	Володина Н.Н.

инструктор по ф/к МКДОУ црр - д/с «Золотой петушок»

Матёшик А.А., специалист ГМК Педагоги ДОО
	Участие воспитанников в соревнованиях и выявление победителей
	

	8.
	Анализ деятельности методического объединения
	Май 

2023
	Социальная сеть ВК Заочная


	Володина Н.Н.

инструктор по ф/к МКДОУ црр - д/с «Золотой петушок»
	Подведение итогов работы ГМО 
	

	Информационная деятельность

	· пополнение городского банка педагогического опыта по данному направлению деятельности; 

· рассмотрение вопросов о новых направлениях в развитии дошкольного и дополнительного образования детей на заседаниях ГМО (дистанционное обучение, формирование функциональной грамотности, применение современных педагогических технологий и т.п.); 

· рассмотрение содержания образовательных программ, учебно-методических комплектов, видеоматериалов, рекомендаций, нормативных, локальных актов, цифровых образовательных ресурсов на заседаниях ГМО; 

· ведение группы ГМО «Здоровый ребенок» в социальных сетях; 
· информирование инструкторов по физической культуре о новых процессах в системе образования по данному направлению деятельности


	Организационно-координирующая деятельность

	планирование и организация работы ГМО: разработка и утверждение планов.

	Научно-методическая деятельность

	участие в мероприятиях: конкурсные движения (разноуровневые), семинары (в том числе – в онлайн-режиме), вебинары, научно-практические конференции, педагогические чтения, групповое наставничество, методические выставки, выступления на курсах ПК в регионе и вне его и др. 

	Экспертная деятельность

	· подготовка профессиональных отзывов, заключений о деятельности инструкторов по физической культуре;

· экспертиза методических и дидактических материалов и разработок;

	Диагностическая деятельность 

	· выявление профессиональных дефицитов инструкторов по физической культуре;

· анализ потребностей в курсах повышения квалификации на основе мониторинга.

	      Публикационная активность

	· размещение материалов участников ГМО в городском, региональном банке передового опыта;

· публикации (в том числе – электронные) в журналах, сборниках материалов международных, всероссийских, областных научно-практических конференций


Руководитель ГМО:__________/Н.Н. Володина/                                       Подпись:____________________

Куратор ГМО:_____________/А.А Матешик/                                            Подпись:____________________

            (заполняется для ГМО)
