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«КОЛЯДКИ» 

развлечение для разновозрастной группы 

 

Цель: Познакомить детей с русскими традициями и забавами. 

 

Задачи: 

 

Образовательные: 

Закрепить понятие  Колядки, Рождество. 

Познакомить с традициями, обычаями, обрядами русского народа. 

Развивающие: 

Творческую и физическую активность. 

Развивать ловкость, силу, быстроту реакции. 

Умение работать в команде. 

Воспитательные: 

Воспитывать уважение и любовь к народным праздникам и традициям. 

Предварительная работа: 

Беседы «Что такое Рождество, Святки, колядки, посиделки»  

Разучивание народных игр, хороводов. 

  Методы: игровые, словесные, наглядные. 

  Приемы: вопросы,  художественное слово. 

 

Оборудование:  оформление музыкального зала под русскую деревню 

(домик, накрытый стол с посудой и угощением, маски ряженых, 

Вифлеемская звезда, русская народная одежда для ведущей и хозяйки, 

музыкальное сопровождение (русские народные песни). 

 

 

ХОД РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

 

Хозяйка (ведущая) встречает гостей. 

Наступило Рождество 

Долго ждали мы его 

Святки празднует народ: 

Веселится и поёт. 



 

В этот зимний вечерок 

Вьется над трубой дымок, 

Месяц светится над ней, 

А в избе полно гостей. 

 

Здесь и красные девицы, 

Раскрасавицы – сестрицы, 

Добры молодцы кругом, 

И хозяйка за столом. 

 

Посиделки здесь у нас, 

Мы сюда позвали вас 

Поиграть, повеселиться, 

В русский пляс с душой пуститься. 

 

Раз-два,раз-два, начинается игра! 

 

Проводится «Игра с клубком» в кругу. 

 

Дети катают клубок друг к другу пропевая на мелодию песни “Ах, вы, 

сени…”. 

 

Встанем вместе мы в кружок 

Будем мы катать клубок, 

У кого клубок замрет, 

Тот для нас плясать пойдет. 

Хозяйка (по окончании игры) 

Вот клубочек покатился, 

У ворот остановился. 

Дверь скрипучая “ поет”…. 

Кто-то в гости к нам идет. 

Кое-где огни по окнам 

Словно звездочки горят. 

На огонь бежит сугробом 

Со звездой толпа ребят. 

 

Под окном стучатся. 

“Рождество твоё” поют. 

Христославы! Христославы! 

Раздается там и тут. (А. Коринфский) 

 

В Святые вечера в дома приходят и колядовщики. 

Есть у меня сундучок , где хранятся такие вещи, что будут в самую пору и 

нашим гостям. 



 

Проводится игра-конкурс “Нарядись – обрядись. Кто быстрее оденется “ 

ряженым” (медведь, лиса, петух, козел). 

После конкурса дети становятся вместе с воспитателями, и после слов 

хозяйки: “К нам на Святки пришли колядки” 

 

Коляда, коляда 

Ты подай пирога, 

Или хлеба ломтину, 

Или денег полтину, 

Или курочку с хохлом, 

Петушка с гребешком. 

 

Святки празднует народ, становитесь в хоровод. 

Исполняется хоровод ряженых на мотив русской народной песни 

“Как у наших у ворот…” 

 

(Движения в соответствии с текстом) 

1. 

Расступись, честной народ! 

Мы выходим в хоровод 

С песнями да плясками, 

С шутками – побасками. 

2. 

Бородой козёл трясет, 

Так и рвется в хоровод! 

Его рожки завиты, 

Только валенки худы! 

3. 

Вот помчался во весь дух 

Расфуфыренный петух: 

Душегрейка на меху – 

Знай кричит: “Кукареку!” 

4. 

Из берлоги снеговой 

Вышел мишка, сам не свой. 

Не поймет никак со сна - 

То ль зима - то ли весна? 

5. 

А лисица, ну и пава 

Выступает величаво 

Как с платочком пляшет, 

Нет лисички краше. 

 

После окончания хоровода. 



А хотите поиграть с лисонькой-лисой 

 

Игра. “Лисонька – лиса”. 

 

Лиса стоит в центре круга, зажмурив глаза. Дети идут по кругу и поют (на 

мелодию песни “Во саду ли, в огороде…”) 

Мы по кругу идем, 

Мы лисичку зовем, 

Пусть глаза не открывает, 

Нас по голосу узнает! 

 

Дети останавливаются и тот, на кого покажет ведущий, спрашивает: 

“Лисонька-лиса, где я ?” Лиса должна, не открывая глаз, подойти к тому, кто 

задал вопрос, дотронуться и сказать: «Здесь ты» 

 

 Русская народная игра “Шла коза по лесу..” 

Пошла коза по лесу, по лесу, по лесу. 

Нашла себе принцессу, принцессу, принцессу. 

Давай с тобой попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем. 

Да ножками подрыгаем, подрыгаем, подрыгаем. 

И ручками помашем, помашем, помашем, 

И весело попляшем, попляшем, попляшем. 

 

А теперь игра такая, на внимание, друзья: 

 

Как скажу я – хлоп-хлоп, 

Вы ногами – топ,топ. 

А скажу я – топ,топ, 

Вы руками – хлоп,хлоп! 

 

Хозяйка. 

Всех не спеть нам славных песен, 

Добрых слов всех не сказать. 

Вечер наш прошел на славу. 

В Святки любо поиграть. 

 

Всем спасибо от хозяйки, 

За улыбки и за смех, 

И за игры и за пляски, 

Благодарствуем мы всех. 

 

Выносится поднос с угощениями. Все возвращаются в группу отведать 

сладости. 


