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Родителям о внедрении новой  

Федеральной 

Образовательной  Программы 

дошкольного  образования 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 
учреждение Детский сад №1 общеразвивающего вида с 
приоритетным осуществлением познавательно-речевого 

направления развития воспитанников 

г. Озѐрск, Челябинская область 
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Уважаемые,  

родители! 

       В профессиональную деятельность педагогов 

дошкольного образования введѐн нормативный 

правовой акт, определяющий содержание 

отечественного дошкольного образования – 

Федеральная  образовательная программа. 

       Федеральная образовательная программа 

разработана во исполнение Федерального закона 

от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и направлена на 

выполнение Указов Президента РФ. 

       С документом можно ознакомиться по ссылке: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001

202212280044 
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Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования отражает современный культурно-

исторический этап развития российского общества и 

реализует основополагающие функции дошкольного 

уровня образования: 

Обучение и воспитание ребѐнка как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту 

содержании доступными средствами 

Создание единого ядра содержания ДО, 

ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа 

Создание единого федерального образовательного 

пространства и развития детей от рождения до 

поступления в школу, обеспечивающего ребѐнку и 

его родителям, равные, качественные условия ДО 
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Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования 

       Федеральная образовательная программа 

является обязательной для всех организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам дошкольного 

образования, осуществляющих обучение, 

независимо от организационно-правовых форм 

(государственные, муниципальные, частные), 

реализующих образовательную деятельность на 

основе лицензии на образовательную деятельность. 

       Программа разработана в соответствии с ФГОС 

ДО и с учѐтом нормативных правовых актов, 

содержащих обязательные требования к условиям 

организации ДО.  
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Возрастные характеристики современного 

ребѐнка при реализации  

Федеральной образовательной  

программы 

Младенчество –  

от двух месяцев до одного 

года 

Ранний возраст –  

от одного года до трѐх лет 

Дошкольный возраст –  

от трѐх лет до семи лет 
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Основным условием полноценного психического развития ребенка на первом году жизни 

является общение взрослого с ребенком, отношение к нему как к личности, чувствительность 

к потребностям ребенка. Общение со взрослым направлено на удовлетворение базовых 

потребностей во внешних впечатлениях, в принятии и внимании, в безопасности, в общении. 

Интерес, положительное отношение к взрослому, желание привлечь внимание взрослого и 

чувствительность к разным воздействиям взрослого определяют потребность в общении 

ребенка со взрослым, которая формируется к 2 месяцам жизни. В первом полугодии центром 

внимания в ходе общения является взрослый и его внимание, во втором полугодии внимание 

смещается на предметный мир, через акт хватания (время появление 4,5 - 5 месяцев) ребенок 

начинает исследовать свойства предметов. Психическое развитие определяется развитием 

зрительного, слухового, тактильного анализаторов и развитием движений (моторное 

развитие). К основным достижениям в развитии психики относится ходьба и предпосылки 

развития речи (понимание речи и первые слова автономной речи), положительное 

самоощущение. К концу года формируется потребность в признании со стороны взрослого, 

ребенок направлен на оценку взрослого. 

Младенчество –  

от двух месяцев до одного года 
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Ранний возраст –  

от одного года до трѐх лет 

МБДОУ ДС №1 

Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок может думать, чувствовать, 

делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной 

жизни. Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной активности 

ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где важен характер 

совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает 

логику и способы употребления предметов, окружающих его. Именно предметная деятельность 

определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с 

усвоением общественно-выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на 

развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. Основу интеллекта в раннем 

возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с действием обследования предметов и 

построения на их основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде 

сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что 

затрагивает его эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В данный 

период закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, чувство доверия к 

сверстнику. Основным достижением возраста является самосознание, положительная самооценка, 

первые целостные формы поведения в виде результативных действий. Ребенок определяет себя как 

субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности. 
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Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста является формирование произвольности 

психических процессов и поведения, формирование регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте закладываются 

основы успешной социализации, коммуникации, основы развития личности. Ведущим познавательным процессом в 

дошкольном возрасте является память и воображение. Мышление ребенка опирается на способность оперировать 

образами и представлениями, которые есть в памяти. За счет возможностей образного мышления ребенок может 

представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается ситуативность. Все виды деятельности ребенка, 

включая игру, рисование, конструирование, лепку, представляют собой формы наглядного моделирования 

действительности. В продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что 

способствует формированию первой целостной картины мира, схематического мышления, элементов логического 

мышления и творческих способностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В 

условиях игры регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей 

социальные функции человека в обществе, скрыт ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. 

Формируется периферия самосознания. Ребенок накапливает представления о своих умениях и навыках. Ведущими 

психологическими потребностями, определяющими успешное развитие личности, является потребность в самовыражении 

(ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей желание 

ребенка соответствовать нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 

крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, формирования альтруистических потребностей и 

просоциальных форм поведения. Исходя из того, что в дошкольном возрасте закладываются основы первичной картины 

мира, формируются социальные переживания, определяющие отношение ребенка к разным видам человеческой 

деятельности, к миру людей и к самому себе, особую важность приобретает формирование представлений и 

положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни.  

Дошкольный возраст –  

от трѐх лет до семи лет 
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Планируемые результаты реализации 

Федеральной образовательной 

программы 

       Планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют 
собой возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка дошкольного 
возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

       Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры имеют 
условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 
достижения ребѐнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
гетерохронностью (неустойчивость развития) и индивидуальным темпом 
психического развития детей в дошкольном детстве. 

       Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 
может различаться у детей одного возраста по причине индивидуализации и 
психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 
программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 
трудности ребѐнка в освоении образовательной программы ДОО и не 
подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 
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Планируемые результаты в 

младенческом возрасте  

(к одному году): 

 

• ребѐнок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, используя движения ползания, 
лазанья, хватания, бросания; 

• манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

• ребѐнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

• ребѐнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на общение со взрослым; 

• ребѐнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на знакомых людей, имена 
близких родственников; 

• ребѐнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, регулирующие 
поведение (можно, нельзя и другие); 

• ребѐнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на), которые несут 
смысловую нагрузку; 

• ребѐнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

• ребѐнок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к предметному окружению; 

• ребѐнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их характерные 
особенности, положительно реагирует на них; 

• ребѐнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к звучанию разных 
музыкальных инструментов; 

• ребѐнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие  предметы,  выполняет  действия,  
направленные  на получение результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, 

•  вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них 
знакомые предметы и тому подобное); 

• ребѐнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кормит собачку, качает 
куклу и тому подобное). 
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Планируемые результаты в 

раннем возрасте  

(к трѐм годам): 

 
• у ребѐнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

• с желанием играет в подвижные игры; 

• ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 
самостоятельно ест и тому подобное); 

• ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

• ребѐнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

• ребѐнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребѐнок  способен  направлять свои действия на  достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 
последовательности продвигаться к цели; 

• ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами; 

• ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

• ребѐнок рассматривает картинки, показывает  и  называет предметы, изображенные на них; 

• ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

• ребѐнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

• ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 
населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 
интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

• ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

• ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 
дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

• ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение  многих предметов, находящихся в его повседневном 
обиходе; 

• ребѐнок  в  играх отображает  действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 
взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 
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Планируемые результаты на этапе 

завершения дошкольного 

образования: 

• ребѐнок овладевает основными  культурными  способами   деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность 
в разных видах  деятельности   - игре,    общении,    познавательно-исследовательской        деятельности, 
конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ·            ребѐнок обладает установкой  положительного  отношения  к    миру, к разным видам 
труда,  другим  людям  и  самому  себе,  обладает   чувством собственного 
достоинства;  активно  взаимодействует  со    сверстниками и 
взрослыми,  участвует  в  совместных  играх.  Способен    договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и   радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в  том  числе   чувство веры 
в себя, старается разрешать конфликты; 

• ·            ребѐнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 
прежде  всего  в  игре;  ребѐнок  владеет   разными формами и видами игры, различает 
условную  и  реальную  ситуации,   умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

• ·            ребѐнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 
использовать речь  для  выражения  своих   мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания 
в  ситуации   общения, может выделять  звуки  в  словах,  у  ребѐнка  складываются   предпосылки грамотности;  

• ·            у ребѐнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 
основными  движениями,  может  контролировать  свои    движения и управлять ими; 

• ·            ребѐнок способен к  волевым  усилиям,  может  следовать   социальным 
нормам  поведения  и  правилам  в   разных   видах       деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 
и  сверстниками,  может  соблюдать   правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ·            ребѐнок  проявляет  любознательность,  задаѐт  вопросы    взрослым и сверстникам,  интересуется  причинно-
следственными  связями,     пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает  начальными  знаниями  о себе, о природном и 
социальном  мире,  в  котором  он  живѐт;    знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 
представлениями из области живой природы, ребѐнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 
знания и умения в различных видах деятельности. 
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Портрет выпускника ДОУ в 

соответствии с ФГОС: 

МБДОУ ДС №1 

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.  

Любознательный, активный, интересуется новым, неизвестным в окружающем мире 

Эмоционально отзывчивый.  

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками .  

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия, направленные на достижение 
конкретной цели.  

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.  

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и 
образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции 

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе .  

Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые 
для осуществления различных видов детской деятельности . 
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С 1 СЕНТЯБРЯ 2023 ГОДА - ВСЕ  

ДОШКОЛЬНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ  НАЧИНАЮТ  

РАБОТАТЬ  ПО НОВОЙ  ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ПРОГРАММЕ   

ДОШКОЛЬНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

ФОП ДО определяет единый для всей страны базовый объѐм, содержание, планируемые 
результаты обязательной части образовательной программы дошкольного образования, 
которую реализует детский сад.  Предусматривает интеграцию воспитания и обучения в 
едином образовательном процессе. 

 

ФОП ДО заменяет все другие программы (примерные), действующие на данный момент. 

 

ФОП ДО и Федеральный образовательный стандарт  дошкольного образования станет 
основой  для разработки и утверждения образовательных программ в дошкольных 
учреждениях. 

 

ФОП ДО включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входит 
Программа воспитания, примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, План и 
иные компоненты: результаты реализации Программы, педагогическая диагностика, 
вариативные формы, методы и средства реализации Программы, взаимодействие с 
семьями воспитанников, коррекционно-развивающая работа, психолого-педагогические 
условия реализации Программы, организация развивающей предметно-пространственной 
среды, материально-техническое обеспечение Программы, примерный перечень 
литературных, музыкальных и художественных произведений для реализации Программы. 
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общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением познавательно-речевого направления 

развития воспитанников 
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