
Памятка  для детей и родителей о том, как не стать 

жертвой преступления: 
 

Для детей:  
Не разговаривать с незнакомыми людьми, не впускать их в дом.  

Не заходить с незнакомыми людьми в лифт или в подъезд.   

Не садиться в машину к людям, которых не знаешь.   

Не задерживаться на улице после школы, не гулять по улицам с наступлением 

темноты.   

Гулять в компании друзей безопаснее, чем одному, особенно в позднее время.   

Всегда предупреждать родителей о том, куда идѐшь, и просить их встретить в 

вечернее время.   

Возвращаться домой из школы или детского сада только по проверенной и знакомой 

дороге, не сокращать и не изменять своего маршрута, даже если об этом уговаривают 

приятели или незнакомец.   

 

Для родителей: 
Не оставлять маленьких детей одних дома, на улице, в машине, в многолюдных и 

безлюдных местах. 

Сопровождать детей в школу и домой либо договориться с другими родителями об 

очерѐдности встреч. 

Попросить администрацию школы (детского сада) отпускать детей только с 

известными им членами семьи или другими уполномоченными на то лицами. 

Составить и положить дома рядом с телефоном список телефонных номеров служб 

экстренной помощи, аварийных и коммунальных служб, ближайшего отделения 

полиции и участкового инспектора. 

  

Некоторые рекомендации о том, что делать, если преступление 

произошло: 
 

Если к ребѐнку пристали незнакомые люди, угрожает насилие, громко кричать, 

привлекать внимание прохожих, сопротивляться.   

В случае ограбления или грабежа не рисковать жизнью и здоровьем для спасения 

имущества.   

Если ребѐнку трудно описать словами случившееся, пусть он возьмѐт куклу или 

игрушку и с их помощью покажет, что произошло.   

Поговорить с ребѐнком, постараться узнать точные факты, но не давить, не 

вымогатать исповедь насильно. 

Успокоить ребѐнка, дать ему понять, что любят его и ни в чѐм не обвиняют, избавить 

его от чувства стыда и вины. 

Объяснить ребѐнку, что о случившемся факте необходимо рассказать специалистам — 

психологу, врачу, необходимо обратиться в полицию, следственные органы. 

Обратиться за профессиональной помощью — психологической, правовой и 

медицинской. 
 


