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с.Застолбье



Пояснительная записка

к учебному плану
Муниципального дошкольного образовательного
учреждения детский сад  №4
на 2024 – 2025 учебный год.

Учебный план – нормативный документ, отражающий структуру учебного процесса муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад №4 с учетом учебно-методического, кадрового и материально-технического обеспечения.
Учебный план разработан на 2024-2025 учебный год   в соответствии:
- федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
-  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – общеобразовательным программам дошкольного образования»;
- проектом примерной образовательной программы «Радуга», авторы: С.Г. Якобсон, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева.
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»;
- санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима в дошкольных организациях (СанПин 2.4.1.3049-13 от 13.05.2013 г.).
- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования».
-Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249
Данный план определяет содержание и организацию образовательной деятельности направленную на развитие личности и способностей детей в различных видах деятельности.
Учебный план определяет перечень образовательных областей, реализуемых в непосредственно-образовательной деятельности, распределение учебного времени, отводимое на освоения содержания дошкольного образования по всем возрастным группам, учебным занятиям и образовательным областям:
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.
В структуре учебного плана выделяются инвариантная (обязательная) и вариативная (модульная) часть. Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной образовательной программы дошкольного образования.  Вариативная часть сформировано образовательным учреждением и реализуется через занятия (кружки, факультативы).
Учебный план реализуется посредством следующих видов деятельности:
-  непосредственная образовательная деятельность  (занятия);
-  совместная деятельность воспитателя с детьми;
- самостоятельная деятельность детей, которая осуществляется согласно режиму дня.
Учебный год начинается с 01 сентября 2024 года и заканчивается 31 мая 2025года. Учебный план составлен с учетом  5-ти дневной рабочей  недели с десятичасовым пребыванием детей.

   Функционирует одна разновозрастная группа.
В сетке занятий выдерживаются санитарно – гигиенические правила и нормативы:   

-  1 младшая группа  (с 2 до 3 лет)             - 10 занятий в неделю по 10 минут;
-  2 младшая группа (с 3 до 4 лет)              - 11 занятий в неделю по 15 минут; 
-  средняя группа (с 4 до 5 лет)                   - 11 занятий в неделю по 20 минут;
-  старшая группа (с 5 до 6 лет)                   -13 занятий в неделю по 25 минут;
-  подготовительная группа (с 6 до 7 лет)  -16 занятий в неделю по 30 минут.      
В середине непосредственной  образовательную деятельность проводятся физкультурные минутки.
Перерывы между периодами непрерывной образовательной  деятельности – не менее 10 минут.
В сентябре НОД не проводится, дети через игровую деятельность адаптируются к новому учебному году, воспитатели проводят необходимый педагогический мониторинг. Проведение непосредственной образовательной деятельности (НОД) начинается с  октября месяца.
 В середине учебного года (февраль) предусмотрены недельные каникулы здоровья, во время которых проводится непосредственная образовательная деятельность только физического и художественно-эстетического направления.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
муниципального дошкольного образовательного учреждения
детский сад № 4
на 2024-– 2025 учебный год

	Организованная образовательная деятельность

	Образо-ватель-
ные области
	Базовый
вид
деятельности
	Первая 
младшая
группа
	Вторая младшая
группа
	Средняя 
группа
	Старшая
группа
	Подготовительная
группа

	
	
	Периодичность

	Инвариантная (обязательная часть)

	Познавате-льное
развитие
	Познавательное развитие
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Математика 
	-
	-
	1
	1
	2

	
	ФЭМП

	-
	1
	-
	-
	-

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Литература
	-
	-
	-
	-
	1

	
	Обучение грамоте
	-
	-
	-
	-
	2

	
	Знакомство с буквами
	-
	-
	-
	1
	-

	
	Чтение художественной литературы
	Интегрируется со всеми образовательными областями, а также проводится в процессе режимных моментов

	Художественно-
эсте
тическое
развитие
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Рисование
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Лепка 
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Конструиро-вание 
и ручной труд
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическое
развитие
	Физическая культура в помещении
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Физическая культура на прогулке
	1
	1
	1

	1
	1

	Социально-
коммуникативное развитие

	Безопасность

	



	1

	1


	
	Труд

	
Интегрируется со всеми образовательными областями, а также проводится в процессе режимных моментов








	
	Игра



	

	ИТОГО  В НЕДЕЛЮ:
	10
	11
	11
	13
	16

	Вариативная часть (дополнительная часть)

	занятия по дополнительному образованию(кружки)
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	ВСЕГО:
	
	
	
	
	

	ИТОГО:
	
	
	
	
	

	ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ НОД
	10 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплекс закаливающих процедур
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно

	Чтение художественной литературы
	
ежедневно

	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Безопасность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Труд
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно





















