Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 4
Тверская область, Рамешковский МО, село Застолбье, улица Школьная, дом  9.

телефон (848 244) 2-66-35

Организация работы

на летний оздоровительный период

2025 года.

             Задачи:

1.     Создать условия ,обеспечивающие охрану и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

2.     Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активности, формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков.
3.    Осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

Планирование

летний оздоровительной работы на 2025 год.
	 № п\п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	                         Воспитательно - образовательная работа с детьми

	1.
	Календарное планирование 
	В течении ЛОП
	воспитатели

	2.
	Одно обязательное занятие в день (музыкальное, физкультурное, изодеятельность) согласно сетки занятий на ЛОП
	Июнь-август
	Муз. руководитель
воспитатели

	3.
	Музыкальные и физкультурные развлечения 1 раз в неделю согласно планам музыкального руководителя и воспитателей ЛОП.
	В течении ЛОП
	Муз. руководитель

воспитатели

	4.
	Игровая деятельность согласно требованиям программы
	В течении ЛОП
	Муз. руководитель

воспитатели

	5.
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма. Беседы, развлечения, игры по ознакомлению с правилами дорожного движения, экскурсии.
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	6.
	Экологическое воспитание детей:

беседы, прогулки, экскурсии в ближайшее природное окружение; наблюдения, эксперименты с живой и неживой природой; труд на участке, в цветнике и т.п.
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	                                                 Оздоровительная работа с детьми

	1.
	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний приём, гимнастика, физкультурные занятия, прогулки, развлечения)
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	2.
	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе путём расширения ассортимента выносного оборудования.
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	3.
	Осуществление различных видов закаливания в течении дня (воздушные, солнечные ванны и пр.)
	В течении ЛОП
	Воспитатели



	4.
	Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по развитию основных видов движения на прогулке
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	5.
	Включение в меню свежих овощей, фруктов, соков. 
	В течении ЛОП
	Заведующая 

	6.
	Санитарное состояние участка:

-песок в песочнице 2 раза в месяц обливать горячей водой или водой с раствором марганца;

- прочёсывать песок граблями
	В течении ЛОП
	Воспитатели

Пом. воспитателей

Воспитатели

	                                                     Профилактическая работа
	

	1.
	Инструктаж с работниками МДОУ по:

-организации охраны жизни и здоровья детей;

-предупреждения детского травматизма, ДТП;

-предупреждение отравления детей ядовитыми растениями и грибами;

-охрана труда и выполнения требований техники безопасности на рабочем месте;

-оказание первой помощи при солнечном и тепловом ударе;

-профилактика клещевого энцефалита;

-профилактика пищевых отравлений и кишечных инфекций.

- оказанию первой медицинской помощи
	   Май 
	Заведующая



	2.
	Беседы с детьми:
«Болезни грязных рук»

«Ядовитые грибы и растения»

«Что можно и что нельзя»

«Как уберечься от пагубного воздействия солнца»
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	                                            Контроль и руководство оздоровительной работой  

	1.
	Утренний приём (гимнастика на воздухе, прогулки)
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	2.
	Проверка наличия и сохранность выносного материала
	В течении ЛОП
	Заведующая

	3.
	Выполнение инструкций
	В течении ЛОП
	Заведующая

	4.
	Организация питания:

документация по питанию; перспективное меню; витаминизация; контроль калорийности пищи
	В течении ЛОП
	Заведующая



	5.
	Закаливание. Проведение физкультурных игр и развлечений.
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	6.
	Планирование и организация познавательной деятельности детей
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	7.
	Организация работы по изучению ПДД
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	8.
	Совещание: 

-Подготовка к новому учебному году. Анализ наглядных пособий к занятиям.

-Завершающая работа по комплектованию возрастного состава групп.

- Подготовка к родительскому собранию.
	Август


	Заведующая

	8.
	Работа с родителями
	В течении ЛОП
	Заведующая, Воспитатели

	                                                                   Методическая работа:

	1.
	Консультации для воспитателей:

«Особенности планирования воспитательно-оздоровительной работы в летний период»

«Оздоровление детей в ЛОП»

«Подвижные игры на участке летом»

«Нравственно-эстетическое воспитание детей в летний период»
	Май

Июнь

Август


	Заведующая

Воспитатели

Воспитатели



	2.
	Индивидуальная работа с воспитателями (по запросам)
	В течении ЛОП
	Заведующая

	                                                                   Работа с родителями

	1.
	Оформление «Уголка для родителей» в группах:

- режим дня;

- рекомендации по воспитанию детей летом;

-рекомендации по экологическому воспитанию;

-рекомендации по познавательному развитию дошкольников.
	Июнь 

Август
	Воспитатели



	2.
	Оформление «Уголка здоровья для родителей»:

-профилактика солнечного теплового удара;

- профилактика кишечных инфекций;

- организация закаливающих процедур
	Июнь
	Воспитатели



	3.
	Консультация для родителей вновь поступивших детей «Адаптация детей в условиях детского сада»
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	4.
	Консультация для родителей «Как организовать летний отдых ребёнка»
	Июнь
	Воспитатели



	5.
	Участие родителей в благоустройстве участка 
	В течении ЛОП
	Воспитатели

	                                                     Административно-хозяйственная  работа

	1.
	Ремонт, покраска оборудования на участке
	Июль
	Раб. по обслуживанию


