
 
 

Дни недели 

 

НОД 

 

 

Время 

проведения 

НОД 

Понедельник  1.Развитие речи  

(развитие речи / Чтение 

художественной) 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование). 

1.Музыка 

 

9.15 - 9.40 

 

9.50 - 10.15 

 

 

10.25-10.50 

Вторник 1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ, расширение кругозора) 

2.Физическая культура 

    9.15 - 9.40 

   

9.50 - 10.15 

Среда 1.Познавательное развитие 

(ФЭМП, сенсорное развитие) 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

3.Физическая культура 

(на улице) 

 

9.15 -  9.40 

 

 9.50 -  10.55 

Четверг 1.Развитие речи  

(развитие речи / Чтение 

художественной литературы) 

2. Познавательное развитие 

(исследовательская и 

продуктивная деятельность) 

3.Музыка 

 

  9.15 - 9.40 

 

 

9.50 - 10.15 

 

 

10.25 - 10.50 

Пятница 1.Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование). 

2.Физическая культура 

3.Социально-

коммуникативное развитие 

   9.15 - 9.40 

 

 

9.50 - 10.15 

 

2 половина 

дня 
 


