
 

Рекомендации для родителей 

 

Леворукому ребёнку необходимо помочь организовать 

свое рабочее место, изменить при письме наклон тетради, 

положение предплечий, правильно взять ручку, позаботиться 

о том, чтобы свет падал справа. Приобрести ножницы для 

левшей и специальные трехгранные карандаши (для удобства 

письма) 

Не следует требовать от леворукого письма с правым 

наклоном, более целесообразным для них будет писать прямо. 

Все двигательные действия нужно раскладывать на 

элементы, объясняя пошагово, каждый элемент должен 

выполняться осознанно. 

Желательно выполнять специальные упражнения, играть 

с ребенком в игры, развивающие зрительное восприятие и 

зрительно-моторную координацию. 

Нельзя проявлять негативного отношения к леворукости, 

использовать особенности такого ребенка в классе для 

привития детям уважения индивидуальных особенностей 

каждого человека, терпимости по отношению к проявлению 

свойств, не характерных большинству. 

 

 


