
 

     Родителям вполне под силу научить читать ребенка 5-

6 лет, если они будут делать это правильно. Для начала 

нужно научить выделять звуки в слове, а потом – 

заменять звук буквой. Главное – делать это, играя.  

     Играть с ребенком можно везде: в транспорте, на 

автобусной остановке, в супермаркете, ожидая врача. 

Даже готовя ужин на кухне, можно поиграть со звуками. 

Начинать лучше с тех, что легко тянутся: а, у, о, и, л, м, н, 

с, з, ш. Естественно , следует избегать звуков, которые 

ребенок не выговаривает. Чем больше членов семьи примут участие в игре, тем 

интереснее она будет. 

 

                                        Вот самые простые игры со звуками. 

           Игра «Назови первый звук в слове»  или «Придумай слово»  Спросите у 

ребенка: «С какого звука начинается слово а-а-арбуз?» Слегка потяните первый 

звук. Дождавшись ответа, спросите: «Есть ли звук а в словах: «аист», «жук», 

«лук»? В каких словах есть звук «а»? Подбирайте слова вместе с ребенком. Чтобы 

сделать игру интереснее, установите порядок: за правильный ответ ребенок 

получает фант, за ошибку – отдает фант. 

 

     Вот игра посложнее: игра «Цепочка слов».  Вы называете слово, ребенок 

отвечает словом, начинающимся на тот же  звук. Потом он называет слово, а вы, 

отвечая, ошибаетесь». Пусть он обнаружит ошибку, дайте ему за это фант. 

Еще сложнее: вместе с ребенком составляйте цепочку из слов, начиная с последующего 

звука предыдущего слова. Например, «мяч» – «чемодан»-«нос»- «санки» - «игла» и т.д. 

 

 Дети очень любят играть в лото. Желательно, чтобы в игре принимали несколько 

человек. У ведущего – фишки, а у остальных – карты с картинками. Ведущий  

спрашивает: «У кого есть слово, начинающиеся на звук п ?» Руку поднимает те, у 

кого есть на карточках изображения предметов,  названия которых начинаются с 

этого звука. Они получают фишки и закрывают ими изображение. Побеждает тот, 

кто первым закроет все картинки на карточке. 

 

             А как любят играть дети со Звукоедиком!  

Познакомьте ребёнка с ним. Скажите: «У звуков есть 

страшный враг – Звукоедик. Он питается звуками. Вот и у 

нас на кухне Звукоедик съел первые звуки в некоторых 

словах. Отгадай в каких: (к) ран, (ш)каф,(с)тул, и т.д. В 

следующий раз Звукоедик может съесть последний звук в 

словах: «сто(л)», «тарелк(а)» и т.д. Каждый раз придумывайте новую историю. 

Звукоедик может попасть в огород, в магазин, на улицу, в цирк, на рыбалку.     



Играйте со Звукоедиком до тех пор, пока ребенок не научится легко выделять первый и 

последний звуки в словах. И только после этого учите его слышать и находить звуки в 

середине слова, а также определять их последовательность в словах сначала из трех, а 

затем из четырех-пяти звуков. 

 

               В этом вам поможет игра «Дом звуков». 

Нарисуйте дом с тремя окошками. Скажите: «В этом доме 

живет слово «кот». У него три комнатки, в каждой по 

окошку. Все звуки слова «спят» отдельно. Давайте уложим 

спать слово «кот». Какой звук будет спать в первой 

спаленке?» Дайте ребенку синюю фишку (согласный 

звук): «Это первый звук. Позови его спать». Ребенок зовет: 

«К-к-к»,- и кладет фишку в первое окошко. Дайте красную 

фишку (гласный звук), пусть малыш зовет спать звук «о». 

Если он теряет его и второй звук т, удивитесь: «Разве здесь 

живет кт? Я думал, что здесь живет ко-о-от». 

Усложняйте игру, предлагая слова из четырех и пяти звуков. Пусть ребенок «расселяет» 

в домики всех своих знакомых, животных, «кладет на хранение» продукты, одежду, 

мебель.  

Все эти игры настольные. Если ваш ребенок предпочитает подвижные игры, с ним 

можно… 

 

               …играть в «Эстафету звуков». 

     Расположите три игрушечные машины (вместо них можно взять картофелины, чашки 

или другие предметы) на небольшом расстоянии друг от друга и скажите, что в каждой 

машинке лежит звук, а все вместе они везут какое-то слово. Возьмите первую машинку 

и, медленно двигаясь по направлению к другой машине, произносите: «С-с-с». Доехав до 

второй машины, везите ее и тяните второй звук «ы-ы-ы». Третья машина рокочет по 

своему: «Р-р-р». Спросите: «Какое слово везут машины?» 

     Одновременно со звуками знакомьте детей с буквами. Показывая  начертание буквы, 

произносите не её название, а тот звук, который она эта буква обозначает. И знакомьте 

детей только с печатными буквами. Для запоминания правильного начертания букв 

хорошо, если выбудете искать их в тексте, лепить из пластилина, рисовать на песке или 

снегу палочкой. 

     Чтобы ребенок легко узнавал в букве заместитель звука, включайте выученные буквы 

в звуковые игры. Например, играя в «Дом со звуков», предлагайте вписать в окошки 

буквы слова КОТ. Развозя в машинках слова (игра «Эстафета звуков»), он может грузить 

не невидимые звуки, а буквы разрезной азбуки или кубики с изображением букв. 

     Если ребенок знает буквы и умеет выделять в словах звуки, это не значит, что он 

может читать. Ему  предстоит сделать еще одно открытие: научиться сливать согласный 

звук с гласным. 

 

              Здесь может помочь игра «Дом букв». Сам дом можно вырезать  из картона 

и вставить в его окна картонные полоски с буквами так, чтобы их можно было 

свободно двигать. В первом окне зафиксируйте любую согласную, а во втором 

окне протяните полоску с гласными. Помогайте читать слоги: ла, лу, ло, лы.  



Итак, вы научили ребенка читать слоги – можно 

начинать читать односложные слова: «мак», «лак», 

«сын». После каждого прочитанного слова обязательно 

выясняйте, понимает ли ребенок его смысл. 

Предложите найти картинку с изображением этого 

предмета, составьте предложение с данным словом. 

 

Правила обучения чтению 

ПРАВИЛО 1. НЕ ЗАСТАВЛЯЙТЕ  Не нужно насильно прививать ребенку любовь к 

чтению. Эта попытка заранее обречена на провал. Если хотите вырастить читающего 

человека, заинтересуйте его литературой. Раскладывайте по дому книги, читайте 

малышу вслух интересные истории. Также чадо должно регулярно видеть вас читающей 

какую-нибудь книгу. Детки хотят быть похожими на своих родителей, поэтому и ваше 

чадо тоже, скорее всего, поинтересуется, как вы читаете. 

ПРАВИЛО 2.  НИКАКИХ БУКВ  Ребенку сложно объяснить, что «р» и «рэ» — одно и 

то же, и что в слове рыба нужно произносить именно «р», а не «рэ». Именно поэтому 

нельзя учить чадо сначала буквам, а потом звукам. Наоборот, сначала звуки (м, н, р, с), 

потом буквы (эм, эн, рэ, сэ) 

ПРАВИЛО 3. УЧИТЕ СЛОГИ, А НЕ БУКВЫ Слоги или даже целые слова гораздо 

лучше усвоятся ребенком, чем какие-то непонятные отдельные буквы. Показывайте чаду 

букву в целом слове. Можно также распечатать карточки со слогами и попытаться 

обучить малыша составлять слова и читать по слогам. 

ПРАВИЛО 4. ПОВТОРЯЙТЕ  Чем чаще вы будете закреплять с малышом пройденный 

материал, тем лучше информация отложится в детской головке. Но при этом помните, 

что детки не любят, когда их проверяют и тестируют. Любое повторение (как и 

обучение) преподносите в игровой форме. 

ПРАВИЛО 5. ОТ ПРОСТОГО К СЛОЖНОМУ  Лучше сначала научить малыша 

произносить звуки. Потом можно как научить ребенка читать по слогам, так и 

комбинировать эти слоги в слова. Информацию представляйте постепенно и 

дозированно, чтобы у детки в голове не было каши из знаний 

ПРАВИЛО 6. УЧИТЕ ПРОСТЫЕ СЛОВА   Начните с элементарных слов с 

повторяющимися буквами: ма-ма, па-па, ба-ба. Далее обучайте словам по форме «слог + 

буква»: ма-к, до-м, ко-т, ба-с. Учите предложения. Можно начать с банального: мама 

мыла Милу. Буквы ъ, ь, й оставьте напоследок 

ПРАВИЛО 7.  УЧИТЕСЬ ВЕЗДЕ  Идете гулять? Отлично! Предложите чаду почитать 

вывески магазинов или слова на рекламном щите. При этом не ругайтесь, если кроха не 

сможет прочесть то или иное слово. Относитесь к ребенку терпимо и доброжелательно.  



ПРАВИЛО 8. ИГРАЙТЕ!  Придумывайте игры, в 

которых необходимо знание букв, слогов и звуков. 

Например, можно попросить малыша найти в тексте все 

слова на букву А (Б, В, Г…) и прочитать их. Или купите 

специальные магнитные кубики и из них составляйте 

слова. Еще хорошее упражнение, которое поможет как 

правильно научить ребенка читать, так и развить его 

внимательность. Дайте малышу несколько кубиков (среди 

них должна быть одна гласная и несколько согласных). Попросите чадо выбрать 

гласную.  

ПРАВИЛО 9. ЗАИНТЕРЕСУЙТЕ. Покажите чаду, что чтение необходимо для 

нормальной жизни в обществе. Пишите ребенку записки, показывайте записи в 

блокнотах, письма от родственников, поздравительные открытки 

ПРАВИЛО 10. ЧТЕНИЕ ВСЛУХ  Как научить ребенка быстро читать? Есть старый 

метод – это чтение вслух на время. Например, засеките минуту и попросите малыша 

читать все это время. Посчитайте, сколько слов будет прочитано за минуту. Можно 

завести «Дневник Читателя» и заносить туда все успехи чада. Конечно, не обойдется без 

мотивации – за каждые 50 (100,200) прочитанных слов делайте ребенку маленький 

презент 

ПРАВИЛО 11. ЧТЕНИЕ С ЗАКЛАДКОЙ  Развить у малыша навык быстрого чтения 

можно в домашних условиях с помощью простого упражнения – чтение с закладкой. 

Только закрывать закладной нужно не нижнюю строчку, а уже прочитанные слова. Это 

поможет избежать путаницы, ребенок не будет отвлекаться и сосредоточится на чтении 

нового слова. 

ПРАВИЛО 12. ЧАСТЫЕ ЗАНЯТИЯ  Регулярно хотя бы по пять минут уделяйте 

чтению с малышом. Важно не забрасывать обучение, даже если вам кажется, что ребенок 

уже выучился читать.  

      Главное правило любого обучения – терпение и 

доброжелательное отношение к малышу. Не кричите и 

не выходите из себя, когда у дочки или сыночка что-то 

не будет получаться. Не нужно мучить ребенка 

чтением, это отобьет у него охоту и желание читать 

 

       

      В заключение, скажем: учить детей, играя, нужно 

попросту, без затей, но весело, толково и интересно. В гости к ним могут приходить 

сказочные герои: добрый и заботливый Айболит, умный и находчивый  Петрушка, 

 Мурзилка,  приносящий в своем портфеле занимательный материал, веселый Карандаш, 

умеющий рисовать волшебные картинки и схемы, которые оживут с помощью детей. У 

них всегда много припасено много историй, сказок  про звуки. Вместе со Звукознайками 

 пусть прилетают  Звукарики,  которые каждое занятие для детей превратят в сказку, 

 откроют для них разнообразный мир слов,  разовьют наблюдательность и помогут в 

познании окружающего мира. 


