
Сказки как средство экологического воспитания детей  

среднего дошкольного возраста 

 

Для экологического воспитания сказка – относительно новое явление. 

Она как бы противоположна действительности. В сказке возможно все, в ней 

происходят нереальные события, чудесные превращения. В природе же все 

взаимосвязано, ее характеризует течение и смена строго закономерных 

явлений, событий. 

Экологические сказки несут «экологическую информацию», т.е. дают 

знания о природе, о повадках животных, о взаимоотношении людей с 

животным и растительным миром. Они в доступной форме объясняют суть 

экологических проблем, причины их появления, помогают расширять 

экологический кругозор, осмыслить окружающий мир и изменения 

взаимоотношений людей со средой обитания. Помогают открыть способность 

души человека тонко чувствовать окружающий мир. Они нацелены на 

формирование у человека бережного отношения к природе. 

Экологические сказки учат: 

- познавать окружающий мир; 

- воспитывать чувство причастности к благополучию в природе; 

- думать о последствиях своих поступков по отношению к окружающему миру, 

об ответственности за сохранение ее богатства и красоты. 

Экологическая сказка учит научному видению, в занимательной форме 

помогает раскрыть сложные явления природы, даёт возможность стать членом 

интересного общества верных друзей (различных животных, 

растений), научиться понимать их потребности и взаимоотношения с 

окружающей средой. Характерная особенность экологических сказок 

заключается в том, что экологическое содержание всегда реально, а 

фантастические события и образы делают эту реальность увлекательной, 

хорошо запоминающейся и понятной детям. 

Сказки способствуют более осознанному пониманию детьми природы, 

природных явлений и формированию у детей осознанной природоохранной 

деятельности и навыков рационального природопользования. 

Таким образом, на основе знаний, которые дети получают через экологическую 

сказку, могут быть заложены начальные формы осознанно правильного 

отношения к природе, интерес к её познанию, сочувствие ко всему живому, 

умение видеть красоту природы в разных её формах и проявлениях, выражать 

своё эмоциональное отношение к ней. 

Работа с экологической сказкой имеет свою специфику. Она способствует 

становлению не только личностных качеств, но и развитию у детей высших 



чувств (дружба и любовь к живым существам), которые связаны с событиями и 

переживаниями сказочных персонажей; интеллектуальные чувства 

(любознательность, удивление, сомнение) вызвали у детей поступки сказочных 

героев; эстетические чувства (наслаждение, радость, удовольствие, 

восхищение, переживание) развивались у детей при восприятии красоты и 

разнообразия живой природы. Природа и человек неразделимы, они составляют 

единое целое. И оттого, что заложено в дошкольном детстве, будет зависеть 

отношение к окружающей природной среде подростка в школе и во взрослой 

жизни. 

Сказка, представленная сочетанием образного слова с иллюстрацией в 

книге или театрализацией игрушками, сильно воздействует на эмоции детей. 

Именно поэтому специально по содержанию подобранная сказка будет 

хорошим дополнением к наблюдениям за живыми объектами в природе. 

Огромное значение в экологическом воспитании детей 4 – 5 лет приобретают 

народные сказки. Они во многом экологичны: в них нашло отражение 

осмысления человеком окружающего мира, изменение взаимоотношений 

людей со средой обитания. 

В занятия по экологии необходимо включать сказки В.Бианки, которые 

являются самоучителем любви к природе. Воспитанный во внимательном 

отношении к природе, с детства приученный наблюдать за жизнью животных, 

вести дневник, Бианки создал прекрасные сказки о природе. Автор, используя 

форму сказок, дает детям знания о непростых явлениях приспособления 

животных к среде обитания, в занимательных сюжетах показывает назначения 

того или иного органа ( «Хвосты», «Чей нос лучше?»). Некоторые его сказки 

написаны в лучших народных традициях, их можно инсценировать, включать в 

занятия по формированию реалистических представлений о животных. 

Для целей экологического воспитания следует отбирать те сказки, которые 

наиболее точны в определении ценностей. В сказках разных народов можно 

найти сведения о природных особенностях тех мест, которые они населяют. 

Так, в восточных сказках часто подчеркивается ценность воды, ее роль в жизни 

человека, а в сказках северных народов – роль солнца. 

Н.А. Рыжова предлагает следующие рекомендации по использованию 

экологических сказок. 

1. Чтение и обсуждение сказок. 

Выразительное чтение сказки оказывает сильное эмоциональное воздействие на 

ребенка. Поэтому важно, чтобы дети имели возможность сразу же высказаться 

по     поводу     услышанного.      Сказки      Б. Заходера,      В. Бианки, Н. 

Павловой, В. Танасийчука, Л. Толстого, Г. Пришвина помогают объяснить 

экологические и биологические понятия. 



Детям среднего дошкольного возраста можно предложить 

«превратиться» в деревья, камни, животных, капли воды или пылинки. 

Дети 4-5 лет очень любят волшебные сказки. После выразительного чтения 

можно предложить детям выполнить рисунок. 

Использование фрагментов сказок. 

Объясняя детям тот или иной материал, полезно в качестве иллюстрации 

привести фрагменты сказок. 

Использование сказочных персонажей. 

Подмечено, что дети среднего дошкольного возраста с гораздо большим 

интересом и внимание слушают не педагога, а «пришедшего в гости» 

сказочного героя. Этот прием помогает объяснить и закрепить материал, 

проверить знания детей. Ребята с удовольствием отвечают на вопросы 

сказочных героев, объясняют то, чему научились сами. Практически для любой 

темы удастся при желании подобрать подходящих сказочных персонажей. 

«Сказочные» вопросы. 

«Сказочные» вопросы могут касаться поступков героев, их характера, взглядов. 

Использование сказок для организации игр. 

Многие сказки или их фрагменты могут стать основой игр экологического 

содержания. 

Сказки и театр. 

Театрализованные представления, поставленные с участием детей по сюжетам 

сказок, имеют большое воспитательное значение. При работе с детьми 4 – 5 лет 

хороший результат дают кукольные спектакли, особенно, когда их герои 

вступают в диалог со зрителями: задают вопросы, просят оказать помощь. 

Сказки и изобразительное искусство. 

Дети среднего дошкольного возраста с большим удовольствием иллюстрируют 

сказки. К сказкам экологического содержания могут быть сделаны и серии 

рисунков. На экологических занятиях целесообразно использовать известные 

произведения художников на сказочные темы. 

 


