Yr00 peoenor
OLIJ NMOCJAYIIHLIM

(oBembi podumensam




I. Ko2da Bam HyxHo obcydums ¢ pebénkom ymo-mo BaxHoe, Bbibupaiime
MOMEHMbI, K020a OH KaXemcsi CNOKOUHBIM U CNocobHbIM yCibiwams Bac.
[ins nodobHbix beced nyywee Bpems — neped CHOM, BO BpeMs KynaHus
unu daxce K020a Bbl BMecme edeme B MAlWUHe.

2. llomHume, ymo bonbwyw pons u2padm npasunsHo nodobpanxsie cno-
BG U MOH 2010Ca.

3. bydeme nobnuxe k pebénky, noznademe €20 no pyke u nocMompume B
2n1a3a, npexade YyeM HaYamb 2080pumsb. Bam moxxem nokaszamscs, Ymo
ManbIW U2HOPUPYem BAC, HO 3MO MoXxem bbimb He MaK — ManeHbKue
demu 4acmo HACMONbLKO yBIeYeHbl desIoM, Ymo, deldcmBuUMenbHO, coBep-
WeHHO He CIbIWam Bac.

4. Obpawaimecs K pebEHKY YéMKUMU U NOHAMHBIMU C1OBaMU, Ymobbi
OH NOHAN, 4e20 Bbl 0OM He20 xomume.

5. Monb3yimecs «A»-NpednoXeHusMU, BbIPaXas CBOI0 MOYKY 3PEHUS.

«f»-ymBepxoeHus — 3mMo BbIpaXeHus om NepBo20 NUYa, KOMopbie Bbipa-
xawom cobcmsenHbie yyscmsa, ybexadenus, 3moyuu u m. d. bez dasneHus
Ha mo2o, kmo cnywaem. Hanpumep, Kmo-mo u3 podumenel 2080pum pe-
6éuky: «f dedcmBumensHo cepxycsb. MHe He HpaBumcs cMmompems Ha
pa3bpocanHbie uzpywKu, MHe HYXHA noMouwib». M ¢ 3mumMu cnoBamu Be-
dém mManbiwa BbINOAHAMbL 300aHUE.

6. He HayuHnaiime cBou Ppa3zbl u3 MPExX 3anpewjeHHbIX TI0B: «ecnu»,
«mbi», «noyemy». «Ecnu» socnpunumaemcs pebEHKOM Kax y2po3a.
«Tbi» - KaK cuenan Hamucka. «lloyemy» — mpebyem om pebénka obwsc-
HEeHUSA e20 NOBEJeHUSA, Ye20 OH Yauje BCe2o He MoXem coenams.

7. llpedynpedume pebénka 3a 5 MuHym neped mem, KGK BOM BMeCme Ha-
do bydem nayams ybopKy unu uomu Ha ynuyy, odesamuca u m. 0. MoxHo
cxkazamb mak: «(kopo bydem obedame. Kozda 3a380Hum 6younbHUK,
noxanyicma, noiou noMol pyku, @ nomom bydem Kywams».




8. Pazbelime 3a0aHUe HO MEHbWUE YaCMU, 0GBAA 00HY UHCMPYKYUIKO 30
pas, nycme pebEHOK BbINOAHUM 00HY npocbby u monbKo nomom nony-
yum cnedyioujee 3adaxue.

9. Boipa)as cBOK MOYKY 3PEHUSA, UCNONL3YIMEe KAK MOXHO MEeHbLWe C/10B.
Jemu nyqwe peazupyiom Ha npocmoe u Kopomkoe «obyBaem canoXKu»,
yem Ha mupady muna: «0 boxe! [lo nayana 3anamud ocmanocs 5 Mu-
Hym! Kons, mel cnbiwuwe?! [de meou canoxku? HemeadnenHo obyi ux!»

10. lMonb3yimecs 3pumenbHbIMU UAU CTYXOBLIMU CU2HANAaMu, Ymobbi
npusneyb BHUMaHue pebénxa. Hanpumep,nosecbme B kopudope mabnuy-
KY C HAPUCOBAHHBIMU KYPMKOU, WanKod, PIOK3AKOM, BOPEXKAMU, KHUXKA
MU, ymobHanoMuHamMb demsam, Ymo UM HYXXHO B3imb, cObUPasCey B WKo-
Ny unu B cao.

11. ins npusneyenus BHUMaHus nonpobyiime MuUXoOHbKO Nnemsb unu wen-
mamsb, BMecmo mo2o Yymobel kpuyams. Hexkomopsie demu cnywawm BHU-
MamenbHee, K020a Ymo-mo NA0Xo CAbIWam.

12. Ecnu xomume, ymobbi pe6EHOK NnposiBUA UHULUAMUBY, MO 3aMeHUme
OMAHAY BONPOCOM.

13. lNoka3biBaime, ymo noHumaeme Yyyscmsa demed. [lemu cmaxoBsamcs
bonee ycnewHbiMu, K020a YyBCMBYIOM, YMO UX NOHUMAKOM.

14. MoMHume, Ymo «Cnywaxue» - 3Mo yauya ¢ dBYXCMOPOHHUM dBUXKe-
Huem, no3momy demoHcmpupyiime pebénky xenaemoe nosederue. lloxka-
Xume emy npumep, NPeKpamus 3aHUMAMbCA CBOUMU denamu u, dedcm-
BUME/NbHO, BbICYWAB €20, Ko2da pebéHoK Ymo-mo Bam 2080pum.




