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1.Целевой раздел 
 
 

1.1.Пояснительная записка. 
 

Рабочая программа музыкального руководителя МБДОУ детский сад №7 ТГО разработанная в соответствии с ООП 

ДОО и с учетом примерной основной образовательной программы «От рождения до школы». Авторы: Н.Е. Веракса, Т.С. 

Комарова, М.А. Васильева. 

Рабочая программа музыкального руководителя обеспечивает всестороннее музыкальное воспитание детей, 

в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

 
 

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 
 

- Федеральным законом «Об образовании в РФ» (Принят 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ)  

- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи".  

- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования».  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013года № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 
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1.1.1.Цели и задачи реализации рабочей программы. 

Цель: 

Основные цели программы: 
 

Приобщение детей к музыкальному искусству; 
 

Формирование основ музыкальной культуры воспитанников; 
 

Всестороннее развитие музыкальных, психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе 

Задачи реализации Программы: 
 

развивать музыкальные способностей детей: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; 
 

воспитывать интерес к музыкально – художественной деятельности, совершенствовать навыки и умения в этом виде 

деятельности; 

развивать детское музыкально – художественное творчество, реализовывать самостоятельную творческую деятельность 

детей; 

удовлетворить потребности в самовыражении; 
 

развивать коммуникативные способности детей; 
 

воспитывать интерес к совместному музицированию: исполнению музыкальных произведений в оркестре. 

Ознакомить с элементарными понятиями, жанрами, музыкальными инструментами оркестра; 

воспитывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы. 
 
 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 
 

 полноценного проживания ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификации) детского развития; 

 индивидуализации дошкольного образования (в том числе одарѐнных детей и детей с ограниченными 

возможностями здоровья); 

 содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

 поддержки инициативы детей; 

 сотрудничество с семьей; 

 приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

Подходы к формированию Программы следующие: 

1.Системный подход. Относительно самостоятельные компоненты рассматриваются как совокупность взаимосвязанных 

компонентов: цели образования, субъекты педагогического процесса: педагог и воспитанник, содержание образования, 

методы, формы, средства педагогического процесса. 

2.Личностно - ориентированный подход. Личность как цель, субъект, результат и главный критерий эффективности 

педагогического процесса. Для развития личности создаются условия для саморазвития задатков и творческого 

потенциала. 

3.Индивидуальный подход. Заключается в поддержке индивидуальных особенностей каждого ребенка.
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4. Дифференцированный подход осуществляется на основе учета этиологии, механизмов, симптоматики нарушения, 

структуры речевого дефекта, возрастных и индивидуальных особенностей ребенка. 

 
 

1.1.3. Значимые характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 
 

Возрастные особенности развития ребенка 2-3лет в музыкальной деятельности, содержание психолого- 
 

педагогической работы 
 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно 

выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели развития музыкальности детей, 

способности эмоционально воспринимать музыку, через решение следующих задач: 

• развитие музыкально художественной деятельности; 

• приобщение к музыкальному искусству. 

 
 

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству 

Слушание
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 Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения. Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы 

разного характера, понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на содержание. Развивать умение 

различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

 фортепьяно, металлофона) 

Пение 

 Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы 

в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения 
 

 Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, 

совершать повороты и т и т д.) 

 Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы 

(птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение выполнять плясовые движения в 

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Занятия проходит 2 раза в неделю продолжительностью не более 10 минут (СапПиН).  

Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральными 

государственными требованиями (ФГОС) через раскрытие динамики формирования интегративных качеств 

воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.
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Возрастные особенности развития ребенка 3-4 лет в музыкальной деятельности, содержание психолого-

педагогической работы 

В возрасте 3-4 лет необходимым становится создание условий для активного экспериментирования и 

практикования ребѐнка со звуками с целью накопления первоначального музыкального опыта. Манипулирование 

музыкальными звуками и игра с ними (при их прослушивании, элементарном музицировании, пении, выполнения 

простейших танцевальных и ритмических движений) позволяют ребѐнку начать в дальнейшем ориентироваться в 

характере музыки, еѐ жанрах. Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение их к 

разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и 

освоение некоторых исполнительских навыков. В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребѐнок воспринимает музыкальное 

произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные 

моменты, затем дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь 

начинает своѐ становление. Голосовой аппарат ещѐ не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, 

короткие. Голос ребѐнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться 

доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо 

организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на 

использование игровых приѐмов и доступного материала. Приобщение детей к музыке происходит и в сфере 

музыкальной ритмической деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, 

хороводов, помогающих ребѐнку лучше почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях 

уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков и их
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отношений, различают красоту звучания различных инструментов. 
 

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является взаимосвязь 

различных видов художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. 

Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и нерегламентированную формы обучения: 

- непосредственно образовательная деятельность (комплексные, доминантные, тематические, авторские); 

- самостоятельная досуговая деятельность. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов 

музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. 

Задачи воспитания и развития детей 
 

Задачи в области музыкального восприятия-слушания-интерпретации. 
 

1. Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость на музыку. 
 

2. Организовывать детское экспериментирование с немузыкальными и музыкальными звуками и исследование 

качеств музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

3. Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников. 

Задачи в области музыкального исполнительства-импровизации-творчества. 

1. Развивать двигательно-активные виды музыкальной деятельности- музыкально ритмические движения и 

игры на шумовых музыкальных инструментах. 

2. Развивать координирование движений и мелкой моторики при обучении приемам игры на инструментах. 

3. Формировать у детей вокальные и певческие умения в процессе подпевания взрослому.
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4. Стимулировать умение детей импровизировать и сочинять простейшие музыкально-художественные 

образы в музыкальных образах и танцах. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-

дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 15 минут, в соответствиями с требованиями СанПина. 
 
 
 

Возрастные особенности развития ребенка 4-5 лет в музыкальной деятельности. Содержание психолого- 
 

педагогической работы. 
 

В среднем дошкольном возрасте благодаря возросшей самостоятельности и накопленному музыкальному опыту ребѐнок 

становится активным участником танцевальной, певческой, инструментальной деятельности. Чувственное познание 

свойств музыкального звука и двигательное, перцептивное восприятие метро - ритмической основы музыкальных 

произведений позволяют дошкольнику интерпретировать характер музыкальных образов, настроение музыки, 

ориентируясь в средствах их выражения. 

Умение понять характер и настроение музыки вызывает у ребѐнка потребность и желание пробовать себя в попытках 

самостоятельного исполнительства. Начинает развиваться образное мышление. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо 

действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности 

детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей.
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Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники 

занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении с взрослым становится вне ситуативной. 
 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой 

оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных 

взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной 

позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, овершенствования восприятия; формированием 

потребности в уважении со стороны взрослого. 

Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря которому начинают активно включаться в 

разные виды музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические движения, игру на 

музыкальных инструментах и творчество. Занятия являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям, 

более сложные. Они требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой 

и развлекательный характер обучения. Занятия проводятся два раза в неделю по 20 минут. Их построение основывается 

на общих задачах музыкального воспитания, которые изложены в Программе. В этом возрасте у ребенка возникают 

первые эстетические чувства, которые проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и 

выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому приоритетными задачами являются раз-
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витие умения вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, связывать движения с музыкой в 

музыкально-ритмических движениях. Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно-образовательной 

деятельности и в повседневной жизни. 

На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 20 минут, используются коллективные и индивидуальные методы 

обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей особенностей каждого 

ребенка. 

Задачи в области музыкального восприятия-слушания- интерпретации. 
 

1. Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умение понимать и интерпретировать выразительные 

средства музыки. 

2. Развивать умение детей общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки. 
 

3. Развивать у дошкольников музыкальный слух - интонационный, мелодический, гармонический, ладовый; 

способствовать освоению детьми элементарной музыкальной грамоты. 

Задачи в области музыкального исполнительства- импровизации- творчества. 
 

1. Развивать у детей координацию слуха и голоса, способствовать приобретению ими певческих навыков. 

2. Способствовать освоению детьми приемам игры на детских музыкальных инструментах. 

3. Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создании музыкальных двигательных образов в 

играх и драматизациях. 

4. Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.
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Возрастные особенности развития ребенка 5-6 лет в музыкальной деятельности, содержание психолого-

педагогической работы 

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого важного качества, как произвольность 

психических процессов ( внимания, памяти, мышления), что является важной предпосылкой для более 

углубленного музыкального воспитания. 

Ребенок 5-6лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к самовыражению в различных видах 

художественно-творческой деятельности, у него ярко выражена потребность в общении со сверстниками. К этому 

возрасту у детей развивается ловкость, точность, координация движений, что в значительной степени расширяет их 

исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает активность детей, они очень энергичны, подвижны, 

эмоциональны. У детей шестого года жизни более совершенна речь: расширяется активный и пассивный словарь. 

Улучшается звукопроизношение, грамматический строй речи, голос становится звонким и сильным. Эти особенности 

дают возможность дальнейшего развития певческой деятельности, использования более разнообразного и сложного 

музыкального репертуара. 

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в целом дети шестого года жизни ещѐ требуют 

бережного и внимательного отношения: они быстро утомляются, устают от монотонности. Эти возрастные особенности 

необходимо учитывать при планировании и организации музыкальных образовательных ситуаций. 

Задачи в области музыкального восприятия- слушания –интерпретации 
 

1. Обогащать слуховой опят детей при знакомстве с основными жанрами музыки. 

2. Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов. 

3. Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.
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4. Развивать умение творческой интерпретеции музыки разными средствами художественной 

выразительности. 

Задачи в области музыкального исполнительства- импровизации- творчества. 

1. Развивать певческие умения детей. 

2. Способствовать освоению детьми умений игрового музицирования. 
 

3. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, оркестровок. 

4. Развивать умение сотрудничать в коллективной музыкальной деятельности. 

На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 25 минут, используются коллективные и индивидуальные методы 

обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого 

ребенка. 

 
 

Возрастные особенности развития ребенка 6-7 лет в музыкальной деятельности, содержание психолого- 
 

педагогической работы 
 

Возраст 6-7 лет - это середина детства. Подвижные энергичные дети активны во всех видах музыкально-художественной 

деятельности. В этот период у них качественно меняются психофизиологические возможности: голос становится звонким, 

движения- ещѐ более координированными, увеличивается объѐм внимания и памяти, совершенствуется речь. У детей 

возрастает произвольность поведения, формируется осознанный интерес к музыке, значительно расширяется музыкальный 

кругозор. Новые качества позволяют реализовывать более сложные задачи музыкального развития детей. 

В предшкольный период актуальность идеи целостного развития личности ребѐнка средствами музыки возрастает.
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В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением 

мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что 

позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

Непосредственно-образовательная деятельность является основной формой обучения. Задания, которые дают детям 

подготовительной группы, требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется 

игровой и развлекательный характер обучения. 

Занятия проводятся два раза в неделю по 30 минут, их построение основывается на общих задачах музыкального 

воспитания, которые изложены в Программе. Музыкальное развитие детей осуществляется и на занятиях, и в 

повседневной жизни. 

Задачи в области музыкального восприятия-слушания-интерпретации 
 

1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и 

направлениями в музыке 

2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов 
 

3. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и 

средств музыкальной выразительности 

Задачи в области музыкального исполнительства- импровизации-творчества 
 

1. Развивать умения чистоты интонировании в пении
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2. Способствовать освоению навыков ритмического многоголосья посредством игрового 

музицирования 

3. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, 

оркестровок 

4. Развивать у детей умения сотрудничать и заниматься совместным творчеством в 

коллективной музыкальной деятельности 

 

1.2.Планируемые результаты освоения программы. 
 
 

Целевые ориентиры художественно – эстетического воспитания и развития 
 

1ая младшая 

группа 

 

2ая младшая группа 
 

Средняя группа 
 

Старшая группа 
Подготовительная к школе 

группа 

- различать высоту 

звуков (высокий -

низкий); 
 

- узнавать 

знакомые 

мелодии; 
 

- вместе с 

педагогом 

подпевать 

музыкальные 

фразы; 

- слушать 

музыкальные 

произведения до 

конца, узнавать 

знакомые песни; 
 

- различать звуки по 

высоте (октава); 
 

- замечать 

динамические 

изменения (громко-

тихо); 

- слушать 

музыкальное 

произведение, 

чувствовать его 

характер; 
 

- узнавать песни, 

мелодии; 
 

- различать звуки по 

высоте (секста-

септима); 
 

- петь протяжно, 

- различать жанры в 

музыке (песня, танец, 

марш); 
 

- звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, 

скрипка); 
 

- узнавать произведения по 

фрагменту; 
 

- петь без напряжения, 

легким звуком, отчетливо 

произносить слова, петь с 

 

- узнавать гимн РФ; 
 

- определять музыкальный 

жанр произведения; 
 

- различать части 

произведения; 
 

- определять настроение, 

характер музыкального 

произведения; 
 

слышать в музыке 
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- двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки, начинать 

движения 

одновременно с 

музыкой; 
 

- выполнять 

простейшие 

движения; 
 

- различать и 

называть 

музыкальные 

инструменты: 

погремушка, 

бубен, 

колокольчик. 
 

Целевые 

ориентиры по 

ФГОС ДО: 
 

ребенок 

эмоционально 

вовлечен в 

музыкальные 

действия. 

- петь не отставая 

друг от друга; 
 

- выполнять 

танцевальные 

движения в парах; 
 

- двигаться под 

музыку с предметом. 
 

Целевые ориентиры 

по ФГОС ДО: 
 

ребенок 

эмоционально 

вовлечен в 

музыкально – 

образовательный 

процесс, проявляет 

любознательность. 

четко произносить 

слова; 
 

- выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером музыки» 
 

- инсценировать 

(вместе с педагогом) 

песни, хороводы; 
 

- играть на 

металлофоне 
 

Целевые ориентиры 

по ФГОС ДО: 
 

ребенок проявляет 

любознательность, 

владеет основными 

понятиями, 

контролирует свои 

движения, обладает 

основными 

музыкальными 

представлениями. 

аккомпанементом; 
 

- ритмично двигаться в 

соответствии с характером 

музыки; 
 

- самостоятельно менять 

движения в соответствии с 

3-х частной формой 

произведения; 
 

- самостоятельно 

инсценировать содержание 

песен, хороводов, 

действовать не подражая 

друг другу; 
 

- играть мелодии на 

металлофоне по одному и в 

группе. 
 

Целевые ориентиры по 

ФГОС ДО 
 

Ребенок знаком с 

музыкальными 

произведениями, обладает 

элементарными 

музыкально – 

художественными 

изобразительные моменты; 
 

- воспроизводить и чисто 

петь несложные песни в 

удобном диапазоне; 
 

- сохранять правильное 

положение корпуса при 

пении (певческая посадка); 
 

- выразительно двигаться в 

соответствии с характером 

музыки, образа; 
 

- передавать несложный 

ритмический рисунок; 
 

- выполнять танцевальные 

движения качественно; 
 

- инсценировать игровые 

песни; 
 

- исполнять сольно и в 

оркестре простые песни и 

мелодии. 
 

Целевые ориентиры по 

ФГОС ДО 
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   представлениями. ребенок опирается на свои 

знания и умения в различных 

видах музыкально – 

художественной 

деятельности. 
 
 
 

Результаты реализации программы. 
 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует 

считать сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку, умение передавать выразительные музыкальные 

образы, воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности музыкальных произведений, 

сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность), умение 

передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации, проявление активности, самостоятельности 

и творчества в разных видах музыкальной деятельности. Эти навыки способствуют развитию предпосылок: 

- ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства; 

- становления эстетического отношения к окружающему миру; 

- формированию элементарных представлений о видах музыкального искусства; 

- сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализации самостоятельной творческой деятельности.
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2.Содержательный раздел. 
 

2.1.Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка (в пяти образовательных 

областях). 
 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой 

деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 

«Познавательное 

развитие» 

расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной 

картины мира в сфере музыкального искусства, творчества 

«Речевое развитие» развитие свободного общения с детьми и взрослыми в области музыки; развитие всех компонентов 

устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами 

речи. 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия 

художественных произведений 

развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, закрепления результатов 

восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности 

«Физическая 

культура» 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация, 

формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 

музыкальной деятельности 
 
 

2.2.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и 
 

индивидуальных особенностей воспитанников.
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Раздел «ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ» 
 

ФОРМЫ РАБОТЫ 
 
 
 
 
 

Формы организации детей 
 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время прогулки (в теплое 

время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок, 

- рассматривание 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности; 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряженья. 

Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные игрушки 

и шумовые инструменты 

Игры в «праздники», 

«концерт» 

Консультации для родителей 

Родительские собрания 

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, 

развлечения (включение родителей 

в праздники и подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность 

(концерты 

родителей для детей, совместные 

выступления детей и родителей, 

совместные театрализованные 

представления, оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы - передвижки) 
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Раздел «ИСПОЛНЕНИЕ» 
 

Формы работы 
 
 
 
 

Формы организации детей 
 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

- во время 

прогулки (в теплое 

время) 

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых песен 

во время игр, прогулок в 

теплую погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов 

различных 

персонажей. 

Создание предметной 

среды, способствующей 

Совместные праздники, 

развлечения 

(включение родителей в праздники 

и 

подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность 

(концерты 

родителей для детей, совместные 

выступления детей и родителей, 

совместные театрализованные 

представления, шумовой оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы - передвижки) 
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  проявлению у детей: 

-песенного творчества 

(сочинение грустных и 

веселых мелодий), 

Музыкально-

дидактические игры 

 

 
 
 

Раздел«МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 
 

Формы работы 
 

Режимные моменты Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 
 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыкально-

Ритмических движений: 

-на утренней 

гимнастике и физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы 

- Празднование дней 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

Совместные праздники, 

развлечения 

(включение родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность 

(концерты 

родителей для детей, совместные 
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- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

рождения атрибутов для 

театрализации, 

элементов костюмов 

различных персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального 

творчества (ленточки, 

платочки, косыночки 

и т.д.). 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

активизации выполнения 

движений, передающих 

характер изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных движений 

под плясовые мелодии 

выступления детей и родителей, 

совместные театрализованные 

представления, шумовой оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 
 

Посещения детских музыкальных 

театров 
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«ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ». 
 

Формы работы. 
 

Режимные моменты Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 
 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами 

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, ма 

Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование со 

звуками, 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместные праздники, 

развлечения 

(включение родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 
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«ТВОРЧЕСТВО (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных 

инструментах)». 
 

Режимные моменты Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 
 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами 

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, ма 

Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование со 

звуками, Музыкально-

дидактические игры 

Совместные праздники, 

развлечения 

(включение родителей в праздники 

и 

подготовку к ним) 

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 



27 
 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 
 

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. Основной единицей 

образовательного процесса выступает образовательная ситуация. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных 

видах деятельности на одном тематическом содержании. Главными задачами таких образовательных ситуаций является 

формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие 

способности рассуждать и делать выводы. 

Педагог создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, 

активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. 

Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно -

графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного 

опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и 

зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. 

Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Педагог широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам 

реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного 

самовыражения и самостоятельности. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с 

получением какого - либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми 

(панно , газета, журнал, атрибуты для сюжетно - ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности
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ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому 

способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр -

оболочек и игр – путешествий, создания спектаклей -коллажей и многое другое. 

 
 

Культурные практики 
 

В культурных практиках педагогом создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра педагога и детей направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых 

умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации свободного общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие. 

 
 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. 

Возможность играть, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно 

в утренний отрезок времени и во второй половине дня.



29 
 

Способы поддержки детской инициативы в освоении программы дошкольного образования. 
 
 
 

2-3 года. 
 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность с 

предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

 
 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 
 

предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им 

реализовывать собственные замыслы; 

отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 
 

не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 
 

формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться 

игрушками и пособиями; знакомить детей музыкальным залом с целью повышения самостоятельности; 

побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами; 

содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

поощрять занятия двигательной, игровой деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 
 
 
 

3-4 года. 
 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная деятельность.
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Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 
 

создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 

рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях; 

отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять еѐ сферу; 
 

помогать ребенку находить способ реализации собственных поставленных целей; 
 

способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости; 
 

в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем 

темпе; 

не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами 

продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, 

непопулярным детям; 

уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков; 
 

создавать в музыкальном зале положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем 

детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому 

ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 

всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности.
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4-5- лет. 
 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является познавательная деятельность, 

расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 

 
 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 
 

способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с 

уважением; 

обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные 

роли. Иметь в музыкальном зале набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, 

обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его личности, его 

качеств; 

привлекать детей к украшению музыкального зала к различным мероприятиям, обсуждая разные возможности и 

предложения; 

побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение 

взрослого; 

 
 

5-6 лет. 
 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте является внеситуативно – 

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная инициатива.
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Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 
 

создавать музыкальном зале положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко 

всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего 

продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 

6-7 лет. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, расширение сфер 

собственной компетентности в различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а 

также информационная познавательная деятельность. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 
 

вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием 

возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение 

спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые 

испытывали при обучении новым видам деятельности;
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создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников; 

обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же результатов 

сверстников; 

поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 
 

создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, 

предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 

при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 
 

презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.) 
 
 
 

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 
 
 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями). 
 
 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие 

ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам необходимо учитывать в своей работе такие 

факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и 

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок 
 

ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства
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между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для 
 

обеспечения их полноценного развития. 
 
 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. 

Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и ДОУ равноправны, преследуют одни и те же цели и 

сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их 

достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и 

внесемейном образовании. 

 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-либо 
 

проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных 

представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОУ и семьи. 

 

Основная цель взаимодействия МДОУ с семьей – создание в детском саду необходимых условий для развития 

ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности 

дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания
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Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с семьями воспитанников: 
 
 

- Приобщение родителей к участию в жизни МДОУ. 
 
 

- Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 
 
 

- Возрождение традиций семенного воспитания. 
 
 

- Повышение педагогической культуры родителей. 
 
 

Виды взаимоотношений МДОУ с семьями воспитанников: 
 
 

 Сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не принадлежит привилегия 
 

указывать, контролировать, оценивать. 
 

 Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основании социальной 

перцепции и с помощью общения. 

 

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 
 
 

 Открытость МБДОУ для семьи. 
 

 Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей. 
 

 Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и детском 

саду.
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Функциональное 

взаимодействие с 

родителями 

 
 
 

Формы взаимодействия с родителями 

 
 
 
 
 
 

Информационно-

консультативная 

деятельность 
 
 
 
 
 

Просветительская 

деятельность 
 
 
 
 

Практико-

ориентированная 

методическая 

деятельность 

 
 

- определение и формулирование социального заказа родителей, определение приоритетов в 

содержании образовательного процесса; 
 

- анкетирование, опрос родителей; 
 

- информационные стенды для родителей; 
 

- интернет. Сайт МБДОУ; 
 

- презентация достижений; 
 
 
 
 
 

- дни открытых дверей; 
 

- открытые занятия; 
 

- детско-родительские проекты; 
 

- выставки; 
 

- смотры-конкурсы; 
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Культурно-досуговая 

деятельность 
 
 
 
 
 

Индивидуально-

ориентированная 

деятельность 

- развлекательные мероприятия; 
 

- музыкальные праздники; 
 

- день ребенка, семьи, детского сада, группы и т.д.; 
 

- игровые семейные конкурсы, викторины. 

- коллективные творческие дела; 
 

- работа с картой индивидуального маршрута ребенка; 
 

- реализация индивидуальных программ развития ребенка, в том числе – одаренного; 
 

Взаимодействие с родителями как обязательное условие успешной реализации основной общеобразовательной программы 
 

дошкольного образования и рабочей программы, позволит обеспечить ее эффективность, повысить качество образования. 
 
 

Сотрудничество предполагает не только взаимные действия, но и взаимопонимание, взаимопознание, взаимовлияние. Мы 
 

понимаем, что чем лучше знают и понимают партнеры друг друга, тем больше у них возможностей для формирования 
 

положительных личностных и деловых отношений, для того чтобы прийти к согласию, договориться о совместных 

действиях. 

 

3.Организационный раздел.
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3.1.Материально- техническое обеспечение программы 
 

 
 

Перечень оборудования в ДОУ 

Вид 

помещения 

Основное 

предназначение 

Оснащение 

Актовый зал Проведение занятий, 
 

театральные 

представления, 

праздники, 
 

родительские собрания. 

Шкаф для используемых муз. руководителем пособий, игрушек, 

атрибутов, тумбочка, стулья 2шт., стулья детские 40 шт. 
 

Колонка, электронное пианино, интерактивный комплекс, проектор, 

компьютер, микрофоны. 

 
 

3.2.Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
 

Вид музыкальной 

деятельности 

Учебно-методический комплекс 

1. Восприятие: 1. Портреты русских и зарубежных композиторов. 

2. Наглядно - иллюстративный материал: - сюжетные картины;- пейзажи (времена года); 

- комплект «Мир в картинках. Музыкальные инструменты» 

3.Проектор, экран 
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 4. Компьютер 

5. Электронное пианино  

6.Микрофоны – 2 шт. 

7.Микрофоны 

беспроводные - 4 шт. 

8.Колонка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

2. Пение: 

музыкально-

слуховые 

представления 

1. «Птица и птенчики» 

2. «Мишка и мышка» 

3. «Чудесный мешочек» 

4. «Курица и цыплята» 

5. «Петушок большой и маленький» 

6. «Угадай-ка» 

7. «Кто как идет?» 

1. Музыкальное лото «До, ре, ми» 

2. «Лестница» 

3. «Угадай колокольчик» 

4. «Три поросенка» 

5. «На чем играю?» 

6. «Громкая и тихая музыка» 

7. «Узнай какой инструмент» 

- ладовое чувство 1. «Колпачки» 

2. «Солнышко и тучка» 

3. «Грустно-весело» 

1. «Грустно-весело» 

2. «Выполни задание» 

3. «Слушаем внимательно» 

- чувство ритма 1. «Прогулка» 

2. «Что делают дети» 

3. «Зайцы» 

1. «Ритмическое эхо» 

2. «Наше путешествие 

3. «Определи по ритму» 

Вид 

музыкальной 

деятельности 

Наглядно-иллюстративный материал 

3. Музыкально-

ритмические 

движения 

1. Искусственные цветы.  

2. Разноцветны платочки. 

3. Карнавальные костюмы. 

4. Маски-шапочки: лягушка, волк, лиса, коза, кошка, мышка, заяц, собака, медведь, белка и т. д. 

5. Косынки. 6. Зонты. 
4. Игра на 

детских 

Детские музыкальные инструменты: 

1.Неозвученные музыкальные инструменты 
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музыкальных 

инструментах 

- бесструнная балалайка – 5 штук; 

-гитара – 2 штуки, скрипка-1шт. 

2. Ударные инструменты: 

-погремушки – 47 шт; 

- бубен – 7 штук; барабан – 8 штук; 

- деревянные ложки – 20 штук; трещотка – 2 штуки; 

- треугольник – 1 штук;  

- колокольчики – 22 штук; металлофон (хроматический) – 1 штука; 

- маракас – 2 штук; металлофон (диатонический) – 7 штук; 

- ксилофон – 2 штуки; 

3. Духовые инструменты: 

- свистульки – 7 штуки; 

- дудочка – 10 штука; 

- губная гармошка – 2 штуки; 

4.Струнные инструменты: 

арфа, цитра. 

5.-Баян. 

 
 
 

Программы и методические пособия. 
 
 

Наименование литературы Авторы Издательство Год издания 

Примерная основная образовательная программа 
 

дошкольного образования «От рождения до школы» 

Н.Е.Веракса, Т.С. 
 

Комарова, М.А. Васильева 

Мозайка-Синтез 2015 



41 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальный театр в детском саду. Митина Т.А., Заботина О.П. М.:УЦ 

«Перспектива» 

2013 

Музыкальные занятия. (Первая младшая группа) О.Н.Арсеневская Учитель: ИП Грин 
 

Л.Е. 

2014 

Музыкальное воспитание в детском саду. 

Младшая группа.  

 

М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова Мозаика – Синтез 2016 

Музыкальное воспитание в детском саду. 

Средняя группа.  

 

М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова Мозаика – Синтез 2018 

Музыкальное воспитание в детском саду. 

Старшая группа.  

 

М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова Мозаика – Синтез 2018 

Музыкальное воспитание в детском саду. 

Подготовительная группа. 

М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова Мозаика – Синтез 2021 

 
 

 

 

 



3.3.Режим дня 
 

Расписание звучания фоновой музыки в режимных моментах. 

 

Время звучания Режимные моменты Преобладающий эмоциональный фон 

8:00–8:30 Утренний прием Радостно-спокойный 

8:40–9:00 Настрой на занятия Уверенный, активный 

12:00–12:50 Подготовка ко сну Умиротворенный, нежный 

15:00–15:15 Подъем Спокойный, оптимистично-

просветленный 
 

Включение музыки в образовательную деятельность. 
 

Форма восприятия 

музыки 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Содержание деятельности 

педагога 

Активная Познание; 

игровая; 

музыкально-художественная; 

двигательная; 

Педагог намеренно обращает внимание ребенка на 

звучание музыки, ее образно-эмоциональное 

содержание,     средства     выразительности (мелодия, 

темп, ритм и др.) 
 коммуникативная  

Пассивная Трудовая; 

познание; 

продуктивная; 

восприятие художественной литературы; 

коммуникативная 

Педагог использует музыку как фон 

к основной деятельности, 

музыка звучит негромко, как бы 

на втором плане. 

 

Рабочая программа по музыке, опираясь на вариативную комплексную программу, предполагает проведение музыкальной 
 

непосредственно образовательной деятельности (НОД). 2 раза в неделю в каждой возрастной группе соответствиями с 



требованиями СанПина. 

Группа Возраст Длительность занятия (минут) 

Первая младшая С 2 до 3 лет 10 

Вторая младшая С 3 до 4 лет 15 

Средняя С 4 до 5 лет 20 

Старшая С 5 до 6 лет 25 

Подготовительная к школе С 6 до 7 лет 30 

Кружковая работа С 6 до 7 лет 30 

 

Система работы по образовательной области «Музыка». 
 

Реализация задач по музыкальному воспитанию предполагается через основные формы музыкальной организованной 
 

образовательной деятельности с учетом учебного плана: 

 

Общее количество часов непосредственно образовательной деятельности в области «Музыка» в неделю, год (в минутах) 
 
 
 

Группы Количество минут Количество раз в 

неделю 

Всего НОД в год Всего НОД в год 

(В минутах) 

Первая младшая группа 10 2 72 720 

Вторая младшая группа 15 2 72 1080 

Средняя группа 20 2 72 1440 

Старшая группа 25 2 72 1800 

Подготовительная 

группа 

30 2 72 2160 

Кружковая работа 30 2 72 2160 



Всего количество 

недель 

36 недель 

 

Музыкальная деятельность. 2022-2023 уч.год. 

 

Дни недели 

 

Группа  Время проведения НОД 

 

понедельник 

 

1 младшая группа  

Средняя группа 

Старшая группа 

 

 

9.15.-9.25 

9.45-10.05 

10.25-10.50 

 

вторник 

 

2 младшая группа 

Подготовительная логопедическая группа(1) 

Подготовительная логопедическая группа(2) 

 

 

9.15-9.30 

9.55-10.25 

10.35-11.05 

 

среда 

Праздники, развлечения, досуг. 

Театрализованная деятельность 

- Подготовительная группа 

- Подготовительная группа 

 

 

 

15.00-15.25 

15.30-15.55 

 

четверг 

 

1 младшая группа  

Средняя группа 

Старшая группа  

 

 

9.15-9.25 

9.45-10.05 

10.25-10.50 

 

пятница 

 

2 младшая группа 

 

9.15-9.30 



Подготовительная логопедическая группа(1) 

Подготовительная логопедическая группа(2) 

 

9.55.-10.25 

10.35-11.05 

 

Музыкальная непосредственно-образовательная деятельность состоят из трех частей. 
 
 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. 
 
 

Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных движений, которые будут 
 

использованы в плясках, танцах, хороводах. 

 

2. Основная часть. Слушание музыки. 
 
 

Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный 

образ, и эмоционально на них реагировать. Подпевание и пение. Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто 

интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

 

В основную часть включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными 

инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

 

3. Заключительная часть. Игра или пляска. 
 
 

Цель - доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от совершаемых действий, интерес к 
 

музыкальным занятиям и желание приходить на них. На занятиях, которые проводятся два раза в неделю, используются 

коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом 

возможностей и особенностей каждого ребенка. 
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3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ. 
 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции     на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.
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Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются 

примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес 

детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка 

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы 
 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 
 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День народного единства, 

День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям 
 

• народной культуре и традициям. 
 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести региональные и культурные компоненты. 
 
 
 

План проведения праздников. 
 

Месяц Форма работы Тема мероприятия Группа 

Сентябрь Праздник, посвященный Дню 
знаний 

«Здравствуй, детский сад!» Старшие группы, 

подготовительная       к       школе 
группа 
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 Концерт 
 

«День пожилого человека» 

«Нам года, не беда!» Все группы 

Октябрь Осенний праздник «Осенины» (праздник) 1 младшая 
 

2 младшая 

«Осень золотая» (праздник) средняя 

«Осень золотая» старшая 

«Напевы осени» подготовительная 

Ноябрь День матери «Мама солнышко мое» праздник средняя 

 
 

«Мамы моей глаза» праздник 

старшая 

«Мама ты всех дороже» праздник подготовительная 

Декабрь Новогодние утренники «Новый год -начинаем хоровод» 
утренник 

1 младшая 

«У новогодней елки» 2 младшая 

«В гостях у деда Мороза» средняя 
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  «В поисках Снегурочки» старшая 

«Новогодний переполох» подготовительная 

Январь Досуг «Рождество» «Рождественские колядки» все группы 

 Праздник, посвященный Дню 
защитника Отечества 

«Мы солдаты» музыкально-
спортивный праздник 

средняя 

«Наши защитники» совместный 
праздник с родителями 

старшая 

«Будущие солдаты» » музыкально-
спортивный праздник 

подготовительная 

Март Утренники, посвященные 8 
Марта 

«Самые любимые и родные» 1 младшая 

«Добрая, милая мама» 2 младшая 

«Ты на свете лучше всех» средняя 

«Мамочки родные» Старшая 

«Любимые, родные» подготовительная 

Апрель Весенний праздник «Солнышко- ведѐрышко» 1 младшая 

«Весна пришла» 2 младшая 
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  «Весна-красна» средняя 

«Встреча весны» старшая 

«Весенняя капель» подготовительная 

«Смех собирает друзей» Старшая, подготовительная 

«День Победы» праздник Старшая, 
подготовительная  

 

Май 

 

Выпускной бал «До свидания, детский сад!» подготовительная 

Июнь Праздник, посвященный Дню 
защиты детей 

«Мы на свет родились, чтобы радостно 
жить» 

все группы 

Музыкально-спортивный досуг «Правила безопасности выполняй – 
здоровым вырастай» 

Старшая, 
подготовительная 

 
 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ. 
 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности 

для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает: 

 реализацию различных образовательных программ;
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 в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия; 
 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет 

возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда является содержательно-насыщенной, трансформируемой, 

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря должны 

обеспечивает: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами; 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

3) Полифункциональность материалов предполагает:
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 возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды; 

 наличие в Организации или Группе полифункциональных предметов. 

4) Вариативность среды предполагает: 
 

 наличие различных пространств, а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников; 

 свободный доступ детей, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 
 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования. 
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