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Учебный план 

основного общего образования  МОУ «Никольская ООШ» 

5 класс 

2022 – 2023 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов 

Всего  

V 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 

Литература  3          3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 

Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и статистика   

Информатика    

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 

Обществознание    

География  1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика    

Химия    

Биология  1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка  1 1 

Технология Технология  2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Итого          26 26 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3           3 

ОДНКНР 1          1 

Элективные курсы   

Итого  27         27 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 918               918 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) 

 

        29 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 29 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану МОУ «Никольская ООШ» 

основного общего образования ФГОС 

 на 2022 – 2023 учебный год 

5 класс 
 

 

 Учебный план основного общего образования (5 класс)  МОУ «Никольская ООШ» 

состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во 

второй половине дня. 

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих образовательные программы 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

 Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС ООО. 

 

 В обязательной части учебного плана зафиксированы следующие предметные 

области:  

- русский язык и литература; 

- иностранные языки (английский); 

- математика и информатика; 

- общественно-научные предметы; 

- естественно-научные предметы; 

- искусство; 

- технология; 

-  физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности; 

-  основы духовно – нравственной культуры народов России. 

             

 На изучение учебного предмета «Русский язык»   отводится в 5 классе  5 часов в 

неделю. 

 На освоение содержания учебного предмета «Литература» отводится в 5 классе по 

3 часа   в неделю. 

  

 На изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский)»  в 5 классе 

выделено по  3 часа в неделю. 

 На учебный предмет «Математика» выделено в 5 классе 5 часов в неделю. 

 На изучение учебного предмета «История» отводится  в 5 классе  2 часа в неделю.    

 На изучение учебного предмета «География» выделено в 5 классе   1 час  в неделю.

 На изучение учебного предмета «Биология» выделено в 5 классе   1 час  в неделю. 

 На изучение учебного предмета «Музыка» выделено в 5 классе    1 час  в неделю.  

 На изучение учебного предмета «Изобразительное искусство» выделено в 5 классе  

1 час  в неделю.   

 На изучение учебного предмета «Технология»   выделено  по  2 часа  в неделю 

 в 5 классе. 

 На учебный предмет «Физическая культура» выделено в 5 классе  2 часа в неделю. 

 На преподавание  курса «Основы духовно – нравственной  культуры народов 

России»  в 5 классе выделено  1 час в неделю.  

  Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся 5 класса – 29 часов. 
 

 


