
Моя первая экскурсия по 
конноспортивной базе ЦСКА 

« П Е Р В Ы Е  Ш А Г И  Э К С К У Р С О В О Д А »  
 Б У К С А  О Л Ь Г А   

М Е С Т О  П Р О В Е Д Е Н И Я  Э К С К У Р С И И -  К С Б  Ц С К А ,  У Л .  Д Ы Б Е Н К О .  Д . 5  
 В Р Е М Я  Э К С К У Р С И И  –  4 5  М И Н У Т .  



ОБЪЕКТЫ ПОКАЗА Приветствие, краткий 
рассказ и показ 

 Спортивные 
сооружения 

 

 Плоскостные 
сооружения (манежи 
и левады) 

 Крытые манежи: 
Спортивная арена 
Разминочная арена 

 Конюшни конной 
базы 

Вступление -5-8 минут* 

* В Р Е М Я  И  Т Е К С Т  З А В И С И Т  О Т  К О Л И Ч Е С Т В А  Э К С К У Р С А Н Т О В  И  И Х  В О З Р А С Т А  



ОБЪЕКТЫ ПОКАЗА Рассказ и показ 

 Фото-экспозиция 
нашего виртуального 
музея 
 

 

 Виды конного спорта 
 Знаменитые 

спортсмены ЦСКА 
 
 

Часть-I -10-15 минут* 

* А Д Р Е С Н А Я  С С Ы Л К А  М У З Е Я  H T T P S : / / K O N I - N A - M A R K I . N E T H O U S E . R U / P A G E / 9 4 9 2 1 3  
 

https://koni-na-marki.nethouse.ru/page/949213


Павел Порфирьевич Брикель 

Павел Порфирьевич 
Брикель (1903—1983) — 
участник Великой 
Отечественной войны, 
командир 6-й гвардейской 
кавалерийской дивизии 3-
го гвардейского 
кавалерийского корпуса 2-
го Белорусского фронта, 
гвардии генерал-майор, 
Герой Советского Союза. 



Филатов Сергей Иванович 

     Советский спортсмен (выездка), 
заслуженный мастер спорта СССР, 
олимпийский чемпион 1960 года. 
Выиграл первое в истории 
советского конного спорта 
олимпийское золото (личное 
первенство) на Олимпийских 
играх 1960 года в Риме на 
вороном ахалтекинском жеребце 
Абсенте, а также завоевал две 
бронзовые медали (личное и 
командное первенство) на 
Олимпийских играх 1964 года в 
Токио. 
 



Олимпийские чемпионы команда СССР 
И. М. Кизимов, Е. В. Петушкова, И. А. Калита 



Калита Иван Викторович 

Советский спортсмен (выездка), 
олимпийский чемпион 1972 года, 
чемпион мира 1970 года, 
многократный чемпион СССР, 
самый возрастной участник 
Олимпийских игр в истории 
советского спорта. Заслуженный 
мастер спорта СССР (1970).  

Иван Калита участвовал в пяти подряд летних Олимпийских играх 
(1960, 1964, 1968, 1972, 1976), выступая в личном и командном 

первенствах по выездке. Ещё во время спортивной карьеры Иван 
Александрович стал тренером. С 1978 года тренировал сборную 

СССР. На Играх 1992 года в Барселоне Калита был тренером 
сборной Объединённой команды по выездке. 



Мишин Валентин Васильевич 

Советский и российский тренер по 
конному спорту, заслуженный тренер 
СССР. Становился чемпионом СССР 
по троеборью, многократным 
победителем и призером 
всероссийских соревнований. Ему 
было присвоено звание 
Заслуженного мастера спорта СССР.  

По окончании спортивной карьеры перешел на тренерскую работу, долгое 
время успешно руководил сборной командой Москвы.  

В 1978—1984 гг. — тренер сборной СССР по конному спорту и в течение 
десяти лет — государственный тренер сборной команды СССР. Подготовил 11 
чемпионов Олимпийских игр, среди них: Юрий Ковшов, Александр Блинов, 

Валерий Волков и другие известные спортсмены. Под его руководством 
сборная Советского Союза по конному спорту стала победителем XXII 

Олимпийских Игр в Москве. 



ОБЪЕКТЫ ПОКАЗА Рассказ и показ 

 Спортсмены  и 
тренерский состав 

 

 Знакомство с 
директором и 
тренерами 
спортивной школы 

 
 Просмотр занятий 

спортсменов и работа 
тренеров* 

Часть-II -10-15 минут* 

* В Р Е М Я  З А Н Я Т И Й  И  Т Р Е Н И Р О В О К  Н А  К С Б  С  1 0 . 0 0  Д О  2 2 . 0 0  



Детско-юношеская спортивная школа 

 ДЮСШ по конному спорту была организована в октябре 2005 года на конноспортивной базе ЦСКА (ул. Дыбенко. 
Д.5), в связи с возросшей популярностью верховой езды и конного спорта, повышенным спросом на спортивную 
подготовку и обучение, а также с целью выявления талантливых спортсменов детско-юношеского возраста для 
дальнейшей их подготовки и передачи в спортивные команды ЦСКА по конному спорту.      

 Основной целью спортивной школы является создание условий для физического и духовного совершенствования 
детей и подростков путем проведения на регулярной основе спортивно-соревновательных, тренировочных и 
физкультурно-оздоровительных мероприятий. Также целями школы являются: развитие и популяризация детско-
юношеского спорта России, укрепление позиций и повышение престижа армейского детско-юношеского спорта на 
всероссийской и международной арене, привитие и воспитание патриотических чувств. 

 На протяжении  всех этих лет воспитанники спортивной школы по конному спорту  с 2010 г. ежегодно входят в 
состав юношеских сборных команд России (конкур, выездка), становились победителями и призерами 
международных и всероссийских соревнований, первенств ЦФО, Москвы и Московской области на лошадях, 
принадлежащих Клубу.  

 В сентябре 2012 года  ДЮСШ по конному спорту была реорганизована в специализированную спортивную школу 
олимпийского резерва по конному спорту и современному пятиборью, с добавлением отделения современного 
пятиборья. Для отделения современного пятиборья на конноспортивной базе за счет средств ФАУ МО РФ ЦСКА 
были отремонтированы и введены в использование залы для фехтования и стрельбы. 

 В июле 2016 г. в спортивной школе произошли организационные изменения в связи с переходом на спортивную 
подготовку и выведением отделения современного пятиборья в отдельную школу. 

 Тренировочный процесс проводится на конноспортивной базе (в зимний сезон – в  крытом манеже. Где проводятся 
соревнования и разминочном манеже-предманежнике, летом - на трех открытых полях для конкура и выездки), 
теоретические занятия проводятся в оборудованном классе.  

 СШОР регулярно организовывает и проводит открытые соревнования по конному спорту, которые являются 
хорошей возможностью подготовки юных спортсменов в условиях реальной конкуренции к соревнованиям более 
высокого уровня. 



Детско-юношеская спортивная школа 

 На 21 ноября 2016 г. в СШОР по конному спорту работают 5 
тренеров. Все тренеры имеют высшее физкультурное 
образование и большой успешный опыт подготовки юных 
спортсменов. Руководящий состав школы представлен  
директором и инструктором-методистом. Также в штате школы 
работают сотрудники, осуществляющие подготовку и уход за 
спортивными лошадьми – тренер лошадей и два коновода. 

 В СШОР занимается 32 воспитанника в 7 группах.  
 В спортивной школе осуществляется подготовка по трем 

олимпийским дисциплинам конного спорта – конкур, выездка 
и троеборье (с 2015 г.).  

 В спортивно-оздоровительных группах по конному спорту, в 
среднем, занимается 65 человек. 

 В СШОР проводятся занятия с воспитанницами Пансиона МО 
РФ (женский кадетский корпус), а в целях военно-
патриотического воспитания молодежи и популяризации 
детско-юношеского спорта, сотрудники СШОР регулярно 
проводят благотворительные  экскурсии на конноспортивной 
базе ЦСКА для детей-сирот, лиц с ограниченными 
возможностями, воспитанников суворовских и кадетских 
училищ, общеобразовательных школ.  
 
 



Лучшие результаты воспитанников СШОР  
в 2016 г 

 Первенство России (конкур) - серебряная медаль 
(командный зачет) – Чарухина В.; 

 Первенство России (выездка) – золотая медаль 
(командный зачет) – Задорожная Е.; 

 Международные соревнования по конкуру –  серебро и 
бронза - Баварова В. (категория дети «дети»), золото и 
серебро - Лукина С. (кат. «юноши»); 

 Первенство г. Москвы  по конкуру, Первенство ЦФО – 
золотые медали (абсолютное первенство) – Лукина С. 
(категория «юниоры»). 

  5 учащихся СШОР в 2016 г. входят в состав сборной 
команды г. Москвы  по конному спорту (Рак К., Лукина С. 
(конкур), Васильева И., Задорожная Е., (выездка), Букса 
О. (троеборье). 
 



ОБЪЕКТЫ ПОКАЗА рассказ и показ 

 Спортивные лошади 
 

 Дом, где живут лошади 
(денники и опилки, 
сено, овес и каша) 

 Породы лошадей 
 Масти и отметины, 

рост, вес, клички –
имена и возраст 

 Просмотр чистки и 
седловки при работе 
коновод* 

Часть III -10-15 минут* 

* В Р Е М Я  П О К А З А  Р А Б О Т Ы  К О Н О В О Д О В  П О  С О Г Л А С О В А Н И Ю  И  З А К А З О М  



НАШИ СПОРТИВНЫЕ ЛОШАДИ 

 В СШОР  ЦСКА используется для 
занятий 35 лошадей 

 Русских отечественных пород: 
буденновской, донской, русской 
верховой породы; 

 Есть лошади Западно-европейского 
разведения: тракененской, 
ганноверской, голштинской, 
вестфальской, ольденбургской породы 

 Легкоупряжные лошади представлены 
русской рысистой, орловской рысистой 
есть даже французский рысак. 

 Масти, экстерьер, клички-имена, 
характер, спортивные достижения и 
возраст – это ряд экскурсионных 
программ. 

 История каждой лошади уникальна и о 
каждой спортивной лошади можно 
составить свою отдельную экскурсию. 

 



С П А С И Б О  В С Е М  З А  В Н И М А Н И Е .  П Р О С И М  
О С Т А В И Т Ь  С В О Й  О Т З Ы В  Н А  Г Л А В Н О Й  

С Т Р А Н И Ц Е  Н А Ш Е Г О  С А Й Т А *  !  
 

П Р И Г Л А Ш А Е М  В С Е Х  К  Н А М  Н А  К О Н Н О -
С П О Р Т И В Н У Ю  Б А З У  Ц С К А ,  Г Д Е  В А С  Ж Д У Т  
У Д И В И Т Е Л Ь Н Ы Е  Э К С К У Р С И И ,  В Ы С Т А В К И  

Р И С У Н К О В ,  С П О Р Т И В Н Ы Е  Т Р Е Н И Р О В К И  И  
У В Л Е К А Т Е Л Ь Н Ы Е  З А Н Я Т И Я !  

Заключительная часть 
2-5 минут 

* А Д Р Е С Н А Я  С С Ы Л К А  С А Й Т А :  H T T P S : / / K O N I - N A - M A R K I . N E T H O U S E . R U  
 

https://koni-na-marki.nethouse.ru/
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