
УТВЕРЖДЕНО приказом « 23 » августа 2018г № 223ахд 

РЕГЛАМЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МБДОУ ДС №50 (ул. Рабочая 1а) на 2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 I группа р. возраста II группа р. возраста Младшая  группа Подготовительная к школе группа 

№11 №12 №14 №13 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  9.05-9.15, 9.25-9.35 

Речевое развитие.  Познавательное развитие. 

Развитие речи и расширение 

ориентировки в окружающем 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Познавательное развитие.  

Игры с дидактическим материалом 

9.05-9.15 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим 

9.00-9.15 
Художественно-эстетическое развитие 

аппликация/лепка 

9.25-9.40 
Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Речевое развитие Развитие речи 

9.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

10.20-10.50 

Физическое развитие Физическая культура 

В
то

р
н

и
к
 9.05-9.15, 9.25-9.35 

Познавательное развитие.  

Игры со строительным  материалом 

16.00-16.10, 16.15-16.25 

Физическое развитие Развитие движений 

9.05-9.15, 9.25-9.35 

Речевое развитие Развитие речи 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.25-9.40 

Познавательное развитие. ФЭМП 

9.00-9.30 

Познавательное развитие.ФЭМП 

9.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

С
р
ед

а 

9.20-9.30 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Речевое развитие. Познавательное развитие 

Развитие речи и расширение 

ориентировки в окружающем 

 

9.05-9.15 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

 

9.00-9.15 
Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим 

9.25-9.40 
Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие Развитие речи 

9.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

11.45-12.15 
Физическое развитие 

Физическая культура на улице 

Ч
ет

в
ер

г 

9.05-9.15, 9.25-9.35 
Физическое развитие 

Развитие движений 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Познавательное развитие.  

Игры с дидактическим материалом 

9.05-9.15, 9.25-9.35 
Физическое развитие 

Физическая культура 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Художественно-эстетическое развитие 

Лепка 

 

9.00-9.15 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.25-9.40 
Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Познавательное развитие.ФЭМП 

9.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

аппликация/лепка 

10.20-10.50 
Художественно-эстетическое развитие.  

Музыка 

П
я
тн

и
ц

а 

9.05-9.15 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка (группа) 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Речевое развитие Познавательное развитие 

Развитие речи и расширение 

ориентировки в окружающем 

9.05-9.15, 9.25-9.35 
Речевое развитие  

Развитие речи 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.00-9.15 
Речевое развитие  

Развитие речи 

9.25-9.40 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.30 
Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим 

9.50-10.20 
Физическое развитие 

Физическая культура 

 Чтение х/л ежедневно Чтение х/л ежедневно Чтение х/л ежедневно Чтение х/л ежедневно 

 



 

УТВЕРЖДЕНО приказом « 23 » августа 2018г № 223ахд 

РЕГЛАМЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МБДОУ ДС №50 (ул. Матросова 14а) на 2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 I группа р. возраста II группа р. возраста II группа р. возраста 

№4 №6 №9 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  9.05-9.15, 9.25-9.35 

Речевое развитие.  Познавательное развитие. 

Развитие речи и расширение ориентировки в 

окружающем 

16.00-16.10, 16.15-16.25 

Физическое развитие Развитие движений 

9.05-9.15 
Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим 

9.25-9.35 
Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Речевое развитие  

Развитие речи 

 

В
то

р
н

и
к
 

9.05-9.15 
Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Познавательное развитие.  

Игры со строительным  материалом 

9.05-9.15, 9.25-9.35 
Художественно-эстетическое развитие  

Рисование 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Физическое развитие 

Физическая культура 

9.05-9.15, 9.25-9.35 
Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим  

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Физическое развитие 

Физическая культура 

С
р
ед

а 

9.05-9.15, 9.25-9.35 
Речевое развитие. Познавательное развитие 

Развитие речи и расширение ориентировки в 

окружающем 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Познавательное развитие.  

Игры с дидактическим материалом 

9.05-9.15, 9.25-9.35 
Речевое развитие  

Развитие речи 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Физическое развитие 

Физическая культура 

9.05-9.15, 9.25-9.35 
Речевое развитие  

Развитие речи 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Физическое развитие 

Физическая культура 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.05-9.15, 9.25-9.35 
Физическое развитие 

Развитие движений 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Познавательное развитие.  

Игры с дидактическим материалом 

9.05-9.15 
Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Художественно-эстетическое развитие  

Лепка 

9.00-9.15 
Художественно-эстетическое развитие  

Музыка (группа) 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Художественно-эстетическое развитие  

Лепка 

П
я
тн

и
ц

а 

9.05-9.15 
Художественно-эстетическое развитие  

Музыка (группа) 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Речевое развитие Познавательное развитие 

Развитие речи и расширение ориентировки в 

окружающем 

9.05-9.15, 9.25-9.35 
Речевое развитие  

Развитие речи 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.05-9.15, 9.25-9.35 
Художественно-эстетическое развитие  

Рисование 

16.00-16.10, 16.15-16.25 
Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 Чтение х/л ежедневно Чтение х/л ежедневно Чтение х/л ежедневно 

   
 



УТВЕРЖДЕНО приказом « 23 » августа 2018г № 223ахд 

РЕГЛАМЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МБДОУ ДС №50 (ул. Матросова 14а) на 2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 

 Младшая  группа Младшая  группа Средняя группа 

№10 №2 №3 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  

9.00-9.15 
Физическое развитие 

Физическая культура 

9.25-9.40 
Художественно-эстетическое развитие. 

Аппликация/лепка 

9.00-9.15 
Художественно-эстетическое развитие. 

Аппликация/лепка  

9.25-9.40 
Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.20 
Речевое развитие 

Развитие речи 

9.30-9.50 
Физическое развитие 

Физическая культура 

В
то

р
н

и
к
 

9.00-9.15 
Познавательное развитие. 

ФЭМП 

9.25-9.40 
Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 
Познавательное развитие. 

ФЭМП 

9.25-9.40 
Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 

9.00-9.20 
Физическое развитие 

Физическая культура  

9.30-9.50 
Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим 

С
р
ед

а 

9.00-9.15 
Речевое развитие 

Развитие речи 

9.25-9.40 
Художественно-эстетическое развитие.  

Музыка 

9.00-9.15 
Физическое развитие 

Физическая культура 

9.25-9.40 
Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим 

9.00-9.20 
Художественно-эстетическое развитие  

Музыка  

9.30-9.50 
Художественно-эстетическое развитие. 

Аппликация/лепка  

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.15 
Физическое развитие 

Физическая культура 

9.25-9.40 
Художественно-эстетическое развитие 

 Рисование 

9.00-9.15 
Речевое развитие 

Развитие речи 

9.25-9.40 
Художественно-эстетическое развитие.  

Музыка 

9.00-9.20 
Познавательное развитие. 

ФЭМП 

9.30-9.50 
Физическое развитие 

Физическая культура 

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.15 
Художественно-эстетическое развитие.  

Музыка 

9.25-9.40 
Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим 

9.00-9.15 
Физическое развитие 

Физическая культура 

9.25-9.40 
Художественно-эстетическое развитие  

Рисование 

9.00-9.20 
Художественно-эстетическое развитие  

Рисование  

9.30-9.50 
Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 

 Чтение х/л ежедневно Чтение х/л ежедневно Чтение х/л ежедневно 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДЕНО приказом « 23 » августа 2018г № 223ахд 

РЕГЛАМЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МБДОУ ДС №50 (ул. Матросова 14а) на 2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 Старшая группа Старшая группа Подготовительная к школе группа Подготовительная к школе группа 

№8 №7 №5 №1 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  

9.00-9.20 
Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим 

9.30-9.55 
Физическое развитие  

Физическая культура  

9.00-9.20 

Речевое развитие  Развитие речи 

9.40-10.05 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  

15.40-16.05 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.30 
Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим 

9.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

10.20-10.50 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.30 

Речевое развитие Развитие речи 

9.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

10.20-10.50 
Физическое развитие  

Физическая культура 

В
то

р
н

и
к
 

9.00-9.20 

Речевое развитие Развитие речи 

9.30-9.55 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

15.40-16.05 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Познавательное развитие.ФЭМП 

 

9.30-9.55 
Физическое развитие  

Физическая культура  

9.00-9.30 

Познавательное развитие.ФЭМП 

9.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

аппликация/лепка 

10.20-10.50 
Физическое развитие  

Физическая культура 

9.00-9.30 

Познавательное развитие.ФЭМП 

10.20-10.50 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  

 

С
р
ед

а 

9.00-9.20 

Познавательное развитие.ФЭМП 

 

9.30-9.55 
Физическое развитие  

Физическая культура  

9.00-9.20 

Речевое развитие Развитие речи 

9.30-9.55 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

15.40-16.05 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.30 

Речевое развитие Развитие речи 

9.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

10.20-10.50 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.30 

Речевое развитие Развитие речи 

9.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

10.20-10.50 
Физическое развитие  

Физическая культура 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.20 

Речевое развитие Развитие речи 

9.50-10.15 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  

15.40-16.05 
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.20 
Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим 

11.40-12.00 
Физическое развитие 

Физическая культура на улице 

9.00-9.30 

Познавательное развитие.ФЭМП 

10.20-10.50 
Физическое развитие  

Физическая культура 

9.00-9.30 

Познавательное развитие.ФЭМП 

9.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

аппликация/лепка 

11.45-12.15 
 Физическое развитие 

Физическая культура на улице 



П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.20 
Художественно-эстетическое развитие 

аппликация/лепка 

11.40-12.00 
Физическое развитие 

Физическая культура на улице 

9.00-9.20 
Художественно-эстетическое развитие 

аппликация/лепка 

9.30-9.55 
Физическое развитие  

Физическая культура  

9.00-9.30 

Речевое развитие Развитие речи 

11.45-12.15 
Физическое развитие 

Физическая культура на улице 

9.00-9.30 
Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружающим 

10.20-10.50 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  

 Чтение х/л ежедневно Чтение х/л ежедневно Чтение х/л ежедневно Чтение х/л ежедневно 

 


