
ПАМЯТКА 

ПО ПОДГОТОВКЕ МАТЕРИАЛА ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ ЛЕТНЕЙ ПРОГУЛКИ 
 1 гр.раннего возраста  

2 гр. раннего возраста 

Младшая  

Средняя 

Старшая  

Подготовительная 

1. УЧЕБНАЯ ЗОНА 

Дидактические игры( Математика, сенсорика) 

Цвет, величина, форма, геом. Фигуры, количество, счет, 

ориентировка во времени, пространстве. 

2-3 3-4 4-5 

 

Развитие речи: карт., Д/и по ЗКР, грам. строю, формирование 

словаря  

Предметные  и сюжетные картинки 

2-3 

 

+ 

3-5 

 

+ 

3-5 

 

+ 

Книжный уголок:  

Книги по программе, любимые книги 

Картинки, альбомы по ознакомлению с окружающим  

Иллюстрации, журналы 

 

5-7 

+ 

- 

 

7-10 

+ 

+ 

 

7-10 

+ 

+ 

2. Зона сюжетно-ролевых игр 

Куклы в летней одежде 

 Крупные 

 Средние 

 Мелкие  

4-5 

+ 

3-4 

 

+ 

3-4 

 

 

+ 

Коляски для кукол 2-3 2-3 2-3 

Каталки,  

Машины 

 Крупные 

 Средние 

 Мелкие 

+ 

 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

 

 

 

 

+ 

Атрибуты для ролевых игр 

 Ряженье 

 Дом (семья) 

 Больница  

 Шофер 

 Магазин 

 

+ 

+ 

+ ( 1 мл) 

+ 

- 

 

- 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

- 

+ 

+ 

+ 

+ 

3. Зона самостоятельно-художественной деятельности 



Изобразительная 

Бумага 

Цветные карандаши 

Краски (гуашь) 

Кисти 

Стаканы для промывания кистей 

Цветные мелки 

Пластилин, дощечки, стеки 

Трафареты 

Книжки-раскраски 

Наборы открыток, образцы 

Выставка детских работ (обязательно) 

 

+ (1 мл) 

+ (1 мл) 

+ (1 мл) 

+ (1 мл) 

+ (1 мл) 

+ (1 мл) 

+ (1 мл) 

+ (1 мл) 

+ (1 мл) 

+ (1 мл) 

+ (1 мл) 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

Театрально-игровая 

Театры разных видов 

Фланелеграф 

 

2-3 вида 

+ 

 

2-3 вида 

+ 

 

2-3 вида 

+ 

Музыкальная 

Детские музыкальные инструменты 

Неозвученные музыкальные инструменты 

 

+ 

- 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

4. Зона конструирования 

Крупногабаритный напольный конструктор 

Настольный строительный 

ЛЕГО 

Материал для обыгрывания построек 

- 

+ 

- 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

5. Зона трудовой деятельности 

Ручной труд 

-Природный и бросовый материал 

-Цветная бумага, картон, клей, ножницы, пластилин,  

-Материал для работы с тканью 

детские поделки 

 

- 

- 

- 

- 

 

+ (ср.гр) 

+ 

- 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

Труд в природе 

-Ведра, лейки,  

-грабли, лопатки 

-метѐлки 

-носилки 

 

+ 

- 

- 

- 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

Хозяйственно-бытовой труд 

тряпочки, веники,  тазики, вѐдра 

 

- 

 

+ 

 

+ 



6. Физоборудование для игр и занятий 

-Мячи разных размеров 

-Мешочки/мягкие мячики для метания 

-Обручи 

-Ободки для игр 

-Флажки 

-Кегли 

-Городки  

-Кольцеброс 

-Бадминтон 

-Скакалки 

-Вожжи 

-Вертикальная цель для метания 

-Корзина для метания 

-Оборудование для профилактики плоскостопия 

5-7 

На подгруппу 

2-3 

5-7 

На каждого 

- 

- 

- 

- 

2 

3-5 

- 

+ 

- 

 

3-5 

3-5 

2-3 

5-7 

На каждого 

1-2 набора 

1-2 

- 

- 

2-4 

3-5 

- 

+ 

+ 

3-5 

3-5 

2-3 

5-7 

На каждого 

1-2 набора 

2-3 

+ 

+ 

4-5 

3-5 

+ 

+ 

+ 

7. Материал для игр с ветром, водой, песком (на подгруппу 10-12) 

С ветром:  Султанчики, вертушки, флажки, ленты, самолетики 

Игрушки-самоделки 
+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

С водой: 

-Ванна  ( таз) на подставке 

-плавающие игрушки 

-ведерки,  леечки , бутылочки, воронки (другие ѐмкости) для 

переливания воды 

-Удочки, сачки 

-Материал для знакомства со свойствами воды 

-Игрушки-самоделки 

 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

С песком: 

-Песочница наполнена песком 

-Песочные наборы, совочки, сито 

-Фигурки из фанеры, печатки 

-Мелкий материал для обыгрывания 

-Игрушки-самоделки 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

8. Озеленение, огород 

-Клумбы с цветниками, вертикальное озеленение 

-Оригинальное оформление цветников 

-Зеленая зона-кустарники, травяной покров 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 



Наличие посадок на огороде (по Программе) 

Оригинальное оформление грядок 

2 мл., средняя (Лук, горох, бобы, редис, тыква, кабачки) 

Старшая, подготовительная (Укроп, морковь, помидоры, 

капуста, перец) 

- 

- 

+ 

+ 

+ 

+ 

9. Гигиеническое оборудование 

-Умывальник, мыло, бумажное полотенце/салфетки 

-Вешалки для одежды 

-Емкость для питьевой воды, кружки 

-Инвентарь для уборки веранды (ведро, швабра, половая тряпка, 

ѐмкость для пыли, тряпка для пыли) 

-Шланг, лейка 

-График уборки 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

10. Родительский уголок 

Планшет, папка – раскладушка  с информацией по сезону 

(яркое, красочное, в доступном месте) 
+ + + 

11. Техника безопасности 

-Отсутствие острых, колющих и режущих предметов, гвоздей на 

уровне глаз ребенка 

-Крепление мебели на участке и веранде 

-Безопасность деревянных поверхностей 

-Безопасность полового покрытия веранды, земляного покрытия 

участка 

-Отсутствие сломанных игрушек, предметов мебели 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

11. Художественно – эстетическое оформление 

-Использование бросового материала для оформления участка 

-Съемные украшения, гирлянды, флажки 

-Рациональное размещение всего оборудования 

-Использование цветовых «пятен» в оформлении (покраска 

оборудования, сочетание красок, цветовое решение 

оформление) 

-Новизна (обновление), чувство меры в оформлении (избегать 

чрезмерной загруженности в количестве и цветовой гамме 

оформления веранд) 

+  

 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

+  

 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

+  

 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

 


