
  
ПРИНЯТО: 
Педагогическим советом МКДОУ№48  
Протокол №1 от_________________. 

Д
ен

ь 
не

де
ли

 

1 младшая группа (8-10 
мин)  

ЛАДУШКИ 

2 младшая группа (15 
мин.)№3 

БУСИНКИ 

Средняя  группа(20 минут)  
 
ФАНТАЗЕРЫ 

Старшая группа(20 -
25минут) 

(комбинированная) 
 
БАРБАРИКИ 

Подготовительная   (30 минут)  
 
АБВГДЕйка 

Подготовительная группа (30 -
минут)  

ПОЧЕМУЧКИ 

по
не

де
ль

ни
к 

9.00-9.8 
9.20-9.28 
Худ.творчество(рис) 
16.30-16.40музыка 
 

 9.00-9.15 .развитие речи 
16.00-16.15-музыка 
 
 

1.9.00 -9.20-ФЭМП 
2.9.35 -9.55-музыка 

1.9.00-9.20- соц-но 
коммуникат.разв. 
10.00-10.25-музыка 
  
 

9.00-9.30-познание(ФЭМП) 
9.40-10.10-худ.творчество(рис) 
10.30-11.00-музыка 
 

9.00-9.30- музыка   
9.40-10.10-худ.творчество(рис) 
10.20-10.50- соц-но 
коммуникат.разв 
 

вт
ор

ни
к 

8.50-9.00 
9.10-9.20 
  
физкультурное 
16.30-16.38 
16.50-16.58 
ФЭМП 
 

8.50-9.05-ФИЗО 
 9.15-9.30– худ.тв-во 
(лепка/апплик.) 
  

9.10-9.30- ФИЗО 
9.40-10.00развитие речи 
10.10-10.30- худ.тв-во 
(лепка/апплик.). 
 
  
  

9.00-9.20-худ 
тв(рисование) 
9.35-10.00-ФИЗО 
10.10-10.35- обучение 
грамоте(по подгруппам) 
   

9.00-9.30-речевое развитие 
9.40-10.10 соц-но коммуникат.разв 
 10.20-10.50-ФИЗО 
  
  

9.00-9.30-Речевое развитие 
 (по подгруппам) 
9.40-10.10-познание (ФЭМП) 
10.55-11.25-физкульт. 
 
   

ср
ед

а 

8.50-9.00 
 9.10-9.20 
 
  Физкультурное  
16.30-16.38 
16.50-16.58 
Окружение с окр.миром  
 

8.50-9.05-ФИЗО  
9.15-9.30- развитие речи 
9.40-9.55-худ.тв-во 
рисование 

9.10-9.30-ФИЗО    
9.40-10.00-ФЦКМ 
10.10-10.30- худ.тв-во(рис.) 
 
  
  

9.00-9.20-
познание(ФЭМП) 
9.35-10.00-худ.тв-
во(лепка/апплик) 
10.10-10.35- ФИЗО 
  
 

9.00-9.30- Обучение грамоте 
9.40-10.10-лепка/аппликация 
  
10.20-10.50 ФИЗО(улица) 
15.40-16.10-познание  
(ФЦКМ) 
 

9.00-9.30- Обучение грамоте 
 (по подгруппам) 
9.40-10.10-худ.творчество(лепка/ 
аппл) 
10.55-11.25-ФИЗО(улица) 
15.40-16.10-познание  
(ФЦКМ) 
 

че
тв

ер
г 

8.50-9.00 
9.10-9.20 
Физкультурное 
16.30-16.38 
16.50-16.58 
Худ.творчество (лепка) 
  
 

8.50-9.05-ФИЗО-   
9.15-9.30-познание(ФЭМП 
  

9.10-9.30- ФИЗО 
9.55-10.15-развите речи 

9.00-9.20- 
Познание (ФЭМП) 
9.35-10.00-ФИЗО 
10.10-10.35- худ.тв-
во(рис) 
 
 

9.00-9.30- познание(ФЭМП) 
 9.40-10.10 худ.тв-во(рис) 
10.20-10.50- ФИЗО 
  

 

9.00-9.30-  познание (ФЭМП) 
9.40-10.10- худ.творчество(рис) 
10.55-11.25-ФИЗО 

 

пя
тн

иц
а 

9.00-9.08 
9.20-9.28-развитие речи 
16.30-16.40 
музыка 

9.00-9.15 - худ.творчество 
рисование 
16.00-16.15-музыка 
 

9.00-9.20-худ тво-во(рис.) 
9.30-9.50-музыка 

9.00-9.20- развитие речи    
9.30-9.55 Познание 
(ФЦКМ)  
9.55-10.20- музыка 
 
 
 

9.00-9.30-Развитие речи 
    
9.40—10.10-познание (ФЦКМ) 
10.20-10.50музыка 
 

9.00-9.30-музыка 
9.40—10.10-познание (ФЦКМ) 
10.20-10.50-развитие речи 
 

Неде
льная 
нагру
зка 

1час 30 минут(10 занятий) 2 часа 40минут(11 занятий) 4 часа(12 занятий) 5ч.50 мин(14 занятий)      8ч.00м.  (16 занятий) 8ч.00м.  (16 занятий) 

УТВЕРЖДЕНО 
Заведующим МКДОУ№48 
Выдриной О.А. 
Приказ № ________________ 

 

Регламент непосредственно образовательной деятельности 
МКДОУ№48 на 2019-2020 уч.год- 

 I-период (сентябрь,октябрь,ноябрь) 



 


