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Расписание непосредственной образовательной деятельности 

на  2023-2024 учебный год 1 полугодие 

Младший возраст (вторая младшая и средняя) Старший возраст (старшая, подготовительная) 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

у
т
р

о
 

образовательная  

область 
вид деятельности Время 

проведения 
образовательная  

область 
вид деятельности Время 

проведения 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Изобразительная 

деятельность  

 

 

9.35-9.50 
  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Изобразительная 

деятельность  

 

 

9.00-9.25 

 

 

 

в
еч

ер
 Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура 

 

16.00-16.15 Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура 

 

16.00-16.25 

в
т
о

р
н

и
к

 

у
т
р

о
 

Речевое 

развитие 

1.Развитие речи 

 
9.00-9.15 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 
9.00-9-25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 
9.35-09.50 Речевое 

развитие 

 

Знакомство с 

буквами 

 

9.35-10.00 

в
еч

ер
 Познавательное 

развитие 

 

Познавательная 

деятельность 

 

15.45-16.00 Познавательное 

развитие 

 

Познавательная 

деятельность 

 

16.00-16.25 

ср
ед

а
 

у
т
р

о
 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

Математика 

 

 

9.00-9.15 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

Математика 

 
9.15-9.40 

 

 

Речевое 

развитие 

 

Знакомство с 

буквами 

 

9.50-10.15 

п
р

о
г

у
л

к
а
 Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура 

 

10.30-10.45 Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура 

 

10.30-10.55 

в
еч

ер
 Познавательное 

развитие 

 

Основы 

безопасности 

жизни 

 

16.00-16.15 Познавательное 

развитие 

 

Основы 

безопасности 

жизни 

 

16.00-16.25 

ч
е
т
в

ер
г
 у
т
р

о
 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 
9.30-9.45 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 
9.00-9.25 

 

 

Речевое 

развитие 

 

Знакомство с 

буквами 

 

 

9.35-10.00 

в
еч

ер
 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

16.00-16.15 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

16.00-16.25 

п
я

т
н

и
ц

а
 

у
т
р

о
 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Продуктивная 

деятельность 

(ИЗО) 

 

 

9.00-9.15 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Продуктивная 

деятельность 

(ИЗО) 

 

9.00-9.25 

 

Познавательное 

развитие 

 

Математика 

 
9.35-10.00 

 

 

в
еч

ер
 Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура 

 

16.00-16.15 Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура 

 

16.00-16.25 
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