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JTc Halrмeвoваrrиe 6люд
I Beс
|пoрции(гр.)

кКяд

I, l  .d rс пor'.. '  /e..-^.-.r

1 Еaрезкa кt солeттr
. _ . _ - . . . : . . . - . . r . -

40 7,2()
Z птицa o1вaрЕaЯ

кДдa pltсoвajт в,IзкaJI оo clIЕBorпIьп\{ N{aслoМ

"о:'o.,йxлеб пrrreничньй
хлe6 nrкяттnй

71  < 84' 1з
J 150/5 210,00,1

200 196,385
2.) 58,84o
25 5110

IДToГoз 107,75
э-6 }iлассьr {завтpак)

40 I 7,20нapeзкa и:} сoлеЕьrх оr.vтtrt.\P
.t %

IUI0в c MjtоoМ пт' тьIr 1eпFя.'-trт:rnй\ 85/150 429,00
кoмпoт из сlхоi I}nvкт.llI 200 i9б'з85 xлeб шпeЕЕтrъй

xпе6 nясэной
94,106 з0 6\,44
788,12

9-l .l rс-паor.кr

40 7,20I нaрeзкa из сoлrfiых orypцoэ l
) -сyЦ кapтoФeЛь ЕьIи с мaкaDонIIъII{Ч изд нa бДvlп 25о L lo 'уJ

плoв с ь,tясoм птпIы( зarтeчeнвoй) 80/1s0 429,00
4 кol\{пoт из сlД(o ф Dуктoв

хлeб пшeни:шьй
2Qo 196,38

5 40 94, l0
6 xлe6 Dxйнoй J U 61,44

_ - ИТoГo:| 91s,07
JlЬr'(,'t H()Е пиTAтТиЕ 1o {lo n-6

120,00I psо oтвapяoй с oBoIIIaIi,и |
--- 

150
L чaй c сaхanом 200 35,s0
J xлeб шдeIrlrшЬй 40 q4  tn

хJrrб рхraЕoй 30 61,44
}Tтfiгrr. 311,04

Jrьr'(J.l'ttO0 III,ITAIIиЕ 2.00 nv6
I сьIp тв оoDтoв 5 11

3aв пp oизводствoм (клaдoвптяк
Фe;lьдшep

IIoваp (буфeтvик),



dfв

'}гs IIlименoваншe блюд Bеc
пopциrr(гр.)

кКал

1{ клaссьr (зaвтрaк)
1 кaIIycTa т}тtеЕaя 150 258,24

кoтJlетa и3 мясa гoвядиltьl 50 ш1'0a
J ooк яатyразrьнъй пlл фzc 0,2 200 86,80

Мacлo с]Iивolп{oe 5 з2'86
5 xдeб rшlёвтwъrй 25 s8,84

хлеб ржaнoй ) \ 51,20
7 бaтoн йoдиpoвaнньrй 2о 47,0s
I l{oлoкo yлътpaпaстrpи3oвaЕЕoo N|я IiJTI'tt^$t4Я 20О 120,00

ИToГol 801,99
5.8 клдссьr (зaвтрaк)

1 кallycтa тyшrEiUI 150 258,24
кqтJleтa из Мяca гoвядшtьI 80 2З5.20

5 кисrJть из кoнцrнтDaтa 200 107.00
xjleo пIпеt {Ц{ыи 40 94.10

) хлeб pxaцoй з0 6r,44
I[ToГo; ?55.98

9-11 raпaссьl (oбeд)
I оyц кapтoфeJБЕьй c гoрoхoм нa п/ 25О ts2.40
1 кaEyотa т:ylпrнa'I 150 258,24

котлeта из I\,{ясa гoвяДивы 80 2з5'20
t кInceJIь и.l l(оЕцetIтpaTa 200 107.00

xJleo шпeн,IIIньlи 40 94,10
б хлеб ржaнoй з0 6t,44

trToГO: 908J8
JIьгoТЕoЕ пиTAЕиЕ 10,00 pуб

I кaпygгa т}тiaнаЯ 150 258,24
2 чaй g caxaрoм 200 35,50
J хлro пшlsнищ{ыи 40 94.10
4 хлeб pясaной з0 61,44

ИToГo: 44938
ЛЬгOTнOE III{TAIIиш 2'00 pyб

I сьIp 2'l

3ав пpoпзвoдствoм (клaдовщик)
r / -  - '

Фeльдu,ep--_-dЧ!- e

Iroвap ,,Уl-iz 'a-', f,t
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Лe IIafiмeвовafiиe блюд Beс

пooции{гр.)
кКsл

l-4 клaссьI (зaвтpак)

I икna кябaчкoвая п./п 50
z каpтoфeльяoе пюрe oo сливoчтlЬlм мaсnon,' 150 154,86
з кoтлетьt pыбrьte' D4ItrньIe в сoyсe тoмaтнoм 80/30 88,89
+ мaсJIo oJlltвoЧt{oe з2'86
5 кофrйmIй нaпиток с l{{;rol(oм 200 92,90
б 2Al 88,02
'7 xлeб пtrreничкый 25 58,84
6 xле6 pжaной z> 51,20
9 6aтoв йoдиpoвaньй 2О 47,05

I{ТOГo: 67 4,72
5.8 клaссъr (зaвтprк)

1 икDa кaoaчкoвil'я IтJI] 50 59,50
кaDтoфeлыioe пюpe сo спивочньlL{ мaсЛoм 150 154,86

котлeты рьr6ньтe, ЦшIeЕые в сoyce тoмaпtjм 80/з0 88,89
4 кoфeйпьй щцщщ 200 82.00

хле6 пrпeничньй 40 94 ,10
6 хлeб plкшroй 30 6r,44

ИToГo: 540,79
9.11 классьl (o6ед)

1 икpa кабaнкoвая п/п 50 59,50
1 бoplц из свохeй кaпyстьr, кaртoфелeм нa п/б 250 95,24

кaртoфrlьвоe тпорe сo сJIивoчI{Бlм мaслoМ 150 i54,86
котлeты pцбныe, TyшеЕьIB B сo}.оe томaтвoм 80/30 88,89

кqibtйпьй вamrгoк 200 82.00
о iле$ пrпggцqg56 40 94.10
1 хлe6 pжaнoй J U 67.44

ИToГo: 63s.99
JIьгoтпoЕ питAI{иЕ 10'00pv6

t кaрmфо,rьнoe rrюpe сo сJrивoчньIм мaол0М t sn 154,8б
Чай о сaxapод 200 l {  q o

t xлeб nшeтrищъй 40 94.10
4 хлeб рxaнoй з0 61,44

иToгo: 345,90

1 cьD тв eopтoв порц 5 27

Повap (6уфeттпк) Йа--., o.-в> 8".
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I }E . .'' .- '. Еaцмeнoвaвиe блшд Beс

пopцяи(гp.)
кКал

1-4 цдqщlцзqэ]pзg
I кarrycтa кBalпoнaя А'4a
1 кaшa гр.rЧнrвaя pacсьIFlaтaя оo слиB Мaсдon{ 100 102.02

ryляшI и3 мяca говядшtы 40/50 71,88
trtакаo с tr{oлoкoм 200 l1?,78
хJloo mпeЕиllllыи l7 58,84

6 хлeб pжaной 25 5l.20
'1 яблoкo св \20 53,28

I{ToГo: 469,40
5-8 к.пaосьl (зaвтp1Ф

I кarryoтe кBalпefiaя 5 U 14,40
кa!пa грeчвeвaя paссыпчaтaя сo сл!{в ltIacлoм 150 l5з.0з

ryIяIir из мяэa гoвяд!t{ьt 40t50 71,88
кaкao o мoлoкo}{ 200 1.17.78

5 xлeб гrшеви*ный 40 4 1 t

6 хле6 pжaнoй з0 61,44
ИToГo: з12"67

I кaпvстa квaшettaя 14,40
cУrr из oвoщeй нa rrlб 210 81,81

J кaшa гpeчнrBaя рaосыцsaтшI 0o qщЧ!дз9Д9g 150 153,03
гyля!ш из lияca гoBядиttЬt 40/50 71.88

кaкao с МoлокoМ 200 71'7,78
А xлe6 пшerrЕЦ$rй 40 94,r4
1 ю1ro D'кal{ои 30 61,44

ПToГo: 600,54
JIЬгoTнoЕ питAIIиЕ 10'0 pyб

1 кашa гpсч!{oвall paоcыrrlaтajI co слццщщ49ц 150
чaй с caxаpом 200 35,50

J хлo6 яшerтичный 40 94,r4
{ xлеб pжaвoй 30 61,44

ИToГol 420'6з
JIьгOтноЕ пи]дIIиЕ z'99"PJ!*

1 сЪlр Tв oopToв I1орц 5 ' t1
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