
  

ГКУЗ Республики Мордовия «Большеберезниковский детский 

туберкулезный санаторий»  

присоединился  к VII Единому дню профилактики терроризма в 

Республике Мордовия, посвященного 20-летию Национального 

антитеррористического комитета 16.03.2026 года 

на тему: «Мы вместе за жизнь без террора!» 

 

 
16 марта в VII Единый день профилактики терроризма в Республике 

Мордовия, посвященный 20-летию Национального антитеррористического 

комитета, в ГКУЗ Республики Мордовия «Большеберезниковский детский 

туберкулезный санаторий» состоялось общепрофилактическое мероприятие 

(лекция для сотрудников санатория и детей, находящихся на оздоровлении), 

смысловым ядром которого стала тема «Мы вместе за жизнь без террора!».  

Лекцию для сотрудников и детей, находящихся на оздоровлении, 

прочитала Мочалова Татьяна Алексеевна, заместитель главного врача по 

медицинской части ГКУЗ Республики Мордовия «БДТС», и это была не скучная 

лекция, а открытый диалог.  

Обсудили исторические факты и вспомнили события (серию чудовищных 

террористических актов — трагедию в Беслане, захват заложников на Дубровке, 

взрывы жилых домов), которые 20 лет назад вызвали острую необходимость в 

централизованном, координирующем органе, способном объединить усилия 

всех государственных структур в борьбе с терроризмом. Именно тогда, в 2006 

году, был образован Национальный антитеррористический комитет (НАК), 

возглавляемый директором ФСБ России Александром Бортниковым.   

Спикер рассказала интересные факты о работе НАК. Оказывается, эта 

структура — настоящий мозговой центр. Именно здесь координируются 

действия всех, кто стоит на страже нашего покоя: от бойцов спецназа до 

психологов, которые работают с теми, кого чуть не сломали вербовщики. За 20 

лет деятельности НАК удалось значительно укрепить безопасность страны, 

снизить уровень террористической угрозы, создать эффективную систему 

межведомственного взаимодействия и выстроить вертикаль 

антитеррористической безопасности, охватывающую все уровни власти — от 

федерального до  муниципального.  

В Республике Мордовия координацию этой работы осуществляет 

региональная Антитеррористическая комиссия под руководством Главы РМ 

Артёма Здунова, а Единый день профилактики терроризма проводится 

ежемесячно в рамках Республиканской акции #МордовияПротивТеррора. 

В рамках мероприятия спикеры открыто и прямо говорили также и о самом 

страшном — о пагубной сущности терроризма, об ответственности за 

преступления террористической направленности и о том, как легко за красивыми 

лозунгами и ложными обещаниями террористы-вербовщики прячут желание 

разрушать чужие жизни.  

Участники мероприятия узнали: 
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· Как по первым фразам в соцсетях распознать вербовщика (они всегда 

начинают с «дружбы» и «понимания»). 

· Что делать, если нашел подозрительный предмет (правило «Трех Н»: Не 

трогай, Не передвигай, Немедленно сообщи). 

· Куда звонить в случае угрозы (единый номер вызова экстренных 

оперативных служб – 112). 

· И главное — как в случае террористической угрозы не стать жертвой 

паники и помочь другим. 

Особенно сильно тронули присутствующих документальный фильм 

«Вербовка» и созданный студентами Саранского музыкального училища имени 

Л.П. Кирюкова совместно со Школой креативных индустрий (ШКИ) 

антитеррористический видеоролик «Точка в конце», центральное внимание в 

котором уделяется окружающим предметам, которые однажды могут стать 

угрозой для будущего. 

«В некоторые моменты молчаливая сила вещей становится голосом 

нашего сознания, призывая остановиться и научиться слышать окружающих, 

вовремя замечать тревожные сигналы и первые признаки угрозы, чтобы успеть 

спасти бесценную человеческую жизнь», - прокомментировал(а) творчество 

молодых талантов спикер Мочалова Т.А. 

Главный итог мероприятия сформулировали сами участники: «Мы вместе 

за жизнь без террора!». Это не просто красивый девиз, а правило жизни. Когда 

мы объединяемся — школа, семья, коллеги, правоохранители, власть — у 

терроризма нет шансов на будущее.  

Каждый из 25 участников унес с собой не только знания, но и твердое 

убеждение: наше неравнодушие и бдительность — самая надежная защита. 

 

  

  

ФОТО: ГКУЗ Республики Мордовия «Большеберезниковский детский 

туберкулезный санаторий» 

  

ХЕШТЕГИ:  

#МордовияПротивТеррора #ЕдиныйДеньПрофилактикиТерроризма  

#НАК20 лет  #20летНАК  #АТКвРМ #Отвага_антитеррор  
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