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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ПРЕДМЕТУ  РУССКИЙ ЯЗЫК(ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ)  1  класс УМК  «Школа России»
Содержание и результаты обучения

	№ раздела, главы

	Содержание учебного предмета, курса
	Планируемые результаты

	I
	Обучение грамоте-117 ч

	1
	Добукварный (подготовительный) период  - 18ч
Речь (устная и письменная) - общее представление.
Предложение и слово. Членение речи на предложения, предложения на слова, слова на слоги с использованием графических схем.
Слог, ударение. Деление слов на слоги; ударение в словах (выделение голосом, длительное и более сильное произнесение одного из слогов в слове), определение количества слогов в слове.
Звуки и буквы. Представление о звуке, различение на слух и при произношении гласных и согласных (твердых и мягких, глухих и звонких) звуков: отсутствие или наличие преграды в полости рта, наличие или отсутствие голоса, слогообразующая роль гласных.
Выделение в словах отдельных звуков (гласных и согласных), слого-звуковой анализ слов (установление количества звуков в слове, их характера, последовательности), выделение ударных слогов, соотнесение слышимого и произносимого слова со схемой-моделью, отражающей его слого-звуковую структуру.
Самостоятельный подбор слов с заданным звуком, нахождение соответствия между произносимыми (а впоследствии и читаемыми) словами и предъявленными слого-звуковыми схемами-моделями.
Знакомство с буквами а, о, и, ы, у, узнавание букв по их характерным признакам (изолированно и в составе слова, в различных позициях), правильное соотнесение звуков и букв.

	Обучающиеся научатся:
ориентироваться в первой учебной тетради;
- правильно располагать учебную тетрадь на рабочем  месте;
 - демонстрировать правильное положение ручки при письме;
- воспроизводить с опорой на наглядный материал гигиенические правила письма;
- называть письменные принадлежности с опорой на иллюстрации прописи;
- обводить предметы по контуру;
- находить элементы букв в контурах предметных картинок, данных на страницах прописи.
- обводить элементы букв, соблюдая указанное в прописи направление движения руки, штриховать;
- писать графические элементы по заданному в прописи образцу: правильно располагать на рабочей строке элементы букв, соблюдать интервал между графическими элементами;
- чередовать элементы узоров, ориентируясь на образец;
- писать элементы букв, ориентируясь на образец и дополнительную линию;
- соблюдать наклон, указанное направление движения руки, выдерживать расстояние между элементами;
- находить недостающие детали в изображённых предметах и воссоздавать 
рисунок по заданному образцу
- записывать слова с заданной буквой;
- дополнять данные в прописи предложения словами, закодированными в предметных рисунках
Обучающиеся получат возможность научиться:
- соблюдать наклон, указанное направление движения руки, выдерживать расстояние между элементами;
- находить недостающие детали в изображённых предметах и воссоздавать рисунок по заданному образцу
- соблюдать соразмерность элементов буквы по высоте, ширине и углу наклона;
- сравнивать написанные буквы с образцом;
-воспроизводить форму изучаемой буквы и её соединения с другой буквой по алгоритму;
-выполнять приёмы комментированного письма;
-делать выводы в результате совместной работы класса и учителя.



	2
	Букварный (основной) период
 Обучение письму
- 72ч
Выработка правильной осанки, наклонного расположения тетради на парте и умения держать карандаш и ручку при письме и рисовании.
Знакомство с начертанием всех больших (заглавных) и маленьких (строчных) букв, основными типами их соединений. Обозначение звуков соответствующими буквами рукописного шрифта. Выработка связного и ритмичного написания букв и их соединений в словах, правильное расположение букв и слов на строке. Запись слов и предложений после предварительного их слого-звукового разбора с учителем, а затем и самостоятельно.
Списывание слов и предложений с образцов (сначала с рукописного, а затем с печатного текста). Проверка написанного при помощи сличения с текстом-образцом и послогового орфографического чтения написанных слов.
Письмо под диктовку слов, написание которых не расходится с произношением, и предложений.
Правильное оформление написанных предложений (большая буква в начале предложения, точка в конце). Выработка умения писать большую букву в именах людей и кличках животных. Привлечение внимания детей к словам, написание которых расходится с произношением (безударные гласные, сочетания жи - ши, ча - ща, чу - щу}.
Знакомство с правилами гигиены письма.
	Обучающиеся научатся:
-соблюдать соразмерность элементов буквы по высоте, ширине и углу наклона;
- сравнивать написанные буквы с образцом;
-воспроизводить форму изучаемой буквы и её соединения с другой буквой по алгоритму;
-выполнять приёмы комментированного письма;
- записывать слова с заданной буквой;
- дополнять данные в прописи предложения словами, закодированными в предметных рисунках
Обучающиеся получат возможность научиться:
-принимать и сохранять цель и учебную задачу, соответствующую этапу обучения  с помощью учителя;
 -понимать выделенные ориентиры действий (в заданиях , в справочном материале  , в памятках) при работе с учебным материалом; 
-высказывать своё предположение относительно способов решения учебной задачи; 
-обозначать условным знаком (точкой) наиболее удавшийся элемент, букву;
- ориентироваться на лучший вариант в процессе письма;
 -оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий, вносить соответствующие коррективы


	3
	Послебукварный (основной) период  - 27ч
Закрепление написания изученных букв . Составление предложений и запись их. Употребление прописной и заглавной буквы. Анализ предложения. Орфографическая работа. Парные согласные звуки. Списывание текста. Подбор слов для проверки написания парных согласных на конце слова. Сочетание жи-ши, ча-ща,чу-щу,чк-чн. Употребление заглавной  буквы в начале предложения, в именах собственных.



	Обучающиеся научатся:
-выполнять приёмы комментированного письма;
- записывать слова с заданной буквой;
-составлять и записывать предложения;
-записывать текст под диктовку;
- правильно употреблять вопросительные слова «Кто?», «Что?» в речи, грамотно отвечать на данные вопросы;
- называть признаки предмета, характеризовать предмет с помощью прилагательных;
- записывать текст с использованием прилагательных, заменять существительное личным местоимением он в необходимых случаях;
- составлять текст из 2—3-х предложений по заданной учителем
теме, записывать его;
- анализировать предложения, определять количество слов в них, объяснять известные орфограммы;
- восстанавливать деформированное предложение, объяснять его смысл, определять границы;
Обучающиеся получат возможность научиться:
-осуществлять поиск нужной информации в тетради, пользоваться моделями предложений, звуковыми схемами слов; 
 -работать с информацией, представленной в разных формах (текст, рисунок, таблица, схема)  ; анализировать объекты, выделять главное, осуществлять синтез (целое из частей);
 -проводить сравнение, классификацию по разным критериям;
-обобщать (выделять класс объектов по заданному признаку);
- целенаправленно слушать учителя (одноклассников), решая познавательную задачу;
- делать выводы в результате совместной работы класса и учителя.

	II
	Русский язык- 48 ч

	4
	Наша речь - 2ч
Знакомство с учебником.                                                                                                                                                 Язык и речь, их значение в жизни людей.                                                                                                              Виды речи (общее представление).                                                                                                                            Речь устная и речь письменная (общее представление)                                                                                      Русский язык — родной язык русского народа.
	Обучающиеся научатся:
-различать устную и письменную речь, писать без ошибок слова язык и русский язык.
-строить высказывания о значении языка и речи в жизни человека.
Обучающиеся получат возможность научиться:
- целенаправленно слушать учителя (одноклассников), решая познавательную задачу;
- делать выводы в результате совместной работы класса и учителя.
-вступать в  диалог; 
-сотрудничать с товарищами при выполнении заданий в паре: устанавливать и соблюдать очерёдность действий, корректно сообщать товарищу об ошибках.

	5
	Текст, предложение, диалог -3ч
Текст (общее представление).                                                                                                                        Предложение как группа слов, выражающая законченную мысль Диалог. Знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный, восклицательный знаки)
	Обучающиеся научатся:
-отличать текст от предложения, выделять предложения из речи;
 -правильно оформлять предложения на письме, распознавать диалог в письменной речи;
-озаглавливать текст, составлять текст из деформированных предложений;
 -составлять небольшие тексты по рисунку, составлять предложения.
Обучающиеся получат возможность научиться:
-ориентироваться на лучший вариант в процессе письма;
 -вступать в  диалог; 
-сотрудничать с товарищами при выполнении заданий в паре: устанавливать и соблюдать очерёдность действий, корректно сообщать товарищу об ошибках;
-оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий, вносить соответствующие коррективы.

	6
	Слова, слова, слова … - 4ч
Слово. Роль слов в речи.                                                                                                                                            Слова-названия предметов и явлений, слова-названия признаков предметов, слова-названия действий предметов.                                                                                                                                                                                                                    Тематические группы слов.                                                                                                                              Вежливые слова.                                                                                                                                                           Слова однозначные и многозначные (общее представление).                                                                                   Слова, близкие и противоположные по значению.
	Обучающиеся научатся:
-определять количество слов в предложении; вычленять слова из предложения;
-различать предмет (действие, признак) и слово, называющее предмет (признак предмета, действие предмета);
- классифицировать и объединять слова по значению в тематические группы;
- составлять текст по рисунку и опорным словам.
Обучающиеся получат возможность научиться:
-оценивать результаты выполненного задания «Проверь себя» по учебнику ;
 -работать со словарями учебника: толковым и близких и противоположных по значению слов, находить в них нужную информацию о слове;
-оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий, вносить соответствующие коррективы.

	7
	Слово и слог. Ударение -6ч
Слово и слог .
Перенос слов. 
Ударение (общее представление) 
	Обучающиеся научатся:
-различать слово и слог; определять количество в слове слогов; 
-определения слогов в слове, составлять слова из слогов;
-переносить слова по слогам; 
-определять ударение в слове, 
находить наиболее рациональные способы определения ударения в слове; 
-различать ударные и безударные слоги;
Обучающиеся получат возможность научиться:
-составлять сказку по её данному началу и заключительной части и рисункам к сказке;
-вступать в  диалог; 
-сотрудничать с товарищами при выполнении заданий в паре: устанавливать и соблюдать очерёдность действий, корректно сообщать товарищу об ошибках;
-участвовать в коллективном обсуждении учебной проблемы.

	8
	Звуки и буквы -33ч
Звуки и буквы .
Русский алфавит, или Азбука 
Гласные звуки 
Ударные и безударные гласные звуки                                                                                                       Согласные звуки                                                                                                                                               Твёрдые и мягкие согласные звуки                                                                                                                 Мягкий знак как показатель мягкости согласного звука                                                                           Согласные звонкие и глухие                                                                                                                          Шипящие согласные звуки                                                                                                                                 Проект «Скороговорки».                                                                                                                                                                       Заглавная буква в словах 
	Обучающиеся научатся:
-различать гласные и согласные звуки; правильно обозначать звуки буквами в письменной речи.
-наблюдать над образностью русских слов, звучание которых передаёт звуки природы.
-правильно называть буквы в алфавитном порядке; располагать заданные слова в алфавитном порядке. 
- применять знание алфавита при пользовании словарями.
- различать в слове гласные звуки по их признакам; различать гласные звуки и буквы, обозначающие гласные звуки.
Обучающиеся получат возможность научиться:
- составлять развёрнутый ответ на вопрос по содержанию сказки.
- различать проверочное и проверяемое слова; определять с опорой на заданный алгоритм безударный и ударный гласные звуки в слове, проверять безударную гласную в словах.
-участвовать в коллективном обсуждении учебной проблемы.
-составлять устный рассказ по рисунку и опорным словам
-работать с информацией, представленной в разных формах (текст, рисунок, таблица, схема)  ; анализировать объекты, выделять главное, осуществлять синтез (целое из частей);






Контрольно-измерительные материалы
Промежуточный контроль
Цель промежуточного контроля — оценить уровень общеобразовательной подготовки учащихся по изучению предметов «русский язык» и «литературное чтение» в 1-м полугодии . контрольная работа содержит 6 заданий: 5 заданий (№ 1—5) базового уровня сложности (Б) и 1 задание (№ 6) повышенного уровня сложности (П). общее время выполнения заданий — 20 минут 
	№  задания

	оцениваемые  умения
	
	уровень сложности  задания

	время  выполнения  задания (мин)
	максимальный балл


	
1

	различать звуки и буквы, характеризовать звуки русского языка (гласные — ударные/безударные; согласные — твёрдые/мягкие, парные/непарные твёрдые и мягкие, звонкие/глухие, парные/непарные звонкие и глухие)

	б
	
3
	1

	2
	Характеризовать звуки 
 русского языка (гласные — ударные/безударные; согласные — твёрдые/ мягкие, парные/не пар - ные твёрдые и мягкие, звонкие/глухие, парные/ непарные звонкие и глухие)
Характеризовать звуки 
 русского языка (гласные — ударные/безударные; согласные — твёрдые/ мягкие, парные/не пар - ные твёрдые и мягкие, звонкие/глухие, парные/ непарные звонкие и глухие)

	

б
	3
	1








	
3
	выполнять звуко-буквенный анализ слова и строить модели звукового состава слов
выполнять звуко-буквенный анализ слова и строить модели звукового состава слов

	б
	

3
	1

	4
	выполнять звуко-буквенный анализ слова и строить модели звукового состава слов

	б
	3
	1

	5
	 делить слова на слоги
	б
	3
	1

	6
	
выполнять звуко-буквенный анализ слова и строить модели звукового состава слов

	п
	5
	2



Оценка результатов контрольной работы: 
7 баллов → высокий уровень
 6—5 баллов → повышенный уровень
4—3 балла → базовый уровень
 2—1 балл → пониженный уровень
Контрольная  работа	
Вариант 1
Задание 1 (базовый уровень) . Соедини стрелкой слова с одинаковым первым звуком .
кот           мышка              лодка
кольцо           мяч           ласточка             месяц
Задание 2 (базовый уровень) . Подчеркни слова, в которых первый звук твёрдый. 
жук       щука       мёд          конь          олень   чайка        шуба   стол
Задание 3 (базовый уровень) . Подчеркни слово, в котором все согласные звуки мягкие. 
лента   жира    лещ     кино    люстра
Задание 4 (базовый уровень) . Подчеркни слово, в котором звуков больше, чем букв . 
мыло    каша     ямка    Соня     рысь
Задание 5 (базовый уровень) . Подчеркни слова, в которых 2 слога . 
крот       улей        малина     аист      йод
Задание 6 (повышенный уровень) . Подчеркни слова, в которых одинаковое количество букв и звуков .
 гусь          бурьян         ясень     ёжик          полка
Вариант 2
Задание 1 (базовый уровень) . Соедини стрелкой слова с одинаковым первым звуком .
заяц     белка          девочка    бант
дятел    зонт            булка
Задание 2 (базовый уровень) . Подчеркни слова, в которых первый звук мягкий. 
щепка    мята        пальто    веник          волк   рыба    сова     лютик
Задание 3 (базовый уровень) . Подчеркни слово, в котором все согласные звуки твёрдые. 
берёза   машина           лист         пыль          манеж           клюв
Задание 4 (базовый уровень) . Подчеркни слово, в котором букв меньше, чем звуков . 
юбка      тень   гром   Лёня   плюс
Задание 5 (базовый уровень) . Подчеркни слова, в которых 1 слог . 
июнь         марш         гроза      утюг           дно
Задание 6 (повышенный уровень) . Подчеркни слова, в которых разное количество букв и звуков .
 корка          яблоко      ель     день    дым

Итоговый контроль
Цель итогового контроля — оценить уровень общеобразовательной подготовки учащихся в конце учебного года . работа (тест) содержит 11 заданий: 10 заданий (№ 1—10) базового уровня сложности (Б) и 1 задание (№ 11) повышенного уровня сложности (П). общее время выполнения заданий — 35 минут
	
	№  задания

	оцениваемые  умения
	
	уровень сложности  задания

	время  выполнения  задания (мин)
	максимальный балл


	1
	различать звуки и буквы, выполнять звуко-буквенный анализ слова
	б
	3
	1

	2
	различать звуки и буквы
	б
	3
	1

	3
	выполнять звуко-буквенный анализ слова
	б
	3
	1

	4
	различать звуки и буквы
	б
	3
	1

	5
	различать звуки и буквы
	б
	3
	1

	6
	применять правила правописания
	б
	3
	1

	7
	применять правила правописания
	б
	3
	1

	8
	применять правила правописания
	б
	3
	1

	9
	делить слова на слоги
	б
	3
	1

	10
	применять правила правописания
	б
	3
	1

	11
	различать звуки и буквы, выполнять звуко-буквенный анализ слова
	п
	5
	3



Оценка результатов теста: 
—12 баллов → высокий уровень
 11—10 баллов → повышенный уровень 
9—8 баллов → базовый уровень 
7 баллов и менее → пониженный уровень

	Вариант 1
Задание 1 (базовый уровень) . Какими звуками похожи данные слова? Отметь  правильные ответы . мяч — меч 
1) первым звуком 2) вторым звуком 3) третьим звуком
Задание 2 (базовый уровень) . Отметь  слово, которое заканчивается на мягкий согласный звук . 
1) заяц   2) плащ   3) Лиля
адание 3 (базовый уровень) . Отметь  слово, в котором первый звук звонкий твёрдый согласный .
 1) чугун   2) перо   3) малина
Задание 4 (базовый уровень) . Отметь  слово, в котором звуков меньше, чем букв .
 1) пальчик   2) книга   3) листья
Задание 5 (базовый уровень) . Отметь  слово, в котором букв меньше, чем звуков .
 1) ружьё   2) ёлка   3) туман
Задание 6 (базовый уровень) . Отметь  слово, которое написано правильно. 
1) камыши   2) лыжы   3) карандашы
Задание 7 (базовый уровень) . Отметь  слово, которое написано правильно. 
1) чясики   2) чюдеса   3) чулок
Задание 8 (базовый уровень) . Отметь  предложения, написанные с ошибками . 
1) Во дворе играл Щенок Пират . 2) Во дворе играл Щенок пират . 3) Во дворе играл щенок Пират .
Задание 9 (базовый уровень) . Отметь  слово, в котором ударение падает на первый слог .
 1) роса   2) бантик   3) корова
Задание 10 (базовый уровень) . Отметь  слово, которое неправильно разделено для переноса .
 1) ча-йка   2) мол-ния   3) учи-тель
Задание 11 (повышенный уровень) . Отметь  слова, в которых есть звук [й’].
 1) печенье  4) объяснить  2) зяблик  5) моет 3) лето  6) плюс
Вариант 2
Задание 1 (базовый уровень) . Каким звуком различаются данные слова? Отметь  правильный ответ . вол — вёл 
1) первым звуком 2) вторым звуком 3) третьим звуком
Задание 2 (базовый уровень) . Отметь  слово, которое заканчивается на твёрдый согласный звук . 
1) сарай   2) весна   3) вечер
Задание 3 (базовый уровень) . Отметь  слово, в котором первый звук глухой твёрдый согласный . 
1) щавель   2) кошка   3) речка
Задание 4 (базовый уровень) . Отметь  слово, в котором звуков больше, чем букв . 
1) ель   2) жёлтая   3) чутьё
Задание 5 (базовый уровень) . Отметь  слова, в которых одинаковое количество букв и звуков . 
1) трамвай   2) скатерть   3) прутья
Задание 6 (базовый уровень) . Отметь  слово, которое написано неправильно.
 1) малыши   2) грушы   3) ландыши
Задание 7 (базовый уровень) . Отметь  слово, которое написано правильно. 
1) чяща   2) круча   3) чюжой
Задание 8 (базовый уровень) . Отметь  предложение, написанное без ошибок . 
1) У милы коза зойка . 2) У Милы коза Зойка . 3) У милы коза Зойка .
Задание 9 (базовый уровень) . Отметь  слово, в котором ударение падает на второй слог . 
1) берёза   2) галстук   3) крокодил
Задание 10 (базовый уровень) . Отметь  слово, которое правильно разделено для переноса .
 1) бан-ька   2) утё-нок   3) а-ист
Задание 11 (повышенный уровень) . Отметь  слова, в которых есть звук [й’].
 1) ключик  4) соловей  2) вьюнок  5) клюшка 3) капель  6) дятел


Календарно-тематическое планирование

	№ п/п
	Тема
	Коли-чество часов
	Дата
	Примечание

	
	Обучение грамоте 
	117
	
	

	1 четверть

	
	Добукварный период (18  часов).
	18
	
	

	1
	Пропись — первая учебная тетрадь. 
	1
	
	

	2
	Рабочая строка. Верхняя и нижняя линии рабочей строки. 
	1
	
	

	3
	Письмо овалов и полуовалов.
	1
	
	

	4
	Рисование бордюров. 
	1
	
	

	5
	Письмо длинных прямых наклонных линий. 
	1
	
	

	6
	Письмо наклонной длинной линии с закруглением внизу (влево). 
	1
	
	

	7
	Письмо короткой наклонной линии с закруглением вверху (влево). Письмо длинной наклонной  линии с закруглением внизу (вправо)
	1
	
	

	8
	Письмо овалов больших и маленьких, их чередование. 
	1
	
	

	9
	Письмо коротких наклонных линий и письмо коротких и длинных наклонных линий, их чередование. 
	1
	
	

	10
	Письмо короткой наклонной линии с закруглением  вправо и влево.
Письмо наклонных линий с петлёй вверху и внизу.  
	1
	
	

	11
	Письмо наклонных линий с петлёй вверху и внизу. Письмо полуовалов, их чередование. Письмо овалов.
	1
	
	

	12
	Строчная и заглавная буквы А, а.  
	1
	
	

	13
	Строчная и заглавная буквы О, о.
	1
	
	

	14
	Строчная буква и. 
	1
	
	

	15
	Заглавная буква И.
	1
	
	

	16
	Строчная буква ы. 
	1
	
	

	17
	Строчная  буква у. 
	1
	
	

	18
	Заглавная буквы У.
	1
	
	

	
	Букварный период (22 часа)
	22
	
	

	19
	Строчная и буква н.
	1
	
	

	20
	Заглавная  буква Н
	1
	
	

	21
	Строчная буква с.
	1
	
	

	22
	Строчная буква С.
	1
	
	

	23
	Строчная буква к. 
	1
	
	

	24
	Заглавная буква К.
	1
	
	

	25
	Письмо изученных букв.
	1
	
	

	26
	Строчная буква  т.
	1
	
	

	27
	Заглавная буква Т.
	1
	
	

	28
	Строчная буква  л. 
	1
	
	

	29
	Заглавная буква Л 
	1
	
	

	30
	Письмо слов и слогов с изученными буквами.
	1
	
	

	31
	Строчная буква р. 
	1
	
	

	32
	Заглавная буква Р.
	1
	
	

	33
	Строчная буква в. 
	1
	
	

	34
	Заглавная буква В. 
	1
	
	

	35
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. 
	1
	
	

	36
	Строчная буква е. 
	1
	
	

	37
	Заглавная буква Е. 
	1
	
	

	38
	Строчная буква п. 
	1
	
	

	39
	Заглавная буква П.
	1
	
	

	40
	Строчная и заглавная буква П, п.
	1
	
	

	2 четверть

	
	Букварный период (40 ч)
	40
	
	

	41
	Строчная  буква   м.
	1
	
	

	42
	Заглавная буква М.
	1
	
	

	43
	Строчная буква  з
	1
	
	

	44
	Заглавная буква  З.
	1
	
	

	45
	Оформление предложения.
	1
	
	

	46
	Строчная буква   б. 
	1
	
	

	47
	Заглавная буква   Б.
	1
	
	

	48
	Строчная буква  д.
	1
	
	

	49
	Заглавная буквы Д.
	1
	
	

	50
	Письмо слов и слогов с изученными буквами.
	1
	
	

	51
	Строчная буква   я. 
	1
	
	

	52
	Заглавная буква  Я.
	1
	
	

	53
	Строчная буква  г.
	1
	
	

	54
	Заглавная буква Г.
	1
	
	

	55
	Письмо слогов и слов с изученными буквами.
	1
	
	

	56
	Строчная буква ч. 
	1
	
	

	57
	 Заглавная буква  Ч.
	1
	
	

	58
	Буква ь. 
	1
	
	

	59
	Буква ь.
	1
	
	

	60
	Письмо слогов и слов с изученными буквами.
	1
	
	

	61
	  Строчная буква ш.
	1
	
	

	62
	Заглавная буква Ш.
	1
	
	

	63
	Строчная буква  ж.
	1
	
	

	64
	Заглавная буква  Ж.
	1
	
	

	65
	Письмо слогов и слов с изученными буквами. Как можно играть звуками
	1
	
	

	66
	Строчная буква ё.
	1
	
	

	67
	Заглавная буква Ё.
	1
	
	

	68
	Строчная буква  й.
	1
	
	

	69
	Заглавная буква Й.
	1
	
	

	70
	Письмо слогов и слов с изученными буквами.
	1
	
	

	71
	Строчная буква  х.
	1
	
	

	72
	 Заглавная буква  Х.
	1
	
	

	73
	Строчная буква  ю.
	1
	
	

	74
	Заглавная  буква  Ю.
	1
	
	

	75
	Письмо слогов и  слов  с изученными буквами . 
	1
	
	

	76
	Строчная  буква ц.
	1
	
	

	77
	Заглавная буква Ц.
	1
	
	

	78
	Строчная буква  э. 
	1
	
	

	3 четверть

	
	Букварный период
	10
	
	

	79
	Заглавная буквы Э. Спрашиваем и отвечаем
	1
	
	

	80
	Письмо слогов и  слов  с изученными буквами. Спрашиваем и отвечаем
	1
	
	

	81
	Строчная буква щ. 
	1
	
	

	82
	Заглавная буква Щ.
	1
	
	

	83
	Строчная буква   ф. 
	1
	
	

	84
	Заглавная буква  Ф.
	1
	
	

	85
	Письмо слогов и  слов  с изученными буквами. Как люди приветствуют друг друга
	1
	
	

	86
	 Строчная буква ъ.
	1
	
	

	87
	Строчные буквы ь, ъ.  
	1
	
	

	88
	Промежуточная тестовая работа.
	1
	
	

	89
	Закрепление написания изученных букв. Как люди общаются друг с другом
	1
	
	

	90
	Закрепление написания изученных букв. Как люди общаются друг с другом
	1
	
	

	
		Послебукварный период. Обучение письму.(27 часов)

	27
	
	

	91
	Упражнение в письме букв, соединений, слов и предложений. Вежливые слова
	1
	
	

	92
	Упражнение в письме букв, соединений, слов и предложений. Вежливые слова
	1
	
	

	93
	Оформление предложений в тексте. Выделяем голосом важные слова
	1
	
	

	94
	Слова, отвечающие на вопросы «Кто?», «Что?» Выделяем голосом важные слова
	1
	
	

	95
	Слова, отвечающие на вопросы «Кто?», «Что?». Закрепление. Выделяем голосом важные слова
	1
	
	

	96
	Слова, отвечающие на вопросы «Какой?», «Какая?», «Какое?» 
	1
	
	

	97
	Слова, отвечающие на вопросы «Какой?», «Какая?», «Какое?» 
	1
	
	

	98
	Слова, отвечающие на вопросы «Что делать?», «Что сделать?» 
	1
	
	

	99
	Обобщение «Группы слов, различающиеся вопросами»
	1
	
	

	100
	Контрольное списывание.
	1
	
	

	101
	Правописание безударных гласных в корне слова
	1
	
	

	102
	Правописание безударных гласных в корне слова
	1
	
	

	103
	Правописание безударных гласных в корне слова
	1
	
	

	104
	Правописание звонких и глухих согласных на конце слова
	1
	
	

	105
	Правописание звонких и глухих согласных на конце слова
	1
	
	

	106
	Правописание жи-ши
	1
	
	

	107
	Правописание ча-ща
	1
	
	

	108
	Правописание чу-щу
	1
	
	

	109
	Правописание чк-чн, щн
	1
	
	

	110
	Правописание гласных после шипящих
	1
	
	

	111
	Заглавная буква в именах собственных. Зачем людям имена
	1
	
	

	112
	Заглавная буква в именах собственных. 
	1
	
	

	113
	Заглавная буква в именах собственных
	1
	
	

	114
	Заглавная буква в именах собственных
	1
	
	

	115
	Письмо под диктовку.
	1
	
	

	
	Русский язык ( 48час  )

	48
	
	

	
		Наша речь(2ч)
	
	
	

	118
	Язык и речь, их значение в жизни людей. Как писали  в старину
	1
	
	

	119
	Речь устная и письменная. Как писали  в старину
	1
	
	

	
	Текст, предложение, диалог (3ч)
	
	
	

	120
	Текст и  предложение. Как писали  в старину
	1
	
	

	121
	Предложение . Как писали  в старину
	1
	
	

	122
	Диалог. Как писали  в старину
	1
	
	

	
	Слова, слова, слова …(4ч)
	
	
	

	123
	Роль   слов   в  речи. Дом в старину: что как называлось
	1
	
	

	124
	Слова – названия  предметов, признаков  и  действий. Дом в старину: что как называлось 
	1
	
	

	125
	«Вежливые»  слова. Дом в старину: что как называлось
	1
	
	

	
	4 четверть

	
	
	

	126
	Однозначные  и  многозначные слова. Дом в старину: что как называлось
	1
	
	

	
	Слово и слог. Ударение.( 6  ч)
	
	
	

	127
	Слог как минимальная произносительная единица. Во что одевались в старину
	1
	
	

	128
	Деление слов  на слоги. Самостоятельная работа. Во что одевались в старину
	1
	
	

	129
	Перенос слов. Во что одевались в старину
	1
	
	

	130
	Упражнение в переносе слов. Во что одевались в старину
	1
	
	

	131
	Ударение (общее представление). Где поставить ударение
	1
	
	

	132
	Ударные и безударные слоги. 
	1
	
	

	
	Звуки и буквы(33  ч)
	
	
	

	133
	Звуки и буквы. 
Развитие речи. Наблюдение над изобразительными возможностями языка
	1
	
	

	134
	Условные звуковые обозначения слов. 
	1
	
	

	135
	Русский алфавит, и  значение алфавита. 
	1
	
	

	136
	Упражнение в правильном назывании букв, их последовательность. 
	1
	
	

	137
	Буквы, обозначающие гласные звуки
	1
	
	

	138
	Гласные звуки. Буквы е, ё, ю, я и их функции в слове.
	1
	
	

	139
	Слова с буквой Э. 
	1
	
	

	140
	Произношение ударного гласного звука в слове и его обозначения буквой на письме. 
Развитие речи. Составление развёрнутого ответа на вопрос. 
	1
	
	

	141
	Особенности проверяемых и проверочных слов.
Правило обозначения буквой безударного гласного в двусложных словах
	1
	
	

	142
	Способы проверки написания буквы, обозначающей безударный гласный звук. 
	1
	
	

	143
	Написание слов с непроверяемой буквой безударного гласного звука. 
	1
	
	

	144
	Проверочный диктант по теме: «Ударные и безударные гласные звуки».
	1
	
	

	145
	Анализ  и коррекция ошибок.
Развитие речи. Составление устного рассказа по рисунку и опорным словам. 
	1
	
	

	146
	Буквы, обозначающие согласные звуки. 
	1
	
	

	147
	Слова с удвоенными согласными. 
	1
	
	

	148
	Буквы Й и И. 
	1
	
	

	149
	Согласные парные и непарные по твёрдости –мягкости. 
	1
	
	

	150
	Буквы для обозначения твёрдости и мягкости.
Развитие речи. Восстановление текста с нарушенным порядком предложений. 
	1
	
	

	151
	Обозначение мягкости согласных звуков на письме буквами и,е,ё,ю,я,ь. 
	1
	
	

	152
	Использование ь на письме как показателя мягкости предшествующего согласного звука в конце слова. 
	1
	
	

	153
	Упражнение в написании слов с ь.
	1
	
	

	154
	Произношение парного по глухости-звонкости согласного звука на конце слова и его обозначения буквой на письме. 
	1
	
	

	155
	Особенности проверяемых и проверочных слов.
Развитие речи Работа с текстом 
	1
	
	

	156
	Способы проверки написания буквы, обозначающей парный  по глухости –звонкости согласный звук. 
	1
	
	

	157
	Упражнение в написании слов с звонкими и глухими согласными.
	1
	
	

	158
	Шипящие согласные звуки.  
	1
	
	

	159
	Буквосочетания ЧК, ЧН, ЧТ.  Развитие речи.
Наблюдение над изобразительными возможностями языка. 
	1
	
	

	160
	Буквосочетания жи- ши, ча-ща, чу,щу. 

	1
	
	

	161
	Развитие речи. Воспроизведение по памяти содержания русской народной сказки «Лиса и Журавль». Сравниваем тексты
	1
	
	

	162
	Итоговый контроль.
	1
	
	

	163
	Заглавная буква в именах, фамилиях и отчествах.
	1
	
	

	164
	Заглавная буква в кличках животных, городов, рек.
	1
	
	

	165
	Повторение и обобщение изученного материала.
Развитие речи. Наблюдение над изобразительными возможностями языка. 
	1
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ПРЕДМЕТУ ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 1 класс  УМК «Школа России»
Содержание и результаты обучения


	№ раздела, главы

	Содержание учебного предмета, курса
	Планируемые результаты

	1
	  Задавайте вопросы!-1 час
 Знакомство с учебником и учебными пособиями (рабочей тетрадью, атласом-определителем, книгами для чтения «Зелёные страницы» и «Великан на поляне»). Знакомство с постоянными персонажами учебника- Муравьем Вопросиком и Мудрой Черепахой.
	Обучающиеся научатся:
-задавать вопросы; вступать в учебный диалог; 
-пользоваться условными обозначениями учебника;
- различать способы и средства познания окружающего мира;
Обучающиеся получат возможность научиться:
-понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике для передачи информации (условные обозначения, выделения цветом, оформление в рамки и пр.); 

	2
	Что и кто?-20 час
Что такое Родина? Что мы знаем о народах России? Что мы знаем о Москве? Проект «Моя малая родина». Что у нас над головой? Что у нас под ногами? Что общего у разных растений? Что растет на подоконнике? Что растет на клумбе? Что это за листья? Что такое хвоинки? Кто такие насекомые? Кто такие рыбы? Кто такие птицы? Кто такие звери? Что такое зоопарк? Что окружает нас дома? Что умеет компьютер? Что вокруг нас может быть опасным? На что похожа наша планета?

	Обучающиеся научатся:
-находить наиболее безопасную дорогу до школы, применять основные правила безопасности в пути, ориентироваться на школьной территории;
-работать с картой России, актуализировать знания о природе и городах страны, занятиях жителей;
- сравнивать, различать и описывать герб и флаг России; рассказывать о малой родине и столице государства;
- работая со взрослыми: находить на ночном небе Большую Медведицу; наблюдать за созвездиями, Луной, погодой;
-группировать объекты неживой природы по признакам; 
-определять образцы камней по фото: различать гранит, кремень, известняк;
-различать лиственные и хвойные деревья;
-рассматривать иллюстрации, извлекать из них информацию о строении насекомых, сравнивать их тела.
Обучающиеся получат возможность научиться:
-выступать с сообщениями, иллюстрировать их наглядным материалом; 
-обсуждать выступления учащихся; оценивать свои достижения и достижения других учащихся;
- использовать глобус для знакомства с формой планеты;
-  работать в паре: рассматривая рисунки-схемы, объясняя особенности движения Земли; моделировать  форму Земли и Солнца, созвездий;
-фотографировать достопримечательности малой родины;
- находить в семейном архиве материал; узнавать у членов семьи об истории и достопримечательностях малой родины;
-  составлять устный рассказ;
-работать в паре: используя информацию для получения новых знаний, осуществляя самопроверку;

	3
	Как, откуда и куда?-12 час
Как живет семья? Проект «Моя семья». Откуда в наш дом приходит вода и куда она уходит? Откуда в наш дом приходит электричество? Как путешествует письмо? Куда текут реки? Откуда берутся снег и лед? Как живут растения? Как живут животные? Как зимой помочь птицам? Откуда берутся шоколад, изюм и мед? Откуда берется и куда девается мусор? Откуда в снежках грязь?

	Обучающиеся научатся:
-рассказывать о жизни семьи; называть по именам (отчествам, фамилиям) членов своей семьи; 
-рассказывать об интересных событиях в жизни семьи; 
-оценивать значение семьи для человека и общества;
 -выяснять опасность употребления загрязнённой воды; 
-анализировать схему выработки электричества и его доставки потребителям; 
-обсуждать необходимость экономии электроэнергии; 
-наблюдать и рассказывать о работе почты;
-наблюдать за ростом и развитием растений, рассказывать об этом; 
-прослеживать по схеме этапы жизни растения; 
-наблюдать за жизнью животных и птиц;
- объяснять источники бытового мусора и способы его утилизации; необходимость соблюдения чистоты в доме, в городе, природе;
Обучающиеся получат возможность научиться:
-ставить и формулировать проблемы, использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы для решения задач (оформление наблюдений в виде простейших схем, знаков, рисунков);  
-анализировать объекты окружающего мира с выделением отличительных признаков; 
- проводить сравнение и классификацию объектов по заданным критериям;  
-устанавливать элементарные причинно-следственные связи;
- находить и выделять под руководством учителя необходимую информацию из текстов, иллюстраций, в учебных пособиях и пр.; 
-понимать схемы учебника, передавая содержание схемы в словесной форме;  понимать содержание текста, интерпретировать смысл, применять полученную информацию при выполнении заданий учебника, рабочей тетради или предложенных учителем;

	4
	Где и когда?-11 час
Правила бережного отношения с водой;
Отличия  электроприборов от других бытовых приборов; правила безопасного обращения с ними; 
 виды транспорта,  правила безопасного поведения;
 объекты природы, деление  их на группы;
 уход за комнатными растениями и животными живого уголка;
 правила безопасного поведения на улице и в быту, на воде и в лесу;
 основные дорожные знаки, необходимые пешеходу;
 основные правила противопожарной безопасности;
Проект «Мой класс и моя школа».  
	Обучающиеся научатся:
-различать прошлое, настоящее и будущее; 
-анализировать схему смены времён года и месяцев;
-находить на глобусе Северный Ледовитый океан и Антарктиду, характеризовать их, 
-рассматривать и сравнивать иллюстрации учебника, извлекать из них информацию о животном мире холодных районов;
-находить на глобусе экватор и жаркие районы Земли, характеризовать их
,— анализировать рисунок учебника, рассказывать по плану о полученной информации; 
— приводить примеры животных жарких районов; 
-рассуждать о далеком прошлом Земли; о мире динозавров, о методах изучения вымерших животных.
— прослеживать с помощью иллюстраций учебника историю появления одежды и развития моды; описывать одежду людей по рисунку; 
— отличать национальную одежду своего народа от одежды других народов;
— сравнивать жизнь взрослого и ребёнка; 
— определять по фотографиям в учебнике профессии людей, рассказывать о профессиях родителей и старших членов семьи,
Обучающиеся получат возможность научиться:
-понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике для передачи информации (условные обозначения, выделения цветом, оформление в рамки и пр.); 
- находить и выделять под руководством учителя необходимую информацию из текстов, иллюстраций, в учебных пособиях и пр.; -
-понимать схемы учебника, передавая содержание схемы в словесной форме; 
 -понимать содержание текста, интерпретировать смысл, применять полученную информацию при выполнении заданий учебника, рабочей тетради или предложенных учителем;  
-анализировать объекты окружающего мира с выделением отличительных признаков; 
- проводить сравнение и классификацию объектов по заданным критериям;  
- проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, схем, подготовке сообщений и пр.;
 - располагать рассматриваемые объекты, события и явления на шкале относительного времени «раньше — теперь».

	5
	Почему и зачем?-22 часа
Правила безопасного обращения с бытовыми предметами;
правила безопасного обращения с компьютером;
правила бережного отношения с водой; 
 отличия  электроприборов от других бытовых приборов; правила безопасного обращения с ними; 
связи в природе, между природой и человеком;
виды транспорта и соблюдение правил безопасного поведения на них;

	Обучающиеся научатся:
— сопоставлять видимые и реальные размеры звёзд, в том числе и Солнца; 
- объяснять причины возникновения дождя и ветра;
— высказывать предположения о причинах возникновения радуги,
объяснять названия некоторых растений, грибов, животных;
- наблюдать за домашним любимцем и фиксировать результаты наблюдений; 
-— устанавливать взаимосвязь цветов и бабочек на основе информации учебника; 
-— определять лесных обитателей по звукам, которые они издают; передавать голосом звуки леса; 
— рассказывать (на основе наблюдений) о сне животных; обсуждать информацию о животных, которые ночью не спят, содержащуюся в книге «Зелёные страницы»; 
— определять по рисункам профессии людей и рассказывать об их работе;
— различать овощи и фрукты;
— различать средства связи и средства массовой информации; 
-классифицировать автомобили, корабли ,поезда и самолёты  , объяснять их назначение; 
— рассказывать об освоении человеком космоса, опираясь на иллюстрации учебника; 
Обучающиеся получат возможность научиться:
-работать в паре: моделировать форму, цвет, сравнительные размеры некоторых звёзд (Альдебаран, Регул, Солнце, Сириус), проводить взаимопроверку; 
— использовать атлас-определитель для получения нужной информации; моделировать созвездие Льва; 
— составлять рассказ о своей кошке (собаке), её характере, повадках, играх; 
— презентовать свой проект с демонстрацией фотографий (слайдов); 
— оформлять фотовыставку; 
— оценивать результаты собственного труда и труда товарищей
— рассматривать и сравнивать рисунки учебника, формулировать правила поведения в природе, сопоставлять их с эталоном; 
— сочинять и рассказывать сказочную историю по рисунку; 
— запомнить правила гигиены при употреблении овощей и фруктов; 
работать в паре: сравнивать старинные и современные предметы (телефоны, телевизоры, радиоприёмники); 
— обсуждать назначение Интернета; 
— моделировать ситуации вызова экстренной помощи по телефону; 
— обсуждать необходимость соблюдения правил безопасности в транспорте; 
— работать в группе: высказывать предположения по вопросам учебника, осуществлять Самопроверку; 




Контрольно-измерительные материалы
Промежуточный контроль
Ц ель промежуточного контроля — оценить уровень общеобразовательной подготовки учащихся в 1-м полугодии . контрольная работа содержит 7 заданий: 5 заданий (№ 1—5) базового уровня сложности (Б) и 2 задания (№ 6, 7) повышенного уровня сложности (П). общее время выполнения заданий — 20 минут.
	№  задания

	оцениваемые  умения
	
	уровень сложности  задания

	время  выполнения  задания (мин)
	максимальный балл


	1
	соотносить изученные  природные объекты и явления с их описаниями или 
 характерными свойствами
	б
	2
	1

	2
	различать изученные объекты и явления живой и неживой природы по рисункам, фотографиям или схемам
	б
	2
	1

	3
	проводить простейшую классификацию изученных объектов живой и неживой природы
	б
	2
	1

	4
	различать органы чувств человек
	б
	2
	1

	5
	определять профессию человека по роду занятия
	б
	2
	1

	6
	использовать простейшее лабораторное оборудование и измерительные приборы при проведении опытов
	п
	5
	3

	7
	выделять основные признаки изученных объектов и явлений живой и неживой природы
	п
	5
	3



Оценка результатов контрольной работы:
 11—10 баллов → высокий уровень 
9—8 баллов → повышенный уровень 
7—6 баллов → базовый уровень 
5 баллов и менее → пониженный уровень
Вариант 1
Задание 1 (базовый уровень) . Подчеркни только осенние месяцы . 
Сентябрь, январь, декабрь, октябрь,  февраль, ноябрь, март
Задание 2 (базовый уровень) . Обведи только то, что относится к живой природе .
[image: ]
Задание 3 (базовый уровень) . Что относится к рукотворному миру? Подчеркни .
 кошка, машина, картина, снег, солнце, сапоги, ребёнок
Задание 4 (базовый уровень) . Напиши, какого органа чувств не хватает .
 нос, глаз, язык, кожа,_______________________________
Задание 5 (базовый уровень) . Соедини стрелкой, кто что делает .
 шофёр          шьёт 
врач              поёт
 повар           водит машину
 певица         лечит
портниха       варит
Задание 6 (повышенный уровень) . нарисуй стрелки на часах так, чтобы они показывали:
 [image: ]
Задание 7 (повышенный уровень) . Запиши три состояния воды .
Вариант 2
Задание 1 (базовый уровень) . Подчеркни только летние месяцы . 
май, июнь, март, сентябрь, июль, апрель, август
Задание 2 (базовый уровень) . Обведи только то, что относится к неживой природе .
[image: ]
Задание 3 (базовый уровень) . Что относится к нерукотворному миру? Подчеркни . 
Дом, черепаха, морковь, стул, платье, чайник, радуга
Задание 4 (базовый уровень) . Напиши, какого органа чувств не хватает .
 Язык, ухо, нос, глаз,_____________________________________  .
Задание 5 (базовый уровень) . Соедини стрелкой, кто что делает .
 учитель          летает в космосе
 космонавт           продаёт 
продавец              рисует
 художник            сочиняет музыку 
композитор          учит
Задание 6 (повышенный уровень) . Запиши, какое время показывают часы .
[image: ]
Задание 7 (повышенный уровень) . Запиши, какого состояния воды не хватает . 
жидкое, газообразное,_______________________________________
Итоговый контроль
Цель итогового контроля — оценить уровень общеобразовательной подготовки учащихся в конце учебного года . контрольная работа содержит 13 заданий: 9 заданий (№ 1, 2, 3, 5—9, 12) базового уровня сложности (Б) и 4 задания (№ 4, 10, 11, 13) повышенного уровня сложности (П). общее время выполнения заданий — 40 минут



	№  задания

	оцениваемые  умения
	
	уровень сложности  задания

	время  выполнения  задания (мин)
	максимальный балл


	1
	соотносить изученные природные объекты и явления с их описаниями или характерными свойствами
	б
	2
	1

	2
	различать изученные объекты и явления живой природы по рисункам, фотографиям и схемам
	б
	2
	1

	3
	проводить простейшую классификацию изученных объектов живой природы
	б
	2
	1

	4
	проводить простейшую классификацию изученных объектов живой природы
	П
	5
	2

	5
	обнаруживать простейшие связи между живой и неживой природой, взаимосвязи в живой природе, использовать их для объяснения бережного отношения к природе
	б
	2
	1

	6
	сравнивать природные объекты на основе их внешних признаков или характерных свойств
	б
	2
	1

	7
	выделять основные признаки изученных объектов и явлений живой и неживой природы
	б
	3
	1

	8
	различать органы чувств человека
	б
	2
	1

	9
	различать органы чувств человека
	б
	2
	1

	10
	понимать необходимость здорового образа жизни
	п
	5
	2

	11
	знать, как называются наша страна и наша столица
	п
	5
	2

	12
	различать государственные символы российской Федерации
	б
	3
	1

	13
	различать государственные символы российской Федерации
	п
	5
	3


 
Оценка результатов контрольной работы:
 18—15 баллов → высокий уровень 
14—11 баллов → повышенный уровень
10—7 баллов → базовый уровень 
6 баллов и менее → пониженный уровень

Вариант 1
Задание 1 (базовый уровень) . Когда улетают перелётные птицы? отметь  правильный ответ . 
1) осенью 2) зимой 3) весной 4) летом

Задание 2 (базовый уровень) . На какой картинке изображён клён? отметь  правильный ответ .
[image: ]
Задание 3 (базовый уровень) . какая птица изображена на картинке? отметь  правильный ответ .
 1) ворона 2) голубь 3) снегирь
[image: ]

Задание 4 (повышенный уровень) . Отметь  только съедобные грибы .
 1) подберёзовик 2) маслёнок 3) мухомор 4) лисичка 5) поганка
Задание 5 (базовый уровень) . Отметь  только перелётных птиц . 
1) воробей 2) грач 3) скворец
Задание 6 (базовый уровень) . Отметь  только хищников .
 1) заяц 2) тигр 3) корова 4) орёл
Задание 7 (базовый уровень) . Отметь , сколько ног у пауков .
 1) 2   2) 4   3) 6   4) 8
Задание 8 (базовый уровень) . Соедини стрелками . 
осязание               слух                обоняние            зрение             вкус
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Задание 9 (базовый уровень) . Как называется орган человека, который помогает различать разные цвета? отметь  правильный ответ . 
1) ухо 2) глаз 3) рука 4) нос
Задание 10 (повышенный уровень) . Что можно сказать о здоровом человеке? отметь  правильные ответы .
 1) занимается физкультурой, много гуляет, имеет хороший аппетит
 2) курит, бледный, мало гуляет 
3) чистит зубы два раза в день 
4) плохо ест, часто болеет
Задание 11 (повышенный уровень) . Подчеркни в скобках правильный ответ . 1 . 
Наша страна называется … (Русь, Москва, Россия) . 2 . Столица россии — город … (Санкт-Петербург, Москва, Великий Новгород) .
Задание 12 (базовый уровень) . Раскрась государственный флаг нашей страны .
	

	

	



Задание 13 (повышенный уровень) . Отметь  только государственные символы России . 
1) скипетр 2) гимн 3) кремль 4) флаг 5) герб 6) звезда
Вариант 2
Задание 1 (базовый уровень) . Когда к нам возвращаются перелётные птицы? отметь  правильный ответ . 
Задание 2 (базовый уровень) . на какой картинке изображён дуб? отметь  правильный ответ .
[image: ]

Задание 3 (базовый уровень) . какая птица изображена на картинке? отметь  правильный ответ .
1) попугай 2) ласточка 3) дятел
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Задание 4 (повышенный уровень) . Отметь  только ядовитые грибы .
 1) сыроежка 2) мухомор 3) подосиновик 4) груздь 5) поганка
Задание 5 (базовый уровень) . Отметь  только зимующих птиц . 
1) синица 2) соловей 3) ворона
Задание 6 (базовый уровень) . Отметь  только рыб . 
1) окунь 2) щука 3) кролик 4) индюк
Задание 7 (базовый уровень) . Отметь , сколько ног у насекомых . 1) 2   2) 4   3) 6   4) 8
Задание 8 (базовый уровень) . Запиши название органа чувств .
 осязание — _________________
 слух — ____________________
 обоняние — _________________ 
зрение —  ______________________
вкус —  __________________________
Задание 9 (базовый уровень) . Как называется орган человека, который помогает чувствовать запахи? отметь  правильный ответ . 
1) ухо 2) глаз 3) рука 4) нос
Задание 10 (повышенный уровень) . Чего нельзя сказать о здоровом человеке? отметь  правильные ответы . 
1) по утрам делает зарядку, правильно питается, много времени проводит на свежем воздухе 
2) злоупотребляет сладким, много времени проводит за компьютером и у телевизора
3) моет руки перед едой, закаляет свой организм
 4) боится холода, часто простужается
Задание 11 (повышенный уровень) . Продолжи предложения .
Наше государство называется  ___________________________________ . Я живу в городе (селе, деревне)_______________________   .
Задание 12 (базовый уровень) . Перечисли цвета, которые есть на государственном флаге нашей страны .
________________________________________________________________________________________________________
Задание 13 (повышенный уровень) . Что не является государственными символами России? отметь  правильные ответы . 
1) флаг 2) герб 3) корона 4) храм 5) гимн 6) дворец


Календарно-тематическое планирование

	№ п/п
	Тема
	Коли-чество часов
	Дата
	Примечание

	1 четверть

	
	Раздел 1. «Что и кто?» 
	21
	
	

	1
	Задавайте вопросы! Вводный урок.
	1
	
	

	2
	Что такое Родина?
	1
	
	

	3
	Что мы знаем о народах России?
	1
	
	

	4
	Что мы знаем о Москве? 
	1
	
	

	5
	Проект «Моя малая Родина». 
	1
	
	

	6
	 Что у нас над головой? 
	1
	
	

	7
	Что у нас под ногами? 
Практическая работа №1: « Знакомство с разнообразными камнями».
	1
	
	

	8
	Что растет на подоконнике? Практическая работа №2: «Знакомство с комнатными растениями».
	1
	
	

	9
	Что растет на клумбе? Экскурсия 
	1
	
	

	10
	Что это за листья? Практическая работа №3: «Знакомство с лиственными растениями».
	1
	
	

	11
	Что такое хвоинки? Практическая работа №4: «Знакомство с хвойными растениями».
	1
	
	

	12
	Кто такие насекомые? 
	1
	
	

	13
	Кто такие рыбы? 
	1
	
	

	14
	Кто такие птицы? 
	1
	
	

	15
	Кто такие звери? 
	1
	
	

	16
	Что окружает нас дома? 
	1
	
	

	
	2 четверть
	
	
	

	17
	Что умеет компьютер? Практическая работа №5: «Знакомство с компьютером».
	1
	
	

	18
	Что вокруг нас может быть опасным?
	1
	
	

	19
	Что мы знаем о нашей стране и своем городе?
	1
	
	

	20
	На что похожа наша планета? Практическая работа №6: «Знакомство с глобусом».
	1
	
	

	21
	Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Что и кто?» 
	1
	
	

	
	Раздел 2. «Как, откуда и куда?» 
	12
	
	

	22
	Как живёт моя семья? Проект «Моя семья». 
	1
	
	

	23
	Откуда в наш дом приходит вода и куда она уходит?\
	1
	
	

	24
	Откуда в наш дом приходит электричество?
	1
	
	

	25
	Как путешествует письмо?
	1
	
	

	26
	Куда текут реки?
	1
	
	

	27
	Откуда берутся снег и лёд? Практическая работа №7: « Изучение свойств снега и льда».
	1
	
	

	28
	Как живут растения?
Практическая работа №8: «Уход за комнатными растениями».
	1
	
	

	29
	Как живут животные?
	1
	
	

	30
	Как зимой помочь птицам? Практическая работа №10: «Изготовление простейшей кормушки». ».


	1
	
	

	31
	Откуда берётся и куда девается мусор? Практическая работа. «Сортировка упаковок из-под продуктов. »
	1
	
	

	32
	Откуда в снежках грязь. Практическая работа. «Исследование снежков и снеговой воды.»
	1
	
	

	
	3 четверть
	
	
	

	33
	Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Как, откуда и куда?» 
	1
	
	

	
	Раздел 3. «Когда  и где?»  
	15
	
	

	34
	Когда учиться интересно?
	1
	
	

	35
	Когда придет суббота?
	1
	
	

	36
	Когда наступит лето? 
	1
	
	

	37
	Где живут белые медведи? Практическая работа. «Определение на глобусе Северного Ледовитого океана и Антарктиды.»
	1
	
	

	38
	Где живут слоны? Практическая работа. «Определение на глобусе экватора.» 
	1
	
	

	39
	Где зимуют птицы?
	1
	
	

	40
	Когда жили динозавры? 
	1
	
	

	41
	Когда появилась одежда? 
	1
	
	

	42
	Когда изобрели велосипед? 
	1
	
	

	43
	Когда ты станешь взрослым? 
	1
	
	

	44
	Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Где и когда?» 
	1
	
	

	
	Раздел 4. «Почему и зачем?»  
	22
	
	

	45
	Почему Солнце светит днем, а звезды - ночью?
	1
	
	

	46
	Почему Луна бывает разной?
	1
	
	

	47
	Почему идет дождь и дует ветер?
	1
	
	

	48
	Почему звенит звонок?Практическая работа. «Изучение возникновения и распространения звуков. «
	1
	
	

	49
	Почему радуга разноцветная? 
	1
	
	

	50
	Почему их так назвали? 
	1
	
	

	51
	Проект «Наши домашние питомцы»
	1
	
	

	52
	Почему мы не будем рвать цветы и ловить бабочек? 
	1
	
	

	
	4 четверть
	
	
	

	53
	Почему в лесу мы будем соблюдать тишину?
	1
	
	

	54
	Зачем мы спим ночью? 

	1
	
	

	55
	Почему нужно есть много овощей и фруктов?
	1
	
	

	56
	Почему нужно чистить зубы и мыть руки?
	1
	
	

	57
	Зачем нам телефон и телевизор?
	1
	
	

	58
	Зачем нужны автомобили?
	1
	
	

	59
	Зачем нужны поезда? 
	1
	
	

	60
	Зачем строят корабли?
	1
	
	

	61
	Зачем строят самолеты?
	1
	
	

	62
	Почему в автомобиле  и поезде нужно соблюдать правила безопасности?
	1
	
	

	63
	Почему на корабле и в самолете нужно соблюдать правила безопасности?
	1
	
	

	64
	Зачем люди осваивают космос?
	1
	
	

	65
	Почему мы часто слышим слово «экология»?
	1
	
	

	66
	Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Почему и зачем?» 

	1
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ПРЕДМЕТУ  ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ  1  класс УМК «Школа России»

Содержание  и результаты обучения
	№ раздела, главы

	Содержание учебного предмета, курса
	Планируемые результаты


	Обучение грамоте -89ч

	1
	Добукварный  период-15 ч
Речь устная письменная. Общее представление о языке.
Предложение и слово. Членение речи на предложения, предложения на слова, слова на слоги с использованием графических схем.
Слог. Ударение. Деление слов на слоги; ударение в словах (выделение голосом), определение количества слогов в слове.
Звуки и буквы. Представление о звуке, различение на слух при  произношении гласных и согласных (твердых и мягких, глухих  звонких) звуков: отсутствие или наличие преграды в полости рта, наличие или отсутствие голоса, слогообразующая роль гласных.  Гласные и согласные звуки, слого - звуковой анализ слов (установление количества звуков в слове, их характера, последовательности), выделение ударных слогов, соотнесение слышимого и произносимого слова  со схемой- моделью, отражающей его слого - звуковой  структуру.
Самостоятельный подбор слов с заданным звуком. Знакомство  с буквами пяти гласных звуков а, о, и, ы, у, узнавание букв по их характерным признакам, правильное соотнесение звуков и букв.
	Обучающиеся научатся:
- отличать устную и письменную речь; 
- отличать буквы и звуки; 
- выделять из короткого текста предложения; 
- оформлять предложение в устной речи;	
- выделять слова из предложения, соотносить их с моделью слова;
- разделять слово на слоги с использованием графических схем;
- делить слова на слоги;
- определять ударный 
слог в слове; 
- определять главную мысль предложения;
- отличать гласные звуки от согласных;
- обозначать гласные звуки буквами;
в совместной деятельности с учителем:
 - осознавать образные представления о предложении; о слове как единице речи, его названную функцию; о слоге как о части слова, его названную функцию;
- выделять слоги в словах в процессе слогового анализа слова;
- определять позицию (ударную и безударную) слога в слове; 
-определять логическое ударение, различать интонационную окраску предложения;
- рассматривать гласные а, о, у, и  как букву, слог слово;
- наблюдать за позиционным изменением согл. звуков.
Обучающиеся получат возможность научиться:
- артикулировать звуки в соответствии с особенностями их произнесения, осознавать образное представление о звуке;
- понимать смысловое значение интонации; 
- организовывать свое рабочее место под руководством учителя;
-ориентироваться в учебниках (система обозначений, содержание);
-  сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие;
- понимать информацию, представленную в виде рисунков, схем.
-в сотрудничестве с учителем определять последовательность изучения материала,опираясь на иллюстративный ряд.

	2
	Букварный (основной)    период  -57 ч
Обучение чтению. Согласные и гласные звуки и буквы, ознакомление со способами обозначения твердости и мягкости согласных. Составление из букв и слогов разрезной азбуки или печатание слов (после предварительного звуко-слогового анализа, а затем и без него), их чтение. Постепенное обучение осознанному, правильному и плавному слоговому чтению вслух отдельных слов, коротких предложений  небольших текстов, доступных детям по содержанию. Знакомство с правилами гигиены чтения.  Умение читать отдельные слова орфографически, т.е. так, как они пишутся, и как они произносятся, орфоэпически.
Развитие устной речи. 
Звуковая культура.
 Развитие у детей внимания к звуковой стороне слышимой речи, слуховой памяти и речевого аппарата. Совершенствование общих речевых навыков, обучение неторопливому темпу  ритму речи, правильному речевому дыханию, умеренной громкости и правильному  интонированию.
Совершенствование произношения слов (в соответствии с нормами орфоэпии, с соблюдением ударения). Правильное произнесение всех звуков родного языка, верное употребление сходных звуков (изолированное произнесение в словах, фразах, скороговорках).
Работа над словом. Уточнение, обогащение и активизация словаря детей. Правильное употребление слов- название предметов, признаков, действий и объяснение их значения. Объединение и различие по признакам предметов. Проведение логических упражнений. Умение быстро находить нужное слово. Воспитание чуткости к смысловым оттенкам слов, омонимы, подбор синонимов. Обучение пониманию образных выражений в художественном тексте.
Выработка умений пользоваться словом в правильной грамматической форме, борьба с засорением речи нелитературными словами. 
Работа над предложением и связной устной речью. Совершенствование речевых умений. Обдумывание предстоящего ответа на вопросы учителя, точное его формулирование, использование предложений различного типа. Пересказ знакомой сказки, небольшого рассказа без пропусков, повторений и перестановок (по вопросам учителя).
Составление по картинке или серии картинок текста, объединенных общей темой.
Ответы на вопросы по прочитанным предложениям и текстам. Рисование с помощью учителя словесной картинки. Развернутое объяснение загадок, заучивание наизусть стихотворений, потешек, песенок, считалок. Развитие грамматически правильной речи детей, ее точности, полноты, эмоциональности, последовательности и содержательности при изложении собственных рассказов и при пересказе текста.
	Обучающиеся научатся:
- давать характеристику согласным звукам, 
- узнавать буквы, обозначающие гласные и согласные звуки, 
- читать слова с изученными буквами, 
- узнавать графический образ букв выделять звуки из слов, 
- группировать, систематизировать буквы по обозначению ими разных звуков и по начертанию;
- обозначать йотированные звуки вначале слова и
после гласной буквы буквами Е, Ё, Ю, Я.; 
- определять тему текста, его главную мысль, пересказывать текст; 
- называть буквы в алфавитном порядке, правильно называть буквы.
- распространять основу предложения, сокращать предложения до основы; - правильно выражать свои мысли в речи, наблюдать за ролью
формоизменения для точности высказывания мысли и связи слов; 
- наблюдать за расхождением написания и произношения безударных гласных; - выделять в однокоренных словах корень; 
-правильно употреблять заглавную букву при написании имен собственных; 
- находить рифму;
- придумывать заголовок к тексту, ставить вопросы;
- различать значения многозначных слов
Обучающиеся получат возможность научиться:
- объяснять значение многозначных слов, 
- отгадывать буквенные ребусы;
-находить отрывки, которые могут ответить на вопрос;
- выбирать отрывок к которому можно подобрать пословицу; 
- находить рифму;
- придумывать заголовок к тексту, ставить вопросы;
- различать значения многозначных слов
- организовывать свое рабочее место под руководством учителя;
-ориентироваться в учебниках (система обозначений, содержание);
-  сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие;
- понимать информацию, представленную в виде рисунков, схем.
-в сотрудничестве с учителем определять последовательность изучения материала, опираясь на иллюстративный ряд.


	3
	Послебукварный период-17ч
Обобщение, систематизация, закрепление знаний, умений и навыков, приобретенных в процессе обучения грамоте. Чтение небольших художественных произведений А. Пушкина, Л. Толстого, Б. Житкова, К. Чуковского, С Маршака, В. Осеевой, С. Михалкова, А. Барто о природе, детях, труде, Родине и т.д. Совершенствование навыка чтения.
	Обучающиеся научатся:
- задавать вопросы по содержанию прочитанного, отвечать на вопросы;
- соотносить содержание с темой чтения, выделять особенности пушкинской поэзии (интонация, темп чтения, особенности речи); 
- определять тему, главную мысль произведения;
- правильно строить ответы на поставленные вопросы;
- различать элементы книги (обложка, титульный лист, оглавление, иллюстрация, аннотация);
- сравнивать различные по жанру произведения;
- кратко характеризовать героев произведений,
- делить текст на смысловые части, составлять его простой план;- выявлять в содержании текста реальное и фантастическое, смешное и комическое;
Обучающиеся получат возможность научиться:
- участвовать в диалоге при обсуждении прочитанного произведения 
рассуждать на заданную тему; 
- составлять небольшое монологическое высказывание с опорой на авторский текст; 
- давать простейшую характеристику основным действующим лицам произведения;
- создавать небольшой устный рассказ.

	Литературное чтение – 43ч

	
	Жили, были буквы -7 ч

Знакомство с новым учебником и его основными компонентами. Понятия «автор», «писатель», «произведение».
Понятие «действующие лица». 
Деление текста на части, составление картинного плана. Чтение произведения по ролям. Передача различных интонаций при чтении. Анализ произведения: выявление его идейно-художественной направленности.
	Обучающиеся научатся:
-владеть понятиями «автор», «писатель», «произведение»: 
-создавать свои двустишия о буквах.
- пересказывать текст с опорой на картинку; 
- составлять картинный план
-находить заглавие , называть автора,
 находить ответы на вопросы. 
--выразительно читать, понимать содержание; 
-отвечать на вопросы по содержанию; 
-подбирать рифму, передавать интонацион. чувства и характеры  героев.
- читать текст художеств. произведения про себя (без учета скорости). 
Обучающиеся получат возможность научиться:
-инсценировать худож. произведение, подбирать пословицу для доводов в споре;
-создавать иллюстрированную книгу в соответствии с заданной тематикой.


	
	Сказки, загадки, небылицы -9 ч
Ответы на вопросы. Работа с текстом. Чтение диалога. Особенности жанров. Отгадывание загадок с опорой на признаки предметов. Особенности жанров УНТ, различение и сравнение жанров.
	Обучающиеся научатся:
-читать текст художест. произведения про себя, делиться впечатлен.  по поводу прочитанного. 
-пересказывать текст своими словами и с опорой на картинку. 
-находить заглавие, называть автора; различать сказку, стихотворение
- сочинять загадки
-рассказывать наизусть 1–2 стихотворения, различать фол. жанры. 
-познакомиться с рифмой.
-пересказывать текст известных писателей, -высказывать свои впечатления . -пересказывать по картинному плану, познакомиться с звукозаписью.
Обучающиеся получат возможность научиться:
-формировать и удерживать учебную задачу, применять установленные правила, принимать позиции слушателя, читателя в соответствии с задачей;
-осуществлять поиск и выделение информации, выбирать вид чтения 
в зависимости от цели;
-формулировать собственное мнение и позицию, ставить вопросы и обращаться за помощью

	
	Апрель, апрель, звенит капель -6 ч
Стихи .Определение настроения произведений. Сравнение их по настроению, тематике и жанру.
	Обучающиеся научатся:
-определять жанр стих., отвечать на вопросы; читать целыми словами с элементами  слогового чтения;
- находить заглавие, называть автора произведения; 
-различать рассказ, стихотворение;
- пересказывать текст своими словами и с опорой на картинку, различать лит. жанры;
- рассказывать наизусть стихотворение
Обучающиеся получат возможность научиться:
-находить сравнение  и олицетворение
- приводить примеры художественных произведений по изученному материалу;
-осуществлять поиск и выделение информации, выбирать вид чтения 
в зависимости от цели;
-формулировать собственное мнение и позицию, ставить вопросы и обращаться за помощью

	
	И в шутку, и всерьез-8 ч

Особенности юмористических произведений. Чтение ,разбиение текста на части, составление плана, определение опорных слов для пересказа по ролям Чтение по ролям. Анализ и оценка чувств и настроений героев.
	Обучающиеся научатся:
-работать с художеств. текстами;  читать целыми словами; отвечать на вопросы;
 -познакомиться. с звукоподражанием и рифмой;
-понимать содержание прочитанного; 
-расценивать мотивы поведения героев;
-различать жанры литературы; -пересказывать текст, давать характеристику;
-находить заглавие, называть автора, различать рассказ, стихотворение.;
-приводить примеры худож. произведений;
-давать оценку героям.
Обучающиеся получат возможность научиться:
- приводить примеры художественных произведений по изученному материалу;
-осуществлять поиск и выделение информации, выбирать вид чтения 
в зависимости от цели;
-формулировать собственное мнение и позицию, ставить вопросы и обращаться за помощью

	
	Я и мои друзья- 8ч

Прогнозирование содержания произведения. Различение жанров художественных произведений.Анализ и оценка поступков героев.
	Обучающиеся научатся:
- работать с художеств. текстами; понимать содержание;
- находить заглавие, автора; выразительно читать; отвечать на вопросы;
- различать жанры литер. произведений;
- читать осознанно текст худож.   произведения «про себя»; 
Обучающиеся получат возможность научиться:
- приводить примеры худож.  произведений;
-  высказывать оценочные суждения о произведениях;
- приводить примеры художественных произведений по изученному материалу;
-осуществлять поиск и выделение информации, выбирать вид чтения 
в зависимости от цели;
-формулировать собственное мнение и позицию, ставить вопросы

	
	О братьях наших меньших-5ч

Выборочное чтение. Идейно-художестве анализ произведения. Составление вопросов. Пересказ текста по картинному плану. Различение жанров художественных произведений. Тексты художественный и научно-популярный: их особенности и различия.
	Обучающиеся научатся:
- читать целыми словами с элементами слогового чтения; понимать содержание;
- пересказывать текст своими словами и с опорой на картинку;
- делить текст на части; составлять план; пересказывать текст; работать с иллюстрацией;
- отвечать на вопросы; определять названия, основное содержание;
- высказывать оценочные суждения о прочитанных произведениях.
Обучающиеся получат возможность научиться:
- приводить примеры худож.  произведений;
-  высказывать оценочные суждения о произведениях;
- приводить примеры художественных произведений по изученному материалу;
-осуществлять поиск и выделение информации, выбирать вид чтения 
в зависимости от цели;
-формулировать собственное мнение и позицию, ставить вопрос















Контрольно-измерительные материалы
Промежуточный контроль
Цель промежуточного контроля — оценить уровень общеобразовательной подготовки учащихся по изучению предметов «русский язык» и «литературное чтение» в 1-м полугодии . контрольная работа содержит 6 заданий: 5 заданий (№ 1—5) базового уровня сложности (Б) и 1 задание (№ 6) повышенного уровня сложности (П). общее время выполнения заданий — 20 минут 
	№  задания

	оцениваемые  умения

	уровень сложности  задания

	время  выполнения  задания (мин)
	максимальный балл


	
1

	различать звуки и буквы, характеризовать звуки русского языка (гласные — ударные/безударные; согласные — твёрдые/мягкие, парные/непарные твёрдые и мягкие, звонкие/глухие, парные/непарные звонкие и глухие)

	б
	
3
	1

	2
	Характеризовать звуки 
 русского языка (гласные — ударные/безударные; согласные — твёрдые/ мягкие, парные/не пар - ные твёрдые и мягкие, звонкие/глухие, парные/ непарные звонкие и глухие)
Характеризовать звуки 
 русского языка (гласные — ударные/безударные; согласные — твёрдые/ мягкие, парные/не пар - ные твёрдые и мягкие, звонкие/глухие, парные/ непарные звонкие и глухие)

	

б
	3
	1








	
3
	выполнять звуко-буквенный анализ слова и строить модели звукового состава слов
выполнять звуко-буквенный анализ слова и строить модели звукового состава слов

	б
	

3
	1

	4
	выполнять звуко-буквенный анализ слова и строить модели звукового состава слов

	б
	3
	1

	5
	 делить слова на слоги
	б
	3
	1

	6
	
выполнять звуко-буквенный анализ слова и строить модели звукового состава слов

	п
	5
	2



Оценка результатов контрольной работы: 
7 баллов → высокий уровень
 6—5 баллов → повышенный уровень
 4—3 балла → базовый уровень
 2—1 балл → пониженный уровень
Контрольная  работа
Вариант 1
Задание 1 (базовый уровень) . Соедини стрелкой слова с одинаковым первым звуком .
кот           мышка              лодка
кольцо           мяч           ласточка             месяц
Задание 2 (базовый уровень) . Подчеркни слова, в которых первый звук твёрдый. 
жук       щука       мёд          конь          олень   чайка        шуба   стол
Задание 3 (базовый уровень) . Подчеркни слово, в котором все согласные звуки мягкие. 
лента   жира    лещ     кино    люстра
Задание 4 (базовый уровень) . Подчеркни слово, в котором звуков больше, чем букв . 
мыло    каша     ямка    Соня     рысь
Задание 5 (базовый уровень) . Подчеркни слова, в которых 2 слога . 
крот       улей        малина     аист      йод
Задание 6 (повышенный уровень) . Подчеркни слова, в которых одинаковое количество букв и звуков .
 гусь          бурьян         ясень     ёжик          полка
Вариант 2
Задание 1 (базовый уровень) . Соедини стрелкой слова с одинаковым первым звуком .
заяц     белка          девочка    бант
дятел    зонт            булка
Задание 2 (базовый уровень) . Подчеркни слова, в которых первый звук мягкий. 
щепка    мята        пальто    веник          волк   рыба    сова     лютик
Задание 3 (базовый уровень) . Подчеркни слово, в котором все согласные звуки твёрдые. 
берёза   машина           лист         пыль          манеж           клюв
Задание 4 (базовый уровень) . Подчеркни слово, в котором букв меньше, чем звуков . 
юбка      тень   гром   Лёня   плюс
Задание 5 (базовый уровень) . Подчеркни слова, в которых 1 слог . 
июнь         марш         гроза      утюг           дно
Задание 6 (повышенный уровень) . Подчеркни слова, в которых разное количество букв и звуков .
 корка          яблоко      ель     день    дым

Итоговый контроль	

Цель итогового контроля — оценить уровень общеобразовательной подготовки учащихся в конце учебного года . контрольная работа содержит 8 заданий: 6 заданий (№ 1—6) базового уровня сложности (Б) и 2 задания (№ 7, 8) повышенного уровня сложности (П). общее время выполнения заданий — 30 минут 
	№  задания

	оцениваемые  умения

	уровень сложности  задания

	время  выполнения  задания (мин)
	максимальный балл


	1
	читать про себя со скоростью, позволяющей осознавать смысл читаемого
	б
	3
	4

	2
	демонстрировать понимание прочитанного текста, называть действующих ли
	б
	3
	4

	3
	демонстрировать понимание прочитанного текста
	б
	3
	1

	4
	демонстрировать понимание прочитанного текста
	б
	3
	1

	5
	демонстрировать понимание прочитанного текста
	б
	3
	2

	6
	различать художественные произведения разных жанров
	б
	3
	1

	7
	рисовать иллюстрации  к прочитанному тексту
	п
	7
	2

	8
	применять простейшие приёмы анализа текста
	п
	5
	2



Оценка результатов контрольной работы: 
17—16 баллов → высокий уровень 
15—13 баллов → повышенный уровень 
12—9 баллов → базовый уровень 
8 баллов и менее → пониженный уровень

Вариант 1
Задание 1 (базовый уровень) . 
Прочитай текст . (Проверяется скорость чтения про себя: взрослый должен засечь время и определить, сколько слов в минуту прочитает ребёнок.) 
       Летучие мыши очень полезные зверьки . Они поедают вредных насекомых .
      Днём летучие мыши заворачиваются в свои широкие крылья, как в плащи, и висят в тёмных местах вниз головой . 
Наступает ночь . Вылетают они на охоту . Многие вредные насекомые летают ночью . Почти все птицы спят в это время . Поэтому «работа» летучих мышей особенно важна . (По Ю. Дмитриеву, 51 слово)
Задание 2 (базовый уровень) . О каких животных говорится в тексте? напиши ._____________________________________________________
Задание 3 (базовый уровень) . Какую пользу приносят летучие мыши? отметь  правильный ответ . 
1) висят в тёмных местах вниз головой 
2) поедают вредных насекомых
Задание 4 (базовый уровень) . Продолжи предложение . Летучие мыши__________________________________________________________   .
Задание 5 (базовый уровень) . Подчеркни слова — действия, которые выполняют летучие мыши . 
поедают висят заворачиваются вылетают наступает спят
Задание 6 (базовый уровень) . Какое произведение ты прочитал? отметь  правильный ответ . 
1) рассказ
 2) сказку 
3) стихотворение
Задание 7 (повышенный уровень) . Нарисуй, какой ты представляешь себе летучую мышь.
Задание 8 (повышенный уровень) . Придумай название к тексту .____________________________________________


Вариант 2
Задание 1 (базовый уровень) . Прочитай текст . (Проверяется скорость чтения про себя: взрослый должен засечь время и определить, сколько слов в минуту прочитает ребёнок .)
   Прибежал миша в сад . Выхватил у своей маленькой сестры Тани куклу . И поскакал с куклой по саду верхом на палочке . 
    Таня стояла и плакала . Выбежал из дому старший брат Серёжа . Ему показалось весело возить куклу по саду . И он отнял у Миши куклу и лошадь . Миша побежал жаловаться к отцу . А отец сидел у окна и всё видел . (По К. Ушинскому, 58 слов)
Задание 2 (базовый уровень) . Напиши, как звали мальчиков .______________________________________
Задание 3 (базовый уровень) . Как мальчики играли в саду? отметь  правильный ответ . 
1) каждый сам по себе 
2) дружно, не ссорясь друг с другом
Задание 4 (базовый уровень) . Продолжи предложение . Серёже показалось весело _______________________________________________  .
Задание 5 (базовый уровень) . Кто что делал? Покажи стрелками . 
Таня                 отнял куклу и лошадь 
отец                 стояла и плакала 
Миша              сидел у окна 
Серёжа            выхватил куклу
Задание 6 (базовый уровень) . Какое произведение ты прочитал? отметь  правильный ответ . 
1) сказку 2) стихотворение 3) рассказ
Задание 7 (повышенный уровень) . Нарисуй иллюстрацию к   тексту .
Задание 8 (повышенный уровень) . Придумай название к тексту .____________________________________________









Календарно-тематическое планирование.
	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Дата
	Примечание

	1 четверть

	
	Раздел 1.Добукварный период 
	15
	
	

	1
	«Азбука» - первая учебная книга. Правила поведения на уроке.
	1
	
	

	2
	Речь устная и письменная. Предложение. Первые школьные впечатления. Пословицы и поговорки об учении.
	1
	
	

	3
	Слово и предложение. Пословицы о труде и трудолюбии.
	1
	
	

	4
	Слово и слог. Дикие и домашние животные. Забота о животных.
	1
	
	

	5
	Слог. Ударение. Семья. Взаимоотношения в дружной семье.
	1
	
	

	6
	Звуки в окружающем мире и в речи. Игры и забавы детей.
	1
	
	

	7
	Гласные и согласные звуки. Природа родного края.
	1
	
	

	8
	Век живи, век учись. Как образуется слог.
	1
	
	

	9
	Слог-слияние. Правила безопасного поведения в быту.
	1
	
	

	10
	Гласный звук [ а], буквы А, а. Пословицы и поговорки об азбуке и пользе чтения.
	1
	
	

	11
	Гласный звук [ о], буквы О, о. Взаимопомощь.
	1
	
	

	12
	Гласный звук [ и], буквы И, и. Дружба и взаимоотношения между друзьями.
	1
	
	

	13
	Гласный звук [ ы], буква ы. Учение – это труд. Обязанности ученика.
	1
	
	

	14
	Гласный звук [ у], буквы У, у. Учение – путь к уменью. Качества прилежного ученика.
	1
	
	

	15
	Гласные буквы а,у,и,ы,о .(закрепление)
	1
	
	

	
	Раздел 2.Букварный период

	57
	
	

	16
	Согласные звуки [н], [н,], буквы Н, н. Любовь к Родине.  Труд на благо Родины.
	1
	
	

	17
	 Согласные звуки [с], [с,], буквы С, с. В осеннем лесу. Бережное отношение к природе.
	1
	
	

	18
	Согласные звуки [с], [с,], буквы С, с. (закрепление)
	1
	
	

	19
	Согласные звуки [к], [к,], буквы К, к.  Сельскохозяйственные работы. Труженики села.
	1
	
	

	20
	Согласные звуки [к], [к,], буквы К, к.  (закрепление)
	1
	
	

	21
	Согласные звуки [т], [т,], буквы Т, т. Животные и растения в сказках, рассказах и картинах художников.
	1
	
	

	22
	Согласные звуки [т], [т,], буквы Т, т.(закрепление)
	1
	
	

	23
	Согласные звуки [л], [л,], буквы Л, л. Досуг первоклассников. Правила поведения в гостях.
	1
	
	

	24
	Согласные звуки [л], [л,], буквы Л, л.(закрепление)
	1
	
	

	25
	 Согласные звуки [р], [р,], буквы Р, р.  Уход за комнатными растениями.
	1
	
	

	26
	Чтение слов с буквами л-р.
	1
	
	

	27
	Согласные звуки [в], [в,], буквы В, в.  Физкультура. Роль физкультуры и спорта в укреплении здоровья.
	1
	
	

	28
	Согласные звуки [в], [в,], буквы В, в.  
	1
	
	

	29
	 Гласные буквы Е, е, обозначающие звуки [й’э]. 
	1
	
	

	30
	Буква Е – показатель мягкости согласных. На реке. Речные обитатели.
	
	
	

	31
	Согласные звуки [п], [п,], буквы П, п. Профессии родителей.
	1
	
	

	32
	Согласные звуки [п], [п’], буквы П, п(закрепление).
	1
	
	

	2 четверть

	33
	Согласные звуки [м], [м,], буквы М, м. Москва – столица России.
	1
	
	

	34
	Согласные звуки [м], [м,], буквы М, м. Наша будущая профессия.
	1
	
	

	35
	Согласные звуки [з], [з,], буквы З, з. В зоопарке.
	1
	
	

	36
	Сопоставление слогов и слов с буквами с и з. Игры и занятия детей.
	1
	
	

	37
	Согласные звуки[б], [б,], буквы Б, б. А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане».
	1
	
	

	38
	Сопоставление слогов  и слов с буквами б и п.
	1
	
	

	39
	Согласные звуки [д], [д,], буквы Д, д.  Терпенье и труд все перетрут.
	1
	
	

	40
	Сопоставление слогов и слов с буквами д и т.
	1
	
	

	41
	Буквы Я, я, обозначающие звуки [й’а] .Россия – Родина моя. 
	1
	
	

	42
	Буква Я – показатель мягкости согласного . Маяк. 
	1
	
	

	43
	Согласные звуки [г], [г,], буквы Г, г. Не делай другим того, что себе не пожелаешь.  
	1
	
	

	44
	Сопоставление слогов и слов с буквами г и к.
	1
	
	

	45
	Мягкий согласный звук [ч,], буквы Ч, ч. Делу время, а потехе час. 
	1
	
	

	46
	Мягкий согласный звук [ч,], буквы Ч, ч. (закрепление).
	1
	
	

	47
	Буква ь – показатель мягкости предшествующего согласного. Красна птица опереньем, а человек уменьем.
	1
	
	

	48
	Буква ь в конце и в середине слова для обозначения мягкости согласного .Досуг детей.
	1
	
	

	49
	Твердый согласный звук [ш], буквы Ш, ш. Мало уметь читать, надо уметь думать. 
	1
	
	

	50
	Твердый согласный звук [ш], буквы Ш, ш. Машины – помощники человека. 
	1
	
	

	51
	Твердый согласный звук [ж], буквы Ж, ж. Где дружбой дорожат, там враги дрожат. 
	1
	
	

	52
	Сопоставление звуков [ж] и [ш]. 
	1
	
	

	53
	Буквы Ё, ё, обозначающие  звуки [й’о]. Люби все живое. Загадки про природные явления.
	1
	
	

	54
	Буква Ё, ё – показатель мягкости.
	1
	
	

	55
	Звук [й,], буквы Й, й. Жить – Родине служить. 
	1
	
	

	56
	Звук [й,], буквы Й, й. (закрепление) 
	1
	
	

	57
	Согласные звуки [х], [х,], буквы Х, х. Без труда хлеб не родится никогда. 
	1
	
	

	58
	Согласные звуки[х], [х,], буквы Х, х. 
	1
	
	

	59
	Буквы Ю, ю, обозначающие звуки [й’у]. С. Я. Маршак. «Сказка о глупом мышонке».
	1
	
	

	60
	Буква Ю,ю– показатель мягкости. Чтение слов с буквами Ю,ю.
	1
	
	

	61
	Твердый согласный звук [ц], буквы Ц, ц. Стихи С. Маршака для детей. 
	1
	
	

	62
	Чтение слов с буквами Ц, ц (закрепление).
	1
	
	

	63
	Гласный звук [э], буквы Э, э. Как человек научился летать. 
	1
	
	

	3 четверть

	64
	Гласный звук [э], буквы Э, э. Стихи и рассказы про животных. 
	1
	
	

	65
	Мягкий глухой согласный звук [щ,], буквы Щ, щ. Русская народная сказка «По щучьему велению». 
	1
	
	

	66
	Мягкий глухой согласный звук [щ,], буквы Щ, щ. Загадки и стихи про овощи. 
	1
	
	

	67
	Согласные звуки [ф], [ф,], буквы Ф, ф. Играют волны, ветер свищет… 
	1
	
	

	68
	Сопоставление слогов и слов с буквами в и ф.
	1
	
	

	69
	Мягкий и твердый разделительные знаки. Бог не в силе, а в правде.
	1
	
	

	70
	Мягкий и твердый разделительные знаки.
	1
	
	

	71
	Русский алфавит.
	1
	
	

	72
	Русский алфавит.
	1
	
	

	
	Раздел 3.Послебукварный период 
	17
	
	

	73
	Как хорошо уметь читать.
Е. Чарушин. Как мальчик Женя научился говорить букву «р». Герои произведения. Чтение по ролям. 
	1
	
	

	74
	Одна у человека мать; одна и родина. 
К. Ушинский. Наше Отечество. Анализ содержания текста. Определение главной мысли текста. Активизация и расширение словарного запаса. Наблюдения над значением слов. Пословицы и поговорки о Родине
	1
	
	

	75
	История славянской азбуки. Развитие осознанности и выразительности чтения на материале познавательного текста (В. Куприн. Первоучители словенские.) Поиск информации в тексте и на основе иллюстрации
	1
	
	

	76
	В. Куприн. Первый букварь. Поиск информации в тексте и на основе иллюстрации. Знакомство со старинной азбукой. Создание азбуки
	1
	
	

	77
	А.С. Пушкин. Сказки. Выставка книг
	1
	
	

	78
	А.С. Пушкин. Сказки. 
	1
	
	

	79
	Л.Н. Толстой Рассказы для детей. Нравственный смысл поступка
	1
	
	

	80
	 К.Д Ушинский Рассказы для детей. Нравственный смысл поступка
	1
	
	

	81
	К.И. Чуковский. Телефон. Инсценирование стихотворения. Путаница. Небылица Выставка книг К. Чуковского для детей
	1
	
	

	82
	К.И. Чуковский. Путаница. Небылица Выставка книг К. Чуковского для детей
	1
	
	

	83
	В.В. Бианки. Первая охота. Самостоятельное озаглавливание текста рассказа
	1
	
	

	84
	С.Я. Маршак. Угомон. Дважды два. Приёмы заучивания стихотворений наизусть

	1
	
	

	85
	С.Я. Маршак. Стихи. Приёмы заучивания стихотворений наизусть
	1
	
	

	86
	М.М. Пришвин. Предмайское утро. Знакомство с текстом описанием. Дополнение текста — описания. Глоток молока. Герой рассказа. Рассказ о герое рассказа
	1
	
	

	87
	Стихи 
А. Барто, Б. Заходера.

	1
	
	

	88
	Стихи  В.Берестова, С. Михалкова

	1
	
	

	89
	Проект: «Живая Азбука»
Наши достижения. Планируемые результаты изучения
	1
	
	

	
	Литературное чтение 

	43
	
	

	
	Раздел 1.Жили-были буквы
	7
	
	

	90
	Знакомство с новым учебником и его основными компонентами.
 В. Данько «Загадочные буквы». Понятия «автор», «писатель», «произведение». Сочинение двустиший о буквах.
	1
	
	

	91
	И. Токмакова «Аля, Кляксич и буква А». Понятие «действующие лица». 
Деление текста на части, составление картинного плана.
	1
	
	

	92
	С. Черный «Живая азбука»;
 Ф. Кривин «Почему А поется, а Б нет». Чтение произведения по ролям. 
Передача различных интонаций при чтении. 
	1
	
	

	93-94
	Г. Сапгир «Про медведя», М. Бородицкая «Разговор с пчелой», И. Гамазкова «Кто как кричит?». Передача различных интонаций при чтении. Игра «Подбери рифму».
	2
	
	

	95
	С. Маршак«Автобус номер двадцать шесть». Анализ произведения: выявление его идейно-художественной направленности.
	1
	
	

	96
	Обобщение по разделу «Жили-были буквы».Иллюстрирование произведения. Знакомство с элементами книги. Проекты «Создаем город букв», «Буквы - герои сказок».
	1
	
	

	
	Раздел 2.Сказки, загадки, небылицы
	9
	
	

	97
	Русская народная сказка «Теремок»
	1
	
	

	98
	Русская народная сказка «Рукавичка»
	1
	
	

	99
	Загадки. Песенки. Потешки. Небылицы. 
	3
	
	

	4 четверть

	102
	А.С.Пушкин «Сказка о царе Салтане…»
	1
	
	

	103
	Русская народная сказка «Петух и собака»
	1
	
	

	104
	К.Ушинский «Гусь и Журавль» 
Л.Толстой «Зайцы и лягушки». 
	1
	
	

	105
	Урок обобщения. Разноцветные страницы. Викторина по сказкам.
Оценка своих достижений. 
	1
	
	

	
	Раздел 3.Апрель, апрель, звенит капель.
	6
	
	

	106
	А. Плещеев «Сельская песенка»Настроение стихотворения.
	1
	
	

	107
	А. Майков «Весна»; «Ласточка промчалась…» Настроение стихотворения.
	1
	
	

	108
	Т. Белозеров «Подснежники».
 С. Маршак «Апрель». Определение настроения произведений. Сравнение их по настроению, тематике и жанру.
	1
	
	

	109-110
	И. Токмакова «Ручей». 
Е. Трутнева «Когда это бывает?» Определение настроения произведений. Сравнение.
	2
	
	

	111
	Обобщение по разделу «Апрель! Апрель! Звенит капель».
	1
	
	

	
	Раздел 4.И в шутку и всерьёз


	8
	
	

	112
	И.Токмакова «Мы играли в   хохотушки».
Я.Тайц «Волк»
	1
	
	

	113
	Г.Кружков «Ррры». Н.Артюхова
«Саша-дразнилка»
	1
	
	

	114
	К.Чуковский  «Федотка»
О.Дриз «Привет» 
	1
	
	

	115
	О.Григорьев «Стук»И.Токмакова «Разговор Лютика и Жучка» И.Пивоварова «Кулинаки-пулинаки».
	1
	
	

	116
	К.Чуковский «Телефон»
	1
	
	

	117
	К.Чуковский «Телефон»
	1
	
	

	118
	М.Пляцковский «Помощник».
	1
	
	

	119
	Из старинных книг. К.Ушинский
«Что хорошо и что дурно?», «Ворон и сорока», «Худо тому, кто добра не делает никому».
Обобщение по разделу «И в шутку и всерьёз»	
	1
	
	

	
	Раздел 5.Я и мои друзья 
	8
	
	

	120
	Ю.Ермолаев «Лучший друг»
Е.Благинина «Подарок»
	1
	
	

	121
	В.Орлов «Кто первый?»
С.Михалков «Бараны»
Р.Сеф «Совет»
	1
	
	

	122
	И.Пивоварова «Вежливый ослик»
В.Берестов «В магазине игрушек»
В Орлов «Если дружбой…»
	1
	
	

	123
	Я.Аким «Моя родня»
	1
	
	

	124
	С.Маршак «Хороший день»
По М.Пляцковскому «Сердитый дог Буль»
Ю.Энтин «Про дружбу»
	1
	
	

	125
	Д.Тихомирова «Мальчик и лягушки», «Находка».
	1
	
	

	126
	Разноцветные страницы. 

	1
	
	

	127
	Обобщение по разделу «Я и мои друзья» Проект «Наш класс - дружная семья»
	1
	
	

	
	Раздел 6.О братьях наших меньших
	5
	
	

	128
	С.Михалков «Трезор»
Р.Сеф «Кто любит собак…» 
	1
	
	

	129
	В.Осеева «Собака яростно лаяла»
И.Токмакова «Купите собаку»
	1
	
	

	130
	В.Лунин «Никого не обижай»
С.Михалков «Важный совет»
Д.Хармс «Храбрый ёж»
	1
	
	

	131
	Н.Сладков «Лисица и ёж»
Из старинных книг.
С.Аскаков «Гнездо»
	1
	
	

	132
	Обобщение по разделу «О братьях наших меньших»

	1
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ПРЕДМЕТУ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО 1  класс «Школа России»

Содержание и результаты обучения

	№ раздела, главы

	Содержание учебного предмета, курса
	Планируемые результаты

	1
	Ты изображаешь. Знакомство с Мастером Изображения(8ч)
Мастер Изображения учит видеть и изображать. Первичный опыт работы художественными материалами, эстетическая оценка их выразительных возможностей. Пятно, линия, цвет – основные средства изображения. 
Овладение первичными навыками изображения на плоскости с помощью линии, пятна, цвета. Разноцветные краски. Художники и зрители.


	Обучающиеся научатся:
-овладевать первичными навыками работы гуашью;
-выявлять геометрическую форму простого плоского тела (листьев);
-использовать пятно как основу изобразительного образа на плоскости;
 -овладевать первичными навыками изображения на плоскости с помощью пятна, навыками работы кистью и краской;
-находить выразительные, образные объемы в природе (облака, камни, коряги, плоды и т. д.).
-овладевать первичными навыками изображения в объеме, изображения на плоскости с помощью линии, навыками работы графическими материалами (черный фломастер, простой карандаш, гелевая ручка);
-находить и наблюдать линии и их ритм в природе;
- готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному учителем плану с опорой на образцы, рисунки учебника;
Обучающиеся получат возможность научиться:
-находить в окружающей действительности изображения, сделанные художниками;
-экспериментировать, исследовать возможности краски в процессе создания различных цветовых пятен, смешений и наложений цветовых пятен при создании красочных ковриков;
-оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий, вносить соответствующие коррективы;

	2
	Ты украшаешь. Знакомство с Мастером Украшения(8ч)
Украшения в природе. Красоту нужно уметь замечать. Люди радуются красоте и украшают мир вокруг себя. Мастер Украшения учит любоваться красотой. Основы понимания роли декоративной художественной деятельности в жизни человека. Мастер Украшения – мастер общения, он организует общение людей, помогая им наглядно выявлять свои роли.
Первичный опыт владения художественными материалами и техниками (аппликация, бумагопластика, коллаж, монотипия). Первичный опыт коллективной деятельности.

	Обучающиеся научатся:
-находить примеры декоративных украшений в окружающей действительности (в школе, дома, на улице); 
-наблюдать и эстетически оценивать украшения в природе;
-осваивать простые приемы работы в технике плоскостной и объемной аппликации, живописной и графической росписи, монотипии и т. д. 
-разглядывать узоры и формы, созданные природой, интерпретировать их в собственных изображениях;
-находить орнаментальные украшения в предметном окружении человека, в предметах, созданных человеком;
-рассматривать орнаменты, находить в них природные мотивы и геометрические мотивы
Обучающиеся получат возможность научиться:
-создавать несложные новогодние украшения из цветной бумаги (гирлянды, елочные игрушки, карнавальные головные уборы);
-выделять и соотносить деятельность по изображению и украшению, определять их роль в создании новогодних украшений.
-оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий, вносить соответствующие коррективы

	3
	Ты строишь. Знакомство с Мастером Постройки(9ч)
Первичные представления о конструктивной художественной деятельности и ее роли в жизни человека. Художественный образ в архитектуре и дизайне.
Мастер Постройки – олицетворение конструктивной художественной деятельности. Умение видеть конструкцию формы предмета лежит в основе умения рисовать.
Разные типы построек. Первичные умения видеть конструкцию, т. е. построение предмета. Первичный опыт владения художественными материалами и техниками конструирования. Первичный опыт коллективной работы.

	Обучающиеся научатся:
-рассматривать и сравнивать, различные архитектурные постройки, иллюстрации из детских книг с изображением жилищ, предметов современного дизайна;
-понимать взаимосвязь внешнего вида и внутренней конструкции дома; 
-придумывать и изображать фантазийные дома;
-рассматривать и сравнивать реальные здания разных форм; 
-овладевать первичными навыками конструирования из бумаги. 
Обучающиеся получат возможность научиться:
-анализировать различные предметы с точки зрения строения их формы, их конструкции.
-составлять, конструировать из простых геометрических форм (прямоугольников, кругов, овалов, треугольников) изображения животных в технике аппликации;
-конструировать (строить) из бумаги различные простые бытовые предметы, упаковки, а затем украшать их.

	4
	Изображение, украшение, постройка всегда помогают друг другу(8ч)
Общие начала всех пространственно – визуальных искусств – пятно, линия, цвет в пространстве и на плоскости. Различное использование в разных видах искусства этих элементов языка.
Изображение, украшение и постройка – разные стороны работы художника и присутствуют в любом произведении, которое он создает.
Наблюдение природы и природных объектов. Эстетическое восприятие природы. Художественно – образное видение окружающего мира.
Навыки коллективной творческой деятельности.




	Обучающиеся научатся:
-различать три вида художественной деятельности (по цели деятельности и как последовательность этапов работы);
-анализировать деятельность Мастера Изображения, Мастера Украшения и Мастера Постройки, их «участие» в создании произведений искусства (изобразительного, декоративного, конструктивного);
Обучающиеся получат возможность научиться:
-воспринимать и обсуждать выставку детских работ (рисунки, скульптура, постройки, украшения), выделять в них знакомые средства выражения, определять задачи, которые решал автор в своей работе;
-фантазировать, придумывать декор на основе алгоритмически заданной конструкции. Придумывать, как достраивать простые заданные формы, изображая различных насекомых, птиц, сказочных персонажей на основе анализа зрительных впечатлений, а также свойств и возможностей заданных художественных материалов.




Календарно-тематическое планирование
	№ п/п
	Тема
	Коли-чество часов
	Дата
	Примечание

	1 четверть
	
	
	

	Раздел 1.Ты изображаешь. Знакомство с Мастером Изображения  
	8
	
	

	1
	Изображения всюду вокруг нас
	1
	
	

	2
	Мастер Изображения учит видеть
	1
	
	

	3
	Изображать можно пятном
	1
	
	

	4
	Изображать можно в объеме
	1
	
	

	5
	Изображать можно линией
	1
	
	

	6
	Разноцветные краски
	1
	
	

	7
	Изображать можно и то, что невидимо (настроение)
	1
	
	

	8
	Художники и зрители (обобщение темы)
	1
	
	

	2 четверть
	
	
	

	Раздел 2.Ты украшаешь. Знакомство с Мастером Украшения 
	8
	
	

	9
	Мир полон  украшений
	1
	
	

	10
	Красоту надо уметь замечать
	1
	
	

	11
	Узоры, которые создали люди
	1
	
	

	12
	Узоры, которые создали люди
	1
	
	

	13
	Как украшает себя человек
	1
	
	

	14
	Как украшает себя человек
	1
	
	

	15
	Мастер Украшения помогает сделать праздник
	1
	
	

	16
	Мастер Украшения помогает сделать праздник (обобщение темы)
	1
	
	

	3 четверть
	
	
	

	Раздел 3.Ты строишь. Знакомство с Мастером Постройки
	9
	
	

	17
	Постройки в нашей жизни
	1
	
	

	18
	Дома бывают разными
	1
	
	

	19
	Домики, которые построила природа
	1
	
	

	20
	Дом снаружи и внутри
	1
	
	

	21
	Строим город
	1
	
	

	22
	Строим город
	1
	
	

	23
	Все имеет свое строение
	1
	
	

	24
	Строим вещи
	1
	
	

	25
	Город, в котором мы живем (обобщение темы). 
	
	
	

	4 четверть
	
	
	

	Раздел 4.Изображение, украшение, постройка всегда помогают друг другу
	8
	
	

	26
	Три Брата-Мастера всегда трудятся вместе
	1
	
	

	27
	«Сказочная страна». Создание панно.
	1
	
	

	28
	«Сказочная страна». Создание панно.
	1
	
	

	29
	«Праздник весны». Конструирование из бумаги.
	1
	
	

	30
	Урок любования. Умение видеть.
	1
	
	

	31
	Урок любования. Умение видеть.
	1
	
	

	32
	Здравствуй, лето! (обобщение темы)
	1
	
	

	33
	Выставка работ
	1
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ПРЕДМЕТУ  МАТЕМАТИКА  1  класс УМК «Школа России»

Содержание и результаты обучения


	№ раздела, главы

	Содержание учебного предмета, курса
	Планируемые результаты

	
	
	

	1
	Сравнение предметов и групп предметов. Пространственные и временные представления. -8 ч
 
Сравнение предметов по размеру (больше—меньше, выше—ниже, длиннее—короче) и форме (круглый, квадратный, треугольный и др.).
Пространственные  представления, взаимное расположение предметов: вверху, внизу (выше, ниже), слева, справа (левее, правее), перед, за, между; рядом.
Направления движения: слева направо, справа налево, сверху вниз, снизу вверх.
Временные представления: сначала, потом, до, после, раньше, позже.
Сравнение групп предметов: больше, меньше, столько же, больше (меньше) на.... 

	Обучающиеся научатся:
Сравнивать предметы по размеру: больше, меньше, выше, ниже, длиннее, короче;
- сравнивать предметы по форме: круглый, квадратный, треугольный и др.;
-сравнивать группы предметов пересчетом, с использованием количественных и порядковых числительных;
-устанавливать взаимно – однозначные соответствия;                          
- определять направление движения: слева направо, справа налево, сверху вниз;
- осуществлять определение временных представлений: сначала, потом, до, после, раньше, позже.
Обучающиеся получат возможность научиться:
-понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике ;
-проводить сравнение объектов с целью выделения их различий, различать существенные и несущественные признаки;
-иметь начальное представление о базовых межпредметных понятиях: числе, величине, геометрической фигуре;
-принимать и сохранять цель и учебную задачу, соответствующую этапу обучения  с помощью учителя;

	2
	Числа от 1 до 10 и число 0.  Нумерация.-24 ч
Названия, последовательность и обозначение чисел от 1 до 10. Счет предметов. Получение числа прибавлением 1 к предыдущему числу, вычитанием 1 из числа, непосредственно следующего за ним при счете.
Число 0. Его получение и обозначение.
Сравнение чисел.
Равенство, неравенство. Знаки «>», «<», «=» .
Состав чисел 2, 3,4, 5. Монеты в 1 р., 2р., 5 р.
Точка, Линии: кривая, прямая, отрезок, ломаная. Многоугольник. Углы, вершины, стороны многоугольника. Длина отрезка. Сантиметр.
Решение задач в 1 действие на сложение и вычитание (на основе счета предметов).


	Обучающиеся научатся:
-Считать различные объекты (предметы, группы предметов) и устанавливать порядковый номер того или иного предмета при указанном порядке счёта; 
-сравнивать группы предметов пересчетом, с использованием количественных и порядковых числительных;
 -устанавливать взаимно – однозначные соответствия;     - называть «соседние» числа по отношению к любому числу в пределах 10;
- выполнять вычисления в примерах вида 4 + 1, 4 – 1 на основе знания нумерации;
- чертить отрезки с помощью линейки и измерять их длину в см;
- решать задачи в 1 действие на сложение и вычитание (на основе счета предметов).
-соотносить число и цифру;
-читать и записывать числа;
объяснять, как образуются числа в числовом ряду, знать
 место числа 0;;
-осуществлять состав числа из двух слагаемых;
Увеличивать и уменьшать числа.
Обучающиеся получат возможность научиться:
-распознавать геометрические фигуры и называть их признаки и свойства;
-читать, записывать, сравнивать (используя знаки сравнения «>», «<», «=», термины равенство и неравенство) и упорядочивать числа в пределах 20;
- чертить отрезки с помощью линейки и измерять их длину в см;
-принимать и сохранять цель и учебную задачу, соответствующую этапу обучения  с помощью учителя

	3
	Числа от 1 до 10 и число 0 . Сложение и вычитание -64ч

Конкретный смысл и названия действий. Знаки «+», «-», «=».
Названия компонентов и результатов сложения и вычитания (их использование при чтении и записи числовых выражений). Нахождение значений числовых выражений в 1—2 действия без скобок.
Переместительное свойство суммы.
Приемы вычислений: при сложении (прибавление числа по частям, перестановка чисел); при вычитании (вычитание числа по частям и вычитание на основе знания соответствующего случая сложения).
Таблица сложения в пределах 10. Соответствующие случаи вычитания.
Сложение и вычитание с числом 0.
Нахождение числа, которое на несколько единиц больше или меньше данного.
Решение задач в 1 действие на сложение и вычитание.


	Обучающиеся научатся:
-- находить значение числовых выражений в 1 – 2 действия без скобок;
- применять приемы вычислений
табличных случаев сложения и вычитания ,используя зависимость между компонентами действия сложения и вычитания;
-использовать математическую терминологию при записи и выполнении арифметического действия;
-решать задачи в одно действие на уменьшение и увеличение числа на несколько единиц;
 -выполнять краткую запись разными способами;
-решать задачи с единицами массы и объёма;
Обучающиеся получат возможность научиться:
-планировать решение задачи; 
-объяснять выбор арифметических действий для решений;
-действовать по заданному плану решения задачи;
-использовать геометрические образы для решения задачи; 
-контролировать: обнаруживать и устранять ошибки арифметического (в вычислении) характера;
-выполнять краткую запись разными способами, в том числе с помощью геометрических образов.

	4
	Числа от 1 до 20. Нумерация -13 ч
Названия и последовательность чисел от 1 до 20. Десятичный состав чисел от 11 до 20. Чтение и запись чисел от 11 до 20. Сравнение чисел.
Сложение и вычитание вида 10+7,17- 7,16 — 10. Сравнение чисел с помощью вычитания. Час. Определение времени по часам с точностью до часа.
Длина отрезка. Сантиметр и дециметр. Соотношение между ними.
Килограмм, литр.

	Обучающиеся научатся:
-читать, записывать и сравнивать числа от 11 до 20;
- называть «соседние» числа по
отношению к любому числу в пределах 20;
- выполнять вычисления в примерах вида 10 + 7, 17 – 7, 17 – 10;
- определять время по часам с точностью до часа; -решать задачи с единицами длины;
читать, записывать и сравнивать числа от 11 до 20;
- называть «соседние» числа по
отношению к любому числу в пределах 20;
- выполнять вычисления в примерах вида 10 + 7, 17 – 7, 17 – 10;
- выполнять сложение двух однозначных чисел, сумма которых больше 10, с использованием изученных приемов вычислений;
- решать задачи в одно и 2 действия на сложение и вычитание.
Обучающиеся получат возможность научиться:
-определять закономерность следования объектов и использовать её для выполнения задания;  
-выбирать основания для классификации объектов и проводить их классификацию (разбиение объектов на группы) по заданному или установленному признаку; 
-осуществлять синтез как составление целого из частей; 
 -понимать выделенные ориентиры действий (в заданиях учебника, в справочном материале учебника , в памятках) при работе с учебным материалом;
- высказывать своё предположение относительно способов решения учебной задачи;
 -проговаривать вслух последовательность производимых действий, составляющих основу осваиваемой деятельности.

	5
	Числа от 1 до 20.Табличное сложение и вычитание -27 ч
Сложение двух однозначных чисел, сумма которых больше, чем 10, с использованием изученных приемов вычислений.
Таблица сложения и соответствующие случаи вычитания.
Решение задач в 1 —2 действия на сложение и вычитание.
Итоговое повторение  


	Обучающиеся научатся:
-находить значение числового выражения в 1 – 2 действия в пределах 20 (без скобок);
- решать задачи в одно действие на сложение и вычитание;
- решать задачи в одно действие на нахождение числа, которое на несколько единиц больше или меньше данного.
- выполнять сложение и вычитание в примерах изученных случаев;
- выполнять сложение двух однозначных чисел, сумма которых больше 10, с использованием изученных приемов вычислений и вычитание в примерах изученных случаев ;
- решать задачи в одно и 2 действия на сложение и вычитание.
Обучающиеся получат возможность научиться:
-характеризовать явления и события с использованием чисел и величин;
-оценивать правильность составления числовой последовательности;
- группировать предметы по заданному признаку;
- решать ребусы, магические квадраты, круговые примеры, задачи на смекалку, головоломки, цепочки примеров, задачи-шутки, логические задачи, занимательные рамки.
-моделировать изученные арифметические зависимости;
-проговаривать вслух последовательность производимых действий, составляющих основу осваиваемой деятельности.







Контрольно-измерительные материалы
Промежуточный контроль
Цель промежуточного контроля — оценить уровень общеобразовательной подготовки учащихся в 1-м полугодии .Контрольная работа содержит 10 заданий: 7 заданий (№ 1—6, 8) базового уровня сложности (Б) и 3 задания (№ 7, 9, 10) повышенного уровня сложности (П). общее время выполнения заданий — 30 минут


	№  задания

	оцениваемые  умения

	уровень сложности  задания

	время  выполнения  задания (мин)
	максимальный балл


	1
	выполнять письменно действия с однозначными числами с использованием таблиц сложения
	б
	2
	1

	2
	оценивать правильность выполнения решения примера
	б
	2
	1

	3
	оценивать правильность выполнения решения примера
	б
	2
	1

	4
	оценивать правильность хода решения задачи и реальность ответа на вопрос
	б
	2
	1

	5
	устанавливать закономерность — правило, по которому составлена числовая последовательность
	б
	2
	1

	6
	распознавать, называть, изображать геометрические фигуры
	б
	2
	1

	7
	оценивать правильность хода решения задачи и реальность ответа на вопрос
	п
	5
	1

	8
	распознавать понятия вверх, вниз, влево, вправо
	б
	3
	1

	9
	оценивать правильность хода решения задачи и реальность ответа на вопрос
	п
	5
	1

	10
	оценивать правильность хода решения задачи, логически размышлять
	п
	5
	1


Оценка результатов контрольной работы:
 10—9 баллов → высокий уровень
 8—7 баллов → повышенный уровень 
6—5 баллов → базовый уровень 
4 балла и менее → пониженный уровень

Вариант 1
Задание 1 (базовый уровень) . Отметь  пример с ответом 9 . 
1) 7 + 2      2) 5 + 3          3) 6 + 4
Задание 2 (базовый уровень) . Какое число пропущено? отметь  правильный ответ . 
           + 3 = 10 
1) 8   2) 6   3) 7

Задание 3 (базовый уровень) . Отметь  правильно решённый пример . 
1) 9 – 2 = 8      2) 8 – 3 = 6     3) 9 – 4 = 5
Задание 4 (базовый уровень) . Отметь  правильный ответ к задаче . 
Марк купил 6 роз. Три розы он подарил маме, а остальные — сестре. Сколько роз подарил Марк сестре? 
1) 9 роз           2) 12 роз       3) 3 розы
Задание 5 (базовый уровень) . Какое число пропущено? отметь  правильный ответ .
10 =       + 2
 1) 9   2) 8   3) 7
Задание 6 (базовый уровень) . Отметь точки, как на рисунке слева . Соедини каждые две точки прямой линией . Какой многоугольник получился? отметь  правильный ответ . 
[image: ]
1) квадрат         2) треугольник      3) прямоугольник
Задание 7 (повышенный уровень) . Отметь  правильный ответ к задаче .
 Настя раскрасила 6 бабочек. Это на 4 бабочки больше, чем раскрасила Вика. Сколько бабочек раскрасила Вика?
 1) 10 бабочек 2) 3 бабочки 3) 2 бабочки
Задание 8 (базовый уровень) . Графический диктант.
[image: ]
Задание 9 (повышенный уровень) . Отметь  правильный ответ к задаче . 
Лестница состоит из девяти ступенек. Костя стоит на середине лестницы. На какой ступеньке он стоит?
 1) на 6-й ступеньке 2) на 5-й ступеньке 3) на 4-й ступеньке
Задание 10 (повышенный уровень) . Отметь  правильный ответ к задаче .
 Верёвку разрезали на 2 части. Потом каждую часть разрезали пополам. Сколько частей получилось? 
1) 8 частей   2) 6 частей   3) 4 части

Вариант 2
Задание 1 (базовый уровень) . Отметь  пример с ответом 8 .
 1) 6 + 3        2) 2 + 8         3) 4 + 4
Задание 2 (базовый уровень) . Какое число пропущено? отметь  правильный ответ . 
     + 2 = 9 
1) 5   2) 7   3) 6
Задание 3 (базовый уровень) . Отметь  правильно решённый пример . 
1) 9 – 3 = 6 2) 7 – 4 = 4 3) 8 – 5 = 2
Задание 4 (базовый уровень) . Отметь  правильный ответ к задаче . 
Маме надо вымыть 9 тарелок. Четыре тарелки она уже вымыла. Сколько тарелок осталось вымыть маме?
 1) 13        2) 5        3) 6
Задание 5 (базовый уровень) . Какое число пропущено? отметь  правильный ответ . 
9 =       + 2 
1) 8              2) 6            3) 7

Задание 6 (базовый уровень) . Отметь точки, как на рисунке слева . Соедини каждые две точки прямой линией . Какой многоугольник получился? отметь  правильный ответ . 
[image: ]

1) четырёхугольник 2) треугольник 3) квадрат

Задание 7 (повышенный уровень) . Отметь  правильный ответ к задаче .
 В вазе 10 астр. Это на 5 больше, чем гвоздик. Сколько гвоздик в вазе? 
1) 15 гвоздик           2) 6 гвоздик        3) 5 гвоздик
Задание 8 (базовый уровень) .Графический диктант.
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Задание 9 (повышенный уровень) . Отметь  правильный ответ к задаче . 
На вешалке 10 номерков. Дети повесили одежду на четвёртый и на девятый номера. Сколько пустых номеров между ними? 
1) 6           2) 5       3) 4
Задание 10 (повышенный уровень) . Отметь  правильный ответ к задаче . 
Портниха разрезала ленту на 10 равных частей. Сколько разрезов она сделала? 
1) 9 разрезов                  2) 10 разрезов        3) 11 разрезов

Итоговый контроль.
Цель итогового контроля — оценить уровень общеобразовательной подготовки учащихся в конце учебного года .
Контрольная работа содержит 6 заданий: 5 заданий (№ 1—5) базового уровня сложности (Б) и 1 задание (№ 6) повышенного уровня сложности (П). общее время выполнения заданий — 20 минут
	№  задания

	оцениваемые  умения

	уровень сложности  задания

	время  выполнения  задания (мин)
	максимальный балл


	1
	понимать смысл десятичного состава чисел, объяснять значение цифры в позиционной записи числа
	б
	3
	1

	2
	соотносить и сравнивать величины
	б
	3
	1

	3
	планировать ход решения задачи, решать текстовые задачи в одно действие
	б
	3
	1

	4
	планировать ход решения задачи, решать текстовые задачи в одно действие
	б
	3
	2

	5
	выполнять арифметические действия с использованием изученных алгоритмов в пределах 20
	б
	3
	2

	6
	применять полученные знания для решения практических/нестандартных задач
	б
	5
	2



Оценка результатов контрольной работы:
 9 баллов → высокий уровень
 8—7 баллов → повышенный уровень 
6—5 баллов → базовый уровень 
4 балла и менее → пониженный уровень

Вариант 1
Задание 1 (базовый уровень) . Запиши числа в порядке убывания . 
17 13 19 18 11 14 16 20
____________________________________________________________________________________
Задание 2 (базовый уровень) . Начерти отрезок длиной 1 дм 3 см .

Вырази в сантиметрах . 1 дм 3 см =         см
Задание 3 (базовый уровень) . Прочитай задачу . 
На арене цирка выступают 8 собак. Из них 3 болонки, остальные — пудели. Сколько пуделей выступает на арене? отметь  правильное решение . 
1) 8 + 3          2) 8 – 3           3) 8 · 3
Задание 4 (базовый уровень) . Прочитай задачу . 
В вазе стояло 5 белых роз. Мама поставила в вазу ещё 2 красные розы. Сколько роз стало в вазе? Запиши решение и ответ . 
Решение:__________________________ 
 Ответ: __________________________________

Задание 5 (базовый уровень) . Найди примеры с ошибками . Исправь ответы . 
1) 7 + 3 =10                    3) 10 + 7 = 17                   4) 10 – 4 = 5             2) 1 + 6 = 8             5) 8 – 6 = 2             6) 4 – 3 = 1
Задание 6 (повышенный уровень) . Прочитай задачу . 
В лодке 4 пары вёсел. Сколько всего вёсел в лодке? отметь  правильный ответ . 
1) 6в          2) 4в          3) 8 в      4) 10в
Вариант2
Задание 1 (базовый уровень) . Запиши числа в порядке возрастания . 
17 13 19 18 11 14 16 20
__________________________________________________________________
Задание 2 (базовый уровень) . Начерти отрезок длиной 1 дм 1 см .

Вырази в сантиметрах . 1 дм 1 см =  см
Задание 3 (базовый уровень) . Прочитай задачу . 
В песочнице играют 7 детей. Из них 4 мальчика, остальные — девочки. Сколько девочек играет в песочнице? 
Отметь  правильное решение . 
1) 7 – 4               2) 7 + 4           3) 7 · 4
Задание 4 (базовый уровень) . Прочитай задачу . 
Над цветком летают 4 пчелы. К ним прилетели ещё шмель и бабочка. Сколько всего насекомых летает над цветком? Запиши решение и ответ . 
Решение:___________________________________________________  
Ответ:____________________________________________________  
Задание 5 (базовый уровень) . найди примеры с ошибками . Исправь ответы .
 1) 6 + 3 = 9                 2) 2 + 8 = 10              3) 5 – 2 = 5        4) 7 – 6 = 1              5) 10 + 9 = 16           6) 10 – 7 = 4
Задание 6 (повышенный уровень) . Прочитай задачу . 
10 фотографий наклеили на 5 страниц альбома поровну. Сколько фотографий на одной странице? 
Отметь  правильный ответ . 
1) 5            2) 4         3) 10           4) 2



Календарно-тематическое планирование.

	№ п/п
	Тема
	Коли-чество часов
	Дата
	Примечание

	
	1 четверть
	
	
	

	Сравнение предметов и групп предметов. Пространственные и временные представления. (8ч)

	1
	Счет предметов. Сравнение предметов и групп предметов.
	1
	
	

	2
	Сравнение   группы   («столько же», «больше», «меньше») 
	1
	
	

	3
	Пространственные представления,  взаимное расположение предметов: вверху - внизу (выше - ниже), слева – справа (левее – правее) 
	1
	
	

	4
	Временные представления: сначала, потом, до, после, раньше, позже. Пространственные представления: перед, за, между, рядом.
	1
	
	

	5
	Сравнение групп предметов: на сколько больше?  
 на сколько меньше?
	1
	
	

	6
	На сколько больше (меньше)?  Счёт.  Сравнение групп предметов. Пространственные представления. 
	1
	
	

	7
	Сравнение предметов и  групп предметов. 
	1
	
	

	8
	Закрепление пройденного материала. Пространственные и временные представления. 
	1
	
	

	Числа от 1 до 10 и число 0. Нумерация. ( 24 ч.)

	9
	Понятие «много», «один». Письмо цифры 1 
	1
	
	

	10
	Числа 1,2. Письмо цифры 2. 
	1
	
	

	11
	 Число 3. Письмо цифры 3. 
	1
	
	

	12
	Знаки «+», «-», «=». Чтение и запись простейших числовых выражений. 
	1
	
	

	13
	 Число 4. Письмо цифры 4. 
	1
	
	

	14
	Сравнение предметов по длине. Числа от 1 до 4.  
	1
	
	

	15
	Число 5. Письмо цифры 5.
	1
	
	

	16
	Числа от 1 до 5: получение, сравнение, запись, соотнесение числа и цифры. Состав числа 5 из двух слагаемых. 
	1
	
	

	17
	Точка. Кривая линия. Прямая линия. 
	1
	
	

	18
	Ломаная линия. Звено ломаной. Вершины 
	1
	
	

	19
	Числа от 1 до 5. Закрепление изученного материала. 
	1
	
	

	20
	Знаки «>». «<», «=» 
	1
	
	

	21
	Равенство. Неравенство
	1
	
	

	22
	Многоугольники/с. 46-47/  
	1
	
	

	23
	Числа 6. 7.Письмо цифры 6 
	1
	
	

	24
	Числа от 1 до 7. Письмо цифры 7 
	1
	
	

	25
	Числа 8, 9. Письмо цифры 8
	1
	
	

	26
	Числа от 1 до 9. Письмо цифры 9. 
	1
	
	

	27
	Число 10. Запись числа 10
	1
	
	

	28
	Числа от 1 до 10. Закрепление.  
	1
	
	

	29
	Длина. Мера длины – сантиметр.
	1
	
	

	30
	Понятие «увеличить», «уменьшить». 
	1
	
	

	31
	Число ноль. Место числа в натуральном ряду чисел. 
	1
	
	

	32
	Числа от 1 до 10. Число 0. 

	1
	
	

	
	2 четверть
	
	
	

	Числа от 1 до 10 и число 0 .Сложение и вычитание. ( 32ч.)

	33
	Сравнение длин отрезков. Учимся чертить. 
	1
	
	

	34
	Проверочная работа «Числа от 1 до 10, число 0». 
	1
	
	

	35
	Анализ проверочной работы «Числа от 1 до 10, число 0». Закрепление изученного.
	1
	
	

	36
	Закрепление знаний по теме «Нумерация. Числа от 1 до 10 и число 0»
	1
	
	

	37
	Сложение и вычитание ⁮ + 1,⁮– 1. Знаки «+»,«-», «=» (плюс, минус, равно).
	1
	
	

	38
	Сложение ⁮ + 1 + 1, вычитание ⁮– 1 – 1. 
	1
	
	

	39
	Сложение и вычитание вида ⁮+ 2, ⁮– 2. Приемы вычислений. 
	1
	
	

	40
	Слагаемые. Сумма. Использование этих терминов при чтении записей.
	1
	
	

	41
	Задача (условие, вопрос).  
	1
	
	

	42
	Составление задач на сложение и вычитание по одному рисунку.
	1
	
	

	43
	Сложение и вычитание вида  ⁮ + 2, ⁮– 2. Составление и заучивание таблиц. 
	1
	
	

	44
	Присчитывание и отсчитывание по 2. Решение простых задач. 
	1
	
	

	45
	Задачи на увеличение (уменьшение) числа на несколько единиц (с одним множеством предметов). 
	1
	
	

	46
	Проверочная работа «Таблица  на 2».   Закрепление знаний таблиц на 2.     
	1
	
	

	47
	Анализ проверочной работы «Таблица  на 2».    Сложение и вычитание вида  ⁮ + 3, ⁮– 3. Приемы вычислений. 
	1
	
	

	48
	Закрепление сложения и вычитания вида ⁮+ 3,⁮– 3. Решение простых задач. 
	1
	
	

	49
	Сложение и вычитание вида  ⁮ + 3, ⁮ – 3. Составление и заучивание таблиц.  
	1
	
	

	50
	Закрепление знаний таблиц на 3. Сложение и соответствующие случаи состава чисел
	1
	
	

	51
	Проверочная работа «Таблица  на 3».  Решение простых задач. 
	1
	
	

	52
	Анализ проверочной работы.  «Таблица  на 3».  Нахождение числа, которое на несколько единиц больше данного
	1
	
	

	53
	Задачи на увеличение числа на несколько единиц (с двумя множествами предметов). 
	1
	
	

	54
	Задачи на уменьшение числа на несколько единиц (с двумя множествами предметов). 
	1
	
	

	55
	Задачи на уменьшение числа и увеличение числа на несколько единиц. 
	1
	
	

	56
	Задачи на уменьшение числа и увеличение числа на несколько единиц.
	1
	
	

	57
	Задачи на уменьшение числа и увеличение числа на несколько единиц.
	1
	
	

	58
	Странички для любознательных
	1
	
	

	59
	Что узнали. чему научились. 
	1
	
	

	60
	Что узнали. чему научились. 
	1
	
	

	61
	Проверочная работа
	1
	
	

	62
	Работа над ошибками.
	1
	
	

	63
	Закрепление изученного Решение задач.
	1
	
	

	64
	Закрепление изученного
	1
	
	

	
	3 четверть
	
	
	

	Числа от 1 до 10 и число 0 . Сложение и вычитание. ( 32ч.)

	65
	Прибавить и вычесть число 4. Приёмы вычислений
	
	
	

	66
	Прибавить и вычесть число 4. Закрепление изученного материала
	
	
	

	67
	Задачи на разностное сравнение чисел
	
	
	

	68
	Прибавить и вычесть число 4. Составление и заучивание таблиц
	
	
	

	69
	Прибавить и вычесть числа 1, 2, 3. 4. Решение задач изученных видов
	
	
	

	70
	Закрепление знаний  умений  и  навыков. Самостоятельная  работа.
	
	
	

	71
	Перестановка слагаемых
	
	
	

	72
	Перестановка слагаемых. Применение пере-местительного свойства сложения для случаев вида _+5, 6, 7, 8, 9
	
	
	

	73
	Прибавить числа 5, 6, 7, 8, 9. Составление таблицы _+5. 6, 7, 8, 9
	
	
	

	74
	Состав чисел в пределах 10. Закрепление изученного материала
	
	
	

	75
	Закрепление знаний по теме «Сложение и вычитание
	
	
	

	76
	Закрепление знаний по теме «Сложение и вычитание» 
	
	
	

	77
	Табличные случаи сложения  ⁮+ 5, ⁮ + 6, ⁮ + 7, ⁮+ 8, ⁮ + 9. Состав числа 10. Решение простых задач.
	
	
	

	78
	Задачи на уменьшение и увеличение числа на несколько единиц. Состав чисел 5 – 9. 
	
	
	

	
	Проверочная работа «Табличные случаи сложения».  Решение простых задач. 
	
	
	

	79
	Анализ проверочной работы «Табличные случаи сложения».  Решение простых задач.
	
	
	

	80
	Связь между суммой и слагаемыми. 
	
	
	

	81
	Зависимость между компонентами действия сложения.  
	
	
	

	82
	Табличное сложение в пределах 10.   Решение задач на сложение. 
	
	
	

	83
	Называние чисел при вычитании. Связь между сложением и вычитанием.
	
	
	

	84
	Вычитание вида  6 –⁮, 7 – ⁮. Состав чисел 2 – 7. 
	
	
	

	85
	Вычитание вида  6 – ⁮, 7 – ⁮. Решение простых задач. 
	
	
	

	86
	Вычитание вида  8 – ⁮, 9 – ⁮. Состав чисел 2 – 9. 
	
	
	

	87
	Задачи на уменьшение и увеличение числа на несколько единиц.
	
	
	

	88
	Вычитание вида  10 – ⁮. Состав числа 10.  
	
	
	

	89
	Решение задач. Связь сложения и вычитания. 
	
	
	

	90
	Масса. Килограмм
	
	
	

	91
	Объем. Литр.
	
	
	

	92
	Проверочная работа по теме «Табличное сложение и вычитание в пределах 10».  Объем. 
	
	
	

	93
	Анализ проверочной работы «Табличное сложение и вычитание в пределах 10». Решение задач.
	
	
	

	94
	Табличное сложение и вычитание в пределах 10. Решение задач.
	
	
	

	95
	Проверочная работа по теме «Табличное сложение и вычитание в пределах 10».  Объем. 
	
	
	

	96
	Анализ проверочной работы «Табличное сложение и вычитание в пределах 10». Решение задач. 
	
	
	

	Числа от 1 до 20.Нумерация (13ч)

	97
	Название и последовательность чисел от 1 до 20
	
	
	

	98
	Образование чисел из одного десятка и нескольких единиц.  
	
	
	

	99
	Образование чисел из одного десятка и нескольких единиц. 
	
	
	

	100
	Длина. Дециметр
	
	
	

	
	4 четверть
	
	
	

	101
	Длина. Дециметр
	
	
	

	102
	Подготовка к введению задач в два действия
	
	
	

	103
	Подготовка к введению задач в два действия
	
	
	

	104
	Ознакомление с задачей в два действия
	
	
	

	105
	Ознакомление с задачей в два действия
	
	
	

	106
	Закрепление по теме «Числа от 1 до 20». 
	
	
	

	107
	Что узнали. Чему научились.
	
	
	

	108
	Проверочная работа .
	
	
	

	109
	Анализ проверочной работы. Закрепление.
	
	
	

	Числа от 1 до 20. Табличное сложение и вычитание. – 27 ч

	110
	Приём сложения однозначных чисел с переходом через десяток
	
	
	

	111
	Случаи сложения вида _+2. _+3
	
	
	

	112
	Случаи сложения вида _+4
	
	
	

	113
	Случаи сложения вида _+5. Проверочная работа с.43-44
	
	
	

	114
	Случаи сложения вида _+6
	
	
	

	115
	Случаи сложения вида _+7
	
	
	

	116
	Случаи сложения вида _+8, _+9
	
	
	

	117
	Таблица сложения
	
	
	

	118
	Таблица сложения
	
	
	

	119
	Решение задач и выражений. Закрепление вычислительных навыков
	
	
	

	120
	Закрепление знаний по теме «Табличное сложение» 
	
	
	

	121
	Закрепление знаний по теме «Табличное сложение» 
	
	
	

	122
	Приём вычитания с переходом через десяток
	
	
	

	123
	Случаи вычитания 11-_
	
	
	

	124
	Случаи вычитания 12-_
	
	
	

	125
	Случаи вычитания 13-_
	
	
	

	126
	Случаи вычитания 14-_
	
	
	

	127
	Случаи вычитания 15-_
	
	
	

	128
	Случаи вычитания 16-_
	
	
	

	129
	Случаи вычитания 17-_, 18-
	
	
	

	130
	Закрепление знаний по теме «Табличное сложение и вычитание» 
	
	
	

	131
	Итоговая контрольная работа 
	
	
	

	132
	Анализ контр.работ. Повторение знаний о нумерации. Числа от 11 до 20. 
	
	
	

	133
	Сложение и вычитание. 
	
	
	

	134
	Решение задач изученных видов
	
	
	

	135
	Геометрические фигуры
	
	
	

	136
	Что узнали. Чему научились.
	
	
	




[image: C:\Users\HP Pavilion g series\Desktop\1 класс\1в.jpeg][image: C:\Users\HP Pavilion g series\Desktop\1 класс\1а7.jpeg][image: C:\Users\HP Pavilion g series\Desktop\1 класс\1а6.jpeg][image: C:\Users\HP Pavilion g series\Desktop\1 класс\1а5.jpeg][image: C:\Users\HP Pavilion g series\Desktop\1 класс\1а4.jpeg][image: C:\Users\HP Pavilion g series\Desktop\1 класс\1а3.jpeg][image: C:\Users\HP Pavilion g series\Desktop\1 класс\1а2.jpeg][image: C:\Users\HP Pavilion g series\Desktop\1 класс\1а1.jpeg][image: C:\Users\HP Pavilion g series\Desktop\1 класс\1.jpeg][image: C:\Users\HP Pavilion g series\Desktop\1 класс\1 а,б.jpeg]
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
	№, разделы,
главы
	
Содержание учебного предмета
	
Планируемые результаты

	
Лёгкая атлетика (19 часов)
	
Ходьба.

Бег.

Прыжки и их разновидности.

Метание и их разновидности.
	Учащиеся научатся:
В циклических и ациклических  локомоциях: правильно выполнять основы движения в ходьбе, беге, прыжках; с максимальной скоростью бегать до30 м по дорожке  стадиона, другой ровной открытой местности; бегать в равномерном темпе до 6 мин; 
прыгать с поворотами на 180-360градусов.
В метаниях на дальность и на меткость : метать небольшие предметы и мячи до 150г на дальность с места и с 1-3 шагов разбега; метать малым мячом в цель, установленную на расстоянии 10м для мальчиков и 7м для девочек;
-соблюдать технику безопасности на занятиях по лёгкой атлетике.
Учащиеся получат возможность научиться:
-проводить соревнования в беге, в прыжках;
-применять вариативные упражнения в ходьбе для развития координационных спосбностей;
-контролировать физическую нагрузку самостоятельно;
-включать беговые, прыжковые и метательные упр-ия в различные формы занятий по физической культуре;
-определять метательные снаряды, прыжко-вый инвентарь;

	Подвижные игры
«Играем все»
(12 часов);










Спортивные игры:
(34 часа)
мини-баскет-бол (17часов);
мини-волей-бол (17часов)

	Подвижные игры с элементами легкой атлетики, гимнастики, лыжной подготовки, эстафеты.











Техника двигательных действий спортивных игр.
	Учащиеся научатся:
-соблюдать правила всех изученных игр;
-научатся применять полученные навыки бега, прыжков, метания в играх.
-соблюдать технику безопасности
Учащиеся получат возможность научиться:
-взаимодействовать со сверстниками в про-цессе совместной деятельности;
-использовать подвижные игры для активного отдыха;
-использовать действия данных подвижных игр для развития координационных и 
кондиционных способностей.

Учащиеся научатся:
-соблюдать правила спортивных игр;
-соблюдать технику безопасности;
- владеть техническими элементами изучае-мых игр;
-выполнять упр-ия для развития ловкости и координации.
Учащиеся получат возможность научиться:
-включать упр-ия с мячом в различные формы занятий по физической культуре;
-использовать действия данных спортивных игр для развития координационных и кондиционных качеств;
-организовывать со сверстниками в процессе совместной игровой деятельности:
-использовать спортивные игры для активного отдыха.

	Гимнастика  с элементами акробатики
(20 часов)
	Строевые упр-ия.
Акробатические упражнения

Опорный прыжок. 

Гимнастические упражнения прикладного характера.
	Учащиеся научатся:
-ходить,  бегать и прыгать при изменении  длины, частоты и ритма; 
-выполнять строевые упражнения;
-принимать основные положения и осуществлять движения рук, ног, туловища без предметов и с предметами;
-лазать по гимнастической стенке; 
-слитно выполнять акробатические элементы; 
- выполнять упр-ия на равновесия на м. бревне;
-соблюдать технику безопасности на уроках гимнастики;
-составлять комбинации из числа разученных  акробатических элементов.
Учащиеся получат возможность научиться:
-различать гим. снаряды и гимнастические элементы;
-  самостоятельно формировать правильную осанку;
-описывать технику акробатических элементов;
-оказывать помощь сверстникам в освоении гим-их упр-ий ;
-выявлять технические ошибки и помогать их исправлять.

	Лыжная подготовка 
«Все на лыжи»
(14 часов)
	Техника лыжных ходов.

Спуски и подъёмы.

Способы торможения.



	Учащиеся научатся:
-соблюдать технику безопасности на уроках лыжной подготовки;
-моделировать технику освоенных лыжных ходов, варьировать в зависимости от ситуаций и условий, возникающих в процессе прохож-дения дистанций;
Учащиеся получат возможность научиться:
-применять правила подбора одежды для занятий бегом на лыжах;
-использовать бег на лыжах в организации активного отдыха;




	Основы знаний 
(в течение  всего учебного процесса)

	Современные Олимпийские игры.Что такое физическая культура. Твой организм. Органы чувств.  Органы дыхания.Личная гигиена и закаливание.  Трени-ровка ума и характера.Самоконтроль.

	Учащиеся научатся:
-объяснять смысл  символики и ритуалов Олимпийских игр;
-научатся выполнять упр-ия  на улучшение осанки;
-научаться выполнять спец. упр-ия для органов зрения;
-правильно выполнять правила личной гигиены;
-правильно распределять время и соблюдать режим дня;
-правильно оценивать своё самочувствие и контролировать .
Учащиеся получат возможность научиться:
-определять цель возрождения Олимпийских игр;
-раскрывать понятие « физическая культура»;
-узнать свою характеристику с помощью теста «Проверь себя»;
-анализировать ответы своих сверстников;
-анализировать правила безопасности при проведении закаливающих процедур;
-давать оценку своим привычкам;
-характеризовать величину нагрузки по показателям ЧСС.




ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ урока
	
Тема урока
	Кол-во часов
	Дата
	Примечание

	ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА (12 часов)

	1
	Инструктаж по Т.Б. на уроках л/атлетике. Освоение навыков бега.
	1
	
	

	2
	Спринтерский бег
	1
	
	

	3
	Спринтерский бег. Развитие скоростных способностей
	1
	
	

	4
	Овладение навыков  прыжков. Развитие координационных способностей.
	1
	
	

	5
	Прыжок в длину с места. Развитие координационных способностей
	1
	
	

	6
	Прыжок в длину. Развитие скоростно-силовых способностей.
	1
	
	

	7
	Развитие выносливости. Метание мяча.
	1
	
	

	8
	Бег по пересечённой местности.
	1
	
	

	9
	Контроль  за уровнем  развития скоростных способностей: бег 30м. П/игры.
	1
	
	см. приложение 1

	10
	Развитие выносливости
	1
	
	

	11
	Контроль за уровнем  развития  скоростных способностей: бег 60м.
	1
	
	см. см. приложение 1

	12
	Развитие скоростно-силовых способностей
	1
	
	

	ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ «ИГРАЕМ ВСЕ»  12 часов

	13
	Инструкция по Т.Б. на уроках подвижные игры. Развитие скоростных способностей.
	1
	
	

	14
	Развитие способностей ориентирование в пространстве.
	1
	
	

	15
	Развитие координационных и скоростных способностей.
	1
	
	

	16
	Закрепление  навыков  в прыжках, ориентирование в пространстве.
	1
	
	

	17
	Развитие скоростно-силовых способностей.
	1
	
	

	18
	Совершенствование  техники ловли и передачи мяча.
	1
	
	

	19
	Комплексное развитие координационных и кондиционных способнос-тей.
	1
	
	

	20
	Комплексное развитие координационных и кондиционных способнос-тей.
	1
	
	

	21
	Развитие скоростных способностей и ориентации в пространстве
	1
	
	

	22
	Развитие скоростных способностей и ориентации в пространстве
	1
	
	

	23
	Совершенствование ловли и передачи мяча.
	1
	
	

	24
	Нормативы 
	1
	
	см. приложение 1

	ЛЫЖНАЯ ПОДГОТОВКА «ВСЕ НА ЛЫЖИ» 14 часов

	25
	Правила безопасности на уроках лыжной подготовки. 
Развитие силовых способностей.
	1
	
	

	26
	 Развитие силовых способностей. Имитация попеременно двушажного хода.
	1
	
	

	27
	Развитие выносливости.
	1
	
	

	28
	Контроль уровня развития силовых способностей: пресс. Имитация лыжных ходов.
	1
	
	

	29
	Развитие выносливости. Прыжок в длину с места. Упр-ия  на равно-весия. П/игра «Догоняшки».
	1
	
	

	30
	Развитие силовых способностей. Имитация подъёмов, спусков.
	1
	
	

	31
	Развитие гибкости. Имитация лыжных ходов.
	1
	
	

	32
	Разучивание различных видов торможения и поворотов при спусках.
	1
	
	

	33
	Совершенствование техники лыжных ходов. Обучение чередованию лыжных ходов по дистанции.
	1
	
	

	34
	Совершенствование техники  поворотов на месте переступанием вокруг носков и пяток.
	1
	
	

	35
	Совершенствование техники лыжных ходов. Прохождение дистанции до 500м.
	1
	
	

	36
	Развитие выносливости на лыжах
	1
	
	

	37
	Развитие скоростных способностей  через п/игры на лыжах.
	1
	
	

	38
	Развитие внимание, двигательных и координационных качеств посредством                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  п/игр и на лыжах и без лыж.
	1
	
	

	СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ : МИНИ-БАСКЕТБОЛ  (17 часов)

	39
	Правила безопасности на уроках баскетбола.  
	1
	
	

	40
	Совершенствование передач и ловли мяча.
	1
	
	

	41
	Развитие силовых способностей методом круговой тренировки.
	1
	
	

	42
	Развитие быстроты реакции, выносливости. Совершенствование техники броска и ловли мяча.
	1
	
	

	43
	Ведение мяча и броска в корзину. Развитие скоростных способностей.
	1
	
	

	44
	Совершенствование передач и ловли мяча.
	1
	
	

	45
	Контроль  за развитием двигательных качеств: бросок набивного мяча. Ведение мяча с изменением направления.
	1
	
	

	46
	Ведение мяча. Совершенствование бросков набивного мяча на дальность разными способами.
	1
	
	

	47
	Совершенствование передач и ловли мяча.
	1
	
	

	48
	Ведение мяча и броска в корзину. Развитие скоростных способностей.
	1
	
	

	49
	Контроль  за развитием двигательных качеств: бросок набивного мяча. Ведение мяча с изменением направления.
	1
	
	

	50
	Ведение мяча и броска в корзину. Развитие скоростных способностей.
	1
	
	

	51
	Развитие силовых способностей методом круговой тренировки. П/игры.
	1
	
	

	52
	Совершенствование передач и ловли мяча.
	1
	
	

	53
	Контроль  за развитием двигательных качеств: бросок набивного мяча. Ведение мяча с изменением направления.
	1
	
	

	54
	Ведение мяча. Совершенствование бросков набивного мяча на дальность разными способами.
	1
	
	

	55
	Развитие силовых способностей методом круговой тренировки. П/игры.
	1
	
	

	СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ: МИНИ-ВОЛЕЙБОЛ (17часов)

	56
	Правила безопасности на уроках волейбола. 
	1
	
	

	57
	Развитие координации и скоростных способностей.
	1
	
	

	58
	Обучение передачи мяча в парах. Развитие скоростных способностей.
	1
	
	

	59
	Обучение подачи одной рукой  из зоны подачи. Развитие  прыгучести.
	1
	
	

	60
	Обучение приёма и передачи мяча. Развитие координационных способностей.
	1
	
	

	61
	Продолжить обучение приёма и передачи мяча. Развитие гибкости.
	1
	
	

	62
	Обучение подачи ч/з сетку. Развитие силовых способностей.
	1
	
	

	63
	Строевые упражнения. Развитие гибкости.
	1
	
	

	64
	Обучение подачи одной рукой  из зоны подачи. Развитие  прыгучести.
	1
	
	

	65
	Развитие координации и скоростных способностей.
	1
	
	

	66
	Обучение приёма и передачи мяча. Развитие координационных способностей.
	1
	
	

	67
	Обучение передачи мяча в парах. Развитие скоростных способностей.
	1
	
	

	68
	Строевые упражнения. Развитие гибкости.
	1
	
	

	69
	Обучение подачи ч/з сетку. Развитие силовых способностей.
	1
	
	

	70
	Продолжить обучение приёма и передачи мяча. Развитие гибкости.
	1
	
	

	71
	Развитие координации и скоростных способностей.
	1
	
	

	72
	Обучение подачи одной рукой  из зоны подачи. Развитие  прыгучести.
	1
	
	

	73
	Обучение приёма и передачи мяча. Развитие координационных способностей.
	
	
	

	ГИМНАСТИКА С ЭЛЕМЕНТАМИ АКРОБАТИКИ  (20 часов)

	74
	Основы безопасности на уроках спортивной гимнастики. 
	1
	
	

	75
	Развитие гибкости и координации.
	1
	
	

	76
	Развитие силовых способностей.
	1
	
	

	77
	Акробатические элементы. 
	1
	
	

	78
	Акробатические элементы. Упр-ия на равновесие на бревне.
	1
	
	

	79
	Акробатические элементы. Упр-ия на равновесие на бревне.
	1
	
	

	80
	Акробатическая комбинация.  	
	1
	
	

	81
	Акробатическая комбинация.  Развитие силовых способностей.
	1
	
	

	82
	Контроль за освоением навыков акробатических элементов.

	1
	
	оцениваем технику выполнения элементов

	83
	Развитие скоростно-силовых способностей.
	1
	
	

	84
	Развитие силовых способностей.
	1
	
	

	85
	Обучение опорного прыжка через козла. Упр-ия на гибкость.
	1
	
	

	86
	Обучение опорного прыжка через козла. Упр-ия на гибкость.
	1
	
	

	87
	Опорный прыжок способом ноги врозь.

	1
	
	

	88
	Опорный прыжок способом ноги врозь. Развитие силовых способ-
ностей.
	1
	
	

	89
	Акробатическая комбинация.  
	1
	
	

	90
	Развитие гибкости и координации.
	1
	
	

	91
	Развитие силовых способностей.
	1
	
	

	92
	Развитие скоростно-силовых способностей.
	1
	
	

	93
	Акробатическая комбинация
	1
	
	

	ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА (6 часов)

	94
	Обучение прыжкам в высоту. Метание мяча в цель.
	1
	
	

	95
	Прыжок в высоту. Контроль за развитием скоростных способностей.
	1
	
	см. приложение 1

	96
	Развитие выносливости. Прыжок в длину с места.
	1
	
	

	97
	Кроссовая подготовка.
	1
	
	

	98
	Высокий старт. Метание мяча на точность.
	1
	
	

	99
	Основы безопасности во время плавания в открытых водоёмах. Развитие скоростных способностей.
	1
	
	















ПРИЛОЖЕНИЕ 1
	Мальчики
	Упражнение 2 класс
	Девочки

	5
	4
	3
	
	5
	4
	3

	5.9
	7.0
	7.2
	Бег на 30 метров (сек)
	6.6
	7.2
	7.4

	9.1
	10.0
	10.4
	Челночный бег 3х10 м (сек)
	9.7
	10.7
	11.2

	12.0
	12.8
	13.2
	Челночный бег 4х9 м (сек)
	12.4
	12.8
	13.2

	Без учета времени
	Бег на 1000 метров
	Без учета времени

	1050
	950
	850
	Шестиминутный бег (м)
	750
	650
	550

	8.30
	9.30
	10.30
	Ходьба на лыжах 1 км, мин, сек
	9.00
	10.00
	11.30

	10
	8
	6
	Многоскоки 8 прыжков (м)
	9
	7
	5

	150
	125
	110
	Прыжок в длину с места (см)
	140
	115
	100

	60
	50
	40
	Прыжок в высоту (см)
	50
	40
	35

	60
	50
	30
	Прыжки через скакалку 60 сек (раз)
	65
	55
	40

	40
	36
	32
	Приседания (кол-во раз/мин)
	36
	32
	28

	23
	18
	13
	Метание мяча 150 г (м)
	16
	12
	7

	15
	12
	10
	Метание теннисного мяча (м)
	12
	10
	8

	310
	245
	215
	Метание набивного мяча 1 кг (см)
	280
	215
	175

	4
	2
	1
	Метание в цель с 6 м / 5 попыток
	3
	2
	1

	4
	2
	1
	Подтягивание из виса (раз)
	

	14
	9
	7
	Подтягивание из виса лёжа (раз)
	11
	7
	5

	18
	10
	2
	Вис на согнутых руках (сек)
	12
	6
	2

	11
	9
	5
	Отжимания от пола (раз)
	9
	5
	3

	18
	15
	12
	Поднимание туловища 30 сек (раз)
	16
	13
	10

	32
	27
	18
	Поднимание туловища 60 сек (раз)
	22
	18
	15

	+7
	+4
	+2
	Наклон вперёд сидя, ноги вместе (см)
	+8
	+6
	+4
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Bagantte 1 (6a306buit yposens). TofEPRHK TOBKO TETHNE MECAIIH.
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