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От автора.


Я долго думала, стоит ли вообще писать и выпускать в свет эту книгу? По-правде говоря, сомнения на этот счет присутствуют во мне и сейчас, но книга уже есть, она появилась, и Вы держите ее в руках. Теперь хочу сказать о самом главном: мне бы очень хотелось, чтобы эта книга стала для Вас проводником, проводником к Вам самим, и в трудные для Вас времена была бы поддержкой, ведь все, что описано в книге, есть чистая правда.

У каждого Путь свой, но для того, чтобы идти своим Путем,  необходимо вначале не только услышать голос собственного сердца, но и суметь, преодолев все препятствия искусственного, навязанного нам с рождения  мира, следовать ему. В этой книге описан период становления, обретения собственной личности и «ключи» к этому процессу (очень надеюсь, что Вы увидите и осознаете их). 

Обретение личности – только начало, дальше открываются такие горизонты, о которых я не могла себе даже представить.  Искренне желаю Вам удачи. 

С благодарностью за то, что Вы читаете эту книгу 

Наталия Толмачёва

Благодарности.


Хочу поблагодарить своих Маму и Папу за то, что помогли мне придти в этот мир и выучить необходимые уроки; своего любимого Мужа, который принёс в мою жизнь столько света и любви, что я теперь могу делиться ими с окружающим миром; свою воистину лучшую и мудрую подругу Патратий Елену за ее поддержку, понимание и терпение. Отдельное СПАСИБО мастеру Мирзакариму Санакуловичу Норбекову за ….  ОГРОМНОЕ СПАСИБО Духам, живущих в дольменах за их Любовь. Так же приношу искреннюю благодарность Себе  - за то, что Могу. Огромное Спасибо всем кто считает себя моими учителями и своему наставнику, а  так же Вам – уважаемый Читатель. 

Пролог.


Она брела в сумерках по каменистой горной дороге, устремив свой взор на растущий багряный серп луны. С детства она любила наблюдать за священным законом интеграции - за слиянием и плавным переходом одного совершенного начала в другое. Сумерки... они по настоящему завораживают, очаровывают, опьяняют.


Она брела в сумерках... Легкий, почти не уловимый, ветерок нежно ласкал ее лицо. Ее темные, почти черные, волосы спокойной волной ниспадали до самого пояса. Она была красива, невероятно, мистически красива, недаром поговаривали, что взглянувший хотя бы раз в ее глаза навсегда терял себя в их изумрудно-зеленом океане любви.    


- Мир... он необъятен  и непостижим, - думала она, - вот взять хотя бы эту сотканную красными лучами заходящего солнца на темнеющем небе дорогу уходящую в сказочную, неизведанную даль. Куда она ведет? а ведь она так манит, так зовет за собой, наверняка по ней поднимаются на небеса те, кто смог познать всю красоту мира. - Она вздохнула, как ей хотелось оказаться в их числе.

Подойдя к обрыву, она села на его край, свесив босые ноги над пропастью, и раскинув изящные руки навстречу небу, вслух произнесла: «Облака…, облака, как бы мне хотелось походить на вас..., вы плывете по небу гонимые ветром, но при этом просто наслаждаетесь своим движением, в вас нет страха - у вас есть доверие. Не бывает облаков идущих против ветра. Облака, вы не боитесь менять форму, вы совершенны в любом виде, вы всегда совершенны, вы всегда остаетесь облаками, впрочем,  так же как и человек, так же как и всё в этом совершенном мире. Вы удивительны, облака, своими рисунками вы показываете все то, что происходило, происходит, и еще будет происходить в этом и других мирах».

Немного поболтав ногами в воздухе, она поднялась и зашагала уже чуть быстрее. 

Через четверть часа, дойдя до небольшого каменного домика с круглым отверстием по середине, она опустилась на землю и, обняв каменные полуразрушенные плиты, внезапно  заплакала. В этот момент она словно слилась с камнями, становясь с ними единым целым и как старому, лучшему другу принялась молча рассказывать свою историю.

Часть 1.

1.

Она знала для чего пришла на Землю. Она ясно видела все пути, один из которых ей предстояло выбрать для себя. Зная цель своего воплощения, помня о решении принятом там, «на верху», она и здесь осознавала право выбора. 

Почти каждую ночь, Ноль "приходила" за советом к своим предкам, находящимся в другом мире. В медитациях, маленькая Ноль, улетала далеко-далеко в, неизвестные большинству людей, прекрасные Божественные миры. Иногда, во время сна, она  осознанно выходила из физического тела, но по причине страха не могла далеко уйти от него.

Да, она знала, зачем пришла. Прежде ей необходимо было выдержать несколько серьезных уроков, дабы, приобретя необходимый для развития опыт, вступить на Путь дальнейшего совершенствования и служения.

 В один из вечеров девятилетняя Ноль приняла решение: из множества золотых путей  она выбрала один. С этого момента она забудет все. Забудет о полетах вне тела, о золотых путях, о таких близких и в тоже время далеких прародителях. Забудет и то, что к 26-и земным годам, должна будет все вспомнить вновь. С момента принятия решения останется только одно - останется ее сердце, ее единственный помощник, который сохранит память, и будет указывать ей путь. Только теперь, к сожалению, Ноль будет слушать свое сердце все реже и реже, пока, наконец, совсем не перестанет отвечать на его зов. Она становиться такой же, как большинство людей на этой планете. Решение принято.
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Практически все школьные годы Ноль провела в «битве» с учителями. Она отказывалась учить и отвечать уроки у ненавистных преподавателей вовсе не по тому, что была глупа. Ноль считала, что, получая очередную двойку, бросает вызов и классу и учителю. Она словно демонстрировала этим поступком свое равноправие с взрослыми, и свою независимость. Она не хотела быть униженной, как другие, она не хотела пресмыкаться и подлизываться, подстраиваясь под чужую волю тем самым «ломая» себя, становясь противной самой себе. Она желала искренности, но ее не понимали, да и не особо старались понять. 

Ты же – девочка, - говорила тетя, - разве тебе не стыдно получать двойки?

На это Ноль только пожимала плечами, ей вовсе не было стыдно.

Не смотря на двойки в четвертях, в классе ее называли «профессором» не только из-за того,  что ее увлечением были змеи,  (это было  для того, чтобы хоть чем-то отличаться от других), но и из-за слишком делового вида, который ей придавали очки. Ноль ненавидела эти «стеклышки», она старалась их "нечаянно" сломать как можно чаще, но позже, жалея родителей, стала  снимать очки, не доходя до школы и одевать их на углу дома по - возращении.

Незаметно «борьба» с учителями завершилась, и в 14 лет вдруг оказалось, что все ясно и просто, и не интересно. Как-то постепенно Ноль стала делать то, что прежде не делала никогда - прислушиваться к мнению окружающих ее подруг и уже менее ненавистных учителей. 

Все девочки в классе выбрали себе по старшекласснику и тут начинались «страдания и любовь». Повзрослевшая и превратившаяся из гадкого утенка в прекрасного лебедя Ноль вдруг узнала от подруг, что, оказывается, любовь не бывает без ревности. 

- Как же так, - спрашивала она себя - выходит, я никогда не любила? 

И она искусственно, переступая через свое естество, начинала взращивать чувство ревности в своем сердце. Ей удалось это, как, впрочем, и все то, чего она действительно хотела. 

С таким трудом, освоившая ревность Ноль, вслед за подругами, решила изучить и страдания. 
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Все это время ее тянуло к чему-то непознанному, загадочному, мистическому. С двенадцати лет Ноль прекрасно гадала на картах, снимала головную боль.

Она всегда больше любила одиночество и на переменах предпочитала оставаться одна в  пустом классе, именно там то у нее и получалось иногда сдвинуть на расстоянии кусочек мела на школьной доске.
В ее груди существовало непонятное стремление, которое заставляло ее постоянно чего-то искать, что-то изучать. Найти покой и удовлетворение маленькая Ноль могла, только занимаясь какой-нибудь «чертовщиной».

В 14 лет Ноль приняла православие, но, разочаровавшись в библейском Боге, принялась за изучение черной магии. Она не могла согласиться с церковными постулатами, она не могла согласиться даже с некоторыми трактовками Священного Писания. Нет, она не отрицала религию, просто она чувствовала в ней недосказанность, там не было ответов на множество мучивших ее вопросов. Тогда же она почему-то решила, что в Свете нет ничего интересного, в нем нет «жизни», нет чудес, и что ее душе ближе ночные полеты, которые по народным поверьям есть только у Тьмы. 

Занятия черной магией закончились для Ноль, мягко говоря, плачевно. Она прекратила свои эксперименты только из-за страха перед почти осязаемой Тьмой. 

Начало этих занятий было бесстрашным и беззаботным, разве можно научиться чему-нибудь серьезному по книжкам? Ей нравилось разбираться в кабалистических терминах, разучивать непонятные таинственные заклинания, ведь владея магией, ты получаешь все, что хочешь, ты заставляешь других людей подчиняться своей воле, ты становишься всесильным, ты становишься практически Богом*. Но за все приходится платить, и в случае с Ноль Тьма стала достаточно быстро требовать свою «плату». 

 Непонятные приступы страха все сильнее охватывали ее по вечерам. Ноль постоянно ощущала, в своей комнате чье-то присутствие, будто некая темная сила желала убить ее во время сна. Перед тем, как лечь спать, она читала молитвы, крестила и опрыскивала святой водой углы спальни, очерчивала вокруг кровати, комнаты и дома энергетические круги. 

Примерно через месяц Ноль стала бояться выходить на балкон, т.к. неизвестно откуда взявшаяся вдруг «невидимая сила», старалась столкнуть ее вниз. Ноль боялась брать в руки острые предметы, ведь они таинственным образом  разворачивались так, чтобы воткнуться в ее тело. Но, не смотря на все это, Ноль упрямо продолжала свои занятия, совершенно не считая их злом. Ее не могла остановить даже потеря крестильного креста, который она не снимала с момента крещения. 

Занятия прекратились только тогда, когда Ноль чуть было, не свалилась под приближающийся электропоезд. В тот день она ехала на работу и, выйдя в метро на своей станции, вдруг почувствовала, как все та же «невидимая сила» окутывая ее, мешая ей двигаться, парализуя тело и волю, сталкивает на рельсы. Из последних сил, словно пьяная, Ноль ухватилась за ближайшую колонну. Обнимая ее, она перевела дух и только потом направилась к выходу по самой середине платформы, остерегаясь новой атаки Тьмы. 

* - Кабалистическое учение применимо как к Свету, так и к Тьме, во главе стоит намерение человека применяющего эти силы. Прим. автора.
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Но жажда поиска не умирала в ее груди, ее постоянно тянуло к чему-то волшебному, к тому, чего нельзя описать обычными словами, к тому, чего нет в этом материальном мире.

 Вскоре Ноль принялась за изучение литературы «освещающей» вопросы кармы. Все это не принесло ей ничего, кроме затяжной депрессии, вывести из которой ее попытался тогдашний друг, принесший православную литературу. Ноль вернулась к «старому», и после замаливания грехов, как «истинная» верующая, собралась уйти в монастырь. До сих пор остается загадкой  чудо, удержавшее ее от этого шага.

Молясь по три часа в день, соблюдая постные дни, считая все грехом,  в том числе и свои желания, Ноль окончательно потеряла всякое уважение и любовь к себе. Она больше не существовала как личность. «Плата» за магию – дух, за религию – душа, она потеряла и то и другое.

Ноль считала себя самой большой грешницей в мире, мало того, в свои двадцать лет, она воспринимала себя совершенно никчемной и никому не нужной.  Невыносимо страдая от одиночества Ноль, наконец-то познакомилась с человеком, который согласился жениться на ней. Он приехал в Москву с Украины и совершенно не скрывал своей потребности в прописке. 

Я женюсь на тебе, - говорил он Ноль, - а ты за это оформишь мне прописку, а потом родишь и ребенка. Конечно, видеться мы будем редко т.к. я собираюсь работать дальнобойщиком,  но при всем при этом, хочу  предупредить тебя, мой мышоночек, если ты собираешься быть моей женой, то готовить и протирать пыль тебе придется каждый день. 

Ноль постоянно терпела от него насмешки и издевательства, но не решалась их прекратить, считая это своим «крестом», своей судьбой, своей «кармой».

- Как ты можешь это терпеть? - спрашивала ее сестра – неужели ты не видишь, он же просто издевается над тобой?! Ноль, остановись, уйди от него пока не поздно, представь только, что может быть дальше! 

В ответ Ноль, молча опускала голову. 

Только неожиданно забеременев от него, Ноль наконец-то осознала всю ущербность своего теперешнего состояния, она поняла, как низко «опустилась», поняла, что больше не хочет и не может оставаться рядом с этим человеком. 

Ноль безумно хотела родить этого ребенка, но судьба распорядилась иначе. У нее уже совсем не было сил сражаться за свою дочь, (она была уверенна в том, что это девочка) с родителями и родственниками. Ноль сделала аборт. 

Такого она не пожелала бы никому:

Ноль чувствовала, как ее кинуло в сильный жар, затем в холод, или наоборот, сейчас этого она уже не помнила - она разлеталась на сотни тысяч мельчайших колючих частичек. А потом тоннель - жуткий темный тоннель с разноцветными огнями. Ноль с бешеной скоростью летела по спирали вниз. Все ее существо пронзил страх. Желтые, зеленые, красные, белые квадраты огней проносились мимо, провожая ее в черную бездну.

Ноль знала куда летит, - она заслужила все это. Внезапно она ощутила себя парящей под потолком. Она видела людей в белых халатах и кровь, много крови. Ноль кричала, - Нет!!! Стойте! - Ей хотелось прекратить весь этот кошмар, ведь она знала, что врачи, в этот самый момент по данному ей же согласию, убивают самое дорогое ее сердцу существо. Ее не слышали. Она и в этот раз оказалась бессильной. Ноль снова ощутила себя летящий в черную воронку. По какой-то неведомой ей причине, Ноль остановилась у квадрата светившегося красным. Вдруг цвет стал расширяться,  и Ноль почувствовала, что ее затягивает внутрь красного квадрата. Она с ужасом отпрянула, снова падая в низ. Ноль хотела зацепиться за стены тоннеля,  но ощутила лишь холод абсолютно гладкого "металла" под своими ладонями. Нет, я не хочу умирать!!!  - как  молния, пронеслось в ее сознании, - Я понимаю, что совершила ужаснейший грех, что я вся черна от греха и нет на мне белого пятнышка, но я хочу жить! Она начала читать "Отче наш". - Отец, спаси меня! Я не хочу умирать! Я боюсь.

Ей казалось, что она боролась за жизнь целую вечность, но еще дольше она оправлялась от шока пережитого там - на пороге смерти.

х х х

В огонь летели все книги, рисунки и любимая "черная книга" с заговором бабушки. Ноль собрала из печи пепел от больше не нужных «знаний» и понесла его в поле чтобы, как положено, развеять  по ветру. Все, с «непознанным» было покончено. Это стало своеобразной «платой» за убийство ребенка, ведь как ребенок, так и непознанное для ее души были ценны в равной степени: самое дорогое стоит только самого дорогого. 

Ноль понимала, что если будет продолжать винить себя за убийство, то скоро погибнет сама, оставалось одно – «забыть» все, начав новую жизнь.
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В начале сентября этого же года Ноль познакомилась с обычным среднестатистическим молодым человеком, особо не подававшим никаких надежд. Она собралась выйти за него замуж, решив, что он станет "удобным" мужем.

 Он никогда не интересовался тем, что творилось у нее в душе, тем, чем она жила в действительности, хотя этого-то Ноль уже не знала и сама. Скорее всего,  она и решилась на этот брак из чувства "безопасности" за саму себя.

 С мужем ей не хватало честности, понимания, доверия, хотя как раз этих качеств не хватало Ноль, прежде всего в отношениях с самой собой. Спонтанной, темпераментной ей было слишком сложно жить с меланхоличным и упрямым мужем, но решиться на вторичный аборт она не могла. Через год у них родился сын.

Когда родился ребенок, Ноль была невероятно счастлива, но вскоре это светлое чувство сменилось раздражительностью, - она не могла любить своего сына так же сильно, как любила своего не рожденного ребенка. Глубочайшее чувство вины разъедало ее душу - ее сын родился, а дочь так и осталась в том мире, это было не справедливо. Не смотря ни на что, она старалась отдавать малышу все, на что только была способна, но ей постоянно казалось, что этого  ему недостаточно. Она выжимала последние капельки нежности из своей истерзанной души и отдавала их сыну вместе со своим молоком.  Ей казалось, что ребенок знает о том, как она любит свою не рожденную дочь, и от этого ей становилось еще хуже. Чувство вины перед детьми лежало на ее душе слишком непосильным грузом. Она никому не могла рассказать об этом, т.к. все попытки тут же пресекались репликами: "Раз родила, то не жалуйся" или, что было для нее еще хуже: "Как ты можешь, ты же мать!".

Ноль старалась быть образцовой женой и хозяйкой, но все же все ее старания пошли прахом из-за слишком очевидного несовпадения супружеских взглядов. Было время, Ноль старалась увлечься компьютерами, (страсть мужа), она добросовестно выписывала все то, что считала нужным в специальную тетрадь, пытаясь разобраться в их устройстве, но ее энтузиазма хватило только на две недели, - все это было слишком скучным и бессмысленным. Она не понимала, зачем человеку знать это, когда есть вещи намного интереснее "железа". Человек ведь намного умнее всех вместе взятых машин, нужно только раскрыть свои возможности, - стоп, далее начиналась запретная тема.

2.

Наступило обычное серое безрадостное утро. Муж ушел на работу, маленький сынишка, еще спал в своей кроватке. Ноль поднялась с дивана и как обычно пошла в ванную. Теплые струи воды бежали по ее красивому обнаженному телу, ее пустые глаза не моргая, бездумно смотрели «сквозь» стену. Не было мыслей, не было чувств, не было ничего, была лишь пустота… и вдруг, СТРАХ, приступ безудержного панического страха охватил все ее существо, ведь случайно она сделала то, чего не делала уже более десяти лет -  заглянула внутрь себя. 

Ноль сидела в кровати, разбросав вокруг себя женские журналы. - Так, надо немедленно вспомнить, что еще мне раньше нравилось, - думала она, лихорадочно перелистывая страницы старого журнала мод, - от меня не осталось ничего, совсем ничего, ни капельки. Кто я? Что я люблю? Зачем я здесь? Что, в конце-то концов, я делаю в этой квартире?  Что же я раньше любила? Ноль, ну, пожалуйста, вспомни еще что-нибудь, кроме журналов. Непознанное! Но нет, эта тема табу, это грех, приводящий к детоубийству, все что угодно, только не ЭТО. Думай дальше, что же ты когда-то любила?

Этот день стал для Ноль поворотным. Она смогла признаться себе в том, что не только больше не хочет жить со своим мужем, но и ненавидит его, что тяготится ребенком, что ее существу невыносима нищета, да и много чего еще. Она сумела признать и принять все это, но как же теперь ей предстоит жить со всем этим?
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- Я начинаю подумывать о разводе, - было написано в ее дневнике после двух лет совместного проживания, - мне нужна любовь, я остро это ощущаю, мои тело и душа просят ее, жаждут ее, и я готова бросится в объятья любого кто готов подарить мне хоть капельку любви. Моя душа жаждет покоя, мое тело жаждет ласки, кто-нибудь способен мне их подарить, суждено ли мне испытать их хотя бы раз? Нет, не раз и не два, я хочу много, я хочу всегда, я же этого достойна!!! - Но в глубине своей души она вовсе не считала себя достойной любви. - Боль, боль, и еще раз боль. Боль такая невыносимая, что аж судороги сводят, болит сердце, душа, болит все тело.

В конце концов, она изменила мужу с человеком, который по возрасту был старше ее отца. Она надеялась получить от него все то, чего ей так не хватало в отношениях с мужем. Ноль решила, что любовник - бывший ее Университетский преподаватель сможет оценить ее и восхититься хотя бы ее молодостью и красотой, но нет.  Ей снова было плохо. Она ощущала себя грязной от голого бездушного секса. 

Через три месяца редких встреч на его квартире, Ноль оставила его, а еще через три месяца она покинула и своего мужа. - Он хороший, - думала она, - но не для меня, мы слишком разные. Я просчитала все, выходя за него замуж, но не смогла учесть одно - мои чувства, оказывается, я способна еще что-то чувствовать.

 Ноль не переживала за бывшего мужа, она знала, что уязвлено только его самолюбие, ведь он, по сути дела, женился не на ней – «настоящей» Ноль, а на красотке с которой можно гордо пройтись по улице.

Оставшись без средств к существованию, с полуторагодовалым сыном на руках, она была вынуждена срочно устроиться на работу.
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Работа, работа, только работа. Не хватает времени ни на ребенка, ни на дом, ни на что…, и за все это - жалкие гроши.

  Нет, так больше не может продолжаться, - думала Ноль, - мне нужен отдых, хотя бы маленькая передышка.

В мае она уволилась. Отправив совсем еще маленького сына за город к бабушке, Ноль принялась за работу совершенно иного рода. 

- Ты сошла с ума, - трещали на все лады голоса подруг из телефонной трубки, - да на что ты жить-то будешь? О себе не думаешь, подумай хоть о ребенке!

Как бы странно это ни звучало, но в тот момент Ноль как раз и думала: и о ребенке, и о себе.

Нужно срочно что-то решать, - размышляла Ноль под равномерный стук колес увозившей её электрички, - без ребенка я скучаю, я виню себя за то, что провожу с ним мало времени, а, оставшись с ним одна, хотя бы на два часа, я начинаю «звереть». Я постоянно чувствую, что не уделяю ребенку должного внимания, я постоянно ощущаю вину перед ним, но и что-либо изменить я пока что не в состоянии. Что происходит? Я должна что-то решить, я должна что-то изменить, но что же?!.... Да конечно же мое отношение ко всему... но Как?!

Вернувшись домой, Ноль достала чистую толстую тетрадь и сделала в ней первую запись: "Я начала новую жизнь. Давно потеряно самое ценное, что у меня было - я сама. Теперь я решила больше не делать того, что для меня не приемлемо.  Четыре месяца я полностью посвящу себе и создам себя заново. Мой эталон - я сама. Нужно только "найти" себя и полюбить такой,  какая я есть со всеми своими достоинствами и недостатками".

Это был бунт, это был взрыв, это был вызов, и брошен он был не кому-нибудь, а самой себе.

К своему удивлению Ноль вдруг поняла, что боится узнавать себя заново. Она боится своих собственных желаний, а еще больше боится их исполнения. 

Мне кажется, - думала она, - умный, многосторонне развитый человек не может быть красивым и сексуальным. Я сама забиваю в себе сексуальность, для того, что бы казаться умным человеком, а не "пустышкой", особенно на работе. В то же время она извлекла из памяти уже давно забытую мечту о мужчине - своей «второй половинке». Но как же найти его, если не знаешь кто же на самом деле ты?
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«Выползающая» на свет, как слепой котенок, Ноль постепенно набирала растраченную силу, учась вновь прислушиваться к желаниям своего сердца.

Она училась самоуважению, училась любить себя заново. Ей владело стремление познания, и в первую очередь - познания себя. Она понимала, что жалкое существо, смотрящее на нее из зеркала, вовсе не та – «настоящая» Ноль. Она ненавидела себя за это, она не могла понять: что же не так? 

Через некоторое время, Ноль все же поняла, что прежде чем она станет той, кем является в своей сущности, придется принять и полюбить себя такой, какой она была сейчас. Это было мучительно. "Как можно любить это убогое существо, пытающееся из себя что-то «изобразить»?". Но она училась. Училась принимать свои недостатки, не только внешние, но и те, внутренние, которые причиняли Ноль самое большое беспокойство. Ей пришлось принять и боль, и агрессию, и страх, - все то, что скопилось в ее душе за прожитые годы. Незаметно для себя самой Ноль вернулась в ту дорогую ее сердцу область "непознанного". Она перестала считать это грехом, она просто приняла ее как неотъемлемую часть самой себя.
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Не смотря на все свои усилия, Ноль еще долгое время не могла выбраться из затянувшейся депрессии, хотя ее приступы были уже не такими тяжелыми и глубокими. Она все еще боялась становиться самой собой. Она боялась оценки окружающих ее людей и в большей степени не близких, а посторонних. «Как она накрашена, не слишком ли вульгарно? А какая на ней юбка, не слишком ли короткая?» Ноль ненавидела себя за это. В конце концов, она поняла, что на самом деле людям нет до нее никакого дела, все заняты только собой  и за «внушительными» взглядами прячут свои же комплексы. Это стало ее первым настоящим открытием.


Да и потом, - думала она, - ну, обсудят меня, надают кучу "полезных" советов о том, как надо и как не надо жить, и что? Когда я начинаю бездействовать из-за страха перед осуждением, то разрушаю себя, не даю себе раскрыться и засиять, теряю бесценный опыт.

Так получалось, что стоило ей до чего-нибудь додуматься, как она тут же получала подтверждение своему опыту из книг, фильмов или еще какого-либо источника, но не раньше. Бывало, она мучилась над "неразрешимыми" вопросами и находила ответы на них, только испробовав все возможные, как ей тогда казалось, способы. Так, набивая шишки, она получала свой личный опыт, испытывая при этом ни с чем не сравнимое удовлетворение. Она вела борьбу за собственные знания.

Порой  Ноль казалось, что она сходит с ума. 

Кто я? Что я за человек? - размышляла она, - Я могу быть поверхностной как пыль и глубокой и непостижимой как Вселенная, ибо Она вся заключена во мне, Она начинается и кончается во мне, и ей нет конца. В то же время, я есть малюсенькая клеточка этой Вселенной. Стоп, тогда получается, что я....?, Хватит думать! Страшно... Этот страх нужно искоренить, но это позже... А ведь и в правду, чем сильнее стремление приблизиться к Отцу, тем сильнее "бьют",  да по самому больному... и совсем неожиданно.
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Ноль считала, что стоит ей сказать о своем нынешнем мировоззрении кому-либо, то ее сразу отправят в дурдом. Все же она делала безуспешные попытки кое-что рассказать сестре.

- Ты всю свою жизнь была эгоисткой, - говорила в ответ сестра, - а теперь со своими теориями становишься еще хуже. Ты становишься страшным человеком, ты скоро потеряешь всех своих друзей. Послушай, Ноль, мы все тебя очень любим и переживаем за тебя, брось свои ненормальные штучки пока не поздно. Когда ты вышла замуж, мы все вздохнули с облегчением, а сейчас? Ты не думаешь ни о себе, ни о ребенке, ни о ком из нас. Выкинь все это из своей головы, устройся на работу, найди себе нормального человека и выходи замуж.

Выходи замуж, как это просто сказать, - думала Ноль. Эта тема была ее «Ахиллесовой пятой». 

- Ноль, - продолжала сестра, - у тебя много мужчин, а ты никому из них не даешь шанса. Пообщайся подольше хотя бы с кем-нибудь из них, чем они тебя не устраивают? Вообще-то, тебе нужен мужчина, как мой муж, вот он бы держал тебя в ежовых рукавицах, и ты бы ни о каких глупостях  не думала. Тебе нужен сильный мужчина и нужна семья.

В том, что ей нужна семья, Ноль не сомневалась, в том, что нужен сильный мужчина, тоже. Да только где его взять? "Ты не даешь никому шанса", -  звучали в голове слова ее сестры. Да о каком шансе может идти речь, если нужен сильный мужчина. Разве сильному мужчине, мужчине Ноль, нужны шансы? Нет. Да и потом, чем глубже Ноль познавала себя, свою природу, тем больше ей открывалась природа человека. Она могла "читать" человека как открытую книгу, конечно, она не могла еще точно говорить о прошлом и будущем, но уже подходила и к этому. Так как же она могла давать шанс, если шанса не было? У нее, пока что, не хватало сил на "шансы" и на помощь другим, нужно было все еще спасать себя.
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В голове Ноль созрела новая "несовместимость". Она хотела быть доброй, духовной, любящей, но на сей раз это не сочеталось с: материально обеспеченная, сексуальная, красивая. "Как мне быть, - думала она, - ведь это все я, или два "я"?

Этот второй конфликт, возник из-за того, что, первый был разрешен: умный, многосторонне развитый человек может быть красивым и сексуальным. Осознать это оказалось трудно, да к тому же ушло на это месяца три.

Но самая главная "несовместимость" Ноль пряталась не в ее голове, а в душе. Она никак не могла соединить "две" своих жизни в одну. Одна жизнь представлялась для нее жизнью простого человека, а вторая, без которой она не могла обойтись, так же как и без первой, - жизнь мистика. 

Получается так, - размышляла она, - для меня существуют две реальности, и я постоянно скачу из одной в другую. Мне необходимо соединить их в одну или хотя бы контролировать вход в каждую из них в необходимой для меня последовательности. Это должно привести к стабилизации моего внутреннего психического состояния….  А вообще, я начинаю прикасаться к чему-то сокровенному. Это происходит как-то по-особому бережно, трепетно. Чувство любви, которое я начинаю испытывать, сильным потоком исходит из моей груди, иногда оно сменяется более тонким, но не менее прекрасным. Я улавливаю различные оттенки этого чувства. 

Моей мечтой всегда был полет. Мне хотелось взмыть в высь и  кружиться в воздушном пространстве, стрелой пронзать облака, оседлать молнию, но сейчас мне этого совершенно не хочется. Мне вполне достаточного того, что я имею. Я могу наслаждаться той гармонией и красотой, которая меня окружает. Наконец-то я ощущаю покой, хотя бы временно. 

Почему я всегда ищу неприятности на свою голову? Я подсознательно довожу себя до критической точки, еще с детства, а потом, когда у меня практически ничего не остается, я начинаю все строить с нуля…. Может быть потому, что мне это нравится, таким образом, я получаю опыт?

 
Мурашки вместе с прилившей к лицу горячей волной, пробежали по  всему ее телу. Она с ужасом вспомнила игру, в которую играла, будучи шестилетним ребенком: Ложась спать, сбросив с себя ночную сорочку, а с кровати все белье, оставив только голый матрас, она представляла себя несчастной сиротой, которая погибает зимой на морозе. Изрядно замерзнув, она представляла, что какой-то прохожий из жалости дарит ей простыню. Ноль поднимала с пола простынь и накрывалась ею. Затем следовали другие "подарки" в виде одеяла и ночнужки. Самым последним "подарком", всегда была подушка, заполучив и ее, Ноль счастливо засыпала.

Да, скорее всего я буду продолжать так себя изводить до тех пор, пока мне это не надоест, пока я чего-то не пойму. Хорошо хоть я это осознала. 
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Отвечая на брошенный себе вызов, Ноль трудилась как каторжная вот уже три с половиной  месяца, но, не смотря на это, все еще продолжала жить словно "окутанная пеленой". Она не знала что это за состояние, но, проходя мимо людей, воспринимала их так, будто они отгорожены от нее стеклянной стеной, а точнее - это она находилась как бы в аквариуме. Ей хотелось разбить это невидимое стекло, или громко закричать, чтобы оно пропало, иногда ей хотелось остановиться и дернуть кого-нибудь из прохожих за руку, чтобы убедиться в их реальности, но здравый смысл всегда останавливал ее от этого поступка. Это состояние "пелены" или "аквариума" доводило ее до отчаяния.

Когда же я смогу вырваться из этого плена? - думала Ноль в день своего двадцати пятилетия, шагая в сумерках по пыльной дороге к дачному дому. 

Весь этот день она ждала и верила в то, что непременно сегодня стекло отделяющее её от живого мира должно исчезнуть, и она наконец-то сможет ощутить себя полноправной и полноценной частичкой этого мира людей. Проходили минуты, часы, но ничего не происходило. До начала  нового дня оставалось два часа, но Ноль не сдавалась, она твердо знала, что «чудо» должно произойти именно сегодня.

 
Не смотря на поздний час, она не пошла к дому, а решила прогуляться еще. Ноль шла, отбрасывая босыми ногами камешки, попадающиеся на ее пути. Вдруг она остановилась как вкопанная, уставившись на свои ноги…. Ноль стала медленно их осматривать…, затем руки, плечи, одежду.... «Чудо произошло», - холодно пронеслось в ее голове, и тут же вздох облегчения, вырвавшийся из груди, принес с собой неописуемое чувство восторга, легкости, гармонии, свободы, открытости всему миру. Она заметила, что идет, улыбаясь, легко и раскрепощено. В этот момент она полностью принимала себя и все то, что ее окружало. Она испытывала любовь, чистую любовь ко всему. Попадись ей сейчас человек, решивший убить ее на месте, она не испытала бы к нему ничего, кроме любви. 

Ей было наплевать на то, как она выглядит, во что одета, ведь она просто живет, она есть, есть здесь и сейчас. Ноль испытывала удовольствие от своих эмоций, от движений своего тела, от всего того, что ее окружало. 

Прибежав домой, она схватила дневник: "Самое главное - сохранить это чувство, - писала она, - Я только что испытала любовь к СЕБЕ. В этом чувстве нет места эгоизму, наоборот, есть понимание, уважение, смирение. Если в этот момент происходит что-то не так, как бы хотелось моему эго, например, какая-то угроза, то откуда-то всплывает понимание, что я в безопасности, что у меня есть Я и все снова становиться на свое место. Как же долго я пыталась себя вернуть!".

Ноль понимала, что это состояние пройдет, но теперь у нее был эталон, к которому надо стремиться. Она знала, что, идя по нарастающей спирали, сможет вновь достичь и продлить это чувство. 

3.

Незаметно пролетели четыре месяца, отведенные Ноль для своей особой работы. Денег становилось все меньше и меньше, брать их было неоткуда. Необходимо было на что-то жить. Как раз к этому времени Ноль почувствовала в себе физическую и душевную силу для поиска новой работы. Как только Ноль это поняла и определилась с условиями, на которые бы она согласилась, раздался телефонный звонок.

- Приветь, Нолюш, как дела? - звонила ее школьная приятельница Ольга, - я слышала, ты не работаешь? У нас в отделе есть место, пойдешь? Только срочно.

Ну, надо же, думала Ноль, я ведь только об этом подумала…. и условия те, что я хотела, правда работа не интересная...  Но, я согласна. Как это она так сразу про работу заговорила?  
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Работа по отправке счетов была механическая и скучная. Объемы были большими, и времени на свои интересы совсем не оставалось. Ноль знала, что долго там не проработает, но пока что решила оставаться в фирме до того момента, пока не почувствует, что готова уйти. 

Помимо нее в комнате сидели еще четыре девушки. Ноль мало общалась с ними - ей было не интересно. Разговоры о шмотках и сплетни ее совсем не интересовали. 

По началу Ноль старалась донести до своих сослуживиц те немногие простые истины, которые так долго и мучительно рождались в ее сознании. Она говорила о том, чтобы девчонки побольше прислушивались к голосу своего сердца, поменьше обращали внимание на сплетни, не боялись открыто выражать собственное мнение, забыли слово "невозможно", меньше лгали. Она говорила о том, что необходимо идти своим путем, путем сердца, а не проживать "чужие жизни". 

Ноль понимала, как тяжело все это притворять в жизнь, ведь ей самой еще долго предстоит одерживать сражения в битве за право оставаться самой собой. 

Она хотела рассказать все, что знала, хотела отдать все свои "драгоценности" людям, что бы те поняли, что не живут, а играют в глупые, придуманные ими же, игры. Она искренне хотела помочь им, но постоянно сталкивалась с непониманием и осуждением. 

- Все то, о чем ты говоришь, противоречит друг другу, здесь нет порядка, - говорили они.

- Но ведь жизнь и есть противоречие. Казалось бы, одна ситуация, но для каждого она своя, и каждый должен извлечь из нее свой урок, сделать свой вывод. Одному человеку в конкретной ситуации следует поступить так, а другому - иначе, и это будет уроком и истинной для каждого, если предпринятое действие исходит от сердца. 

Ее не понимали.

- Зачем ты тратишь столько денег на книги? -  говорила Ольга, устроившая Ноль на работу, - Купила бы лучше одежду.

Ноль молчала, у нее пока что не хватало силы отвечать на нападки.

- Вот скажи мне, - продолжала та, - что они тебе дают?… Зачем ты нам все это рассказываешь?.... Ты что думаешь, это кому-нибудь нужно? Нет. Ты вообще посмотри, на кого ты стала похожа....

Ноль действительно выглядела плохо. Ее поташнивало, кружилась голова, она чувствовала слабость. Ей хотелось домой. Ноль не хотела говорить Оле о том, что у нее идет мощная чистка после получения и проработки большого количества информации. У Ноль всегда так было на начальных этапах очищения, но постепенно подсознательные реакции стали менее бурно отражаться на ее физическом состоянии. Ноль испытывала радость и легкость от ощущения того, как очередной блок покидает ее поле, но после "перегрузок" должна происходить стабилизация информационно-энергетической системы, что вызывало у нее вот такие не очень-то приятные последствия. 

- Оль, понимаешь, мне хочется искренне помочь девчонкам, а потом, я же ни кому ничего не навязываю... Я поняла, что им это не нужно. Все, больше не буду.

- Я знаю, что не навязываешь. Хорошо хоть, что ты поняла, что больше не стоит говорить на такие темы. По секрету, тебя уже тут побаиваются, говорят, что ты ведьма!

- Да ты что?!!!

- Ну, правду тебе говорю. Нолюш, бросай свои штучки, ни к чему хорошему они не приведут. Вон посмотри на себя....

- Оль, я уже не могу бросить, - Ноль старалась искренне объяснить все подруге, - пойми, это мой Путь! Да, конечно, бывают моменты, когда идти становиться сложно и опасно, но ведь есть ради чего идти! Каждая победа отзывается в душе облегчением, радостью, за которой стоит любовь. 

- Вот видишь, опасно! Ладно, делай что хочешь, только больше никому ничего не говори. 

Ноль решила больше ничего не объяснять девчонкам. Впредь, она  будет смотреть на собеседника, прежде чем что-то сказать ему.
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Иногда Ноль казалось, что она чего-то достигла: стала спокойнее, уравновешеннее, увереннее в себе, улучшила взаимоотношения с родственниками и, особенно с ребенком, но порой, было ощущение того, что она падала еще ниже и теперь уже ей никогда не выбраться из "зловонной ямы". В такие моменты Ноль твердила, как заклинание, что Отец любит ее, что Он всегда с ней, что Он ведет ее и защищает, но если быть честной, то она совсем не ощущала Его присутствия.

Придя домой Ноль открыла свой спасительный дневник.

"Если душа рвется в высь, если нет ей покоя, - писала она, - если покой приходит только тогда, когда душа получает знание - то знание, которое различает среди многих знаний, и упрямо идет за ним, отвергая все логические построения ума, если душа так рвется к знанию, откроется оно? 

Наверное, правы суфии, ставя перед собой цель - придти к Богу при жизни. Так что же мне идти к ним? Нет, я еще не готова.

Снова приходят мысли об учителе, он мне необходим, но учитель приходит, когда готов ученик, значит, я не готова. 

Я так устала от одиночества, мне хочется встретить родственные души, что бы идти к своей цели бок о бок и чувствовать поддержку вместо  неприятия. Всему свое время".

Это был тяжелый день. Ноль никак не могла "выловить" из подсознания причину своего душевного дискомфорта. 

Да, вот она моя жизнь, - думала она, - я познаю ее, ставя эксперименты на самой себе. Я очень боюсь, что моя жизнь пройдет в пустую, что я так и не приближусь к своему Отцу. Не смотря на все мои попытки, я так и не могу себя принять. Я кажусь самой себе изгоем, отбросом. Если я чувствую ложь - значит я лгунья? Если я вижу "грязь" - значит я грязная? Как же я завидую тем, у кого есть учитель, им наверняка нет нужды ставить на себе опыты, хотя кто знает?

Ложась спать, она решила, что завтра в обеденный перерыв непременно сходит в церковь.
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Удивительно, за пределами храма у Ноль было совсем иное представление о Боге. В церкви же любящий Отец вдруг превратился в грозного тирана требующего поклонения и жертв. Ноль с трудом справилась с этим чувством.

«Отец мой, Ты знаешь, я открыта перед Тобой. Я пришла в дом Твой за помощью и за ответами на свои вопросы. Я прошу Тебя дать мне силы и укрепить сердце мое любовью». 

Ноль чувствовала энергетический поток необыкновенной силы исходящий от ее головы к небесам или наоборот.  Ноль знала, стоит ей захотеть, и она сможет покинуть свое тело, но страх того, что она не сможет  вернуться, остановил ее. Ноль открыла глаза и увидела что все то, что ее окружает, превратилось в волны уходящие вертикально вверх. Предметы едва сохраняли свои контуры. Пожелай Ноль слиться с этим, все материальное исчезло бы до конца, превратившись в вибрации, почему-то она была уверенна в этом. В тот момент Ноль не испытывала ни капельки страха, она просто была наблюдателем. 

Что это было? - спрашивала она себя позже, - Я где-то читала о волновой природе вещей, неужели я видела ее? Может быть, в таком состоянии проходят сквозь стены? - на этот вопрос она действительно не знала ответа. - Если да, то ведь это просто - любовь и ничего кроме любви.
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Усилия Ноль не пропали даром. Первый серьезный результат был достигнут спустя год с того момента, как Ноль решила вести борьбу за себя. Сон служил оповещением того «великого», что должно было случиться немного позже.

Сон Ноль.

Она сидела с подругой на веранде подмосковного дома отдыха. Ноль никак не могла понять, откуда у нее взялись деньги на дорогой отдых? Но ее размышления были прерваны порывом ветра. Ноль подняла голову вверх и увидела, что небо заволакивает темная пелена. Начиналось землетрясение. Не сговариваясь, подруги бросились из помещения. Сумерки сгущались, налетали порывы ветра, земля содрогалась под ногами людей, пытающихся укрыться от внезапно разыгравшейся стихии. Ноль, спотыкаясь, бежала по земле, и вдруг что-то заставило ее остановиться и взглянуть наверх. С правой стороны темно-серого неба на нее глядела большая полная луна, от которой вдруг отделилась и полетела вниз шаровая молния. Ноль пыталась бежать, она чувствовала, что молния уже близко, но неожиданно для самой себя  она остановилась, и увидела, что огненный шар направляется к неизвестно откуда появившейся вдруг матери Ноль. Ноль застыла в оцепенении. Казалось, шар был разумным: приблизившись к маме, он вдруг резко развернулся от нее и направился в сторону Ноль. Она не могла бежать, да и это, она знала твердо,  было бы бесполезно. Поравнявшись с головой Ноль, огненный шар вдруг превратился в большого бесплотного духа, сразу же вошедшего в нее.

Ноль вскочила на кровати вся мокрая от пота. Что же мне теперь делать? Что это было? - спрашивала она себя. Ее лихорадило. Ноль, пытаясь успокоиться, уговаривала себя - Что Бог ни делает, все к лучшему, но на этот раз она сомневалась в этом. В скоре, все же она смирилась, -  Что будет, то будет, на все Его воля. Я принимаю то, что Ты уготовил для меня, Отец.    

Все в действительности было к лучшему, спустя пол года Ноль, если так можно сказать, вернула свой дух. Правда, она не знала, вернула ли она его сама, или ей вернули? Но этот вопрос мучил ее не долго, т.к. Ноль понимала, что, находясь на своем уровне развития ей пока не получить ответа. 

Она помнила, как дух покинул ее тело, во время сна, в период, когда она увлеченно занималась черной магией. Черная магия - была ее ошибкой, но в тот период она, конечно же, не сознавала это. Ну что ж, на ошибках учатся - только так можно приобрести свой бесценный опыт. Да и вообще: хорошо то, что хорошо кончается, хотя, не всегда, то, что хорошо кончается и есть хорошо - все относительно. 

4.

Вот уже и Новый год. Ноль сидела в кресле, закутавшись в клетчатый плед с большой чашкой горячего ароматного чая. 

- Почему так страшно все бросить и заняться тем, чем бы мне хотелось? - спросила она у Бориса.

- Что бы ты хотела бросить и чем заняться? 

- Бросить работу и ничем не заниматься.

- Бросай!

- Издеваешься? - вздохнула Ноль. 

- Нет. Год назад ты ведь ушла с производства, хотя уже был готов приказ о назначении тебя технологом, или забыла? Как я тебя тогда уговаривал остаться.

- Помню, Борь, конечно, помню, но я ни о чем не жалею. Понимаешь, тогда все было по-другому...

- По другому? Неужели?

- Ну, хорошо, на той работе была масса минусов и только два плюса, а на этой поровну.

- Тогда жди, когда минусов станет больше.

- Да, ты прав. Борь, я все еще никак не могу перешагнуть порог двери, ведущий из мира иллюзий в реальность. Я все еще цеп-ля-юсь за иллюзорность.

- Как можно цепляться за иллюзорность?

- Борис, ты же меня понимаешь....

- Понимаю. Ноль, ты мне вот чего объясни, почему ты все прыгаешь с места на место, что тебе не хватает? Тихая, спокойная работа, стабильная зарплата, что еще желать молодой женщине?

- И ты туда же... - Ноль запустила в Бориса комком скомканных фантиков от конфет. - Да я же не переношу рутину! Я ненавижу свою тупую работу, и вообще, я не люблю бухгалтерию - она же мертвая!

- Все, сдаюсь, сдаюсь, - Борис поднял руки вверх. 

Какое-то время они сидели молча.

- Борь, - нарушила тишину Ноль, - мне кажется, я поняла, почему все рушу. 

- Ты имеешь в виду то, что меняешь места работы, разрушила свою семью и т.д.?

- Да. - Ноль опустила глаза. - Я раз-ру-ша-ю ту ста-би-ль-но-сть, которая мешает мне, развиваться, которая начинает меня душить.

- А почему ты не можешь развиваться в ста-биль-но-сти?

- Как ты не понимаешь, стабильность - это же болото, в нем нет движения, оно затягивает, усыпляет, во всяком случае пока.

- В этом что-то есть.

- Иногда мне кажется, что я "деградирую" в эмоциональном плане, если, конечно, смотреть с точки зрения нормального человека. Постепенно я приближаюсь к эмоциональному состоянию, которое было у меня лет в 14-15.

- Ты считаешь, это плохо? В этом возрасте почти все индивидуальности.

- Что ты, это очень хорошо, только, что же будет дальше?

- Уа, уа.

- Борь, иногда я чувствую те витки спирали, по которой идет мое развитие. Вот сейчас, например, я чувствую, что меня ждет прорыв и очень сильный - новая "высота". А в данное время идет подготовка к "взрыву".

- Как ты можешь это чувствовать?

- Не знаю, просто это так и все. Давай проверим, если хочешь. 

- Не надо, я тебе верю.

- Борь, ты себе не можешь представить, как порой тяжело даются эти шаги. А самое удивительное то, что что-то внутри меня самой мешает мне их делать. 

- Ты хочешь знать, что мешает? Я думаю, «болото», как ты это сама назвала - страх потери ста-биль-нос-ти. 

Было время, когда Борис ухлестывал за ней, но т.к. Ноль не могла ответить ему взаимностью, они вскоре договорились оставаться просто друзьями. Борис иногда заезжал к Ноль, и они честно и открыто говорили обо всем, что творилось в их душах.

Сегодня Ноль словно прорвало, она выложила Борису все, что накопилось у нее на душе. В его компании, Ноль чувствовала себя настоящей женщиной, ей не нужно было ни о чем заботиться, она могла расслабиться и нести всякую чушь. Ноль доверяла Борису, как самой себе, он был для нее настоящий другом. 
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 Она проснулась в половине первого ночи от сильной боли в груди. Нет, это была боль не сердца, - то была боль души. Невероятная тоска по «Дому» охватила Ноль. Она сжалась в комок и зарылась поглубже  в подушку. Душевная тоска и боль усиливались. По щекам Ноль покатились слезы.       

       Она хотела «Домой». Ее душа рвалась из тела моля об освобождении. Ноль, как ни старалась ничего не могла с этим поделать, никакие доводы разума не помогали, она была бессильная перед этим чувством полностью охватившем ее существо. Ноль поднялась с дивана и пошла в ванную комнату, она боялась напугать своими рыданиями спавшего в соседней комнате маленького сына. Удивительно, не смотря на чудовищную душевную боль, голова Ноль была необыкновенно ясной. Ее ум работал с поразительной холодностью, отслеживая и анализируя внутреннее состояние. Наконец, не выдержав двойственности, Ноль полностью отдалась во власть своей боли, своей тоске по родному «Дому», по стремлению вернуться к Отцу. 

То, что с ней творилось сейчас, происходило и раньше, но в этот раз было невероятно сильным и продолжительным.

С этой душевной болью и тоской рождается любовь, - думала Ноль, - та истинная любовь, которая способна творить. Я принимаю эту боль, я принимаю бесценный дар боли. Отец мой, помоги мне дойти до Тебя.

То, что она испытывала в ту ночь, никак нельзя было сравнить с тем состоянием, которое она пыталась искусственно создать, учась в шестом классе школы. Прочтя книгу Р. Моуди "Жизнь после жизни" она тут же решила пережить состояние блаженства, которое испытывает умирающий во время смерти. Она старалась вызвать в себе желание расстаться с жизнью, и слезно умоляла Творца забрать ее на небеса. Эта «комедия» продолжалась четыре дня, пока, наконец, Ноль не заметила ухудшения своего физического и эмоционального состояния,  что ее сильно напугало. Эксперимент с  «возвращением»  был отложен на неопределенный срок.
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Ноль оказалась права, говоря Борису про новую "высоту", она взяла ее.

Проснувшись рано утром, она раскрыла свой дневник: "Человеческий ум пытается всему найти объяснение, и когда он чего-то не "понимает", то сходит с ума. Для того, чтобы понять непонятное, он ищет ассоциации и уже в зависимости от них строит мысли. Я думаю, что иногда и не нужно стараться понять непонятное, надо просто довериться, принять и пережить все здесь и сейчас. В конце концов, все ведет к любви, минуя неведение и страх. Ведь не даром говориться, что все тайное становится явным. 

Это все мир и я не могу его контролировать. Он такой, каков он есть, и быть ведомой в этом мире так же прекрасно, как и вести за собой.  Мир - это Человек. И мир человека - это мир его ощущений, мыслей, чувств, переживаний, разрушений и созиданий. Необходимо бережно охранять свой и чужой мир, любить его. Не вмешиваться, дабы не получился хаос, хотя хаос и есть продолжение, движение, жизнь, когда силой своего духа начинаешь творить заново. Но не у каждого развита эта сила и поэтому: дай совет, если тебя просят, но не вмешивайся. Это же закон!".

Написав все это, Ноль вспомнила, как на работе упорно пыталась «помочь» девчонкам. И хотя она прекратила свои попытки, осознание закона пришло только  теперь.
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Мало помалу Ноль набирала  силу. Наконец-то ей стало нравиться то, как она выглядит. После той ночи, состояние "аквариума" окончательно покинуло ее. Она поняла, что вновь обрела свой дух. Ее внутреннее состояние становилось все более стабильным и спокойным, все труднее ее было вывести из равновесия. 

Однажды вечером, лежа в постели,  Ноль вспомнила "золотые нити", которые видела в детстве, - то были дороги. В то время она могла свободно выбирать любую из дорог  и видеть к чему та ведет. Она могла "перепрыгивать" с одной дорожки на другую, меняя свою жизнь, стоило ей только сделать определенный шаг.

 
Вспоминая, Ноль поняла, что мелочей в жизни не бывает, что перед каждым человеком открыты миллионы дорог, которые зависят от того, что хочет конкретный человек и от того шага, который он сделает в данное мгновенье, ведь существует только настоящее.

Так же она вспомнила, что сама выбрала ту дорогу, по которой идет сейчас. 

Теперь она знала, к чему стремится, - к виденью "золотых нитей", к самостоятельности и полной ответственности за себя и свою судьбу. Она понимала, что все еще очень слаба для этого, что зачастую ей не хватает энергии даже для решения простых бытовых вопросов, но теперь она была охвачена новой жаждой борьбы, новым стремлением к поставленной цели. Что последует за "путями" она еще не знала, хотя...

Ноль совершила невозможное. Рисунок хитро сплетенных линий на ее правой ладони менялся. Она чувствовала за своими плечами мощную поддержку невидимых ею сил.  Иногда она ощущала борьбу, которая велась где-то совсем близко, за ее душу. В такие моменты ей было страшно. Она прилагала все свои усилия для того, чтобы Ангелы Света одержали победу в сражении. Порой борьба накалялась до того, что Ноль ощущала, как силы тьмы вот уже совсем готовы поглотить ее душу, тогда ей хотелось кричать, но вместо этого она продолжала лишь усиленно молиться. В конце концов, Ангелы Света, вместе с Ноль одержали победу. 

Победа!!! Она отразилась на всех планах бытия, вызывая радость одних сущностей и ненависть других. Мощный поток Божественной любви уничтожил силы зла, осветив Путь, еще одной проснувшейся душе. Теперь пришла очередь Ноль, теперь все зависело только от нее. Ей предстояло вновь обрести утерянную силу и осуществить часть Божественного замысла.

5.

- Привет, - Борис встречал Ноль у арки.

- Привет. Я жутко хочу есть.

- Я тоже, - отозвался он, наклоняясь для дружеского поцелуя.


Они сидели в уютном тихом баре на Смоленской.

- Ну, выкладывай, - сказала Ноль.


Борис напряженно говорил о работе. Вместе с Ноль они долго обсуждали проблемы, возникшие с его сотрудниками. Наконец он удовлетворенно откинулся на спинку стула  и закурил.

- Борь, ты не боишься спрашивать у меня совета, ведь у меня самой есть небольшие проблемы с коллегами? - спросила Ноль.

- Нет, не боюсь. Когда ты отстранена от ситуации ты - объективна. Я это уже проверял.

- Хорошо….. Борь, а как ты думаешь, почему всегда сложнее всего говорить о самом сокровенном?  Это что - неприятие себя, неуверенность в своих силах?

- Нет, - это скорее страх. Страх того, что тебя не примут таким, каков ты есть, не поймут, осудят.

- Да, ты прав, но это все же и неприятие себя, страх быть собой. Каждый мудрец по своей природе, но не каждый позволяет себе им быть.

- Хорошо сказано, это чье?

- Что «чье»? Чье высказывание?

Борис кивнул.

- Мое. Я сама пришла к этому выводу. Я же постоянно тебе говорю, что я гениальная, а ты все не веришь.

- Хорошо, давай тогда еще что-нибудь. Например...

- Например: избранный тот, кто любит Его, а Он внутри каждого. 

- Небось, откуда-то содрала.

Ноль обиделась. Борис понял это по тому, как она непроизвольно надула щеки.

- Не обижайся, я же любя. - Борис погладил Ноль по голове.

 - Любя?! - воскликнула Ноль, отмахиваясь от него, - да ты всегда гадости говоришь!

- Извини, но мне и вправду с трудом вериться, что это твои изречения.

- Придется поверить. Хочешь, я тебе притчу свою расскажу?

- Валяй.

- Крохотные подземные человечки собирались раз в семьсот лет у трещины в земной коре, откуда виднелся кусочек голубого неба, и огромные, сверкающие на солнце капли воды, падали прямо в их чашу-алтарь. Человечки смотрели на это чудо и прославляли свое божество за то, что оно дает им воду, а в это время, в зеленом саду, как всегда прилежно, маленькая девочка поливала из лейки цветочную грядку, и редкие капли, переливаясь на солнце, попадали в крохотное отверстие земной коры.


Немного помолчав, Борис произнес, - я ничего не понял. 

- Я тоже до конца не понимаю, - призналась Ноль, - это притча, просто притча и если бы ее кто-то знал, то понимал бы ее по-своему. Она пришла ко мне во время того, как я делала запись в дневнике, и я решила записать ее. Можно сказать, что я просто принесла ее к нам в физический мир.

- И все же мне было бы интересно услышать твое мнение о смысле  притчи. Как-никак ты же "родительница".

- Хорошо, - Ноль призадумалась, - во-первых: существование других миров на нашей планете, о которых мы не имеет ни малейшего представления, но которые знают и не знают о нас. Во-вторых: соотношение времени. Отрезок времени, принимаемый на Земле, допустим, за минуту...

- Я тебя понял, - перебил ее Борис, - давай дальше, в третьих….

- В-третьих..., - Ноль замолчала, - Борь, мне нечего больше сказать, кажется, это все. Возможно, позже я смогу что-то добавить, но в настоящий момент...

- Ну, ты итак сказала достаточно. Ты что, на счет других миров на Земле серьезно?

- Вполне. Ты разве не слышал версию о том, что наша Земле внутри полая? Там существует целый подземный мир. Внутри горит вечное искусственное "Солнце", которое дает свет подземным жителям, намного превосходящих нас в своем развитии. Есть версия, что подземный мир заселяют Марсиане, прибывшие на Землю во времена Атлантиды. А сколько легенд существует на эту тему, вспомни. На поверхности Земли существует насколько тоннелей ведущих в тот мир….

- Ноль, неужели ты веришь в этот бред? 

- Да, я верю, и в отличие от тебя не считаю все это бредом. Конечно, многого я не знаю, и сомневаюсь на счет Марсиан, но в существование подземного мира я  верю точно.

- Давай закроем эту тему, не-то я решу, что ты чокнулась. 

Они молча ехали в машине к дому Ноль. 

- Что, по-твоему, соответствует понятию греха? – неожиданно спросил Борис.

- Ты хочешь знать что, по моему мнению, является грехом, так? 

- Совершенно верно.

- Я считаю, что греха как такового не существует, я это осознала. Ведь жизнь, это просто жизнь, и жизнь на Земле дается каждому для того, чтобы научиться проявлять любовь в любых ситуациях, но сначала необходимо полюбить себя. Полюбить себя сложно, ведь для этого необходимо полное принятие и не осуждение себя, даже в тех ситуациях, которые у нас принято называть «греховными». 

-  Я тебя понял, но я просил дать мне определение греха, а ты...

- Хорошо, в моем понимании грех - это преступление против самого себя, т.е. против Бога в себе. Доволен?

- Нет. Я что, по-твоему, могу делать все, что захочу?

- Да, можешь. Ты же свободен, ты же совершенство, ты - творчество, ты - сама жизнь. Греха не существует, - это иллюзия. Самое главное это осознать. Когда ты действуешь осознанно, а потом, еще и проводишь анализ своих действий, конечно без осуждения себя, начинается духовный рост, который приносит и радость жизни, и любовь к себе и окружающему тебя миру. Критерием всему служит голос совести, который звучит внутри каждого человека. Когда ты принимаешь себя, без осуждения, в любой ситуации, то постепенно начинаешь понимать и принимать окружающих тебя людей. Никогда ненужно ни перед кем оправдываться. Поверь, это так и есть. Когда ты сам себя уважаешь, то и люди начинают относиться к тебе с уважением. Я уже это осознала, а теперь просто занимаюсь "практикой" повседневной жизни.

- Ты закончила как раз вовремя, - сказал Борис, - мы приехали. Пригласишь к себе?

- Нет.

- Почему?

- Во-первых, я не обязана перед тобой отчитываться, а во-вторых, не хочу совершать грех. Понятно?

- Вполне. Исчерпывающий ответ. Пока.

- Пока. - Ноль захлопнула дверцу машины.

Я не обязана перед ним отчитываться, - думала Ноль, поднимаясь по лестнице, - я и сама не пойму чего это вдруг не захотела приглашать его. Может, я на него за что-то обиделась? Нет... А, вот сама перед собой и оправдываюсь..., нет, анализирую, почему все-таки не пригласила его?…. А все же у меня есть успехи. Долгие месяцы работы над собой начали приносить положительные результаты, только, как все это медленно… Может, я слишком требовательна к себе? Хотя, Борис заметил, насколько у меня улучшились взаимоотношения с сыном, этого даже я со своей критичностью не могу не отметить. 

Ноль захлопнула входную дверь.
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- Привет! - удивленно воскликнула Ноль,  столкнувшись в коридоре с подругой.

- Долго же ты гуляешь, я уже домой собралась.

- Если бы я знала, что ты приедешь, то поторопилась бы.

- На работе тебя не было, я звонила предупредить, но видимо поздно.

- Я ужинала с Борисом.

- Ну и как? - Подруга многозначительно посмотрела на Ноль.

- Да, никак Лен, ты же знаешь, что мы друзья. Как друг, он просто прекрасен, а как мужчина, а тем более муж - он не для меня.

- А кто для тебя? Он же единственный настоящий мужик, из твоего окружения!

-Опять ты за свое! Да, он единственный настоящий мужик, но не для меня, - ответила Ноль.

- Да он же любит тебя.  А к ребенку как относится, лучше, чем отец родной.

- Лучше, но не для меня.

- Вот заладила, "не для меня, не для меня", а что тогда для тебя? С ним будешь, как сыр в масле кататься, а то еле-еле концы с концами сводишь.

Ноль вздохнула, - не для меня.

- Ну, хорошо, давай чай пить.


Они сидели в креслах с чашками горячего зеленого чая. 

- Рассказывай, как твои продвижения в "области духа"? 

- Лен, тебе, что это правда, интересно?

- Мне, да, - ответила подруга.

- Тогда, ты единственный человек из моего окружения, который поощряет это увлечение, - обрадовалась Ноль.

- Я не сказала, что поощряю. Я признаю за тобой право делать то, что ты хочешь, и потом, я совершенно не считаю это "увлечением", это скорее очень серьезная работа, в которой ты добилась определенных результатов.

- Ты действительно так считаешь?! - удивлению, и радости Ноль не было предела. - Ты действительно видишь положительные результаты?! Я сама не могу оценивать себя адекватно, тем более на работе совершенно так не считают.

- Да, я вижу положительные результаты, а что там, на работе? 

- Девчонки говорят, что я стала агрессивнее, а я не могу им объяснить из-за чего все это, они даже слушать не хотят, - жаловалась Ноль.

- Агрессивнее? Из-за чего же?

- Как раз сегодня я говорила на эту тему с Борькой.

- Вот так вот, опять ему больше досталось, - обиделась Ленка, - мне же тоже интересно.

- Ну, хорошо. Я приняла решение больше не давать себя в обиду, отстаивать себя и свою точку зрения.

- Это хорошо, а дальше? - проговорила подруга, намазывая бутерброд.

- А дальше, для них ничего хорошего.... Пока что я не могу спокойно себя отстаивать, я начинаю раздражаться, нервничать.... У меня пока не хватает сил, для того, чтобы реагировать спокойно. Ты же знаешь, что я слишком эмоциональна...


Лена кивнула.

- Ты это понимаешь? - продолжала Ноль.

- Понимаю, - ответила подруга с набитым ртом.

- А они нет, - закончила Ноль.

- Представляю...

- «Ты сама себе противоречишь. Зачем тебе твои теории и увлечения, если ты все хуже и хуже становишься?» - передразнила Ноль одну из сотрудниц, - «продвинутые» люди так себя не ведут». Лен, представляешь? А слушать объяснения категорически отказываются.

- А ты?

- А что я? Я понимаю, что агрессия идет только в самом начале, чуть позже, а это уже происходит, я наберу силу и уверенность для того, чтобы говорить спокойно и кратко.

- Ты в этом уверена?

- Абсолютно, но самое интересно состоит в том, что на подсознательном уровне они чувствуют что происходит, и пытаются помешать мне. Конечно, я понимаю, зачем в коллективе им нужен сильный человек с противоположными взглядами? 

- И долго ты там буйствуешь?

- Нет, не долго, всего лишь неделю...

- Я им сочувствую, для них неделя все равно, что год, - засмеялась Лена, - я то тебя знаю.

- Так вот, - продолжила Ноль, - все уже налаживается. Девчонки поняли, что  "бороться" со мной бессмысленно, что я, не смотря ни на что, буду отстаивать себя.

- Молодец, победитель!

- Конечно молодец. Вот еще, что интересно: разговоры про свои интересы я давным-давно закончила, а они все помнят, и сами же говорят про них.

- Конечно, помнят, и еще долго помнить будут. 

- И все-таки, я скоро буду увольняться, - помолчав, добавила Ноль.

- Из-за них?

- Нет. Я больше не могу выносить такую работу. Как-то с Борисом я уже говорила на эту тему.

- И что он?

- Говорит, делай что хочешь.

- Ему-то легко говорить, а ты жить, на что будешь?

- Пока на алименты. На продукты хватит, а потом буду работу новую искать.

- Да твоих алиментов....

- А что делать, не могу я там больше. Я делаю такую работу, с которой бы первоклассник справился. Это же глупость, это никому не нужно.

- Это ты так считаешь, Ноль, а другие нет. И потом, то чем ты занимаешься ни "никому не нужно", а не нужно тебе. Ты не получаешь морального удовлетворения от своей работы, а тебе это необходимо, вот и все.

- И что же делать?

- В таком случае я считаю, что если уж решила уходить - уходи, тем более ты уже, как я вижу, решила, а ты всегда делаешь по-своему. "Твои" девчонки будут счастливы.

- В этом ты права.

- Ноль, а чем бы тебе хотелось заниматься? – помолчав спросила подругу Лена, - Я думаю, тебе с твоими "прибабахами" будет очень сложно найти работу. Вот Ольга с твоей работы, занимается, как ты скажешь, ерундой, тем не менее, ей и в голову никогда не придет, что  это ерунда.

- Она, наверное, молодец, это я все хочу того, не зная чего.

-  Так чего же ты все-таки хочешь?

- Я не знаю чего, Лен. Я хочу, чтобы было интересно. Я хочу приносить пользу людям, ведь я для чего-то родилась. У меня наверняка есть свое предназначение.

- Предназначение…. Предназначение это конечно хорошо, но для начала нужно и материальное обеспечение, для того чтобы его выполнить, да и пока что ты его не знаешь... Знаю я, что тебе интересно... Но нужно искать что-то реальное. Вообще-то ты человек творческий, может быть тебе просто по творчески относиться к своей работе и никуда не уходить?

- Ты что?!!!

- Ну, я так, просто...

- "Так просто", не надо «так просто», - обиделась Ноль, - Вообще-то творчество это прекрасно. В детстве я сочиняла музыку, у меня прекрасный слух, я сама научилась играть на аккордеоне и фортепиано. 

- И что?

- Я могу писать музыку на синтезаторе.

- Нет, Ноль, это не реально. Если даже ты купишь синтезатор, то процесс написания музыки займет у тебя много времени, а потом ее придется записывать, на какие деньги? И потом, мне кажется, твоя музыка будет достаточно спе-ци-фич-ной, я права?

- Абсолютно. Тогда я могу писать литературные произведения и стихи. Я всегда знала, что должна писать. Однажды я написала в дневнике, про то, что буду писать, и как только я поставила точку, то из моей груди вырвался вздох облегчения, как будто бы гора с плеч упала, и свет в комнате стал гореть ярче. Не веришь?

Лена пожала плечами, - ну, тогда, что ж пиши. Я думаю, тебе есть, о чем написать, только, мне кажется, что это тоже, что и с музыкой.....

- Ты имеешь в виду продолжительность написания, издательство, деньги?

- Конечно. Ты можешь заниматься всем этим, но при этом иметь какую-то основную работу.

- Вернулись к тому же, с чего начали.

- Да.

- Лен, ты действительно думаешь, что мне есть что писать?

- Думаю да. И если тебе что-то хочется делать, то  ты делаешь это от души, по-другому ты не станешь. Ты хочешь писать музыку, стихи, пиши. Не каждый на это способен.

- Я думаю, что каждый.

- Ты так думаешь, потому что сама это можешь. Ты же видишь ауру, а, сколько людей нет? 

-  Но ведь это очень просто. 

- Для тебя. Я же тоже не могу…

- Хорошо. Давай вернемся к написанию. Ты думаешь, я имею право писать?

- Почему нет, если это идет от сердца, то имеет право на существование.

- А если это будет не интересно?

- Ты опять за своё. Если это не интересно и никому не нужно, то и издавать это не будут.

- Да сейчас все, что хочешь, издадут, лишь бы деньги были.


Внезапно их прервал звонок в дверь.

- О, муженек пожаловал, - обрадовалась подруга.


Ноль, нехотя, пошла открывать дверь, она уже знала, что Ленка сейчас уедет. 

- Давай собирайся, жена, - сказал Ник, целуя Лену.

- Может, посидишь немного, чаю попьешь? - предложила Ноль.

- Нет, Ноль, нам еще по одному  делу нужно съездить, - сказал Ник, - не обижайся.

- Да ты что, нет, конечно. Подождите немного, я тебе с собой бутерброды быстренько сделаю, ты же с работы, голодный.

- Только быстро, - скомандовал Ник.


Ноль вернулась через пару минут, со свертком.

- Спасибо.

- Все, мы поехали, - проговорила Лена, целуя Ноль в щеку.

- Пока, - хором произнесли супруги.

- Пока.
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Имею ли я право писать? - ворочаясь в кровати с боку на бок, спрашивала себя Ноль. - И что писать? Разговор с подругой не оставил ее равнодушной. - Не будет ли это походить на "записки сумасшедшей"? Сотни вопросов и ответов проносились в ее голове до тех пор, пока, наконец, она не заснула. 

Проснувшись  рано утром, Ноль решила начать свою первую книгу:

«Она брела в сумерках по каменистой горной дороге, устремив свой взор на растущий багряный серп Луны. С детства она любила наблюдать за священным законом интеграции - за слиянием и плавным переходом одного совершенного начала в другое...».

Часть 11.

1.


Она брела в сумерках по каменистой горной дороге, устремив свой взор на растущий багряный серп луны. Прошло уже два месяца с тех пор, как она оставила прежнюю работу и теперь по Его или по своей воле находится здесь – в самой сердцевине Кавказских гор. Она уже давно стремилась сюда всей своей душой. Это стремление зародилось в ней сразу же после того, как она узнала об этих удивительных и загадочных местах. 


Какая неведомая сила влекла ее туда? Кто они эти мужчины и женщины – эти Духи, что до сих пор не покинули свои каменные дома? Для чего они здесь? Какие тайны, какие секреты сохраняют они? Кто из немногих способен понять их для того, чтобы, не утаивая ни капельки этих драгоценных и простых как жемчуг знаний донести их до сердца каждого, увеличивая сияние душ человеческих? Ноль знала ответ на этот вопрос. Она знала, что виною всему та самая непобедимая сила, что люди называют любовью. И эта сила помогла ей в очередной раз пойти на риск, и все та же удивительная сила сподвигла людей живущих в камнях оставаться на своих местах, дабы преумножить себя.


Страх сковывал ее, тело пробивал холодный озноб, но, не смотря на это, Ноль продолжала упорно идти к заветному месту. Вдруг тусклый фонарный свет осветил невысокое каменное сооружение.…


«Вот он» - пронеслось в ее голове. Теперь уже отступать было слишком поздно, да и глупо. 


Ноль подошла к собранным в небольшой домик каменным плитам, присела на пенёк и  совершенно неожиданно, крупные солёные слёзы побежали по ее бледному лицу. 


Она чувствовала его, она говорила с ним, говорила душою своею, говорила с его душою. Она плакала, и слёзы катились по ее лицу до тех пор, пока он не предстал перед ней. 


Мужчина  лет пятидесяти с ярко выраженными адыгейскими чертами лица, не высокий, жилистый сидел на корточках в полуметре от нее. Весь его вид излучал, если можно так сказать про «бесплотный» дух, здоровье и какую-то силу. Он молчал, он просто смотрел на нее своими пронизывающими все ее существо, сверкающими при свете луны, глазами. Ноль казалось, что внутри его глаз находятся закручивающиеся спирали, уносящие ее во внутрь его души. Они молча смотрели друг на друга, и Ноль не хотела, да и не могла отвести свой взгляд в сторону. 

Он исчез так же внезапно, как и появился. И тогда Ноль почему-то почувствовала всю свою никчемность. Она решила, что Дух этого Дольмена* просто не хочет принять ее. Но, не смотря на это, где-то  в глубине ее существа зародилась какая-то смутная радость и спокойствие. 


Постояв еще немного у Дольмена, Ноль поднялась и быстро пошла к машине. Страха больше не было.
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В эту ночь ей снился сон. Сон очень похожий на явь, сон невиданных скоростей, невероятных поворотов и спиралей, сон лесов и гор, сон неба и земли. Ноль даже во сне постоянно ощущала присутствие духов. Мало того, что они приняли ее, они обучали ее в этом загадочном сне. Она знала, что это только начало. Она так же знала, что эти знания необходимо донести до тех, кто готов принять их. 
* - Дольмены – каменные плиточные сооружения, расположенные в местах силы по всему миру (в нашей стране: побережье Кавказа, Адыгея) . Их возраст насчитывает более 10 000 лет. Прим. автора.

2.


Она вернулась в Москву совершенно другой. Ноль прекрасно осознавала, что этап, длящийся полтора года, завершен. Но это не конец – это только начало, ей так же необходимо продолжать свою работу над извлечением себя из-под  руин предательства, боли и неприятия. Она чувствовала начало нового этапа, но уже, как раньше, не боялась этого витка, она с радостью вступала на путь своего предназначения. 
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· Ты стала, замкнута, Ноль, - сделал свой вывод Борис.

· Возможно, –  ответила она, и немного помолчав, добавила, -  ты приехал не вовремя. 

· Знаешь, у меня нет ни малейшего желания уезжать, так что рассказывай, о чем думаешь.

· Хорошо, - как-то на удивление быстро согласилась Ноль, - только не перебивай. Я думаю о том, что люди, живущие на Земле словно марионетки: они играют в начальников и подчиненных, в судий и подсудимых. Одни почему-то решили, что обладают властью над другими, они навязывают свою волю и объявляют сумасшедшими или преступниками тех, кто не похож на них или не желает подчиняться их воле. Борис, это ведь бред, маразм! Я боюсь быть такой как они!

· Да, но ты итак другая.

· Другая…, но быть другой, не такой как все, быть самой собой очень опасно, ты словно становишься, чужой для них, ты становишься – врагом.… Но, по сути, так оно и есть, ведь ты врываешься в повседневную жизнь общества и начинаешь провоцировать его, ломать его стереотипы и принципы, таким образом, разрушая его изнутри, оказывая воздействие на сознание людей и проводя в нем переворот. 

· А кто просит тебя вторгаться и менять сознание? Может этого никто и не хочет. Ноль, с тех пор как я тебя знаю, ты сильно изменилась, но и я под твоим влиянием изменился не меньше…. 
· И ты жалеешь об этом?

· Я нет, но другие… 

· Не говори за других, Борис. Все мы заигрались, но пора бы уже извлечь уроки из этой игры и закончить ее. Как ты думаешь, что бы произошло, если бы  все вдруг осознали, что все то, что они делают, все-то, за что борются – иллюзия, глупейшая из глупостей? Не отвечай, я сама попробую предположить: наверное, время бы для них замерло и весь мир охватило бы оцепенение. Самые чувствительные решили бы, что сходят с ума; другие, осознав всю глупость их прошлой жизни, возможно, решили бы покончить жизнь самоубийством,  но, вовремя одумавшись, отказались бы от этого решения и … начали бы жить. Беда в том, что никого из нас не учили жизни, т.е. многие просто не знают, как жить в естественном мире, отказавшись от старых привычек. Я понимаю как, сложно поняв обман и иллюзорность всего происходящего сохранить рассудок. Вот для этого, то я и должна быть собой. 

· Для чего, для этого?

· Для того, что бы показывать, как можно жить…

· Я тебя понял, Ноль.

· Борь, я такая не одна, нас уже много, мы просыпаемся и постепенно возвращаемся к своим истокам, т.е. к самим себе, ведя за собой все человечество. 

 Она внезапно замолчала от наполнившего ее какого-то жуткого чувства. 

· Что с тобой? – спросил Борис, - Все в порядке?

· Нет,  совсем не в порядке. Знаешь, меня, словно сейчас осенило…. Борь, ведь все бессмысленно: мы играем, в нас играют, в других нас играют и т.д. Да, конечно, я много не понимаю и я никак не могу понять для чего такие издевательства над человеком?

· Какие издевательства? 

· Попробую объяснить…. Знаешь поговорку «чем крепче сосуд, тем сильнее в него бьют»?

· Конечно, знаю.

· А зачем бить, Борис? Зачем бить?

· Я думаю, для получения опыта. Каждому нужны стимулы, иначе и роста не будет. Ты же сама так говорила.

· Да, говорила, но сейчас во мне все протестует, все бунтует. Помню, я в детстве так же бастовала против несправедливости.

· О какой несправедливости ты говоришь, Ноль? 

· Я думаю о том, что человек бесправен, безволен, что им постоянно кто-то управляет, что все предрешено заранее и что мы не имеем выбора. Вот! – выпалила она, - Марионетка не хочет быть марионеткой! Странно?

· Нет. Тебе просто надо все это спокойно «переварить», - ответил Борис, - переживи то, что чувствуешь, и все будет в порядке.

· Ты и в правду так думаешь?

· В правду, и давай сменим тему. Как твоя новая работа?

· О, отлично, - отозвалась Ноль, - все как я и хотела: добираться пол часа, не больше, график с 10.00 до 17.00 и при этом я ничего не делаю! Ну, звонков телефонных 5-7 в день и все. Здорово.

· Здорово. И сколько платят?

· Двести долларов, - потупившись, ответила Ноль, и тут же прибавила, в свое оправдание, - ну, я же ничего не делаю… и алименты… долларов сто получаю.

· Ну, это тебе конечно решать. 

· Борь, я знаю себя, что-то другое я пока просто не вытяну – энергии не хватит.

· Да что ты оправдываешься, Ноль, сама же мне помнится, говорила, что оправдываться грех, ну да ладно. А вообще тебе мужика надо, замуж тебе пора.

· Знаю, но давай не будем об этом, пожалуйста.

· Хорошо не будем, тогда давай бухти дальше.

· Борь, знаешь, я замечаю, что в случаях, когда раньше испытывала агрессию – теперь спокойна. А еще я замечаю, что становлюсь «амебоподобной». Что это, Борис, уход в сторону или приход нового уровня? 

· Не знаю я про твои уровни.… Только вот что скажу тебе, Ноль. Хочешь, обижайся, хочешь, нет, но ты прячешься за всей этой белибердой. 

· От чего прячусь?

· От жизни.

Борис подошел к креслу, в котором сидела Ноль, взял ее за руку и опустился перед ней на колени, - я же люблю тебя, разве ты не понимаешь? Или не хочешь понимать? 

· Не хочу понимать, Борис. Ты тоже меня пойми.

· Я тебе предлагаю выйти за меня замуж…

· Нет.

· Подумай. Я даю тебе время, как будет готов ответ - позвонишь. Пока.

· Борь, извини, но я уже ответила.

· Подумай, - крикнул на прощание Борис, захлопывая за собой входную дверь. 
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Ноль не думала о предложении Бориса, ведь она все давно для себя решила: она – Ноль, никогда не выйдет замуж без любви. Она понимала, что Борис может дать ей материальную стабильность, спокойствие, но она так же знала, что, находясь с ним ее душа, постоянно будет плакать по кому-то другому, возможно живущему только в ее мечте.


В этот день Ноль думала совершенно о другом. Слова Бориса о том, что она прячется от жизни, глубоко запали ей в душу.

 «Если меня это задело», - размышляла Ноль, - «значит, скорее всего, так оно и есть». Ноль вытащила свой спасительный дневник и принялась за работу:


«Я чувствую себя очень подавленной. Во мне скрыто огромное «нечто», которое желает вырваться наружу (или не желает, а я желаю его выплеснуть). Мне очень, очень плохо. Мне нужно побыть одной - а рядом ребенок, нужно поплакать – а слез нет. Мне нужно успокоиться».

Неожиданно Ноль встрепенулась. 

«А что такое спокойствие?», – задала она себе безмолвный вопрос. – «Думаю, что спокойствие – это что-то близкое к гармонии, то есть отсутствие противоречий между внутренним и внешним. И вообще, все, что человек делает, он делает в первую очередь для себя, ведь за все приходится платить, но все долги ты раздаешь только самой себе. К чему это я...?».


В ее сознании снова всплыли слова Бориса о том, что она прячется от жизни.

«Прячусь?», – размышляла Ноль, - «…если так, то  лучше сказать - убегаю. Убегаю от себя самой, убегаю от реальности – все это из-за страха. Я есть реальность, реальность – есть я, но от себя не убежишь, а я и есть страх. Я боюсь реальности, и поэтому строю иллюзии, но это не выход.  Страх – это противоположность любви, ее отсутствие да, да, не ненависть, а именно страх. Я боюсь оказаться в пустоте, а больше всего боюсь исчезновения».


Ноль захлопнула тетрадь. Какое-то время она сидела, уставившись «невидящим» взглядом в стенку.

Нет, Борис, ты не прав, я «росту», развиваюсь, – думала она.  – Я вовсе не бегу от жизни, а иду ей на встречу, иду к самой себе. Да, мне бывает очень больно и страшно, порой я не знаю, куда мне сделать очередной шаг, как мне поступить, но я не трус, я не убегаю, но ищу варианты, учусь терпеливо ждать. Трусом я бы назвала того, кто убегает от самого себя, от своей совести, от своей мечты. Да, порой я боюсь, но я иду на этот страх, в самое сердце страха, не всегда конечно, это правда, но все-таки иду. 

Очень интересно отслеживать этапы своего развития. Я прохожу школу, школу жизни. Я хочу Знать, уметь, но это возможно только через собственный опыт, ведь настоящее Знание – это вовсе не то, что мы «берем» через книги и советы, пусть даже очень хорошие, а то, что каждый получает путем проживания и анализа собственной жизни. Находясь «в ситуации» практически невозможно ее контролировать, и чтобы вынести урок, необходимо просто «погрузиться» и «пережить» все  эмоции данной ситуации, дабы через какое-то время, отстранившись от нее спокойно и честно проанализировать. Это очень просто, необходимо лишь честно «оценить» свое поведение, не с точки зрения общественного мнения и собственного эго, а своего сердца,  и  впредь, в подобной ситуации, стараться сознательно изменить «слабую» сторону своего поведения. Это необходимо проделывать до тех пор, пока не получишь награду в виде радости и гордости за саму себя. Таким образом, и стирается или очищается пресловутая карма, «заставляющая» снова и снова «наступать на те же грабли». Когда ситуация разрешена, урок пройден, появляется настоящее Знание, а вместе с ним сила и свобода, свобода – сознательного выбора, которые приходят тогда, когда уходит эго.  Это только один способ приобретения осознанности, но, идя по этому Пути, «новые» способы приходят сами собой, по мере потребности Идущего.

С каждым шагом я все ближе подходу к точке –  «Точке Абсолютной Силы» - к своему источнику, находящемуся во мне. И я обязательно окунусь в него, ведь я знаю дорогу, и я дойду, во что бы то ни стало.

Я есть – я, и я могу обращаться за помощью к себе любой: той, какой была, есть и буду в любой момент точки Творения, в любой ее промежуток времени и пространства. Я по-настоящему благодарна себе той – что я есть, той – что, была когда-то и той – что еще буду. Мне нужно дойти. 
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· Лен, ну может быть Ник сможет меня с кем-нибудь познакомить? – понимая, что, задавая этот вопрос, она утрачивает силу, все же спросила Ноль.

· Я тебе уже столько раз говорила, что нет. Ты лучше расскажи о результате переписки.

Две недели тому назад Ноль решила всерьез заняться налаживанием своей личной жизни. Она уже давно составила для себя список внешних и внутренних данных своего партнера, но пока что такого не встречалось.

· Как ты знаешь, я отправила десять писем. Шесть человек откликнулись, но это все не то.  

· Кто бы сомневался, - съехидничала подруга.

· Издеваешься?

· Нет. Просто ты знаешь мое мнение на этот счет. Ты еще не готова к серьезным отношениям, ни смотря на свой возраст. Тебе вообще не нужны сейчас серьезные отношения с мужчиной. Точнее тебе нужен мужик, я имею в виду – в физическом плане. И не дуйся, я знаю, что на такие отношения ты сама не пойдешь, а зря….

· Но…

· Не перебивай меня. Ты только сейчас, можно так сказать, начала выстраивать себя заново и поэтому ты просто-напросто не потянешь никакие отношения.

   В глубине души Ноль была согласна с подругой, но одиночество…. Ей так хотелось почувствовать рядом крепкое мужское плече….

· Лен, я все же думаю дать объявление в «нете», да и в бюро знакомств обратиться…

· Ты опять за свое? Такое ощущение, что меня ты совсем не слушала. Делай, что хочешь, Ноль. Я понимаю, что переубеждать тебя нет смысла, но только потом не говори, что я тебя не предупреждала. Я думаю, что пока ты не готова - у тебя ничего не получится, и вообще, на эту тему я говорить сегодня больше не хочу.

· Хорошо, не будем. Ты знаешь, мне кажется, что я сама себя перестаю понимать.… Ответь мне, пожалуйста, на вопрос: как ты считаешь, я искренний человек?

· Да, - без колебаний ответила подруга, - а что?

· Просто теперь мне начинает казаться, что за своей искренностью и правдивостью я прячу свое эго,… Возможно, я нашла еще одну ширму для него…

· Для кого?

· Для эго.

· Слушай, Ноль, ты лучше расскажи как ребенок?

· Да, нормально.

· «Нормально» - у тебя всегда один ответ. Про себя ты можешь говорить часами, а про ребенка всегда «нормально». Пойми же, наконец, что у тебя есть долг по отношению к собственному сыну. 

· Нет.

· Нет?!!! Ну, знаешь ли, я тебя совсем не понимаю. По-моему ты становишься, все более эгоистичной….. Впусти ты, наконец, ребенка в свою жизнь!

· Ты знаешь, Лен, если бы даже про долг по отношению к ребенку сказал признанный мастер, а он, наверное, так бы и сказал, то я бы и ему все равно не поверила. Я говорю тебе сейчас то, что чувствую! И не хочу врать ни тебе, ни себе.

· И гордишься этим, а гордиться-то и нечем! Хорошо, ты смогла бы уехать куда-нибудь... предположим в Тибетский монастырь и оставить ребенка здесь? 

· Да, - не задумываясь, ответила Ноль.

· Ну, знаешь ли, - вскипела подруга.

· Но на данный момент так они и есть!

· К сожалению да, и ты не пытаешься ничего изменить. Я думаю, что на самом деле ты любишь Алешку, но просто боишься себе в этом признаться и взять за него ответственность. На данный момент я бы назвала тебя «стервой», но не становись, пожалуйста, более стервозной. Все, я пошла, мне пора. Пока.
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· Стерва? - размышляла, Ноль, оставшись одна, - возможно Ленка в чем-то и права…. Если я действительно стерва, то, скорее всего это, потому, что мне хочется, чтобы меня любили и гадиной, хотя я вовсе не считаю себя таковой. На самом деле, я очень боюсь потеряться в любви, так как терялась в ней уже столько раз…. А Алешку, я действительно не пускаю в свою жизнь все из-за того же страха потери. Я вообще боюсь любви, я бегу от нее. Я боюсь снова влюбиться безответно. Хоть вся моя прежняя любовь и была придумана мной, это все равно была – любовь, только ошибка моя заключалась в том, что я не показывала своих истинных чувств, а делала все наоборот, ставя ширму для безопасности своего эго. Где-то в глубине души я знала, что все это игра в любовь и стоит только одному человеку ответить мне взаимностью, как я бы мгновенно остыла. Возможно это одна из причин того, что я и предпочитала иллюзию - любви. А что потом? Почему я «стерва»?- потому, что очень ранима внутри. Я опять прихожу к тому выводу, что надо показывать свои чувства, не смотря на страх и боль, и идти по жизни дальше, а не стоять на месте и прятаться. 

Я не хочу быть стервой, но я принимаю ту стервозность, которая есть во мне. Теперь, нужно просто осознавая это жить дальше, запустив намерение избавиться оттого, что мне мешает, оставаясь при этом в глубине молчаливым свидетелем. 

Я слишком привязана к прошлому, - отпусти его. Я меняюсь и двигаюсь вперёд, и я хочу этого, я больше не боюсь изменений, я приветствую их. 


Раньше бы я просто играла, но теперь я все вижу по-новому и принимаю, понимая, что все необходимо для меня. В этой жизни, действительно, необходимо все, и все та же стервозность, которая есть во мне – неотъемлемая часть меня, без которой «я», буду уже – не «я». В человеке есть все, все качества, человек сам может создавать, лепить, творить, называй как хочешь, свой характер, а следовательно и свою судьбу. Стервозность, впрочем, как и все, имеет свою дуальность, и на определенных этапах своего развития иногда, просто необходимо осознанно применять ее.
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Ноль вернулась с работы. Она уже начинала чувствовать, что работать там, где она сейчас работает, ей осталось не долго, хорошо, если месяца два. Она чувствовала, что эта фирма скоро развалится, но прикладывать свои усилия к ее сохранению было бесполезно – «рыба тухнет с головы», - эта поговорка полностью соответствовала сложившейся ситуации. Ноль понимала, что сам проект был хороший и перспективный, но  требовал решительного и твердого руководителя, коим не являлась их пассивная, медлительная, но амбициозная начальница. Ноль решила пока не беспокоиться по этому поводу. Она знала, что когда ситуация станет критической она успеет найти себе другое место работы. 


Быстренько поужинав Ноль, взялась за дневник: «Со стороны я кажусь решительной, уверенной, хладнокровной, даже кому-то возможно и бессердечной… Возможно я и на самом деле такая, просто эти качества больше применимы к самой себе. На самом деле я устала вести ежечасную борьбу с собой, но если я ее прекращу на данном этапе, то буду повержена. Только сегодня я поняла насколько далеко ушла от «нормального» мира – мира, где все только и интересуются кем-то или чем-то, но все дальше уходят от себя. Я хочу знать, зачем я здесь? Что я должна выполнить?»

«Ты должна научиться любить», - каким-то странным образом эта фраза неожиданно всплыла на поверхность ее сознания.

· Ну вот, опять с все с нуля, - подумала Ноль. 
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· Лена, что же будет? Я, кажется, влюбилась, - взволнованно сообщала по телефону подруге Ноль, - Я влюбилась совсем как школьница. Я влюбилась! Или это только секс? Сексуальное желание невероятной силы.

· Я не знаю, Ноль, тебе виднее.

· Я хочу отдать ему всю себя, всю, не оставляя себе даже капельки, - продолжала не слушая подругу Ноль.

· Я думаю, что не всю, - спокойно констатировала подруга, - ты лучше скажи кто он.

· Хозяин нашего журнала.

· Начальник и подчиненная…хм…

· Ну и что?

· Ничего, - усмехнулась подруга.

· Я сегодня весь день думала о нем…. Понимаешь, еще, когда я увидела его в первый раз, у меня появилась невероятная тяга к нему. Я тебе говорила, помнишь?

· Помню, конечно.

· Самое удивительное то, что тяга к нему появилась сразу, а не так как я обычно делала – посредством самовнушения. Я действительно очень хочу быть с ним, и не просто быть, а быть его женой. 

· Здорово, Ноль, а он хочет?

· Не знаю.

· Ты погоди с замужеством-то. Вообще, придержи себя, а то ты как обычно – полетела….

· Не могу, Лен, ты же знаешь, я – человек крайностей, мне либо все, либо ничего, по-другому не умею и не хочу. Да, мне, конечно, стоит присмотреться к нему получше.… И еще, я бы очень не хотела, чтобы он думал, что мне нужны его деньги, ведь мне нужен он сам.

· Ты создаешь сама себе столько проблем на ровном месте, что я просто удивляюсь тебе, Ноль. Прекрати думать за него, успокойся и не торопи события. 
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С букетом чайных роз из роскошного «джипа» вышла Ноль. Не оборачиваясь, она стремительно направилась к подъезду, на ходу отыскивая в записной книжке номер кода подъезда. По ее щекам текли слезы.  


Войдя в подъезд, она обнаружила, что лифт не работает.

«Ну вот, не везет, так не везет», - подумала Ноль и принялась медленно подниматься на девятый этаж.


Она остановилась у знакомой двери и вытерла все еще бежавшие по  щекам слезы, - не хватало еще испортить Ленке день рожденья, - думала она, стараясь взбодриться. 


Почувствовав себя готовой к поздравлению, Ноль нажала на кнопку звонка. Дверь открылась но, увидев подругу Ноль, вместо поздравления не сдержавшись, разразилась рыданиями.

· Успокойся, Ноль, - говорила Лена, гладя ее по голове, - все будет хорошо, ты сама это знаешь.

· Да, конечно знаю, - всхлипывая, отвечала Ноль, - Лен, может быть, я слишком много хочу? Или я действительно стерва? Ты понимаешь,…  я не готова вступать в сексуальные отношения до свадьбы и не хочу этого. Мне вообще секс не нужен.

· Не понимаю, но принимаю, - мягко говорила подруга, - я не думаю, что тебе не нужен секс…

· Лена, я знаю, я уверена, что он больше не сделает ни одной попытки сблизиться со мной…. Я ему все честно сказала. Сказала, что мне нужны серьезные, стабильные отношения, что…  не хочу иметь интимной близости до брака. 

· Знаешь, Ноль, я тоже почему-то уверена, что он больше не будет уделять тебе столько внимания. Хотя… - Лена задумалась, - нет, он может попытаться снова, но, видя твою решимость в отношении данного вопроса, он в скоре сдастся.

· И что же делать?

· Смотря, чего ты хочешь.

· Я очень хочу быть с ним, но я так же хочу сохранить свою «чистоту», если можно так сказать. Я не хочу чувствовать себя использованной после того, как отдамся ему, я уверена, что будет именно так. Я устала от грязи.

· Но ты его хочешь.

· Да, хочу. И он это знает. Меня трясет в его присутствии, но я не чувствую от него эмоциональной отдачи! От него исходит одно лишь физическое желание! И еще, мне страшно себе в этом признаваться: мне страшно и больно ломать иллюзию, в которой он – мой. Лена, это не мой человек, - Ноль снова заплакала, - я так устала быть одна.

Ее наполняло невыносимое чувство одиночества и разочарования. 

· Я понимаю, понимаю, - тихо говорила подруга, осторожно гладя Ноль по голове. Она действительно понимала все то, что творилось в душе Ноль. Она знала ее с десятого класса и порой только она одна могла понять и принять ее. 

· Спасибо, Лен.

· Он придет, он обязательно придет. Именно тот, кто тебе нужен. Только ты сумей его узнать и принять, а пока поплачь, поплачь столько, сколько тебе нужно.

Ноль, некоторое временя, молча лежала, опустив голову на колени подруги. Внезапно она произнесла, - Все, хватит плакать. Сегодня твой день, а я как всегда все порчу. Пойдем в коридор,  я там тебя поздравлю, как будто бы я только что пришла.
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На выходные мама забрала ребенка к себе. Оставшись одна, Ноль пила чай, сидя на кухне. Ей уже не было скучно одной, она привыкла к одиночеству. Она размышляла над тем, как бы скоротать сегодняшний вечер. Ей надоели книги, и она решила, что было бы не плохо посмотреть какой-нибудь «легкий» фильм. 

Ноль направилась в комнату, включила телевизор, который смотрела очень редко и с пультом в руке удобно устроилась в своем любимом кресле. 

… в фильме  «Сбежавшая невеста», - объявил мужской голос.

Вот, как раз то, что мне нужно, - подумала Ноль и  принялась за просмотр. 

Фильм закончился. Ноль выключила телевизор, и еще какое-то время, задумавшись, продолжала сидеть в кресле. Затем она встала, взяла свой дневник и принялась за новую запись. 

«Только что, посмотрев фильм «Сбежавшая невеста» я задала себе вопрос «Как я хочу выйти замуж второй раз? Чего я хочу по-настоящему?». Возможно, это навеяно фильмом, но…. Я вижу себя скачущей верхом на черной лошади с распущенными завитыми волосами в белом платье со шлейфом. Мы находимся за городом на зеленом поле, близ моей дачи. Уже надвигаются сумерки, а мы все продолжаем скакать и скакать на лошадях  то галопом, то трусцой. Мы не ведаем усталости, мы счастливы… и этим счастьем хочется поделиться со всеми вокруг. Затем я достаю пистолет и начинаю выстреливать в стремительно темнеющее звездное небо разноцветные брызги салюта…. 

Я хочу обнаженной купаться при луне в лесном озере вместе с ним. Я хочу проснуться на рассвете в стогу сена замерзшей от росы в объятьях своего любимого. Я хочу заняться с ним любовью и вымазать все свое свадебное платье, катаясь по мокрой от росы траве. Я хочу видеть в его глазах себя и растворяться в нем. Я хочу кричать от восторга и бегать босиком по мягкой зеленой траве, а потом упасть на землю и смотреть на утреннее просыпающееся небо. Я хочу, чтобы он шел ко мне растрепанный, в носках, в мятой наполовину расстегнутой рубашке, со сбившемся на бок галстуком, неся в руках ботинки. Он идет ко мне, накалывая ноги о сухую траву, и кричит: «Я люблю тебя, чокнутая моя! Я люблю тебя! Ты же знаешь, я пойду за тобой, хоть на край света! Он садится на землю и начинает надевать ботинки, вытаскивая соломинку, проткнувшую его носок. Я приподнимаюсь с земли и некоторое время смотрю на него, затем встаю, медленно подхожу к нему, опускаюсь перед ним на колени, глажу его лицо и начинаю плакать от счастья и оттого, что я вспомнила то, что написала обо всем этом когда-то в своем дневнике. 

Я написала это. Теперь, возможно я захочу  чего-то другого, или еще больше этого. Быть может, все произойдет именно так, а может, и нет, но это действительно то, чего бы я хотела сейчас».

Ноль не отложила дневник, а тут же принялась за следующую запись.

«Она была восхитительна, Она была поразительна. Я не переставал восхищаться и удивляться Ей. Если бы я не знал Ее, то никогда бы не поверил в существование такой женщины. 

То была любовь, любовь с первого взгляда. Я увидел Ее и с тех пор Ее облик всегда стоит у меня перед глазами. Я постиг Ее? Нет. Ее невозможно постичь, Она сама  не в силах постичь себя. Как река бегущая по горным изломам, то, замедляя, то, убыстряя свое течение, то с неистовой силой и отчаянием срывающаяся с горного утеса в виде ослепительно-прекрасного водопада окутанного облаком переливающихся на солнце капель, то, мелея до лужицы, то, уходя под землю до омута – это Она – неописуемо прекрасная, восхитительно-непредсказуемая стихия-человек, Она,  имя которой - Солнце. 

Люблю ли я Ее? Мало сказать люблю, мало сказать боготворю, любых слов будет мало. Любые слова меркнут рядом с тем чувством, которое я питаю к ней, приношу Ей, выливаю из своего сердца бурной горной рекой, имя которой Она. Эта река не может вытечь, какой бы сильной она ни была, ибо родник по имени Она берет начало из моего сердца. Я тону в этой реке повинуясь нежному опьяняющему течению. Я плыву за ней к Великому Океану. 

Где сейчас Возлюбленная моя? Она со мной, она всегда со мной. Я ношу Ее в сердце своем, разве не понятно это из слов сказанных мною? Она Богиня моя, Богиня сердца моего, но не нужно Ей мое сердце, Она взяла его и принесла вместе со своим сердцем на алтарь Любви, алтарь той Любви, что питает Океан берущая начало из моего сердца река по имени Она.

Посвящаю самой себе».

6.

Снова поиски работы…. Такое ощущение, что я буду прыгать с одного места на другое до тех пор, пока не организую что-нибудь свое. Начав поиски, помимо всего прочего, я включила в созданное намерение следующий пункт: встретить там своего человека – свою «половинку».  Я должна отыскать такое место, я должна встретить его, я устала быть одна. Так же эта работа должна стать последней, когда я работаю на кого-то. Я желаю работать только на себя я не хочу быть рабой (я и так раба вынужденная зарабатывать деньги), я устала еле-еле сводить концы с концами, я желаю хоть что-нибудь полезное сделать для людей, для этого мира – мира, в котором я живу.

Я считаю, что до сих пор занималась не своим делом, не принося реальной помощи людям своей работой, а попросту «прожигала» свое время в угоду искусственному миру. 

х х х

«С чего начать? Наверное, со своего сегодняшнего состояния. Вместо того чтобы ехать на очередное собеседование я весь день провалялась в постели с книжкой. Читая ее, я вдруг, совершенно неожиданно, оказалась в мире своего детства, почувствовала его неповторимый и ни с чем не сравнимый «вкус». Сейчас, не знаю почему, в теле моем слабость и его сотрясает мелкая «нервная (?)» дрожь.

 За последнее время я многое поняла или, быть может, просто призналась в этом самой себе. Вот то, что меня очень беспокоит: во-первых: мне не хватает признания, конечно же, в первую очередь от себя самой, но… мне от этого не легче.  Во-вторых, я поняла, на сколько сильно жажду того, что бы мной наконец-то «занялись» по настоящему: стали бы меня обучать…, мне очень хочется, чтобы со мной «понянчились», или мне чего-то неясно? В-третьих, я так устала от одиночества! Оно стало уже слишком невыносимым. Я очень остро его ощущаю. Я готова влюбиться в любого, кто способен на ответное чувство ко мне. О, уже как заговорила. Последнее время я тщательно скрывала это от самой себя, но все вышло наружу. Я старательно убеждала себя в том, что мне не нужен секс, что любой мужчина был бы для меня помехой в моем развитии и т.д. и т.п., но все напрасно. Вот оно, получите ваше всплывшее ОДИНОЧЕСТВО!!! Я устала быть одна. Я хочу замуж за любимого и любящего. 

Я работаю над собой! Я действительно работаю над собой! В мае, снова отправив ребенка на дачу, я усилила в несколько раз свою программу. Что я еще могу сделать?!

Для чего я это пишу? Что я хочу доказать и кому? То, что я что-то делаю? Может быть этого слишком мало? Возможно это мизерная часть того, на что я способна?».  

Ноль перевела дух и продолжила: «Возможно, не следует этого делать, но я окунаюсь в это одиночество, отдаюсь ему полностью, я желаю ощутить его каждой клеточкой и просто ПЕРЕЖИТЬ». 

Ноль еще раз перевела дыхание. «В-четвертых, я признаюсь себе в том, что всегда ощущала себя беззащитной в мире людей, даже в таком неистовом одиночестве я ощущаю себя более защищенной. В-пятых, я совершенно не хочу работать, а свободно жить где-нибудь в деревне.

Еще меня начинает беспокоить следующее: бывает, я не ощущаю, точнее не испытываю никаких чувств и эмоций в некоторых ситуациях и в связи с этим не могу знать как правильно действовать. Привыкнув руководствоваться своими чувствами и сердцем, я просто не знаю как себя вести. В этом бесчувственном состоянии я не знаю что верно, а что нет. Возникает вопрос, в каком направлении двигаться в пустоте? Получается, как бы так, что мои действия не имеют абсолютно никакого значения, но с другой стороны, создается ощущение, что такие моменты очень важны. 

Это состояние похоже на тупик т.к. в нем все не имеет значения – Все РАВНО, но самое главное – нет желания. Смена программы? Короткое замыкание? Все это снова напоминает мне театр запрограммированных роботов и зрителей в зале. Тошно как-то от всего этого и желание появляется – вырваться. Вот сидишь в этой «коробке» и понимаешь, что все не так уж и сложно, что есть всего лишь горстка законов этого мира, которые вовсе и не спрятаны от нас, но знание и соблюдение которых приносит полное освобождение. Знать бы….». 

х х х

· Ну и как на новой работе? – поинтересовалась Лена.

· Хорошо, все как я заказывала: работы много, коллектив хороший, от дома десять минут пешком.

· Коллектив 85 % успеха, даже больше.

· Да, коллектив действительно много чего значит. У нас в коллективе в основном мужчины – человек 40, а женщин всего 9.

· Это хорошо, женщине с мужчинами работается легче.

· Ну, это не всегда, от мужчин тоже многое зависит, смотря, какие они. Вот я, например, терпеть не могу офисных работников – менеджеров особенно, считаю, что они выродившиеся мужики, искусственные все, многие из них потеряли свою индивидуальность. Стелятся перед клиентом, про улыбки их фальшивые  вообще говорить ничего не хочу, думаю, что и им самим от этого противно. Да и женщины сейчас тоже не лучше. Многие из них уже смирились,  забыли  какие они настоящие, думают, что так и должно быть, так и надо. Глупо.

· Да хватит тебе про менеджеров, у вас на работе их нет.

· Да нет,  и хорошо.

· Ты лучше скажи, тебе ни один из 40 …? – Лена хитро и многозначительно посмотрела на Ноль.

· Ты что! Я же на работу пришла, а не хвостом вертеть! – вспыхнула Ноль.

· Ах, сама невинность! Посмотрите на нее, последний экземпляр остался, - ехидно захихикала подруга, а потом серьезно добавила, - одно другому не мешает.

Ноль тяжело вздохнула и ответила, - Да,  Лен, нравится мне там человек один, но с ним ничего не выйдет – он женат.

· Вот, так бы и сразу. Это уже что-то, но думаю, ничего, в твоем понимании «серьезного» действительно не выйдет, так что пока не поздно тебе лучше переключиться на кого-то другого.

· Лен, уже не могу, уже поздно, меня зацепило. 

· Быстро…. Сколько же ты там работаешь, месяца полтора?

· Месяц. Хуже всего, что он морочит мне голову. Я же до ужаса одинока и могу чего доброго влюбиться в него, а это так опасно…. Лена, я не хочу страдать. Я уже и в глаза ему смотреть не могу. 

· Похоже, ты уже и так вернулась к своим страданиям. Когда только тебе это надоест?….  Ладно, посмотрим, что будет дальше, пока что мне нечего тебе сказать – я его не видела.

· Не надо ничего говорить, на самом деле все и так не очень-то хорошо.

· Почему?

· В наших отношениях уже присутствует обман: я узнала, что он женат только вчера, он скрывал это.

· Ну….. – задумалась подруга, - это можно понять…., хотя, наверное, ты права Ноль. 

· Все книги, которые я читаю, учат меня просто любить, любить без претензий, обид и т.д., это конечно правильно, но я пока что так не могу, не умею.

· Ты думаешь, что снова влюбилась?

· Наверное…. Я хочу, чтобы он был сейчас рядом со мной, мы бы обнявшись, лежали на диване,  и нам было бы просто хорошо оттого, что мы вместе. Я уверена, Лен, что с ним это возможно. И знаешь еще что? Может быть это и плохо, но в данный момент я хочу, чтобы он развелся и женился на мне.

· А ты уверена, что сможешь жить с ним?

· Не знаю, Лен, я просто сказала, что хочу этого сейчас, а в дальнейшем – не знаю, не думала пока. Я знаю, что хочу любить и быть любимой, я знаю, что искать любовь нужно внутри своего сердца, я знаю, как ее искать – слушать и любить себя, действовать в согласии со своим сердцем, не судить себя. Лена, я все это знаю, все это уже мной проверено и подтверждено, но я снова боюсь!

· Я понимаю, чего ты боишься, Ноль, но в любом случае решать только тебе, и если тебе необходим этот опыт, то получи его, не смотря на весь свой страх.

· Спасибо тебе, - ответила Ноль и, помолчав, добавила, - давай поговорим о чем-нибудь другом.

· Хорошо, давай о другом.  Тогда что у тебя еще новенького?

· А у тебя?

· У меня совершенно ничего, все по старому.

· Как дела с Ником?

· С Ником тоже все в порядке, - сказала Лена, поплевав трижды через плечо, - бывают, конечно, мелкие ссоры, но от них никуда не уйдешь: в общем, все как обычно. Как у тебя с Борисом, давно приезжал?

· Да, давно, он вообще ко мне не приезжал, после того, как сделал мне предложение…. Говорит, что приедет, когда я ему положительный ответ дам.

· А ты его дашь?

· Конечно же, нет, - печально покачала головой Ноль, но вдруг оживившись, добавила, - Да, вот еще что, хочешь посмеяться? 
· Конечно.

· Тогда слушай. Вчера возвращаюсь домой поздно - около  девяти вечера, а рабочие наши, те, что еще в пять закончили, все еще стоят на детской площадке за моим домом и пиво пьют. Я их еще всех не знаю, только некоторых в лицо запомнила…. Хотела мимо пройти, но они позвали меня, говорят, что день рожденье у кого-то из их бригады, вот и отмечают. Я подошла, человека поздравила, выпивать, конечно же, не стала, только соку немного попила, и то смотрела, что б ни подлили чего…. Ну вот, постояла с ними чуть-чуть, а потом они вдруг по очереди стали подходить ко  мне и шепотом сватать какого-то «малолетку» из их бригады. Расхваливали его: лучший работник, не пьет, не курит, …- весь из себя положительный, в общем. Я на него посмотрела…, - Ноль произнесла последнее слово, понижая интонацию и строя гримасу.

· Ну, понятно, в общем, молодежь развлекается…, - кивнула Лена.

· Да, развлекается…, но слушай дальше. «Жених» стоит вид независимый строить пытается, а сам, при этом, глаза боится на меня поднять, весь жалкий какой-то ….  Лен, они, что не понимают, слепые, не видят что ли? Да я такого в порошок сотру…, - возмущалась Ноль.

· Ты точно сотрешь, - засмеялась подруга, - Хотя, я думаю, что тебе действительно стоит обратить внимание на тех, кто помоложе, кто институт недавно закончил, некоторые из них еще свободны и не испорчены до конца, я говорю не о твоем «женихе» конкретно, а вообще….

· Да ты что!!! С ума сошла?!!! Мой мужчина должен быть старше меня!

· Да не принимай ты все так близко к сердцу, я просто предложила….

· Ладно, хорошо. Я тебе вообще-то не до конца все рассказала, - ответила Ноль.

· Молчу, молчу,  продолжай.

· Вот, значит, постояла я послушала их, а потом пошла на качелях качаться, сама знаешь, что я такую возможность редко упускаю. Ко мне подошла девушка с нашей работы, которая с ним была и попросилась покачаться со мной. Я согласилась. Ребята по очереди подходили и раскачивали качели. «Жених» тоже подошел и тоже попросил разрешения покачаться со мной, я согласилась, и, представляешь, Лен, он сел, протянул руку через мое плечо, взялся за железную ручку…. В общем, получилось так, как будто бы он меня обнял,… но не просто обнял, а так, словно я уже его девушка! С какой-то уверенностью, правом на обладание что ли…. Понимаешь?! 

· Понимаю, - ответила подруга, - тебе, конечно же, это не понравилось!

· Конечно же!

· Представляю твое выражение лица, «да как он посмел, ничтожество!»

· Это я думала так, но виду не показывала.

· Да уж конечно, не показывала она…. У тебя всегда все на лице написано, и ты об этом прекрасно знаешь. Ну и гордыни же у тебя....

· Да, знаю, - отмахнулась Ноль, - но интересно то, что сегодня я как-то по-другому отнеслась к этому. Обычно я начинаю сопротивляться, отбрыкиваться, говорить самой себе и всем окружающим, что мне не нужна такая любовь, а сейчас…. Лен, я была «на месте» этого молодого человека много раз, я помню как неприятно, больно и обидно, когда отвергают твою любовь…. я и сама сейчас снова могу оказаться в подобной ситуации….  В общем, во мне что-то поменялось, перевернулось, я по другому стала относиться к этому человеку, ты знаешь, он для меня теперь словно самая большая драгоценность, не смотря на то, что я не собираюсь встречаться с ним.

· Все понятно, Ноль. Война планы покажет.

7.

Лена ждала подругу на проходной уже более 15 минут, Ноль задерживалась. Наконец она появилась в сопровождении высокого русоволосого мужчины лет тридцатишести.

· Это и есть он? – про себя удивилась подруга, - ничего особенного, совершенно ничего, да и к тому же сразу видно, что «кобель». Ноль с ума сошла…, но в принципе, я ее понимаю, такие экземпляры превосходно «ездят по ушам», но когда доходит до дела…. – все это быстро пронеслось у нее в голове, но когда парочка приблизилась, она лишь приветливо улыбнулась и произнесла – привет, как я понимаю это и есть Валентин?

· Привет, - ответила Ноль, - ты права, это он и есть.

· Здравствуйте, - поздоровался в свою очередь Валентин, - вы к метро?

· А куда же еще, тут только одна дорога. А вообще-то мы к Ноль собрались, не хотите с нами? – предложила Лена.

· Нет, спасибо мне домой, ремонт надо делать, - ответил Валентин.

· Понятно, понятно, ремонт конечно очень важное дело, - съязвила Лена.

Они шли по неровному асфальту. Валентин рассказывал о том, какие обои он купил в комнату ребенка, как тяжело ему приходится делать ремонт одному. 

Ноль шла молча. Ей хотелось, чтобы Валентин зашел к ней в гости, но она знала, что это невозможно. Она видела, что Валентин с Леной сразу же невзлюбили друг друга. Валентин нервничал, а подруга всю дорогу бросала в его адрес колкости.


У метро они попрощались.

х х х

· И ты считаешь, что он способен на глубокие чувства?

· Лена, он мне подходит. Я не считаю его своей «половинкой», но…

· Да открой ты глаза! Невооруженным глазом видно чего он от тебя хочет, - перебила ее подруга.

Ноль молчала.

· Ты же, как книгу читаешь людей, неужели ты не видишь? – продолжала Лена.

· Нет, не вижу, - опустив глаза, ответила Ноль.

· Любовь слепа, правильно говорят.

· Когда я эмоционально вовлечена, то не могу считывать информацию, она искажается под действием моих чувств и моих желаний. Мне нужно «выйти» из ситуации, а я не могу.

· Или не хочу…. Хорошо, тогда вспомни свое ощущение, когда ты его в первый раз увидела.

· Помню. Я сразу же сравнила его с актером, не помню как его фамилия, он снимался в старых фильмах с Любовью Орловой, кажется.

· И…?

· И… сразу же идеализировала его. Решила, что он такой порядочный, умный…

· Господи, Ноль!

· Лен, я ничего не могу сделать. Мне стыдно признаться, но я люблю женатого мужчину. - Ноль медленно с трудом выговаривала каждую фразу, -  мало того, я хочу, чтобы он был постоянно со мной. Я хочу его физически. Я хочу, хочу, хочу, хочу, хочу….. Все. – Ноль замолчала.

·  Значит, все-таки ты хочешь секса?

· Да.

· Тогда у тебя есть только один выход – переспать с ним. Может быть, после этого ты, наконец, и прозреешь.

· А если нет? Если я еще больше….

· Не думаю, Ноль, - перебила ее подруга.

· Лен, но он же женат.

· Ну и что. Я тебя уверяю, у него, таких как ты, было море.

· Да, ты права, он и сам говорил…. Он, помнится, сказал, что начал изменять жене в первый же месяц, после того, как они расписались.

· И тебя это не останавливает?

· Нет.

· Ты, конечно, думаешь, что он влюбится в тебя, уйдет из семьи, и вы будете жить долго и счастливо?

· Хотелось бы, - вздохнула Ноль.

· Нет, Ноль, ты, конечно, извини, но этот «кобель» совершенно не для тебя. Надеюсь, ты скоро это поймешь, если конечно сделаешь то, чего хочешь, я думаю это единственный выход. Иначе, так и будешь себя изводить.

· Лена, я же тебе сказала, что очень боюсь еще больше влюбиться в него…. А что потом? Вдруг он….

· А что потом? – снова перебила ее подруга, - люби!

· Но мне же будет больно и плохо.

· Ты сама все знала, и к тому же это не истинная любовь.

· Ладно, истинная, не истинная, я сейчас не об этом. Ты лучше скажи: как ты думаешь, могу ли я его на себе женить?

· Можешь, - не задумываясь, ответила Лена.

· Ты уверена?

· Уверена. Это сложно, но ты сможешь.

· Я не хочу насилия, я хочу, что бы он меня любил, по другому я не смогу.

· Он тебя любит. По своему конечно, но любит, и как ни странно уважает.

· А жену?

· Думаю, что и жену.

· Но при этом ты так же говоришь, что он сможет уйти от жены, развестись с ней?

· Ноль, зачем ты сама говоришь, нет? Я говорю да - может. Ты боишься саму себя, боишься быть навязчивой. Скажи ему обо всем.

· Мне страшно.

· Я понимаю, что страшно, но решение принятие из страха всегда приносит отрицательный  результат, кажется, ты сама меня этому учила. Ладно, Ноль, я сказала тебе все, что думаю по этому поводу, больше мне  сказать тебе нечего. Кстати, ты что-то о своем «женихе» давно ничего не рассказывала.

· А что рассказывать-то? Все пялится на меня из цеха, а при даже незначительном общении совершенно не скажешь, что я ему нравлюсь. Лен, разве это мужчина? Я думаю, настоящие мужчины так себя не ведут. 

· Ноль, его можно понять…

· Можно всех понять, а кто тогда кроме тебя станет понимать меня?…. На этой неделе: иду на работу, а его бригада с ночной возвращается, увидели меня и говорят ему так, чтобы и я могла слышать «Смотри, вон твоя душа идет», представляешь?

· Представляю, бедный мальчик.

· Почему «бедный»? Я считаю, что когда человек хочет общаться с кем-то он может это делать. Не обязательно у нас должны быть близкие отношения, я могу с ним просто иногда разговаривать, правда, не представляю о чем. Вообще-то он действительно хороший, верный, хозяйственный, его будущей жене очень повезет. Помнишь, я тебе говорила, что отношусь к нему как к самой большой драгоценности?

· Помню.

· Так вот, это действительно так. Мне даже понравилось то, что ребята назвали меня, его «душой».

8.

Проходили дни,  а Ноль все продолжала страдать. Она никак не могла решиться на связь с Валентином, ее мучили сомнения. Сердце тянулось к нему, но ум выставлял множество запретов.

Она сидела на крыльце загородного дома. Ребенок забылся послеобеденным сном и Ноль, улучив немного времени, решила спокойно поразмышлять. 

Больше тянуть нельзя, - думала она, - пришло время честно и открыто взглянуть на себя снова. Как бы мне хотелось посмотреть на себя со стороны…. У меня возникает ощущение, что я стою на месте. Я по-прежнему не реализована ни как женщина, ни как личность, я по-прежнему еле-еле свожу концы с концами. Я забросила энергетические упражнения, меня постоянно кидает из одной крайности в другую…. Сегодня я хочу, наконец, разрешить мучающую меня проблему с Валентином. Я задаю себе вопрос: если бы этот день был последним днем моей жизни, вступила бы я в сексуальные отношения с ним? Сказала бы я, что люблю его?

Слово «да» со вздохом облегчения вырвалось из ее груди. Ноль как-то сразу успокоилась и расслабилась, теперь она знала, что будет делать дальше. 

Не смотря на горячее чувство идущее из ее груди, Ноль с сожалением понимала, что все же Валентин не ее «половина». Она так же понимала и то, что своим поведением снимает с себя «рабские оковы» постулатов навязанных обществом, расчищает перед собой путь к абсолютной свободе без каких-либо ограничений. Она сделает то, чего так хочет и чего так боится одновременно.

Я начинаю понимать, - думала она, - что, то чувство, которое я совсем недавно называла любовью – вовсе не любовь, скорее это  привязанность, увлеченность, страстность, что-то еще, но не любовь. Любовь – совершенно иное чувство, оно бескорыстно, всепрощающе, всеотдающе, оно горячее…. Я люблю и любовь во мне, я чувствую это и я хочу научиться действительно любить.

Внезапно, под действием этого обжигающего чувства, в душе Ноль возникли следующие строки:

Оставить страх, отбросить боль,

Морали узкую темницу,

И полететь на зов души,

                                   Что б с милым воедино слиться.


Может быть, я опять играю? – спрашивала она себя, - играю в любовь? Зачем? Скорее всего – это опять все то же стремление отдать кому-то то, что имеется внутри меня. Для чего? Доказать, тому «достойному» какая я? Вот, цените меня, восхищайтесь мной? – Нет. Может быть одиночество? – Я не знаю!!!!!!  Скорее всего – это просто естественная потребность отдавать.


Я так же хотела быть и со многими другими, с теми, кому заведомо была не нужна. Неужели на этот раз будет так же? Но с другими, с теми кого, как я считала – люблю, у меня не было интимных отношений, все они испытывали ко мне интерес, но из-за страха открыться я все блокировала своим поведением и сама же потом страдала от их «не внимания». Теперь я это понимаю. 

К чему я все это начала? Пора прекращать, а то запутаюсь окончательно. Итак: я приняла решение начать сексуальные отношения с Валентином – с женатым человеком, но все же я больше боюсь не того, что он женат, а того, что мои чувства могут оказаться намного сильнее, чем его.  Неужели мне придется пройти через все это?  Другого выхода я не вижу, а если точнее,  то выбираю данную версию реальности. В конце концов, человек всегда имеет выбор, даже тогда, когда и не видит других путей.

Еще я поняла, что мне нужно учиться отношениям. Для этого необходимо отказаться от эгоизма, и открыто выражать свои чувства. Да, это опасно, ведь можно столкнуться с непониманием, с «грубой» действительностью, можно окончательно испортить и без того хрупкие отношения с кем-то, а это всегда так больно. Но зато появляется великолепный шанс: из тысячи отыскать одного единственного, того, кому будешь, нужна именно Ты, со всеми своими проблемами, комплексами и недостатками, не говоря уж о достоинствах. И я знаю, что такой человек есть, главное вовремя узнать его.

Ноль принесла из комнаты ручку и лист бумаги, она принялась осуществлять задуманное.

«Валентин, - писала она, - я очень, очень боюсь начинать с тобой сексуальные отношения, и ты это знаешь. Я очень боюсь боли, которая может последовать за этим. 

Я прекрасно понимаю, что мне придется раскрыться перед тобой  полностью, и как ты будешь узнавать меня, так и я, вместе с тобой, буду познавать тебя и себя. Я знаю, что в этих отношениях до самой последней капельки отдам себя тебе, по другому я не смогу, да и не хочу. Ты же волен, как принимать меня, так и нет, в зависимости от своих чувств. 

Я не знаю, что будет потом, но знаю, что должна пройти через все это до конца в не зависимости от результата. 

Не смотря на принятое тобой решение, я полностью принимаю за себя ответственность. От тебя же я прошу только моральной поддержки, но если ее не последует, я справлюсь и с этим.

Возможно, все выше прочитанное покажется тебе чушью или полным бредом, но для меня это очень серьезно.

В любом случае я жду от наших взаимоотношений искренности, как с твоей, так и с моей стороны, как бы больно и стыдно при этом ни было.

Я хочу научиться различать желаемое и действительность, научиться быть в реальности, ни смотря, ни на что, я желаю научиться принимать действительность такой, какая она есть с любовью и радостью. Научиться смело, выражать себя (свои мысли, желания, чувства), научиться любить себя. Я хочу научиться просто любить, не требуя и не желая взамен ничего.

Зато честно, Ноль».

Окончив письмо, Ноль вытащила из сумки дневник, с которым никогда не расставалась. Она решила записать в него то, что сегодня обдумала.

«Только что закончила письмо Валентину. Мне бы не хотелось манипулировать им с помощью этого письма. Я уверена, что он отнесется ко мне с пониманием. Может это действительно любовь? У меня такое ощущение, будто бы я сама  с собой играю в кошки-мышки, и придумываю для себя эти игры с Валентином. Для чего? Для опыта и,ли для самоудовлетворения? Ведь когда я закончила писать, во мне не осталось никаких чувств. Чувств к нему, или не к нему? Или вообще чувств, к самой себе?  Знаю. Я – молодец». 
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На следующий день, уходя с работы домой, Ноль отдала Валентину письмо. Она была рада, что решилась на это. Ноль знала, что скоро Валентин должен будет ей позвонить. 

Оставшись наедине с собой Ноль, мечтала о том, как он придет к ней домой, как они вместе взявшись за руки, пойдут гулять по темным ночным улочкам, затем купят продукты и, вернувшись, вместе приготовят еду, а потом, Ноль зажжет много-много свечей, постелит чистое белье на кровать и они вместе проведут чудесную незабываемую ночь. 

Он боится влюбиться в меня, панически боится и сам себе в этом не признается. А ведь влюбился….

Может быть, я снова возвращаюсь к тому, что было в школе: добьюсь того, что мне нужно, а после потеряю к этому интерес? Не знаю. Почему я так боюсь того, что могу охладеть к Валентину? Так ли это плохо? Да конечно, я боюсь выглядеть в своих собственных глазах несовершенной, в данном случае – непостоянной, а значит – грязной т.к. непременно за Валентином последует кто-то еще, пусть даже через длительное время. Вот этот-то урок мне, видимо, и необходимо пройти. Не должно быть запретов, не должно быть границ, нет ни белого, ни черного, все плавно перетекает друг в друга, я должна пройти трансформацию через собственный опыт, я пройду и испытаю свои чувства, свои эмоции, а дальше пусть будет то, что, должно быть. Это проявляется во всем, не только во взаимоотношениях и это проверено мной многократно, я научилась искусству трансформации и проделаю это еще раз, пока что на таком уровне. 

Можно жить просто, не заморачиваясь так, как заморачиваюсь я.  Жить легко: желать, получать, отпускать. Жить, не зависимо ни от чего, но тогда, для того, чтобы двигаться вперед, нужна осознанность. На самом деле, я к этому и стремлюсь.
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Ноль начинала нервничать. Прошло уже три с половиной часа после звонка Валентина, а его все не было. По окончании работы он должен был поехать домой, доделать ремонт, а потом приехать к ней – к Ноль. Что случилось? Почему он так задерживается? 

Ноль знала, что Валентин боится и переживает не меньше нее, но не до такой же степени? Страшная догадка, словно током пронзила ее тело. Нет, не может быть. Она помнила, как  Валентин совсем недавно признался ей, что боится в нее влюбиться, и это станет намного более вероятно после их связи. Тогда он даже сказал, что сможет уйти от жены…

Звонок в дверь прервал ее размышления.

Наконец-то, – подумала Ноль и бросилась открывать дверь.

На пороге стоял Валентин. 

· Привет. Ты, почему так задержался? Я волновалась. Мог бы позвонить, предупредить.

· Да … все ремонт. Старался все побыстрей доделать к приезду сына…. Они у меня уже на следующей неделе возвращаются.

· Ты меня не поцелуешь? – поинтересовалась Ноль.

· Конечно. - Он наклонился к Ноль, и в этот момент она почувствовала тонкий сладковатый запах спиртного, исходивший от Валентина.

· Ты выпил?

· Да, пока к тебе ехал, в метро. Всего пару бутылочек пива. Ты что, расстроилась?

· Если честно, то да, –  ответила Ноль, - мне бы хотелось, чтобы ты был трезв.

· Да я и так трезвый.

· Ладно, проходи.
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В ту ночь произошло то, чего так долго ждала Ноль. В момент, когда два тела соединились в одно, ей вдруг стали ясны все мысли Валентина его чувства и взгляды, его жизненные позиции и желания. Он был полностью открыт для нее, не подозревая об этом и совершенно того не желая. Она ясно увидела, что в такие моменты происходит связь на более тонких уровнях, что происходит обмен информацией и что теперь, сильнейшая связь установилась между ними с момента слияния их физических тел. Она чувствовала, что в этот момент может взять на себя часть его мировосприятия. От этого открытия ей стало страшно: она не хотела становиться такой как Валентин, не хотела уподобляться ему, она жутко испугалась потерять свою индивидуальность.  Ноль постаралась поскорее завершить акт.
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На утро она не чувствовала себя грязной, наоборот, она была рада. Ноль радовалась тому, что смогла воплотить в жизнь желание своего сердца, преодолев стыд и страх, да к тому же еще и получить при этом новое открывшееся ей знание.

После той ночи, хотя все прошло совсем не так, как она себе представляла, Ноль еще сильнее привязалась к Валентину, но постепенно ее чувства к нему стали проходить. 

У Валентина и Ноль не было больше связей. Хоть Валентин и продолжал предпринимать попытки для продолжения дальнейших отношений. Он знал, что одинокая женщина вроде Ноль, тем более с таким длительным воздержанием способна на большее. В ту ночь Ноль действительно дала ему лишь мизерную часть того, на что была способна, она не могла отдать ему все то, что накопилось в ее сердце – он бы просто не смог выдержать этого, к тому же Ноль понимала, что никогда не сможет отдать ему то, что предназначено для другого. 

Наконец Ноль приняла то, что собственно и знала – Валентин вовсе не ее «половина».

9.

Прошел без малого год, с того момента, как Ноль в первый раз посетила каменные жилища древних прародителей, стоящие в горах Адыгеи. Она знала, что пришло время ей снова отправляться в эти места. Ее ждали там так же как ждут и многих других. Она ощущала это по щемящей сердечной тоске, которая звала ее туда с невероятной силой.

Не долго думая, Ноль взяла на работе заслуженный отпуск, собрала вещи и снова отправилась вслед за своим сердцем. 
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Обстоятельства складывались таким образом, что Ноль сумела побывать во всех местах, которые собиралась увидеть. К ней «случайно» приходили люди не только указывающие место нахождения каменных сооружений, но и отвозившие ее к ним. Находясь у дольменов, Ноль имела возможность подтверждать полученную от духов информацию у некоторых проводников, ведь часто кажется, что просто сходишь с ума или сама все придумываешь. 

Ноль чувствовала каждого общающегося с ней духа, и каждый раз, переходя от одного дольмена к другому, она боялась, что не сможет воспринять находящегося в нем развоплощенного человека из-за силы ощущений полученных от общения с предыдущим. Но страхи ее оказывались напрасными: ведь каждый дух силен, «ярок» и неповторим, как можно сравнивать восход и грибной дождь, родник и звездное небо? Она поняла, что «человек» находящийся в определенном Дольмене обладает конкретными особенностями и способностями, если можно так сказать - имеет свою специализацию.
   
Ноль не могла описать словами то, что ощущала при общении с ними т.к. не обладала для этого достаточными знаниями. Например: она не могла понять значение спиралей, треугольников, и других геометрических фигур, которые возникали перед ее глазами. А как можно передать словами те ощущения, которые происходят при общении в ее душе и телах? 

При общении Ноль так же получала информацию в виде посылов – знаний сжатых в чувства, которые разворачивались либо сразу, либо через какое-то время. Мысленно возвращаясь назад и снова переживая чувства, пережитые тогда, можно понять что-то новое, то, что не было осознанно в прошлом.

 


Когда Ноль вернулась домой, то поняла, что может общаться с любым из них, как только ощутит потребность в этом,  ведь ни времени, ни пространства не  существует. 
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- Иди сюда, - донесся до Ноль голос красивой светловолосой девушки, с которой та недавно познакомилась, - снимай с себя одежду, побежали быстрей наверх, вон тропинка. Не бойся, там никого нет.

Ноль быстро скинула с себя одежду. По правде говоря, она была рада тому, что наконец-то освободилась от узких шорт, обнаженной она чувствовала себя более комфортно. К тому же, уехав от суеты и прожив неделю в горах, Ноль почему-то пришла к выводу о том, что женщине просто необходимо носить  длинную юбку (которую  Ноль  не взяла с собой), а еще лучше – не носить ничего вообще. 


Две красивые молодые обнаженные  женщины бежали по самому краю узкой горной тропинки,  рискуя  свалится в пропасть. Их сердца переполнял детский восторг, они кружились, подпрыгивали, поднимали вверх руки, что-то кричали от неописуемой  внезапно охватившей их свободы и радости. Добежав до вершины горы, и почему-то ни капельки не устав, они остановились.

· Смотри, какая красота, - прошептала Соня, - ты когда-нибудь видела подобное?

Ноль сверху смотрела на прекрасный пейзаж, внезапно открывшийся перед ее взором. От этого зрелища действительно захватывало дух…. Пока Ноль любовалась представшей перед ней красотой, Соня удобно расположилась на самом краю обрыва, раскинув руки в стороны и свесив вниз белокурую голову.  

· Ты не боишься упасть? – спросила несколько растерявшаяся Ноль.

· Нет, не боюсь. Ложись рядом, не пожалеешь. Что ты на меня так смотришь?

Ноль восхищенно смотрела на Соню. Она поражалась ее природной красоте, ее внутренней силе, которая чувствовалась во всем и прекрасно гармонировала с  необыкновенной женственностью. Соня лежала на огромном камне, и Ноль казалось, что этот  камень и женщина лежащая на нем – одно, они естественно словно дополняли друг друга, составляя  целое. Глядя на Соню, вообще, создавалось впечатление, что она была как-то неотделима от окружавшей ее природы, она словно сливалась со всем, что ее окружает в неописуемой гармонии.

· Я тебе нравлюсь? – вдруг спросила Соня.

· Да, очень нравишься, - ответила Ноль, - я такой красоты еще ни разу в жизни не видела.

· Ты  так же красива, как и я, - засмеялась Соня, - ты просто пока не можешь видеть себя со стороны. 

· Правда? – удивилась Ноль.

· Конечно. Ну же ложись рядом, не бойся, а то скоро темнеть начнет.

Ноль легла рядом. Она, так же как и Соня раскинула в стороны руки и запрокинула голову вниз. Она видела бездонное голубое небо, мягкие пушистые облака, и красный диск  уже не слепящего солнца. Ноль просто лежала, прислушиваясь к необычным ощущениям, происходящими в ее теле. Она чувствовала, как ее тело переполняют новые ранее неизвестные ей энергии, как тело ее словно раскрывается им на встречу и становится от этого более сильным, более расслабленным, более свободным. Ноль потеряла счет времени. 

· Девушки, вы тут? – раздался вдруг голос Алексея.

Ноль приоткрыла глаза и увидела в стороне стройную загорелую фигуру проводника.

· Ты давно там стоишь? – поинтересовалась у него Соня.

· Довольно таки давно, - признался Алексей, - вы уж меня простите, но такое увидишь не часто. Вы просто два совершенства,  две богини, сошедшие с небес.

· Мы и есть совершенства, и ты тоже, - засмеялась Соня.

· Поднимайтесь,  два совершенства, а то скоро темнеть начнет, и тогда мы уж точно больше никуда не успеем, а точнее ничего не увидим.

Ноль удивилась тому, как легко, ей удалось подняться на ноги без посторонней помощи. Соня уже стояла на тропинке и жестом звала ее следовать за собой.

Два совершенства весело бежали вниз по извилистой тропинке. 

· Ты знаешь, Ноль, - спустившись вниз, заговорила Соня, - я была удивлена тому, как  ловко ты бегаешь по горам босая. Обычно городские жители бояться даже на травку без обуви встать, а ты…

· Я очень люблю так ходить, - проговорила Ноль, - когда я была ребенком, меня дедушка к этому приучил на даче …

· Смотри, - вдруг присев на корточки и указывая куда-то в сторону, прошептала Соня, - вон он.

· Кто? – спросила Ноль, готовясь увидеть очередной дольмен.

· Грот, - ответила Соня, - давай залезем в него и сверим свои ощущения?

      -    Хорошо.


Давным-давно эти горы были дном древнего моря. Лучи заходящего солнца еще могли освещать изрытые когда-то водой и морскими обитателями  стенки грота. Сейчас же внутри него было сухо. Острые крупинки горной породы те, что еще не успели превратиться от времени в песок, больно вонзались в босые ступни ног. Почти что по  середине грота на не большом удалении друг от друга лежали два камня. 

· О, да нас тут ждут! - воскликнула Соня, обнаружив камни и усаживаясь на один из них, - Ноль, подстели на камень одежду, а то замерзнешь.


Ноль в очередной раз послушалась Соню. Не смотря на то, что Ноль знала эту девушку всего два дня, она успела проникнуться к ней, какой-то особенной сестринской любовью, уважением и доверием. 


Сев на камень Ноль закрыла глаза. Почти что сразу она почувствовала, как какая-то сила неожиданно стала, «давить» на нее сверху, явно заставляя покинуть грот.

· Соня, я ощущаю сильную мужскую энергию, и он не хочет, чтобы я находилась тут.

· Я знаю, Ноль, это мужской грот, и я чувствую то же самое, - ответила Соня.

· Может, тогда уйдем?

· Ненужно. Ты открой глаза, а я попробую его угомонить, он еще нам поможет чем-нибудь….

Ноль смирно сидела на своем камешке, глядя на сосредоточенную Соню. Она ощущала все то же давление, которое постепенно нарастало и теперь уже казалось, начинает поглощать ее со всех сторон. Примерно через минуту ощущение давления стало отступать, пропало напряжение, Ноль поняла - их приняли.

· Ноль, - не открывая глаз, проговорила Соня, - попроси его связать тебя со своей энергетической «половинкой», с тем, кого ты так жаждешь повстречать, но еще не нашла. Возможно, он и не воплощен, но ты хотя бы сможешь почувствовать благодать от общения с ним.


Ноль снова закрыла глаза, и от всей души стала мысленно просить «хозяина» грота помочь ей почувствовать энергию своего единственного. Она чувствовала, как дух грота, почему-то внезапно поменявший к ним свое отношение, стал ускорять энергии внутри себя, и через мгновение Ноль почувствовала …. Энергия неописуемой любви, нежности и заботы тянулась к ней через пространство. Ноль полностью раскрыла свою душу этой энергии, она знала – это он, это точно он. Не может быть никаких сомнений, она узнала бы эту энергию из тысячи, и миллиона других энергий. Ей не хотелось плакать. Она наслаждалась, она открывалась, она общалась с ним, она почему-то точно знала, что он не там - не по ту сторону этого мира, он здесь - на Земле, он воплощен, он материален. Ноль обязательно встретит его теперь, узнает его, ведь  она вспомнила эту энергию, вспомнила его. 


Когда Ноль открыла глаза, то увидела Соню по-прежнему сидящую на камне и наблюдающую за ней.

· Это он? – спросила Соня.


Ноль утвердительно кивнула головой и прижала указательный палец к губам в знак того, что хотела бы побыть в молчании.

· Хорошо, - шепотом согласилась Соня.

Через некоторое время Ноль почувствовала, что замерзла. Тогда она встала, взяла с камня свою одежду и принялась одеваться. Благодатные ощущения после общения с ее «половинкой» стали понемногу покидать Ноль, и она смогла начать анализировать произошедшее.


Больше всего Ноль была поражена тем, что энергия, которую она смогла почувствовать была совершенно не такой, какой она ранее представляла ее себе. Ноль всегда думала, что ее «половинка» должна быть более жесткой, более мужественной, а тут.… Нет, его нельзя назвать не мужественным, он просто сочетает в себе те качества, которые Ноль считала не совместимыми и невозможными для мужчины. Эта нежность идущая от него…. Неужели мужчина может быть таким нежным? Эта теплота, нежность и мягкость все это ведь более присуще женщинам, но он мужчина и это также ярко выражено. Ноль продолжала переводить в слова свои ощущения: он понимающий, разделяющий, твердый, уверенный, заботливый…. Он действительно идеал, он самый лучший, самый желанный мужчина для Ноль и он есть, он реально существует и он, так же как и она стремиться соединиться с нею! Интересно, каким он должен быть внешне? Стоп. Мысль словно обожгла ее и заставила остановиться: я его знаю. Я точно чувствовала эту энергию раньше, но тогда я не знала, ум не давал мне…. Да, возможно… я не буду сейчас отрицать, чтобы ничего не испортить, я лучше проверю, все проверю по возвращении…. Но этого не может быть….
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 Она уезжала  в поезде с гор. На этот раз ей не хотелось глядеть в окно, ей было больно от сжимающей грудную клетку тоски. Тоски по людям оставшимся там - в горах, по людям которые за одну неделю сделались для нее родными навсегда. Она тосковала по горам, реке, по водопаду, в котором купалась каждый день, по всему тому, что оставляла на один год. Она точно знала, что вернется туда снова, она дала обещание, она знала, что ее будут ждать. 

Еще по дороге к вокзалу Новороссийска Ноль заметила, что горы, кажущиеся на первый взгляд одинаковыми, на самом деле совершенно разные по своей энергетике. Она поняла, почему древние люди строили дольмены именно в тех местах, на которых они стоят, и по сей день. 

Сидя в купе, Ноль ощущала присутствие духов, которые «пришли» проводить ее. Ноль чувствовала каждого, точно определяя, из какого дольмена, пришел к ней тот или иной развоплощенный человек. Она мысленно говорила с ними, проясняя для себя еще какие-то не значительные вопросы, для того чтобы оттянуть расставание. Например, дух, которого она назвала для себя Велесом, на ее вопрос о том должна ли женщина пользоваться косметикой ответил в стихотворной форме, к сожалению, не записанной Ноль, но по смыслу равный тому, что зачем лишняя краска цветку, который итак совершенен по Божественному замыслу. 

После того как с ней попрощался последний пришедший проводить ее дух, Ноль достала дневник. На этот раз она не знала, что писать в него, поэтому запись получилась слишком лаконичной: «Уезжаю в поезде с гор…. Многое произошло,… и дальше будет раскрываться. Что писать? Слова, даже написанные на бумаге только что и могут - искажать суть ощущения. Могу сказать только то, что за это время я очень изменилась».

10.

Первое время по возвращении в Москву, Ноль продолжала часто вступать в контакт с духами дольменов, более того она научилась общаться со своим Высшим Я. 

Ноль знала, что полученную от дольменов информацию могут воспринять далеко не все, но она хотела выполнить обещание, данное духам тех дольменов, с которыми могла общаться – она обещала рассказывать о них, ведь всем им так нужно, чтобы их посещали, ведь им так нужно передавать воспринимающим свои знания.

 Как-то вечером Ноль сидела на кухне и обдумывала варианты передачи информации людям. Она никак не могла связать воедино то, что говорил каждый из духов в отдельности, она не могла уловить общую суть. Немного подумав, Ноль сосредоточилась и мысленным взором охватила все посещаемые ею каменные домики. По телу сразу же разлилось приятное тепло, и радом с собой она почувствовала знакомые энергии. 

Ноль обратилась сразу ко всем. Она желала коллективного творчества, она просила о передаче их совместного послания человеку, живущему сейчас, о передаче того, что в настоящее время является главным для человечества. Ей не пришлось долго ждать, необычные чувства стали переполнять ее и быстро превращаться в слова. Ноль писала стихи*. 
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Вот и кончилось лето.

 «Хорошо, что сентябрь теплый», – думала Ноль. Больше всего она не любила осень. Обычно осенние дни тянулись для нее мучительно долго, на душе становилось тоскливо, но этот сентябрь был совершенно иным. Ноль чувствовала себя бодрой, уверенной, отдохнувшей. Анализируя свое эмоциональное состояние, она заметила, что обрела свободу относительно мужчин. Она поняла, что эмоциональная зависимость от ее бывшего мужа и от Валентина прошла, и от этого ей было просто - хорошо. 

Ноль, конечно же, испытывала одиночество, но теперь почему-то перестала бояться его, она смирилась с ним, решив для себя, что если не встретит своего единственного, то всю жизнь проживет одна с ребенком т.к. быть с кем-то другим она просто не сможет. 

Как-то моя посуду, Ноль мечтала о том, как было бы хорошо, если бы кто-то,  разыскивая ее, выкрикивал бы под окнами ее имя, искал по подъездам ее квартиру, а потом, найдя, признался бы ей в любви. 

Иногда ей казалось, что ее единственный мужчина находится где-то очень близко, возможно она видела его когда-то, а может даже и знает. В ней возрастала уверенность в том, что он, так же как и она, изо всех сил стремиться разыскать ее, ведь он, такой же, как она. Ноль знала о том, что все взаимосвязано, а тем более две «половинки» одного целого всегда стремятся воссоединиться и влияют друг на друга в не зависимости от расстояния.  Она почему-то была уверена в том, что они скоро встретятся. 

* - послание, переданное духами дольменов, приведено в конце этой книги под рубрикой «Говорит Дольмен», прим. автора.
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Ноль мчалась на работу. На этот раз она не опаздывала, причиной ее спешки являлся тот мальчишка, которого она считала своим «сокровищем». Ей не терпелось увидеть его, узнать испытывает ли он до сих пор к ней те же чувства, что испытывал ранее, ведь она ничего не слышала о нем более полутора месяцев.

 Ноль думала о нем с какой-то нежностью, не материнской нежностью, которая ей была хорошо известна, но с нежностью совершенно иного рода. Она понимала и ценила чувства этого человека, она была действительно благодарна ему за его любовь. В глубине души Ноль даже боялась, что любовь Виктора к ней пройдет, и ее уже никто не будет любить так же чисто и искренне как он. Но, увидев его, Ноль поняла, что опасения  напрасны - чувства Виктора не пропали, хотя, он, так же как и раньше тщательно скрывал их. Ноль успокоилась. 

Медленно шагая с работы по разбитому асфальту, Ноль почему-то снова и снова возвращались своими мыслями к «лохматому малолетке». Ей начинало это надоедать. 

«Я понимаю, что я одинока, но теперь это для меня уже не тяжело, я прекрасно справляюсь со всем одна», - размышляла она, - «он моложе меня на пять лет, к тому же он совершенно не в моем вкусе…. Тогда почему он не выходит у меня из головы? Скорее всего, из-за его чувств ко мне. А так ли важны для меня его внешность и возраст? Главное ведь сам человек и его отношение…. Хорошо, я сделаю так: если это действительно  моя судьба, то в следующую среду у меня с ним будет свидание. Да будет так!».

Это были не просто слова. Ноль достигла того уровня, когда ее истинные желания быстро и точно исполнялись, в этом не может быть сомнений, - скоро она все  узнает.
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Ноль запустила «посыл» во вторник, сейчас была уже пятница. Она понуро шагала все по той же асфальтированной дороге, с грустью понимая, что Виктор вовсе не ее «половина». Теперь уже ничто не может измениться. Сегодня – пятница, а это значит, что его бригада работает в ночь, и что теперь она увидит его только в ту – «загаданную» среду…. Почему же ей так плохо? 
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Солнечным осенним утром следующего дня Ноль нежилась в ароматной пенящейся ванне. На сегодняшний день у нее было много планов. Намыливая волосы, она мысленно прокручивала сценарий этого дня... 

· Мама, - вдруг прервал ее размышления звонкий голос сына, - в дверь звонят…

· Алексей,  не кричи, я  слышу, сейчас выйду, - Ноль быстро выскочила из ванной, обернулась  полотенцем и шмыгнула в коридор, - Кто там? Ответа не было. 

· Кто? – еще раз спросила Ноль.

За дверью раздался мужской голос. Ноль не могла разобрать слов мужчины из-за льющейся в ванной воды. Она не ждала сегодня гостей, и, решив, что кто-то просто ошибся, снова забралась в ванну.

- Мама,  опять звонят! - раздался голос сына буквально через минуту. 


Так и не успев смыть с волос пену и выключить кран, наспех прикрыв себя полотенцем, она снова подошла к двери, - кто там? 

За дверью опять послышались неразборчивые фразы, какого-то мужчины. Ноль начинала нервничать. «Как же надоели эти бомжи», - думала она, - «если позвонят еще раз, я вызову милицию».


Третий звонок в дверь не заставил себя долго ждать. На этот раз, домыв голову и выключив воду, Ноль подошла к входной двери.

· Кто? – снова задала она тот же вопрос.

· Ноль, это я – Юра Шантун с работы, открой, пожалуйста, - раздался за дверью знакомый тянущийся бас.

Сама не зная, почему Ноль сразу открыла дверь. Подняв голову вверх, она встретилась взглядом с добродушными глазами двухметрового Юры.

· Привет, Нолюш, понимаешь, нас тут трое…. В общем, мы к тебе в гости, если пустишь, конечно….

Ноль оторопело смотрела сначала на Юру, затем, на выглядывающего из-за него толстого Олега и, наконец, на стоящего несколькими ступеньками ниже Виктора.

· Ну, так ты нас пустишь? – улыбаясь, поинтересовался Олег.

· Да, конечно… только мне одеться нужно.

· Одевайся, одевайся, мы подождем, мы никуда не торопимся…. 

Прикрыв дверь, Ноль бросилась в комнату. Она старалась как можно быстрее, натянуть на себя узкие тренировочные и голубую полосатую рубашку бывшего мужа.  Ноль торопилась, она почему-то очень боялась, что за из-за ее медлительности Виктор может уйти. 

На минуту Ноль взглянула на себя в зеркало: длинные мокрые запутанные волосы, не накрашенное лицо… «Ужасный вид! Хорошо хоть, загар еще немного остался», - подумала она. Краситься было некогда.
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· Проходите, - пригласила она ребят.

Маленький Алексей крутился под ногами гостей, мешая им разуваться.

· Не переживай, Ноль, мы на минуточку, - говорил Олег, - мы вот с ночной.… Решили посидеть, пивка попить на скамеечке. Погода-то вон, какая теплая. А потом думаем, а не зайти ли нам к тебе? Решили что зайти, а подъезд и этаж не знаем…. Я Витьку и говорю, иди мол, покричи под окнами, спроси номер квартиры…. 

· Я не слышала, - перебила его Ноль, - в ванной была.

· Ну вот, - продолжал Олег, -  мы бы к тебе еще раньше пришли, это Витек все «не надо, не надо» говорит, «не будите ее, она долго спать любит». Вот и ждали так долго, пока ты выспишься. А потом пошли тебя по подъездам искать…

· Ага, - подтвердил Юра, - мы вначале к какой-то бабке ломились в соседнем подъезде, а потом вот тебя нашли….

· Это Юрка молодец, - снова заговорил Олег, - говорит «голос похожий, будем до последнего звонить, пока дверь не откроет».

Виктор молчал. Сняв обувь, он только что и спросил разрешения пройти в комнату.

· Конечно, проходи, - ответила Ноль, - для чего же я вас тогда впустила? Сейчас пойду, чайник поставлю….

Пока Ноль с Юрой и Олегом разговаривали на кухне, Виктор быстро подружиться с Алексеем, и теперь сидя в его комнате, читал ребенку сказку. 


Через некоторое время мужчины вышли покурить на лестничную площадку, а Ноль, воспользовавшись этим перерывом, решила пообщаться с Виктором. Войдя в комнату, она увидела, что Алексей показывает Виктору свои игрушки. 

· Быстро ты его покорил, - обратилась она к Виктору.

· Это было не трудно.

· Ты хочешь чаю? 

· Нет, спасибо.
Ноль почувствовала себя неловко. Она совершенно не знала о чем ей говорить с этим молодым человеком, да к тому же она почему-то ощутила себя здесь лишней. 

Что бы найти себе хоть какое-то занятие Ноль почему-то решила заменить у люстры перегоревшие лампочки. Она поставила почти по середине комнаты стул, забралась сначала на него, затем на журнальный столик стоявший рядом с креслом, в котором сидел Виктор, и принялась выкручивать миньон. «Вот дурак. Чего он сидит, хоть бы помог?», - пронеслось у нее в голове, но Виктор продолжал невозмутимо сидеть в кресле, уделяя внимание только ребенку.

Окончив свое занятие, Ноль стала медленно спускаться с журнального столика на стул, и тут…. На миг она застыла в изумлении, глядя в глаза Виктора. Энергия… такая родная, ни с чем не сравнимая, не забываемая…. Та самая энергия, которую она почти, что месяц назад почувствовала в мужском гроте…. Она сама не могла понять, что произошло, но в ее душе, будто бы что-то щелкнуло, что-то перевернулось, словно открылся какой-то предохранительный клапан….

· Ноль, мы пришли, - услышала она из коридора голос Олега и тут же отправилась обратно на кухню.


Через полтора часа вся компания вышла из подъезда. Впереди шли Виктор и Ноль, держа с двух сторон за  ручки довольного Алексея. Счастливый ребенок периодически отталкивался от земли и повисал на руках взрослых.

· Прям как молодой отец, - захихикал позади Олег.

· А почему бы и нет? – серьезно ответил ему Виктор.

Они шли к метро. Ноль не могла отменить сегодняшние планы, хотя ей очень хотелось провести этот день рядом с Виктором – ребенку срочно были нужны осенние ботиночки и комбинезон. 

Возле метро они остановились попрощаться.

· Можно я к тебе завтра приду? – спросил Виктор у Ноль в последний момент.

· Приходи, мы будем дома, - уже спускаясь по ступенькам вниз, ответила улыбающаяся Ноль. 

Она была счастлива. 
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Воскресенье тянулось мучительно долго. Один час сменялся другим, а его все не было. После семи вечера Ноль перестала ждать. Нельзя сказать, что у нее испортилось настроение, нет, в ней была абсолютная уверенность в том, что все будет хорошо.


На следующий день, придя на работу, она с радостью увидела там Олега, которого с этого дня неожиданно перевели в другую смену. Не удержавшись, Ноль тут же принялась расспрашивать его о причине их субботнего визита. 

- 
Понимаешь, Ноль, парень страдает…. Решили ему помочь, - отвечал Олег.

· Да какие страдания, я ничего не замечаю? – перебила его Ноль, - в субботу мог бы мне хотя бы сказать, что я ему нравлюсь….

· Молодой он, стесняется…

Следующий разговор состоялся с Юрой, который так же совершенно неожиданно появился в этот день на работе. 

· Юр, вы в субботу ко мне из-за Витьки пришли? – сразу же задала свой вопрос Ноль.

· Нет, совсем не из-за него. С чего ты взяла?

· Мне Олег сказал, - растерялась Ноль. Она совершенно не ожидала услышать такой ответ.

· Да нет, Нолюш, мы же тебе сказали, что после ночи решили пивка попить, а потом и к тебе в гости заскочить…. Кстати, извини, если что не так было, не обижайся на нас.

· Да, нет, нет, все хорошо, я действительно не обижаюсь. Значит, вы точно не из-за Виктора приходили? -  не унималась Ноль.

· Точно.

Разговор с Юрой сильно ее расстроил. Подумав некоторое время, Ноль решила сама прояснить ситуацию. Взяв из личного дела телефонный номер Виктора, она решила сегодня же расставить все точки над «i». 
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Весь вечер Ноль не находила себе места. Ей очень хотелось позвонить Виктору, но страх, сжимавший ее душу не давал этого сделать. На ум приходили школьные воспоминания того, как она безрезультатно добиваясь очередного молодого человека, начинала ему звонить. «Опять эти унижения», - думала Ноль, - «Нет, я не позвоню, хватит этого «детского сада»…. Но это же совсем не то….», - внутри шла борьба, - «что такого в том, что я хочу прояснить сложившуюся ситуацию? Пройти столько тренингов, прочитать столько книг, для чего тогда все это? В конце концов, мне нужно ему позвонить т.к. я этого хочу!». 

«Пип», «пип», «пип», раздавались гудки в телефонной трубке, затем характерный для определителя номера звуковой сигнал и… окончательно испугавшись, Ноль бросила трубку. 

«Какая же я дура! И надо же мне было трубку класть, когда у него определитель! Наверняка номер мой вычислит…. Теперь уж точно нужно перезвонить…. Если спросит, почему трубку положила, скажу, что ребенок отвлек». 

Набравшись храбрости, Ноль снова принялась набирать дрожащими пальцами уже знакомый телефонный номер.

· Ало, - раздался в трубке женский голос.

· Здравствуйте, Виктора будьте добры.

· А кто его спрашивает? – не унималась трубка.

«Какая любопытная! Какая ей разница кто?», - думала Ноль, - «Сестра, скорее всего…. Наверняка по голосу поняла, что я намного старше его …».

· Это с работы – Ноль.

· Сейчас позову.

«Иди тебя…. С работы…Ноль…», - доносились до Ноль отдельные слова. 

- Ало, - раздался наконец в трубке долгожданный голос.
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«Жаль…, очень жаль…» - думала Ноль, - «что ж, придется остаться просто друзьями»…. Ей было все ясно: да, она ему нравится, нравится, так же как и многим другим…, как и многие другие, но не более. В начале разговора она, безусловно, сморозила глупость, попросив Виктора познакомить ее с кем-нибудь из его товарищей: тогда ей было слишком уж страшно, и она попыталась «спрятаться» за этим дурацким вопросом, желая таким образом выглядеть в его глазах более независимой и менее уязвимой. Конечно, сказав такое в начале разговора, она сразу перекрыла Виктору почти все шансы, но…. 

Раньше она считала, что общих для разговора тем у них в принципе быть не может, но все оказалось совершенно иначе: проговорив два с половиной часа, они прекратили беседу только из-за того, что было уже слишком поздно. Но из всей этой истории, ужаснее всего оказалось, то, что ее продолжало тянуть к этому непонятному молодому человеку. Эта тяга была совсем не физическая, ее тянуло к нему как-то по-особому, так как не тянуло ни к кому ранее. 
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Рабочий день тянулся мучительно долго. Заполняя возникающие паузы между перерывами в работе, Ноль заглядывала в Интернет,  разыскивая в сайте знакомств фото более-менее подходящего человека для переписки. Она старалась всячески избавиться от мыслей витающих вокруг Виктора.

Придя, наконец, домой, она не могла найти себе места и там. Ей было плохо, ей было ужасно плохо. «Неужели я мазохистка до такой степени? Мне что же, нужно любить, зная, что не любят меня?» - спрашивала она себя – «Для чего я выбираю страдания, зачем они мне?….  Я же его не люблю!». Она взяла дневник и принялась записывать свои размышления.

«Меня «цепляет» равнодушие к себе. Оно держит меня, и чем больше равнодушие ко мне, тем сильнее люблю я, так? А с Валентином тогда что? 

Я понимаю, что не все могут меня любить и это норма для этого мира, но…

Я что же, влюбилась в Виктора? Нет, меня что-то в нем зацепило. Я вижу его глубину, знаю, на что он способен и хочу его заполучить, наверное, так. Лучший способ заполучить – это отпустить. Отпустить его, но общаться с ним.

Меня волнует то, что я не сказала ему правду, которая заключается в том, что я действительно бы хотела встречаться с ним.

Да, держит меня его глубина и желание того, чтобы он впустил меня внутрь и полюбил бы меня. Мне это действительно необходимо? Видимо, да.

Я не могу на него влиять и не хочу этого делать т.к. он, как мне кажется, боится меня и не желает никаких вмешательств с моей стороны,  но мы «завязаны» - и это точно. Надо понять и распутать этот клубок».

Дописав последнее слово, Ноль внезапно почувствовала, как легкое тепло разлилось по ее телу, и словно внутри самой себя она услышала голос. Так случалось, когда она чувствовала присутствие развоплощенных людей живущих в Дольменах. Но на этот раз это были не они. Обычно при общении с духами Дольменов Ноль ощущала внешний источник воздействия (поток информации, вливающийся в ее тело через чакры, либо мягкое обогревающее сфокусированное тепло), в данном случае воздействие было внутренним. Это  так же не было и диалогом, который часто ведут внутри себя многие люди. 

· Влипла? – спросил голос Высшего Я?

· Да, влипла, и что? – ответила про себя Ноль. 

· Ничего. Наступает поворот в твоей жизни.

· Очередной?

· Да. Ты не слышишь то, что тебе пытаются сказать, ты блокируешь себя. Начинается выполнение миссии, а Виктор – твой муж. Найди ключ к нему. Вместе вы – Сила. Я помогу: сила в правде, сила в искренности. Вам многое необходимо преодолеть. Покажи ему то, что записала. Он сильнее тебя пока что. Вы вместе – Сила.

· Он…, - Ноль выпустила посыл, говорящий о невозможности их соединения.

· Я все знаю – это глупо, Ноль, глупо. Сила в тебе не занижай себя. Налаживай отношения, учись видеть будущее – это задание. Это не блажь – это миссия. Когда он будет готов, дай ему это прочесть. Он тебе верит. Его ведут, ведут тебя, ведут Вас. Вместе вы – Сила. Это так.

Ты - совокупность личностей, которые составили новую личность – тебя. Мы одно, но мы в разных сферах. Ты – Сатва, это быль. Управление временем – вот еще фаза твоя.

Новая жизнь, переход сейчас – проход вместе – миссия.

Он шел за тобой. Ваши уроки в этом. Чистота – это свет. Вас соединят, уже соединил, вы всегда едины. Слушай себя. Твои ошибки больше не важны – все на Пути – в этом суть.

Виктор, она с тобой уже. Храни.

Из Сущего доносятся лучи,

Из Сущего доносится сиянье;

И свет звезды, космической звезды

Укажет путь в потоке мирозданья.

Теперь Вы вместе, Вы – Одно.

Теперь единство воссияло;

 На небе новая Луна 

 Во мраке ночи заблистала.

Это для вас, Одно.

Голос исчез так же внезапно, как и появился. Ноль закрыла дневник. «Бред какой-то» - думала она, - «этого быть не может. Так, стоп, не порть полученную информацию своими мыслями» - это уже был внутренний диалог – «но я не верю тому, что он говорил! Ладно, посмотрим, конечно, что будет дальше, но я даю 99 % из 100, что все это - чухня!».

13.
В среду, закончив смену, он торопился к ней. Почему-то он боялся упустить, потерять ее, ему хотелось поскорее увидеть ее, услышать ее голос, понять, что все в порядке. После их телефонного разговора он много думал, анализировал, проверял свои чувства, и теперь он знает, что спокойно просидит около нее оставшиеся два часа ее рабочего дня. Больше ему торопиться некуда, он нашел ту, которую искал.

Сидя за рабочим столом, Ноль механически разбирала корреспонденцию. Она была погружена в свои мысли и почти не замечала происходящего вокруг. Из задумчивости ее вывел чей-то пристальный взгляд, не почувствовать который было сложно. Ноль подняла глаза и увидела Виктора стоящего в дверном проеме.

· Привет, - сказал он, - я к тебе, можно?

· Конечно, - удивленно и настороженно ответила Ноль.
Они вместе шли с работы, замедляя и без того медленный шаг. Они старались растянуть время, чтобы побыть вместе еще хотя бы несколько минут. 

В этот теплый осенний вечер Ноль собиралась забрать из детского сада Алексея, а затем съездить к подружке, которая, как ни странно жила теперь в пятнадцати минутах ходьбы от дома Виктора. Узнав о планах Ноль, Виктор, не раздумывая, предложил составить ей компанию. 

Это был – их день. Спустя два с половиной часа они нехотя расставались у  подъезда Ольги. 
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Все происходило словно по волшебству. Череда событий и обстоятельств складывалась так, будто бы сама жизнь толкала их в объятия друг друга.


Через день, находясь с коллегами по работе в ночном клубе, они по началу все еще чувствовали некую робость, но через какое-то время, отбросив все свои страхи, решительно направились друг к другу, откликаясь на зов своих сердец. 

Обнявшись, они сидели на мягком диванчике за столиком клуба. Их головы соприкасались, глаза были закрыты. Постороннему наблюдателю казалось, что двое  влюбленных молодых людей уснули от чрезмерной выпивки, но они не спали. В это время  одни и те же необычные чувства переполняли их сердца, перед глазами проплывали одинаковые видения. В одном из них они вместе «пребывали» на высокой горе и их окружали духи живущие в Дольменах…, они чувствовали объединение своих сердечных чакр и поочередно «пускали» горячие искорки в сердца друг друга, а потом… фиалки, море сине-голубых фиалок предстало перед их глазами. 

То, что происходило с ними, не было сном: они прекрасно осознавали, где находятся их физические тела, они  слышали голоса людей и громкую музыку, под которую танцевали пришедшие отдохнуть и развлечься люди. Пора собираться.

Сидя в машине, Виктор нежно касался губами шеи Ноль.

· Не надо, - она попыталась отстранить его от себя. 

· Почему, тебе неприятно?

· Приятно.

· Тогда что же?

· Мне неудобно, мне кажется еще слишком рано.

· Хорошо, я не буду тебя торопить.

Ноль понимала, что это глупо, однако сказывалось бабушкино воспитание, и она боялась показаться слишком распущенной в глазах Виктора. Она понимала, что и это тоже – глупо, и что на самом деле все сводится к ее гордыне. Но было уже поздно, Виктор перестал целовать ее, а попросить его продолжить она не могла все из-за той же  гордыни.

Виктор молча наблюдал за ней, казалось, он видит ее насквозь, видит все то, что творится у нее внутри. Немного подождав, он снова наклонился и поцеловал ее в шею.

· Я тебе помог справиться с гордыней? – спросил он.

· Помог, - ответила Ноль.

· Теперь, если хочешь, что бы я тебя поцеловал, попроси меня сама, хорошо?

· Хорошо. Поцелуй меня.

Прошло уже пять минут, а Виктор и Ноль все еще прощались  у Ольгиного подъезда.

· Ноль, ты скоро? – позвала ее подруга.

· Да.

· Все, пока, я к тебе приеду после завтра, - целуя Ноль в лоб, сказал Виктор, - а сегодня часа в два позвоню.

· Пока, - ответила Ноль и, не оборачиваясь, быстрым шагом направилась к подъезду.

· Ты что, влюбилась? – спросила ее подруга.

· Да, - прозвучал короткий утвердительный ответ.
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Он приехал вовремя, как и обещал. Вместе они провели замечательный день, но вечером, когда Виктор собирался уходить у Ноль вдруг резко испортилось настроение. Ее снова одолели страхи. Захлопнув за Виктором дверь, ей вдруг показалось, что он больше не вернется. Ей казалось, что вся эта бытовуха совершенно не для него, что ему это скучно и не интересно, и что ей Ноль совершенно нечего ему предложить. 

Уложив ребенка спать, она осталась наедине со своими сомнениями и страхом. Ей снова было плохо.

- Я не верю тому, что ты говорил!– обращалась она к своему Высшему Я, - Где ты? Пожалуйста, отзовись. Ответа не было. Ей нужно было его услышать,  но она понимала, что взывать в таком состоянии бесполезно – такие вопросы она должна решать сама.

«Меня гложут сомнения», - начала она свою запись, - «я не знаю – он ли это. Позавчера у меня и у него не было никаких сомнений, а теперь…. Я боюсь, что и он начал сомневаться. Снова решение простое – отпустить. Я отпускаю и ищу помощи у Светлых сил.

Я не хочу жить жизнью обычного человека, не хочу!!! Но все это кажется бредом! Шизофренией!!! Я не верю!!! Я не знаю, как показывать ему свои записи, я попросту боюсь. Боюсь того, что он посмеется над всем и этим и скажет «извини, Ноль, но все это чушь». Теперь конечно я смогу это вытерпеть, но в конце то концов, если это «он», то он должен чувствовать то, что мне необходимо и, прежде всего, верить мне. 

Алексей ревнует, мне грустно от этого, я расстроена. Все, мне нужно успокоиться, а дальше видно будет. Как же я себя все-таки сдерживаю…. Я оказывается, многое ему не могу сказать».

Закончив предложение, Ноль внезапно ощутила, как знакомое тепло приятно разлилось по телу, и внезапно появившийся  как бы внутри нее голос произнес: - «Чем дольше будешь скрывать, тем тяжелее будет вам соединиться».

· Мудро, спасибо, - ответила Ноль.

· Говори ему все, люби его. Ребенок не помеха, ребенок -  урок, он сплотит.

· Спасибо.

Контакт прекратился так же внезапно, как и начался. 

Она сидела на кухне, обхватив руками голову. После записей в дневнике и общения с Высшим Я ей, не на много стало легче. Внезапно тишину квартиры нарушил телефонный звонок.

· Ало, -  взяла трубку Ноль.

· Привет, это я, - услышала она в трубке взволнованный голос Виктора, - тебе очень плохо?

· Да. Как ты узнал?

· Почувствовал. Извини, что раньше позвонить не мог – в маршрутке ехал.

· А ты как?

· Мне тоже плохо, но это оттого, что я тебя слишком хорошо чувствую. Не волнуйся, пожалуйста, хорошо?

· Я постараюсь.

· Обещай, что не будешь волноваться.

· Я не могу обещать того, в чем не уверена.

· Ну, хорошо, тогда обещай, что постараешься успокоиться, ладно?

· Обещаю.

· Вот и молодец, больше не переживай, у нас все будет хорошо. Я тебя люблю.

· Пока.

«Любит меня» - думала Ноль. Ее волнение постепенно проходило, страхи улетучивались. «Он любит…, но я же его тоже люблю. Я не сказала ему об  этом из-за своей дурацкой гордыни, а ведь для него это так же важно, как и для меня». Она потянулась за телефонной трубкой.

· Ало, - Ноль снова услышала голос Виктора.

· Это снова я, Ноль.

· Тебе лучше?

· Да, а тебе?

· Мне тоже. Что ты хотела мне сказать?

· То, что тоже тебя люблю.

· Я знаю.

· Ну, тогда спокойной ночи.

· Спокойной ночи, любимая.

14.


Да, наверное, права народная мудрость: горе – от ума. Что мешает человеку просто жить не заморачиваясь на мелочах? – мозги. Права и другая народная мудрость так же  применимая в данном случае: чем дальше в лес, тем больше дров. Ах, как было бы просто, если бы не навешало человечество «ярлыков», да хотя бы и к тому: «что такое хорошо и что такое плохо?»….  Живи, чувствуй, радуйся, познавай все вокруг себя ощущениями, производи анализ, когда это необходимо. Развивайся, твори, не сравнивай, казалось бы - все так просто, ан нет. 


Ведь все так просто, как же можно морочится дальше: когда получены все подсказки, когда Высшее Я наконец достучалось до тебя? Но ум – дело серьезное.


«Нет, это, наверное, не он» - размышляла Ноль. Она представляла его совсем иначе…. В ее представлении он должен был быть высоким, крепким, представительным, но то, что она имела, никак не соответствовало ее идеалу-стандарту. Стоп, вот оно, слово «стандарт». Чей стандарт, ее ли? Почему она не может принять его внешность, его профессию, его возраст? Она же постоянно чувствует неразрывную внутреннюю связь с ним, ей же с ним так хорошо, как ни с кем другим? Он же уверенно без доли сомнения принял то, что говорило ее Высшее Я (она все же показала ему свои записи)?


Ноль снова, как и два года назад, провалилась в мучительную двойственность. Ее сердце, ее душа говорили (хотя иногда и молчали) одно, а ее рассудок твердил совершенно иное. Ноль не могла поверить, что все слезы, которые она проливала на протяжении стольких лет, все мучения, через которые она проходила с намерением встретить его – своего единственного, предназначались «лохматому малолетке», нет, этого не может быть!!! Почему тогда внутренний свет ярче загорелся внутри ее существа, почему так стремительно шло их воссоединение, почему такой покой она ощущает рядом с ним? Почему она на все 100, 200 1000 % уверена в нем? Да она в себе никогда не была так уверенна как в нем. Что происходит: постоянная мистика, шизофрения или обычная жизнь? Она не знала.


Стена ее неприятия стояла между ними, точнее иллюзия этой стены стояла перед Ноль.  Ей предстояло растворить эту неприступную стену своим смирением и любовью или  же придется уйти. Почему она постоянно убегает? Возможно, срабатывает принцип проверки: если мое, то никуда не денется? Она знала, что не мучает его, а мучает себя, но ему, конечно же, больно смотреть на ее мазохистские штучки. «Прими это просто – как есть» - говорил он ей, но она продолжала упрямо сопротивляться его словам, не понимая, откуда берутся его спокойствие и уверенность. 


Через какое-то время, благодаря уговорам рассудка, Ноль все же смогла принять разницу в возрасте, ведь хотя она и была старше Виктора на пять лет, они смотрелись ровесниками, да к тому же находясь рядом с ним, она совершенно не ощущала себя старше. 


Иногда все было наоборот: она жутко боялась его потерять. Считая свой характер невыносимым, Ноль все ждала и ждала, когда же «розовые очки» упадут с глаз Виктора, и он увидит, что она за «подарочек» на самом деле. Но проходили дни, а они становились все ближе и ближе друг другу. 


Так искать, мечтать, желать, - писала Ноль в своем дневнике, - и, наконец, получив, вместо того, чтобы стать счастливой, вдруг обнаруживаешь внутри себя «банку с червями», от которой необходимо срочно избавиться, иначе исполнившееся желания не принесет тебе счастья. 

Ноль понимала, за что ей даются такие уроки (точнее она сама себе их преподносит), она знала, что именно это и необходимо ей для усмирения собственной гордыни.
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Прошел месяц с того дня, как Виктор и Ноль стали встречаться. Ноль постоянно прибывала в нем, заполняя все его существо, а он ни за что на свете не согласился бы выпустить ее от туда. С момента их объединения Виктор стал ощущать «полноценное» дыхание, а Ноль спокойствие, как будто бы мягкое теплое облако окутывало ее физическое тело. 


Они, обнявшись, молча лежали на диване. Им не обязательно было говорить друг с другом ведь все итак понятно без слов. Внезапно Ноль уткнулась носом в шею Виктора.

· Ноль, что случилось?

· Ничего.

· Не обманывай, говори, что случилось?

Ноль была не в силах произнести то, что сейчас поняла.

· Ноль, пожалуйста, скажи, - настаивал Виктор.

· Хорошо, скажу, только ты не пугайся, пожалуйста. Обещай не пугаться, а подумать.

· Обещаю, говори.

· Я хочу замуж, - выдавила из себя Ноль.

· Замуж?! За кого?

· А ты как думаешь?

· Я не знаю, за кого ты хочешь замуж…, за меня что ли? – Виктор вопросительно посмотрел на Ноль.

· Да, за тебя.

Из груди Виктора вырвался вздох облегчения, и он сильно прижал Ноль к своей груди.

· Хорошо, я на тебе женюсь, - сказал он.

· Когда?

· В следующем году.

· Весной или осенью? - не унималась Ноль.

· Не знаю точно когда, но раз сказал что в следующем году, значит так и будет, просто раньше я не готов. Ты не обиделась?

· Нет.

Через месяц они подали заявление в ЗАГС.
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В конце декабря того же года они расписались. На церемонии бракосочетания не было никого кроме жениха и невесты. Жених был одет в обыкновенные джинсы и джемпер, невеста - в черных брюках и черной нарядной кофте, только лишь свадебный букет выдавал в Ноль невесту. Она знала, что все сделала правильно. 

Примерно через неделю после свадьбы Ноль вышла на работу. Счастливая улыбка сияла на ее лице до тех пор, пока во второй половине дня Ноль не зашла в бухгалтерию:

· Говорят, ты замуж вышла? – спросила ее полная женщина.

· Да, вышла, - улыбаясь, ответила Ноль.

· Уж и не знаем, поздравлять тебя или сочувствовать, - съязвила главный бухгалтер.

· Почему? – удивилась Ноль.

· Ну…. –  та многозначительно повела плечами, - тогда поздравляем.

· Спасибо.

Забрав нужные документы, Ноль вышла из кабинета, кажется, у нее началась новая «ломка». Все страхи, связанные с Виктором и с ее замужеством вдруг всплыли на поверхность. Ей казалось, что все смеются над ней, что ее  жизнь окончилась вместе с этим замужеством. Ей было стыдно за себя и за своего мужа – рабочего, ей было стыдно подходить к нему, ополаскивать его чашку на производственной кухне, она желала провалиться сквозь землю, лишь бы скрыться от этого позора. Еле-еле досидев до конца рабочего дня, Ноль побежала домой. 

«Господи, что мне делать? Что же я натворила?». Как только она раскрыла свой дневник, в ее голове зазвучал уже знакомый голос Высшего Я - «Прислушайся к себе, Ноль, не впадай в иллюзии. Я знаю тебе тяжело, но не забывай о себе».

Ноль прислушалась. Странное состояние: с одной стороны внутри нее все спокойно, словно зеркальная гладь пруда, но с другой стороны в области горла все клокочет, бушует, как будто бы просится вырваться наружу.  «Главный показатель – сердце» - подумала Ноль, - «оно спокойно, значит все в порядке.  Остальное пройдет». 

Она снова услышала голос: «Все хорошо, Ноль, успокойся. Ты сменила фамилию, это сильные смены вибраций, вхождение на новые уровни. Ты сама уже все знаешь, крепись, ты молодец. Пойми, так необходимо».

В ответ Ноль отправила посыл. Получив ответ, она произнесла в слух – «не верю».

· Все так, - снова зазвучал голос в ее голове, - пережди немного, все встанет на свои места, уже встало. Все пройдет, это вход в новый Урок. Теперь Урок и Уровень - одно и то же. Много суеты, Ноль, много. Много оглядок, чересчур, поэтому плохо. Он – то, он – тот.

· Мне необходимо было это услышать, - вздохнула Ноль.

· Отпусти будущее – все сейчас. Есть мы, есть Мир, есть Сознание. Большие перемены, Ноль, но все хорошо, ты – умница, ты выдерживаешь. 

· Спасибо.

· Ты – Сатва,  помни это.

· Мне легче.

· Ты ему нужна, он нужен тебе. Да будет Мир, да светит Мир, ты – Свет и он – Свет. Береги его.
х х х

Может так, а может, и нет. Вот парадокс: доведя эго до точки максимума, я начинаю ощущать себя очень уязвимой, тонкой, ранимой, чувствительной, совершенно не защищенной, как же жить такой в этом мире? Я снова в тупике, но знаю, что вскоре все встанет на свои места, ведь я нашла точку «Ноль» и уже могу находиться в ней достаточно долго. 

Я не жалею, что вышла замуж за Витьку.  Иногда конечно в связи с этим поступком у меня бывают приступы панического стыда и страха, но к счастью они случаются все реже и  становятся менее продолжительными, ведь я понимаю, что это все борьба моего эго.

Не смотря на все сложности, я уверенно могу сказать, что люблю своего мужа. Иногда мне очень тяжело с ним, иногда невообразимо легко. Мы «учимся» вместе, вместе работаем над совершенствованием своей личности, каждый день и час оттачиваем грани алмаза своих душ. Он помогает мне, я, в силу своего характера, конечно же, сопротивляюсь, но иду с ним дальше рука об руку, стремясь к новым высотам, как бы ни было трудно, и как бы ни хотелось порой все бросить. 

Иногда я теряю силу, иногда набираю. Сейчас я боюсь становиться домашней, спокойной, обычной женщиной, хотя такой на самом деле и являюсь. Я заново открываю для себя радости секса, снова учусь отдавать себя без остатка своему единственному. 

Главное в этой жизни научиться слушать себя и доверять своему сердцу, ведь вся магия и мудрость жизни заключена в самой жизни и ее проживании: в бытовых хлопотах, в работе, в отдыхе, в спорах, в развлечениях. Нужно лишь понять это, ощутить этот вкус и наслаждаясь  идти по выбранной дороге в бесконечность, зная, что она никогда не кончится. 

(Продолжение следует)

Наталия Толмачёва
15.11.2004г.(17ч.16мин.)

22 июня  2014г Наталией Толмачевой был создан первый в России ашрам http://www.ashram-russia.ru
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