
 

 

 

 

 

 
 

РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  В МАДОУ № 209  

на 2018-2019 учебный год 

 

Принято: 

На Педагогическом совете 

МАДОУ № 209 

Протокол №1от  «31» августа 2018 г.  

 

Утверждено: 

Заведующий МАДОУ № 209  

  _____________________/ Л.К. Хафизова 

  Приказ №80 от «31» августа  2018г. 

                                                     

Дни 

недел

и 

Первая 

младшая  

группа 

Вторая  младшая группа Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовительная группа 

 1 гр. 2 гр. 10гр 14 гр. 11 13 3 5 4 7 12 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-9.10 

Рисование 

 

9.20-9.30 

Физкультур

ное 

9.00-9.15 

физкульт

урное 

 

9.25-9.40 

развитие 

речи 

 

 

9.00-9.15  

Лепака\апп

ликация 

 

9.25-9.40 

физкультур

ное 

9.00-9.15 

музыкаль

ное 

  

9.25-9.40 

развитие 

познавате

льно 

исследова

тельской 

деятельно

сти 

9.00-9.20  

развитие 

познавател

ьно 

исследоват

ельской 

деятельнос

ти 

 

9.50-10.10 

физкультур

ное 

9.00-9.20 

развитие 

познаватель

но 

исследовате

льской 

деятельност

и 

 

9.30-9.50 

рисование 

 

9.00-9.25 

чтение 

 

10.00-10.25 

музыкальн

ое 

 

10.35-11.00 

конструиро

вание 

9.25-9.50 

музыкаль

ное 

 

 

10.00-

10.25 

ФЭМП 

 

 

10.35 - 

11.00 

рисование 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

 

9.40-10.10 

рисование 

 

10.20-

10.50 

чтение 

9.00-9.30 

Рисовани

е  

 

9.40-10.10 

развитие 

речи  

 

10.20-

10.50 

аппликац

ия/констр

уировани

е 

 

9.00-9.30 

Рисовани

е  

 

9.40-10.10 

чтение 

 

 

10.35-

11.05 

музыка 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

9.00-9.10 

развитие 

речи 

 

9.50-10.00 

музыкальное 

9.00-9-15 

музыкаль

ное 

 

9.25-9.40 

ФЭМП 

 

 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

9.25-9.40 

музыкальн

ое 

 

 

9.00-9.15 

развитие 

речи  

 

Физкульт

ура на 

улице  

9.00-9.20 

развитие 

речи 

 

9.30-9.50 

лепка\аппл

икация 

 

 

10.40-11.00 

музыкальн

ое  

9.00-9.20 

ФЭМП 

 

Физкультура 

на улице 

 

10.10-10.30 

музыкальное 

9.00-9.25 

физкультур

ное 

 

 

 

9.35-10.00  

Развитие 

речи 

9.00-9.25  

развитие 

познавате

льно 

исследова

тельской 

деятельно

сти 

 

9.35-10.00 

физкульт

ура 

9.00-9.30 

развитие 

познавате

льно 

исследова

тельской 

деятельно

сти 

 

10.50-

11.20 

физкульт

9.00-9.30  

развитие 

познавате

льно 

исследова

тельской 

деятельно

сти 

 

10.10-

10.40 

физкульт

9.00-9.30 

развитие 

речи 

 

 

9.40-10.10 

лепка\апп

ликация 



 

10.10-

10.35 

конструи

рование 

урное ура 

 

 

 

  
 

С
р

ед
а

 

9.00-9.10  

развитие 

познаватель

но 

исследовате

льской 

деятельност

и 

9.20-9.30 

физкультурн

ое 

9.00-9.15 

рисование  

 

 

физкульт

ура на 

улице 

9.00-9.15 

Рисование 

 

Физкульту

рное на 

улице 

9.00-9.15 

физкульт

урное 

 

9.25-9.40 

лепка\апп

ликация 

8.55-9.15 

рисование 

 

9.25-9.45 

физкультур

ное 

9.00-9.20 

развитие 

речи 

 

 

9.55-10.15 

физкультурн

ое 

9.00-9.25 

ФЭМП  

 

9.35-10.00 

рисование 

 

 

9.00-9.25 

ознакомл

ение с 

миром 

природы 

 

9.35-10.00 

лепка\апп

ликация 

 

 

9.00-9.30 

ознакомл

ение с 

миром 

природы 

 

9.40-10.10 

конструи

рование  

 

10.50-

11.20 

музыкаль

ное 

9.00-9.30 

ознакомл

ение с 

миром 

природы 

 

10.10-

10.40 

музыкаль

ное 

 

 

 

Физкульт

ура на 

улице 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

9.40-10.10 

конструи

рование 

 

10.25-

10.55 

физкульт

ура 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.10 

ФЭПМ 

 

 

 

 

II пол.дня 

16.45-16.55 

музыкальное 

9.00-

9.15физку

льтурное  

 

9.25-9.40 

лепка\апп

ликация 

9.00-9.15 

развитие 

познавател

ьно 

исследоват

ельской 

деятельнос

ти 

 

9.25-9.40 

физкультур

ное 

9.00-9.15 

музыкаль

ное 

 

9.25-9.40 

ФЭМП 

9.00-9.20 

ФЭМП 

 

 

Физкульту

ра на улице 

 

 

II пол.дня 

15.45-16.05 

музыкальн

ое 

9.00-9.20 

конструиров

ание 

 

 

 

 

 

 

II пол.дня  

16.15.-16.35 

9.00-9.25  

развитие 

познавател

ьно 

исследоват

ельской 

деятельнос

ти 

 10.00-

10.25 

музыкальн

ое 

 

Физкульту

ра на улице 

9.25-9.50 

Музыкаль

ное 

 

10.00 – 

10.25 

Развитие 

речи 

 

 

Физкульт

ура на 

улице 

9.00-9.30  

Развитие 

речи 

 

9.40-10.10 

рисование 

 

10.30-

11.00 

физкульт

ура 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

9.50-10.20 

физкульт

ура 

 

10.30-

11.00 

рисование 

9.00-9.30 

развитие 

познавате

льно 

исследова

тельской 

деятельно

сти 

 

9.40-10.10 

рисовани

е 

 

 

10.35-

11.05 

музыка 



 

 

 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10 

лепка 

9.00-9.15 

музыкаль

ное 

 

9.25-9.40  

развитие 

познавате

льно 

исследова

тельской 

деятельно

сти 

9.00-9.15 

развитие 

речи 

 

 

9.25-9.40 

музыкальн

ое 

 

 

9.00-9.15 

физкульт

урное 

 

9.00-9.15 

рисование 

9.00-9.20 

Конструир

ование 

 

 

 

9.00-9.20 

лепка\аппли

кация 

 

 

9.25-9.45 

физкультурн

ое  

9.00-9.25  

ознакомлен

ие с 

социальны

м миром 

 

9.55-10.20 

физкультур

ное 

 

10.30-10.55 

лепка\аппл

икация 

9.00-9.25 

Чтение 

 

 

 

 

10.30—

10.55 

физкульт

ура 

9.00-9.30 

лепка\апп

ликация 

 

10.30-

11.00 

музыкаль

ное 

 

Физкульт

ура на 

улице 

9.00-9.30 

конструи

рование 

 

9.50-10.20 

музыкаль

ное 

 

10.30-

11.10 

чтение  

9.00-9.30 

ознакомл

ение с 

миром 

природы 

 

9.40-10.10 

чтение 

 

11.05-

11.35 

физкульт

ура 

Вариативная часть 

 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
- 

р
еч

ев
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

«
Р

еч
ец

в
ет

и
к

»
 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 2 2 2 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

в
о

сп
и

т
а
н

и
е 

и
 

ф
о

р
м

и
р

о
в

а
н

и
ю

 

к
у

л
ь

т
у

р
ы

 

зд
о

р
о
в

ь
я

 

«
З

д
о

р
о

в
я

ч
ек

»
 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 

Всего 

в 

недел

ю 

10 11 11 11 12 12 15 15 17 17 17 



 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №1 
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Дни недели Первая младшая  группа 

1 гр. 

 

Понедельник 

9.00-9.10 Рисование 

 

9.20-9.30 Физкультурное 

 

Вторник 

9.00-9.10 развитие речи 

 

9.50-10.00 музыкальное 

   

Среда 

9.00-9.10  развитие познавательно исследовательской деятельности 

 

9.20-9.30 физкультурное 

 

Четверг 

9.00-9.10 ФЭПМ 

II пол.дня 

16.45-16.55 музыкальное 

 

Пятница 

9.00-9.10 лепка 

Вариативная часть 

Познавательно- речевое развитие 

«Речецветик» 

0,5 

Физическое воспитание и формированию 

культуры здоровья «Здоровячек» 

0,5 

Всего в неделю 10 



 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №1 
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Дни недели Вторая младшая группа 

2 гр. 

 

Понедельник 

9.00-9.15 физкультурное 

 

9.25-9.40 развитие речи 

 

Вторник 

9.00-9-15 музыкальное 

 

9.25-9.40 ФЭМП 

   

Среда 

9.00-9.15 рисование  

 

физкультура на улице 

 

Четверг 

9.00-9.15физкультурное  

 

9.25-9.40 лепка\аппликация 

 

Пятница 

9.00-9.15 музыкальное 

 

9.25-9.40  развитие познавательно исследовательской деятельности 

Вариативная часть 

 

Познавательно- речевое 

развитие «Речецветик» 

0,5 

Физическое воспитание и 

формированию культуры 

здоровья «Здоровячек» 

0,5 

Всего в неделю 11 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №10 
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Дни недели Вторая младшая группа 

Группа №  10 

Понедельник Лепка\аппликация                    9.00-9.15 

Физкультурное                         9.25-9.40 

 

Вторник 

ФЭМП                                       9.00-9.15 

Музыкальное                            9.25-9.40 

 

Среда 

Рисование                                 9.00-9.15 

Физкультурное на улице 

Четверг развитие познавательно исследовательской деятельности    9.00-9.15 

Физкультурное                          9.25-9.40 

 

Пятница 

Развитие  речи                           9.00-9.15 

Музыкальное                             9.25-9.40 

Вариативная часть 

Познавательно- речевое развитие «Речецветик» 0,5 

Физическое воспитание и формированию культуры здоровья 

«Здоровячек» 

0,5 

Всего в неделю 11 



 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №14 
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Дни недели Вторая младшая группа 

14 гр. 

 

Понедельник 

9.00-9.15 музыкальное 

9.25-9.40 

развитие познавательно исследовательской деятельности 

 

Вторник 

9.00-9.15 развитие речи 

Физкультура на улице 

   

Среда 

9.00-9.15 физкультурное 

9.25-9.40 лепка\аппликация 

 

Четверг 

9.00-9.15 музыкальное 

9.25-9.40 ФЭМП 

 

Пятница 

9.00-9.15 физкультурное 

9.00-9.15 рисование 

Вариативная часть 

Познавательно- речевое развитие 

«Речецветик» 

0,5 

Физическое воспитание и формированию 

культуры здоровья «Здоровячек» 

0,5 

Всего в неделю 11 



 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №11 
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Дни недели Средняя группа 

11 

 

Понедельник 

9.00-9.20 

развитие познавательно исследовательской деятельности 

9.50-10.10 физкультурное 

 

Вторник 

9.00-9.20 развитие речи 

9.30-9.50 лепка\аппликация 

10.40-11.00 музыкальное 

   

Среда 

8.55-9.15 рисование 

9.25-9.45 физкультурное 

 

Четверг 

9.00-9.20 ФЭМП 

Физкультура на улице 

II пол.дня 

15.45-16.05 музыкальное 

Пятница 9.00-9.20 Конструирование 

Вариативная часть 

Познавательно- речевое развитие «Речецветик» 0,5 

Физическое воспитание и формированию культуры здоровья «Здоровячек» 0,5 

Всего в неделю 12 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №13 
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Дни недели средняя группа 

13 

 

Понедельник 

9.00-9.20 

развитие познавательно исследовательской 

деятельности 

9.30-9.50 рисование 

 

Вторник 

9.00-9.20 ФЭМП 

Физкультура на улице 

10.10-10.30 музыкальное 

   

Среда 

9.00-9.20 развитие речи 

9.55-10.15 физкультурное 

 

Четверг 

9.00-9.20 конструирование 

II пол.дня 

16.15.-16.35 музыкальное 

Пятница 9.00-9.20 лепка\аппликация 

9.25-9.45 физкультурное 

Вариативная часть 

Познавательно- речевое развитие «Речецветик» 0,5 

Физическое воспитание и формированию культуры здоровья «Здоровячек» 0,5 

Всего в неделю 12 



 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №3 
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Дни недели Старшая группа 

3 

 

Понедельник 

9.00-9.25 чтение 

10.00-10.25 музыкальное 

10.35-11.00 конструирование 

 

Вторник 

9.00-9.25 физкультурное 

9.35-10.00 Развитие речи 

   

Среда 

9.00-9.25 ФЭМП 

9.35-10.00 рисование 

 

Четверг 

9.00-9.25 

развитие познавательно исследовательской деятельности 

10.00-10.25 музыкальное 

Физкультура на улице 

 

Пятница 

9.00-9.25  ознакомление с социальным миром 

9.55-10.20 физкультурное 

10.30-10.55 лепка\аппликация 

Вариативная часть 

Познавательно- речевое развитие «Речецветик» 1 

Физическое воспитание и формированию культуры здоровья «Здоровячек» 1 

Всего в неделю 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №5 
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Дни недели Старшая    группа 

5 

 

Понедельник 

9.25-9.50 музыкальное 

10.00-10.25 ФЭМП 

10.35 - 11.00 рисование 

 

Вторник 

9.00-9.25 

развитие познавательно исследовательской деятельности 

9.35-10.00 физкультура 

10.10-10.35 конструирование 

   

Среда 

9.00-9.25 ознакомление с миром природы 

9.35-10.00 лепка\аппликация 

 

Четверг 

9.25-9.50 

Музыкальное 

10.00 – 10.25 Развитие речи 

Физкультура на улице 

 

Пятница 

9.00-9.25 Чтение 

10.30—10.55 физкультура 

Вариативная часть 

Познавательно- речевое развитие «Речецветик» 1 

Физическое воспитание и формированию культуры здоровья «Здоровячек» 1 

Всего в неделю 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №4 
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Дни недели Подготовительная группа 

4 группа  

 

Понедельник 

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40-10.10 рисование 

10.20-10.50 

чтение 

 

Вторник 

9.00-9.30 

развитие познавательно исследовательской деятельности 

10.50-11.20 физкультурное 

   

Среда 

9.00-9.30 ознакомление с миром природы 

9.40-10.10 конструирование 

10.50-11.20 

музыкальное 

 

Четверг 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 рисование 

10.30-11.00 физкультура 

 

Пятница 

9.00-9.30 лепка\аппликация 

10.30-11.00 музыкальное 

Физкультура на улице 

Вариативная часть 

Познавательно- речевое развитие «Речецветик» 2 

Физическое воспитание и формированию культуры здоровья «Здоровячек» 1 

Всего в неделю 17 



 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №7 
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Дни недели Подготовительная группа 

7 

 

Понедельник 

9.00-9.30 Рисование 

9.40-10.10 развитие речи 

10.20-10.50 аппликация/конструирование 

 

Вторник 

9.00-9.30 

развитие познавательно исследовательской деятельности 

10.10-10.40 физкультура 

   

Среда 

9.00-9.30 ознакомление с миром природы 

10.10-10.40 музыкальное 

Физкультура на улице 

 

Четверг 

9.00-9.30 ФЭМП 

9.50-10.20 физкультура 

10.30-11.00 рисование 

 

Пятница 

9.00-9.30 конструирование 

9.50-10.20 музыкальное 

10.30-11.10 чтение 

Вариативная часть 

Познавательно- речевое развитие «Речецветик» 2 

Физическое воспитание и формированию культуры здоровья «Здоровячек» 1 

Всего в неделю 17 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №12 
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Дни недели Подготовительная группа 

12 группа 

 

Понедельник 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 чтение 

10.35-11.05 музыка 

 

Вторник 

9.00-9.30 развитие речи 

9.40-10.10 лепка\аппликация 

   

Среда 

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40-10.10 конструирование 

10.25-10.55 физкультура 

 

Четверг 

9.00-9.30 

развитие познавательно исследовательской деятельности 

9.40-10.10 рисование 

10.35-11.05 музыка 

 

Пятница 

9.00-9.30 ознакомление с миром природы 

9.40-10.10 чтение 

11.05-11.35 физкультура 

Вариативная часть 

Познавательно- речевое развитие «Речецветик» 2 

Физическое воспитание и формированию культуры здоровья «Здоровячек» 1 

Всего в неделю 17 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №8 
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Дни недели Логопедическая группа 

8  

 

Понедельник 

9.00-9.25  коммуникация (логопедическое) 

9.35-10.00 аппликация\ручной 

10.20-10.45 Физкультура 

 

Вторник 

9.00-9.25  коммуникация(логопедическое) 

9.35-10.00  ФЭМП 

II пол.дня  

15.30-15.55 логоритмика  

   

Среда 

9.00-9.25 труд рисование\лепка 

9.35-10.00 музыкальное 

 

Четверг 

9.00-9.25 коммуникация(логопедическое) 

9.35-10.00 ФЭМП 

II пол.дня  

15.30-15.55 Физкультура  

 

Пятница 

9.00-9.25 коммуникация(логопедическое) 

9.35-10.00 ознакомление с окружающим миром  

Физкультура на улице 

II пол.дня  

15.30-15.55 музыкальное 

Вариативная часть 

Познавательно - речевое развитие «Волшебные пальчики» 2 

Всего в неделю 17 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  группа №9 
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Дни недели Логопедическая группа 

9 группа 

 

Понедельник 

9.00-9.25 коммуникация (логопедическое) 

10.55-11.25 физкультура 

 

Вторник 

9.00-9.25 коммуникация (логопедическое) 

9.35-10.00 ФЭМП 

Физкультура на улице 

II пол.дня 

16.05-16.30 логоритмика 

   

Среда 

9.00-9.25 музыка 

9.35-10.00  аппликация \ ручной труд 

II пол.дня 

16.05-16.30 логопедическое 

 

Четверг 

9.00-9.25 коммуникация (логопедическое) 

9.35-10.00 ФЭМП 

II пол.дня 

16.05-16.30 физкультура 

 

Пятница 

9.00-9.25 коммуникация (логопедическое) 

9.35-10.00 лепка\рисование 

II пол.дня 

16.05-16.30 музыка 

Вариативная часть 

Познавательно- речевое развитие «Волшебные пальчики» 2 

Всего в неделю 17 


