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Дни недели Средняя   

группа № 2 

 

Понедельник 

9.00-9.20    развитие речи 

 

9.55-10.15  физическая культура  

 

II пол.дня  

Познавательно-речевое развитие «Речецветик»/ 

Физическое воспитание и формирование культуры здоровья 

«Здоровячек» 

 

Вторник 

9.00-9-20 ФЭМП 

 

10.50-11.10 музыкальное занятие 

   

Среда 

9.00-9.20  конструирование / аппликация 

 

10.45-11.05 физкультурное занятие 

 

Четверг 

9.00-9.20 Чтение художественной литературы 

 

9.30-9.50 лепка 

 

II пол.дня 

15.30-15.50 музыкальное занятие 

 

Пятница 

9.00-9.20 ознакомление с окружающим миром  

 

9.30-9.50  ИЗО  

 

10.00-10.20 физкультура на воздухе 

Всего в неделю 13 

       Принято 

На педагогическом совете 

МАДОУ № 209 

«30» августа 2019 г.  

 

«Утверждаю» 

 Заведующий МАДОУ № 209  

«30» августа  2019г. 

Приказ № 45  от 01.09.2019г.                                           

  ____________/ Л.К. Хафизова 
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Дни недели Средняя   

Группа №  10 

Понедельник Конструирование \ аппликация                    9.00-9.20  

 

Физкультура на воздухе                                

 

Вторник 

ФЭМП                                       9.00-9.20 

 

Музыкальное                            10.20-10.40 

Среда Лепка                                          9.00-9.20 

 

Физкультура                              10.15-10.35 

  

II пол.дня 

 

Развитие речи  

Четверг Ознакомление с окружающим миром   9.00-9.20 

 

Рисование                                                  9.30-9.50 

 

II пол.дня 

 

Музыкальное занятие                              16.00-16.20 

 

Пятница 

Чтение художественной литературы     9.00-9.20 

 

Физкультурное занятие                            9.30-9.50 

 

 

II пол.дня  

 

Познавательно-речевое развитие «Речецветик»/ 

Физическое воспитание и формирование культуры 

здоровья «Здоровячек» 

Всего в неделю 13 
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Дни недели Средняя   

 группа № 14 

 

Понедельник 

9.00-9.20 физкультура  

 

 9.30-9.50 конструирование / аппликация 

 

 

 

Вторник 

9.00-9.20 ФЭМП  

 

9.30 - 9.50  Музыка 

 

II пол.дня  

Познавательно-речевое развитие «Речецветик»/ 

Физическое воспитание и формирование культуры здоровья 

«Здоровячек» 

 

 

  Среда 

9.00-9.20 развитие речи  

 

9.30-9.50  рисование 

 

Физкультура на улице  

 

 

Четверг 

9.00-9.20 лепка  

 

9.30-9.50 физкультура 

 

II пол.дня 

 

Чтение художественной литературы 

Пятница 9.00-9.20 ознакомление с окружающим миром 

 

10.30-10.50 музыка  

Всего в неделю 13 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Принято 
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Дни недели Старшая 

 группа № 11 

 

 

Понедельник 

9.00-9.25  

Чтение художественной литературы 

 

10.05 - 10.30 музыка 

 

10.35 - 11.00 рисование 

 

 

Вторник 

9.00-9.25 физкультура 

 

9.35-10.00 развитие речи  

 

II пол.дня  

Познавательно-речевое развитие «Речецветик» 

 

 

  Среда 

9.00-9.25 ФЭМП 

 

9.25-10.00 художественный (ручной) труд / 

конструирование 

 

Физкультура на улице 

 

 

 

 

Четверг 

9.00-9.25 развитие речи 

 

9.35-10.00 лепка / аппликация 

 

10.30-10.55  музыка 

 

II пол.дня  

Физическое воспитание и формирование 

культуры здоровья «Здоровячек» 

 

 

Пятница 

9.00-9.25 ознакомление с окружающим миром 

 

10.00-10.25 физкультура 

 

10.35-11.00 рисование 

Всего в неделю 16 
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Дни недели Старшая   

 группа № 13 

 

Понедельник 

9.00-9.25  Чтение художественной литературы  

 

9.35 - 9.55 музыка 

 

10.00-10.25 рисование 

 

II пол.дня  

Познавательно-речевое развитие «Речецветик» 

 

 

 

Вторник 

9.00-9.25 развитие речи 

 

9.35-10.00 физкультура 

 

II пол.дня 

Физическое воспитание и формирование культуры 

здоровья «Здоровячек» 

   

 

Среда 

9.00-9.25 ФЭМП 

 

9.35-10.00 лепка/аппликация 

 

Физкультура на улице 

 

 

Четверг 

9.00-9.25 развитие речи 

 

9.55-10.20 музыка  

 

10.30-10.55 художественный (ручной) 

труд/конструирование  

 

 

Пятница 

9.00-9.25 ознакомление с окружающим миром  

 

9.35-10.00 рисование 

 

10.35-11.00 физкультура   

Всего в неделю 16 
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Дни недели Подготовительная   

группа № 3 

 

Понедельник 

9.00-9.30 чтение художественной литературы 

 

9.40-10.10 ФЭМП 

 

Физкультура на улице 

 

II пол.дня 

Физическое воспитание и формирование культуры здоровья 

«Здоровячек» 

 

Вторник 

9.00-9.30 развитие речи 

 

9.40-10.10 рисование 

 

10.20 -10.50 физкультура  

 Среда 9.00-9.30 ФЭМП 

 

9.40-10.10 художественный (ручной) труд/ конструирование 

 

10.20 – 10.50 музыка 

 

Четверг 

9.00-9.30 подготовка к обучению грамоте  

 

9.50-10.20 физкультура 

 

10.30-11.00 лепка/аппликация 

 

Пятница 

9.00-9.30 ознакомление с окружающим миром 

 

9.50-10.20 музыка 

 

10.30-11.00 рисование 

 

II пол.дня 

Познавательно-речевое развитие «Речецветик» 

Всего в неделю 17  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели Подготовительная     

группа № 5 

 

 

 

Понедельник 

9.00-9.30 чтение художественной литературы 

 

9.40-10.10 ФЭМП 

 

10.40-11.10 музыка  

 

II пол.дня  

Познавательно-речевое развитие «Речецветик» 

 

 

Вторник 

9.00-9.30 развитие речи 

 

9.40-10.10 лепка/аппликация 

 

11.00-11.30 физкультура 

 

 

  Среда 

9.00-9.30 ФЭМП 

 

9.40-10.10 рисование 

 

11.00-11.30 музыка 

 

 

Четверг 

9.00-9.30 подготовка к обучению грамоте 

 

9.40-10.10 конструирование / художественный 

(ручной) труд  

 

10.30-11.00 физкультура 

 

 

 

Пятница 

9.00-9.30 ознакомление с окружающим  

 

9.40-10.10 рисование 

 

Физкультура на воздухе  

 

II пол.дня  

Физическое воспитание и формирование культуры 

здоровья «Здоровячек» 

Всего в неделю 17 

       Принято 

На педагогическом совете 

МАДОУ № 209 

«30» августа 2019 г.  

 

«Утверждаю» 

 Заведующий МАДОУ № 209  

«30» августа  2019г. 
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  ____________/ Л.К. Хафизова 
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Дни недели Младшая   

группа №4 

 

Понедельник 

9.00-9.15 рисование / лепка 

 

Физкультура на воздухе 

 

 

 

Вторник 

9.00-9.15 музыка 

 

9.25- 40 ФЭМП 

 

II пол.дня  

Познавательно-речевое развитие «Речецветик»/ 

Физическое воспитание и формирование культуры здоровья 

«Здоровячек» 

   

Среда 

9.00-9.15 художественный (ручной) труд /аппликация 

 

9.25-9.40 физкультура 

 

II пол.дня  

Чтение художественной литературы 

 

Четверг 

9.00-9.15 физкультура 

 

9.25-9.40 развитие речи 

 

Пятница 

9.00-9.15 Музыка 

 

9.25-9.40 ознакомление с окружающем 

Всего в неделю 12 

       Принято 

На педагогическом совете 

МАДОУ № 209 

«30» августа 2019 г.  

 

«Утверждаю» 

 Заведующий МАДОУ № 209  

«30» августа  2019г. 

Приказ № 45  от 01.09.2019г.                                           

  ____________/ Л.К. Хафизова 

                                                     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Принято 

На педагогическом совете 

МАДОУ № 209 

«30» августа 2019 г.  

 

«Утверждаю» 

 Заведующий МАДОУ № 209  

«30» августа  2019г. 

Приказ № 45  от 01.09.2019г.                                           

  ____________/ Л.К. Хафизова 

                                                     

Дни недели Вторая младшая  

группа № 7 

 

Понедельник 

9.00-9.15 развитие речи 

 

9.30-9.45 физкультура 

 

 

Вторник 

9.00-9.15 рисование/лепка 

 

Физкультура на воздухе  

 

II пол.дня  

Чтение художественной литературы 

   

 

 

Среда 

9.00-9.15 ФЭМП 

 

9.50-10.05 физкультура 

 

II пол.дня  

Познавательно-речевое развитие «Речецветик»/ 

Физическое воспитание и формирование культуры здоровья 

«Здоровячек» 

 

Четверг 

9.00-9.15  художественный (ручной) труд /аппликация 

 

9.25-9.40 музыка  

 

Пятница 

9.00-9.15 – ознакомление с окружающим  

 

9.25-9.40 музыка 

Всего в неделю 12 
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Дни недели Вторая младшая   

группа № 12 

 

Понедельник 

9.00-9.15 музыка 

 

9.25-9.40  художественный (ручной) труд /аппликация 

 

Вторник 

9.00-9.15 Физкультура на воздухе 

 

9.25-9.40 ФЭМП 

 

II пол.дня  

Чтение художественной литературы  

   

Среда 

9.00-9.15 физкультура  

 

9.25-9.40 рисование / лепка 

 

II пол.дня  

Познавательно-речевое развитие «Речецветик»/ 

Физическое воспитание и формирование культуры здоровья 

«Здоровячек» 

 

Четверг 

9.00-9.15 музыка 

 

9.25-9.40 развитие речи 

Пятница 9.00-9.15 физкультура 

 

9.25-9.40 ознакомление с окружающим  

Всего в неделю 12 
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Дни недели Старшая и подготовительная 

группа № 8 

 

Понедельник 

9.00-9.25  логопедическое 

 

9.35-10.00 аппликация\лепка 

 

10.25-10.50 Физкультура 

 

II пол.дня  

Кружок  «Волшебные пальчики» 

 

 

 

Вторник 

9.00-9.25  логопедическое 

 

9.35-10.00  ФЭМП 

 

Физкультура на воздухе  

 

II пол.дня  

15.30-15.55   Рисование   

   

 

Среда 

9.00-9.25 художественный (ручной) труд / конструирование 

 

9.35-10.00 музыка 

 

II пол.дня  

логопедическое 

 

 

Четверг 

9.00-9.25 логопедическое 

 

9.35-10.00 ФЭМП 

 

II пол.дня  

15.30-15.55 Физкультура  

 

 

Пятница 

9.00-9.25 логопедическое 

 

9.35-10.00   Рисование 

 

II пол.дня  

15.30-15.55 музыка 

Всего в неделю 17 
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Дни недели Старшая и подготовительная 

группа № 9 

 

Понедельник 

9.00-9.25 логопедическое 

 

9.35-10.00 ИЗО 

 

11.20-11.45 физкультура 

 

II пол.дня  

 

Кружок «Волшебные пальчики» 

 

Вторник 

9.00-9.25 логопедическое 

 

9.35-10.00 ФЭМП 

 

 

Физкультура на улице 

 

II пол.дня  

15.30-15.55   ИЗО 

   

Среда 

9.00-9.25 музыка 

 

9.35-10.00  аппликация \ лепка 

 

II пол.дня 

логопедическое 

 

Четверг 

9.00-9.25 логопедическое 

 

9.35-10.00  ФЭМП 

II пол.дня  

 

16.05-16.30 физкультура 

 

Пятница 

9.00-9.25 логопедическое 

 

9.35-10.00  художественный (ручной) труд/ конструирование 

 

II пол.дня  

16.05-16.30 музыка  

Всего в неделю 17 


