HHTEPAKTUBHAA UHI'PA /UVIA 11OJPOCTKOB

«CBOA UI PA)

KI'BY «IPOBCKOH LHEHTP ITOMOIIIH
HETAM, OCTABLITHMCH BE3
ITOINTEYEHUA POAHTEJEH» I, APOBOE
AJTTAHCKHH KPAH

KoBarneHko AHacTacus [leTpoBHa,
BOCnuTaTenb




Lenb: dopmmpoBaTh y NOAPOCTKOB HaBbIKA
300pOBOro obpasa XXU3HMW.

3adayu:

1 BOCNUTbIBATb NOTPEOHOCTb 30POBOro
obpasa XU3HMW.

2 chopmynupoBaTb U YCBOUTb NpaBuna
300pOBOro obpasa XXU3HMu.

3 NO3HAKOMUTb NOAPOCTKOB C hopMamMin U
npaBunamMm oTkasa OT BPeaHbIX MPUBbIYEK.







CBon urpa
Cunmnii payHa

ITnyHass rmrneHa

Pusnyeckan Kynbrtypa
NMutaHue

KpacuBaa ocaHka
340poBble 3yOobl




CBOS UIrpa
KpacHbIH payH/

bpock curaperty!
beperute cepaue!

Ankoronb — a4!
HapkoTuku — «benaa cmeptb»
340pOBbLE YerioBeka u ooLecTBo




Cunnii payaja
Jlnunasi  @umsuueckass  Iuranme  KpacuBas  310poBble
ruruena KyJIbTYpa ocanka 3y0BI
10 10 10 10 10
20 20 20 20 20
30 30 30 30 30
40 40 40 40 40
20 20 20 20 20



10 6anoB
«JInuHag TMrMeHa)

Imo Heob6xo0uMo rNpPUHUMamb
nepeo CHOM eXeOHe8HO, a 8

XKapKyro no2oady - ympom u
geyepom.




10 6annos
«JINUHAsI THTMEHA)



http://i.i.ua/photo/images/pic/0/3/255630_d603a2a1.jpg

20 0angoB
«JInuHag TMrMeHa)

Kak yacmo pekomeHOyemcs
Mbimb 20J108Y 7




20 banyioB
«JINUHAsI THTMEHA)

1o mepe 3arpAa3HeHus,
HO He peXxe, YeM pa3 B AeCATb AHEeu.



http://img15.nnm.ru/imagez/gallery/0/c/3/a/8/0c3a8cd03bdc9d07200a67b1b1064bb7.jpg

30 0asls10B
«JInuHag TMrMeHa)

Ans npedynpexodeHusi 6one3Heu
3y6o08 pekomeHOyemcs

ucnosib3o8amb 3y6HbIe nacmail,
codepXxawue amom 3J1IeMeHm.

OTBeT




30 caioB
«JInuHag TMrMeHa)

1HO A
= ()FI“'”L 2
BI0/1Y = op
(DTO y.8

HOBbIV



http://apteka-elixir.com.ua/html-catalog/products_pictures/Ftor_enl.jpg
http://www.advertology.ru/images/content/news/2006/08/07/jem2.jpg

40 0anjioB
«JInuHag TMrMeHa)

il
"Ceog 2P




40 0asioB
«JInuHag TMrMeHa)

Imo cpedcmeo MoXxKem
deucmeumersibHO CIYXXumb

npogunakmukou Kapueca, OOHaKo
ypeaMepHoe e20 ynompebrsieHue
npueooum K rnepeHaripsixeHuro
CJIFOHHbIX )KeJle3, XKeJle3 xenyoka
U KUWeYHUuKa. Otser




40 0anjioB
«JInuHag TMrMeHa)

XXeBaTtenbHan pe3nHKa



http://www.topnews.in/healthcare/sites/default/files/Chewing_Gums.jpg

50 oansioB
«JInuHag TMrMeHa)

Kak uHa4ye Ha3bleaemcs ¢psiocc,
ucnosib3yemMbil OJis1 HUCMKU

3y6o08?




50 6aqjios

«JInuHAY TMTHMEHA)

3yOHaA HUTLb



http://www.shgoi.kz/wp-content/uploads/2010/04/10.gif
http://a22002.rimg.info/icon/15326810001becc48508a63e5ede87110261d7b39b.jpg




10 bamios
«Dusnueckas KyJabTypa»

Hamo4u e20 eodou

Ha nompu e20 pykod.

Kak HayHem 2ynsmb no wee,
Cpa3y mbi noxopouweeuwb.




10 6amnos
«DuzuuecKas KyJdbTypa»



http://image.newsru.com/pict/id/large/1107527_1224095043.gif

20 GayioB
«Dusnueckas KyJabTypa»

Tak Ha3bleaemcss COCmMosiHuUe
MoOJIHO20 PpU3U4YECKO020
6nazonony4us.




20 6ansos
«DuzuuecKas KyJdbTypa»

300poBbe



http://sfw.org.ua/uploads/posts/2010-06/1277283014_wallpapers-70.jpg

30 6anon
«Dusnueckas KyJabTypa»

Takoe conpoeoxxoeHue 3apsioOKu
ynydywaem HacmpoeHue,
obs1e24yaem ebINnoJsIHeHUe
ynpaxHeHuu.




30 6anos
«DuzuuecKas KyJdbTypa»

My3blkanbHOe coOnpoBOXAeHUue



http://images01.olx.ru/ui/5/60/14/1273144120_91975614_1-----1273144120.jpg

40 GanioB
«Dusnueckas KyJabTypa»

Kak Ha3blearomcsi OnumersibHbIe
pusuveckue ynpaxHeHus,
mpebyrowue 6os1bWoO20
KoJsluyecmea Kucrsiopooa?




40 6annos
«DuzuuecKas KyJdbTypa»

A3pOoOHbLIe



http://www.shushkovsky.com.ua/documents/2970_300_ezg_4.jpg
http://www.ruformator.ru/files_jpg/200903/BG5_Walkman_W250.jpg

S0 Ganion
«Dusnueckas KyJabTypa»

Kakue pusuveckue ynpaxxHeHUs
Ha3blearomcsi aHa3pPoObHbIMU?




S0 6annos
«Duznvyeckas KyJbTypa)»

BbinonHaemMblie KOPOTKUMM
PE3IKMMU ABUNXKXEHUAMM.

Takue ynpaXHeHUs yBenM4uBaroT
: PH3nveckyro cuny.

¥
4
/"'

/il



http://lily-girls.ru/wp-content/2010/06/f_1.jpg

10 6ansoB
«IIuTanue»

B kakux eQuHuyax usmepsiemcs
3Hep2emu4yeckass UeHHOCMmb

nuwu?




10 6ansoB
«IIuTanue»

Kanopus



http://www.stranamam.ru/data/cache/2009dec/07/14/16326_17046-700x500.jpg

20 damios
«IIuTanue»

"Kom @ MeUKE |

Tema "3gopoBbe”




20 annos
«IIuTanue»

CnocobHoCcmb op2aHu3Ma

npomueocmosimb delicmeauro

nospexoarowux ¢dpakmopoa,
3awWumHas peakyusi op2aHuU3ma.

OTBeT




20 damios
«IIuTanue»

UMMyHuUTeT



http://img.ria.ua/photos/ria/news/6/610/61027/61027m.jpg
http://9months.ru/img_editor/11_2005_immunitet.jpg
http://media.damochka.ru/images/dnevnik/337/1348337/3.1212479482.jpg

30 0annon
«IIuTanue»

bosiee nos108UHbI
3Hep2emu4yeckux nompebHocmeu
op2aHuU3Ma rnoKpbieaemcs 3a
cyem amux eewjecmae,
codepXXawuxcsi 8 nuuwie




30 0anyioB
«IIuTanue»

Yrnesoabl



http://s3.hubimg.com/u/2831014_f520.jpg

40 6ayi0B
«IIuTanue»

Ha3zoeume OCHOBHbI€ NMPpUHUUnNbI
payuoHasibHO20 nNuUMaHusl.




40 6as10B
«IIuTanue»

PerynapHocCThb,
APOOHOCTD,

pa3HooOpa3ue NUTaHuA



http://l.yimg.com/au.yimg.com/i/life/img/bhg/2210-apples-350x412.jpg
http://healthytastebuds.files.wordpress.com/2008/02/veggies2.jpg

50 Gannon
«IIuTanue»

AmeHHO amu ¢pbpyKkmbl 8xo0ssm 8
decsimKy HaubouJsiee rnosie3HbIx Osi

yesioeeKa rnpoodyKmoas.




50 6anyioB
«IIuTanue»

AOpUKOCHI U NepcuKku,
a TakKXKe uMTpycoBble



http://www.islamonline.net/LiveDialogue/gif/healthy food 2.jpg
http://samsay.ru/uploads/posts/2009-09/1252496962_nektarin.jpg
http://www.faqs.org/photo-dict/photofiles/list/447/820apricot.jpg




10 6ansos
«KpacuBasi ocaHKa»

C kako20 seo3pacma Ha4YuHaemcs
gpopmuposaHue ocaHKu?




10 Gannos
«KpacuBasi ocaHKa

C nepBbIX AHEN XN3HU pebeHKa



http://sportoblog.org/wp-content/uploads/detskaja_zarjadka.jpg

20 bansioB
«KpacuBasi ocaHka

Umo ewe cnocobcmeyem
YKpensieHUro cmornbl, KpoMe
X00bObI Ha UbINOYKaxX U KamaHUus
cmornamMmu Kpyanbix npeomMemos?

OTBeT




20 6anyos
«KpacuBasi ocaHKa

Xoab6a 6ocukom



http://www.rbfeet.com/foto/news/405.jpeg

30 6anon
«Kpacupasi ocaHKa

Cnamb Ha 60Ky 8 maKou nose He
peKomMmeHayemcsi.




30 Gansos
«KpacuBasi ocaHKa

CBepHYBLIUCHL Kana4ukom.



http://content.foto.mail.ru/mail/azt22/97/i-113.jpg

40 6asioB
«Kpacupasi ocaHKa

Kakou do/mkHa 6bimb CrnUHKa
cmyna onsi demeu?




40 6ansioB
«KpacuBasi ocaHka

XXecTtkoum,
NPAMOU UNU BOrHYTOU (hOpMbl



http://s39.radikal.ru/i084/0910/49/407a83f60021.jpg
http://www.rmt-msk.ru/private/fullhouse/shop_load/294/hemus_028s_006.jpg




S0 6asioB
«KpacuBasi ocaHKa»

Kak onpedenumb ebicomy
cudeHbsi cmyib4uKa Ons
pebeHka?




S0 6amioB
«KpacuBasi ocaHka

BbicOoTa cueHbA AO0MKHA
PaBHATLCA OJIUHE NONTeHN



http://buyreklama.ru/ekaterinburg/pic_400/store_apendix_big1285_1597.jpg




10 bamios
«3a0poBbie 3yObI»

Kakum no npodosmkumenbHocmu
OOJKHO 6bImb epeMsi HUCMKU
3y6o08?




10 6ansos
«3nopoBbie 3yOLD»

2 — 3 MUHYMBbI



http://www.giftblog.su/files/u2/2009_64_clock1.gif

20 GayioB
«3a0poBbie 3yObI»

Kakoe cpok cnyx6bi 3y6bHoOU
wemku?




20 bansioB
«3nopoBbie 3y0LI»

1 -3 Mmecsua



http://www.akadeti.ru/_upload/il/68019.jpg

30 6anon
«3a0poBbie 3yObI»

Kakoe konudyecmeo 3y6HoU
nacmabl Ha00 HaHOCUMb Ha
wemky?




30 bamos
«3a0poBbIe 3yOLD)

C ropolwuHy



http://www.stihi.ru/pics/2010/05/05/6858.jpg
http://vivastom.net.ua/files/wwwww-1(2).jpg

40 6asioB
«3nopoBbie 3y0bD»

B Haweu cmpaHe om amoeao
3abosiesaHusi cmpadaem rnoymu
100% HaceneHus




40 danyioB
«3nopoBbie 3y0bD»



http://www.sudarlacamiseta.com/ARCHIVO/imag/1os_aux/Caries.JPG
http://www.maillist.ru/archives/20493/1180312/4075904_jpg

S0 6asioB
«3nopoBbie 3y0bD»

gbll

"Cyacm/1 L! .
cnytlaU-’




KpaCHbLIN PAYHI
Bpoch Bepernte  Aukoroab— Hapkorukn  310poBbe
curapery! cepaue! s —«Bemasi  YeloBeKa
cMepTL»! W 00IECTBO
20 20 20 20 20
40 40 40 40 40
60 60 60 60 60
80 80 80 80 80
100 100 100 100 100
F‘\-“"ﬂ



20 DasIoR
«bPOCHL CUrapeTy!»

lpu nonadaHuu e 6osibWuUx
KoJsiu4ecmeax 8 op2aHuU3m
yesioeeKa amoa20o coodepkauje20cs
e mabake s10a Ha4YUHarOMCcs
cyodopoeau.




o
YrapHbii ¥ j 7
ras

Knei HWKOTVH

[excamuH AMMOHWIA

Kpacka

MbILLbSAK YrapHbli

"
\

ras
MetaHon



http://krasota-women.ucoz.ru/_ph/11/132066862.jpg

40 dasior
(<_J_F)JL p““ [/ 7

lNoyemy Kypunbwukam mpyoHee,
YyeM HeKypsiujeMmy, 8bly4umb

cmuxomeopeHue?




Y KypuUnbLMKOB yXyALlaeTCs

namMmAaTb
Y

NOKA'UHA
HMEMY allia

“KPACOTA- .. ST 5 P OC AN

Wi
X - MHOTHE DTOAONT
"~ NELE CPEACTER
YTOEM NBCTh ORME
COBCEM HEHAQONTO
nrPoaNuTL CBOH

MONOOOCTh

: #O0TH DOCTATOYHO
. HE HCKOPATH BPENA

CUFAPETAMNM,,,
i trinixy.ru



http://content.foto.mail.ru/mail/thesims24/_blogs/i-248.jpg

60 DamIoR
«bPOCHL CUrapeTy!»

YUmo npoucxodum c 3ybamu
yesioeeka nod eozdelucmeauem
K/1eukKux cMoJ1, obpa3yrouwjuxcs
npu KypeHuu?




60 Damnor
«DbpPOChL CUrapeTy»

3yObl XenTtewT



http://images.km.ru/images/health/09/0491.jpg

ol I’)w_wo 2
«bpock C




80 DaIoR
«bPOCHL CUrapeTy!»

lpu KypeHuu Yacmb 2emoa2s106uUHa
Kpoeu coeduHsiemcsi ¢ amum
s1008UMbIM 2a30M.

Ha3zoeume e2o0.

OTBeT




JIJIOE

/J//

YrapH bl ras



http://soapbest.ru/uploads/posts/2010-04/1270124600_2728907738_1afe861816.jpg

100 cannos
«bpPOCHL CUTAPETY M

Bonpoc -




Ymo makoe naccueHoe KypeHue?




I'Ipe6b|Ba|-w|e B HaKyYpPeHHOM
noMeLleHUu.

He meHee BpegHO, 4eM caMo
KypeHue!



http://tanhasim.files.wordpress.com/2008/09/cigarette1.jpg




Imu dee epeOdHble rnpuebIvYKU
He2amueHO CKa3bl8aromcs Ha

pabome cepdua




Kypenue - memiennas cMepThb!



http://fotos2.cdn.promodeejay.net/labeled/00/00/40/96/05/1_28e712.jpg
http://www.pogazam.ru/news/customimages/8859/8a40002fc70a.jpg

Kakyro nonb3y ons cepoua
npuHocssm ¢guluyeckue

ynpaxHeHus?






http://alexwild.ru/uploads/posts/2008-04/1208759739_1208765084_11.jpg

Kakyro nepeyro nomowb Haodo
OoKa3lamsb rnpu 8eHO3HOM

Kpoeome4yeHuu?




HanoxuTtb AaBALWYyO NOBA3KY



http://www.newhouse.ru/images/medicine/trauma/vena1.gif
http://gcmk.zlatadm.ru/images/p37_p12_018.jpg

lNocne kako2o0 deucmeus
Habsiro0aemcs cy)xeHue
KpOB8EeHOCHbIX cocydoe Ha 30
MUHYmM?




MNocne KaXXaou BblKypeHHOWU
curapeTthbl



http://en.rian.ru/images/15957/46/159574646.jpg

1000

AJIJ10B

<<_)\-‘p

"Kom @ MEILIKE |

Tema "lurnena Bosgyxa”




Kakou dosmkHa 6bIimb
UHMEeHCU8HOCMb 8030yx006MeHa

8 XKUJIbIX NoMewleHUsIX?




100 oannor

HeoOxoaouma nonHasa cMmeHa Bcero
Bo3ayxa 1 — 1,5 pasa B yac



http://img11.nnm.ru/e/3/9/a/b/9e29c75b2f7021b76bcb2c87661.jpg

Kakue 3abosnieeaHus xenyoka
803HUKarom rnpu

3s1o0ynompebrieHUU anko2051emM?






http://www.pharmocol.ru/uploads/posts/2010-01/1264784305_45665657.jpg

Tema "Mukpocnopuga”




dMu XXUBOMHbIe SI8JISTIIOMCS
pacrnpocmpaHumesnsimu 2pubka,
ebi3blearowWe20 3apa3Hoe KOXHoe
3abosieeaHuUe — MUKPOCIOPUIO.

OTBeT




40 Ganyor
CAJIKOT0JIEL = 5!

CobaKku v Kowku



http://stat17.privet.ru/lr/0a0397d8ab45221908ab7dc647e9a8ce




7

b)) Daor
CAJIKOT0JL = s11!)

- r N

Kakou eped HaHOCUM ceoeMy
6yodywiemy pebeHKy

ynompebénsarowas arKo20/1b
6epeMeHHas XKeHWuUHa?




AnKoronb MOXeT NPUBECTU K
noABNeHuro pusnvyecKkux ypoacrTs

N BbI3BaTb HapyLweHue NCUXmkKu
pebeHKa

KTO ecjii He BbI?



http://down-house.ru/uploads/posts/2009-07/1248379489_7.jpeg

Kakoe eo3deucmeue Ha 3peHue
noopocmeka okasbleaem

aJ1IKo20/1b?




Taxenoe nopaxeHue 3pUTenbHbIX
HepBOB, BeAyllee K norepe

3peHusA



http://img-2006-06.photosight.ru/13/1484490.jpg
http://inexorablyloved.files.wordpress.com/2007/03/sunny-eyes-012b.jpg

IMmu Kriemku s1e8711iomcsi caMbIMU
yyecmeumersibHbIMU K PeOHOMY

go3d0elicmeaeuro asiIKo20/J151.




HepBHbIe KNEeTKU rofiloBHOro Mmo3ra



http://mononeurona.org/img/photos/neuron1.jpg
http://pnd.moy.su/_si/0/23743450.jpg

HapKoTHKH — DeJiag CMePTh)

Acnonb3oeaHue HapKoMaHamMu
HecmepunbHbIX Wnpuyee

cnnocobcmeyem
pacnpocmpaHeHUro 3moao
Heu3sie4umoz20 3abonesaHus

OTBeT






http://dansko.files.wordpress.com/2009/06/582205_15957958.jpg?w=500&h=375

DT

Kakoe eo30elicmaeue oKa3sbiearom
HapKOMuUKu Ha 30opoebe?




HapyweHue
AeATEeNbHOCTU BCEX
OpraHoB U CUCTEM
yernnoBe4yeckKkoro
opraHusma,

nerpagauus

FOCI'IOIII) COTBOPHJI HAC

BCJIIMKMMHU, MBI 2KC n M q H OCTM

IIpeBpaTUIN ceOs B
HUYTOXHBIX.



http://demotivators.ru/media/posters/332196_gospod-sotvoril-nas-velikimi-myi-zhe-prevratili-sebya-v-nichtozhnyih.jpg

60 dannoeB
«HaproTnKy — DeJias

Kakoebl couyuasibHble
nocsiedcmeusi HapKomMaHuu?




CMEPTELY

Pa3pyweHue cemMbMm,
POCT NPeCTYNHOCTHU



http://s57.radikal.ru/i155/0903/72/06cbf0fc6886.jpg
http://www.waystravels.ru/_files_/cats_texts/text_1253.files/4e81906840c2692af16ad44a1883b853.gif

HapKoTHKH — DeJiag CMePTh)

lNoyemy onacHo Oake pa3oeoe
ynompeb6brieHuUe HapKkomMukoe?

HE

nonaauchk



http://img0.liveinternet.ru/images/attach/c/0/53/305/53305300_no_drug.jpg

o0 DanoB
«HaproTHKH — DeJiag CMePThL)

Bo3HUKaeT cCunbHas
ncuxonornyeckass 3aBuCUMOCTb U

NOTPEeOHOCTbL OpraHu3ma B

HapKOTUKaX

dal
P
i

=JT0 HE VTh,
JTO TVIHR !



http://www.stihi.ru/pics/2006/06/27-1375.jpg

'_IDD DaAJLIOR

«HaproTuiky — DejIag CMepPThLY

Kak enusiem ynompebnieHue
HapKomukoe Ha nromomMcmeo?



http://www.sibmedport.ru/content/articles/images/1242577484.jpg

«rlaproTuKy — dDeJiasi CMepPThLY

Y poautenen-HapKkoMaHoOB OeTu
poXpakTca C pa3sfIuvyHbIMU
YMCTBEHHbLIMU U PU3NHECKUMU
OTKINMOHEeHUAMMU, a BNOCneACTBUM
OTCTaKT B YMCTBEHHOM U (pU3U4YECKOM
pa3sBUTUU OT CBOUX CBEPCTHUKOB



http://2.bp.blogspot.com/_3MWfVlPsvaI/R8QUlvEtISI/AAAAAAAAAGQ/Nk_fgXrbt78/s400/5784877.jpg

20) Danyior
«3MOPOBLE YEeJIOBEK?

lpodosmkume dpesHee
uspedeHue: «B 30opoeom merne...




20 Gamnos
«3M0pPoOELE YeIoBeKa W 001IecTBOY

... 3A0POBLIN AYX»



http://www.spurtup.com/photo/525/8558/huge




b)) DasIoR
«3MOPOBLE YesI0BeKs

Meduku ymeepxxodarom, 4mo
6yodyuwiee uMeHHO 3a makou

MeoduyuHou




Preventive
Medicine



http://kolizej.ucoz.ru/_pu/0/66718.jpg
http://www.med-edu.ru/img/bart200909120217041.jpg

o0 Dajios
«3MOPOBLE YesI0

B Hacmosiwee epemMsi 8 amou
Hayke udem ocobeHHO 6bicmpoe

HakKonJjieHue 3HaHud.




buonorus

BIOLOGY
\7



http://wiki.saripkro.ru/images/RRRBioVic_Sr.jpg
http://www.nd.ru/images/packages/98335/98335_box_350.jpg
http://edsonrodrigues.files.wordpress.com/2009/03/virus.jpg?w=500&h=400




100 bannmos
«3NOPOBLE *

Idma Hayka 603HUKI1a 8 Cc8si3U C
rnoJsiemamMu 4es10e8eKka 8 KOCMoc.




100 danno
«3M0POBLE

Kocmuyeckana ousmonorus



http://www.zastavki.com/pictures/1280x800/2009/Space_Asteroids_are_too_close_018166_.jpg
http://microgravity.grc.nasa.gov/Advanced/HumanResearch/images/EZLS.jpg




