
 

 

 

 

 

 

 



 

№ 

п/п 

Воспитанник/дни 

недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

1.  Козловская 

Анастасия 

12.00-12.45-

спорт зал 

13.00-психолог 

14.00-14.45-

«Здоровейка» 

 

16.00-16.45-

бассейн 

12.00-12.45-

спорт зал 

14.00-

психолог 

15.00-16.00-

инстр. по 

труду 

16.00-16.40-

Час чтения 

16.30-18.00-

сем.час (1 

нед)  

15.00-17.00- 

мастерская по 

труду 

9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

 

 

2.  Козловская 

Марина 

12.00-12.45-

спорт зал 

13.30-психолог 

14.00-14.45-

«Здоровейка» 

 

16.00-16.45-

бассейн 

12.00-12.45-

спорт зал 

14.00-

психолог 

15.00-16.00-

инстр. по 

труду 

16.00-16.40-

Час чтения 

16.30-18.00-

сем.час (1 

нед) 

 9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

 

 

3.  Рабаев Иван 14.00-15.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

15.00-15.40-

соц.педагог (1 

раз в 2 

месяца) 

 

 

15.00 (2.4 

неделя)-психолог 

15.00-15.40 – 

соц.педагог-

проф.определение 

( 2 неделя месяца) 

 

14.00-14.45-

спорт зал 

14.30-

психолог 

15.00-15.40-

соц.педагог 

(1 раз в 

квартал) 

16.30-18.00-

сем.час (1 

нед) 

14.00-15.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

 

10.30-12.30-  

Творч. 

мастерская 

12.30-14.00-

Кулинария 

(посл. неделя 

месяца) 

12.00-13.45-

бассейн 



4.  Хломова Милена 14.00-15.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

15.00-15.40-

соц.педагог (1 

раз в 2 

месяца) 

16.00-16.45-

«фитнес-

микс»  

18.00-19.40-

ЦНТТУ 

15.00 (2.4 

неделя)-психолог 

15.00-15.40 – 

соц.педагог-

проф.определение 

( 2 неделя месяца) 

 

16.00-18.00-

мастерская 

по труду 

18.00-19.40-

ЦНТТУ 

15.00-15.40-

соц.педагог 

(1 раз в 

квартал) 

16.00-16.45-

«Фитнес –

микс » 

16.30-18.00-

сем.час (1 

нед) 

14.00-15.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

 

10.30-12.30-  

«Творч. 

Мастерская» 

 

12.00-13.45-

бассейн 

5.  Чередник Юрий  17.15-17.35-

логопед 

16.00-16.45-

бассейн 

16.30-18.00-

сем.час (1 

нед) 

 9.00-

психолог 

10.00-10.20-

логопед 

 

6.  Козловская Катя 12.00-12.45-

спорт зал 

14.00-14.45-

«Здоровейка» 

 

16.00-16.45-

бассейн 

12.00-12.45-

спорт зал 

15.00-16.00-

инстр. по 

труду 

16.30-18.00-

сем.час (1 

нед)  

 9.00-

психолог 

 

 

7.  Буравлёв Роман 12.00-12.45-

спорт зал 

14.00-14.45-

«Здоровейка» 

 

16.00-16.45-

бассейн 

14.00-

психолог 

16.30-18.00-

сем.час (2 

нед) 

15.00-17.00- 

Творческая 

мастерская 

 

  

8.  Бугаев Алексей 16.15-17.15- 

«Адаптивная 

физкультура» 

16.00-17.00-

инстр. по труду 

 

16.00-16.45-

бассейн 

16.00-16.40-

Час чтения 

16.00-17.00- 

мастерская 

по труду 

16.30-18.00-

сем.час (2 

нед) 

16.15-17.15- 

«Адаптивная 

физкультура» 

9.45-

психолог 

10.25-11.00-

логопед 

 

 



9.  Бугаев Иван 12.00-12.45-

спорт зал 

14.00-15.00-

«Адаптивная 

физкультура»-

ЛФК 

 

14.00-14.45-

Здоровейка 

16.00-17.00-

инстр. по труду 

 

13.00-13.25-

логопед 

16.00-16.45-

бассейн 

11.00-12.00-

инстр. по 

труду 

12.00-12.45-

спорт зал 

14.00-

психолог 

16.00-16.40-

Час чтения 

16.30-18.00-

сем.час (2 

нед) 

14.00-15.00-

«Адаптивная 

физкультура»-

ЛФК 

15.00-17.00- 

Творческая 

мастерская 

 

9.45-

психолог 

 

 

10.  Гайдай Егор 15.00-15.45- 

спорт зал 

16.00-16.40-

соц.педагог (1 

раз в 2 

месяца) 

16.15-17.15- 

«Адаптивная 

физкультура»-

ЛФК 

15.00 (1,3 

неделя)-психолог 

15.00-15.40 – 

соц.педагог-

проф.определение 

( 2 неделя месяца) 

16.00-16.45-

занятие в 

спорт.зале 

15.00-15.45-

занятие в 

спорт.зале 

15.00-15.40-

соц.педагог 

(1 раз в 

квартал) 

15.00-15.45-

занятие в 

спорт.зале 

16.30-18.00-

сем.час (2 

нед) 

16.15-17.15- 

«Адаптивная 

физкультура»-

ЛФК 

12.30-14.00-

Кулинария 

(посл. неделя 

месяца) 

12.00-13.45-

бассейн 

11.  Есина Виктория 16.00-16.45-

«Фитнес 

микс». 

15.00-15.40-

соц.педагог (1 

раз в 2 

месяца) 

 

 

15.00 (2.4 

неделя)-психолог 

15.00-15.40 – 

соц.педагог-

проф.определение 

( 2 неделя месяца) 

16.00-17.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

14.00-15.00-

инстр. по 

труду 

16.00-18.00-

мастерская 

по труду 

 

16.00-17.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

16.30-18.00-

сем.час (2 

нед) 

 9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

10.30-12.30-  

Творч. 

мастерская 

 

12.00-13.45-

бассейн 

12.  Есина София 14.00-14.45- 

спорт зал 

16.15-17.15- 

«Адаптивная 

физкультура» 

14.00-14.45-

Здоровейка 

 

14.00-15.00-

инстр. по 

труду 

16.00-16.45-

бассейн 

14.00-

психолог 

16.00-16.40-

Час чтения 

16.30-18.00-

сем.час (2 

15.00-17.00- 

Творческая 

мастерская 

16.15-17.15- 

«Адаптивная 

физкультура» 

9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

 

 



нед) 

13.  Мальцев Андрей 16.00-16.40-

соц.педагог (1 

раз в 2 

месяца) 

 

15.00 (1,3 

неделя)-психолог 

15.00-15.40 – 

соц.педагог-

проф.определение 

( 2 неделя месяца) 

16.00-16.45-

занятие в 

спорт.зале 

 

 15.00-15.40-

соц.педагог 

(1 раз в 

квартал) 

16.30-18.00-

сем.час (2 

нед) 

16.15-16.45-

соц.педагог (1 

неделя) 

10.30-

психолог 

12.30-14.00-

Кулинария 

(посл. неделя 

месяца) 

 

14.  Рычко Артём  16.00-16.45-

занятие в 

спорт.зале 

16.00-16.45-

бассейн 

16.30-18.00-

сем.час (2 

нед) 

16.15-16.45-

соц.педагог (1 

неделя) 

10.30-

психолог 

12.30-14.00-

Кулинария 

(посл. неделя 

месяца) 

12.00-13.45-

бассейн 

15.  Должиков Андрей 14.00-14.45- 

спорт зал 

 

 14.00-14.45-

занятие в 

спорт.зале 

14.30-

психолог 

16.30-18.00-

сем.час (3 

нед) 

17.00-18.00-

инстр. по 

труду 

9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

10.30-12.30-  

Творч. 

мастерская 

 

12.00-13.45-

бассейн 

16.  Должикова 

Ангелина 

16.00-16.45-

«Фитнес 

микс» 

15.00-15.40-

соц.педагог (1 

раз в 2 

месяца) 

 

15.00 (2.4 

неделя)-психолог 

15.00-15.40 – 

соц.педагог-

проф.определение 

( 2 неделя месяца) 

 

16.00-18.00-

мастерская 

по труду 

 

15.00-15.40-

соц.педагог 

(1 раз в 

квартал) 

16.00-16.45-

«Фитнес -

микс» 

16.30-18.00-

сем.час (3 

нед) 

17.00-18.00-

инстр. по 

труду 

9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

10.30-12.30-  

Творч. 

мастерская 

 

12.00-13.45-

бассейн 

17.  Должикова Дарья 14.00-15.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

14.00-14.45-

Здоровейка 

 

14.00-14.45-

занятие в 

спорт.зале 

14.00-

психолог 

16.00-16.40-

14.00-15.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

 



16.00-16.45-

«Фитнес 

микс» 

 

16.00-16.45-

бассейн 

Час чтения 

16.30-18.00-

сем.час (3 

нед) 

15.00-17.00- 

Творческая 

мастерская 

 

 

18.  Мелешко Сергей 14.00-15.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

 

 14.00-14.45-

занятие в 

спорт.зале 

14.30-

психолог 

16.30-18.00-

сем.час (3 

нед) 

14.00-15.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

 

9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

10.30-12.30-  

Творч. 

мастерская 

 

12.00-13.45-

бассейн 

19.  Моисеенко Кирилл 14.00-14.45- 

спорт зал 

 

16.00-17.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

14.30-

психолог 

16.30-18.00-

сем.час (3 

нед) 

16.00-17.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

15.00-17.00- 

Творческая 

мастерская 

16.15-16.45-

соц.педагог (1 

неделя) 

 12.00-13.45-

бассейн 

20.  Пархоменко Илья 14.00-14.45- 

спорт зал 

 

14.00-14.45-

Здоровейка 

 

14.00-14.45-

занятие в 

спорт.зале 

16.00-16.45-

бассейн 

14.00-

психолог 

16.00-16.40-

Час чтения 

16.30-18.00-

сем.час (3 

нед) 

15.00-17.00- 

Творческая 

мастерская 

 

9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

 

 

21.  Садыкова 

Анастасия 

15.00-15.40-

соц.педагог (1 

раз в 2 

месяца) 

16.00-16.45-

«Фитнес 

микс» 

16.00-16.45-

занятие в 

спорт.зале 

 12.00-12.45-

спорт зал 

16.00-16.45-

«Фитнес-

микс» 

16.30-18.00-

сем.час (3 

нед) 

 9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

11.15-

психолог 

 

22.  Сохранная 

Виктория 

12.00-12.45-

спорт зал 

14.00-14.45-

Здоровейка 

 

16.00-16.45-

бассейн 

13.00-

психолог 

14.00-

психолог 

16.00-16.40-

15.00-17.00- 

Творческая 

мастерская 

 

  



Час чтения 

16.30-18.00-

сем.час (3 

нед) 

23.  Гросс Ярослава 15.00-15.40-

соц.педагог (1 

раз в 2 

месяца) 

16.00-16.45-

«Фитнес 

микс» 

15.00 (2.4 

неделя)-психолог 

15.00-15.40 – 

соц.педагог-

проф.определение 

( 2 неделя месяца) 

 

16.00-18.00-

мастерская 

по труду 

 

15.00-15.40-

соц.педагог 

(1 раз в 

квартал) 

16.00-16.45-

«Фитнес-

микс» 

16.30-18.00-

сем.час (4 

нед) 

 9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

10.30-12.30-  

Творч. 

мастерская 

 

12.00-13.45-

бассейн 

24.  Гомзяков 

Александр 

14.00-14.45- 

спорт зал 

 

 14.00-14.45-

занятие в 

спорт.зале 

14.30-

психолог 

16.30-18.00-

сем.час (4 

нед) 

13.30-

психолог 

9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

 

 

25.  Киселева 

Виктория 

16.15-17.15- 

«Адаптивная 

физкультура» 

16.00-16.45-

занятие в 

спорт.зале 

16.00-16.45-

бассейн 

16.00-16.45-

«Фитнесс-

микс» 

16.30-18.00-

сем.час (4 

нед) 

18.00-18.40-

логопед 

15.00-17.00- 

Творческая 

мастерская 

16.15-17.15- 

«Адаптивная 

физкультура» 

 

9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

11.30-

психолог 

11.00-11.30-

логопед 

 

26.  Трофименко 

Вероника 

16.00-16.45-

«Фитнес 

микс» 

16.00-17.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

14.30-

психолог 

16.00-18.00-

мастерская 

по труду 

15.00-15.40-

соц.педагог 

(1 раз в 

квартал) 

14.00-14.30-

логопед 

16.00-17.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

16.30-18.00-

 9.00-10.45-

«Волшебные 

краски» 

10.30-12.30-  

Творч. 

мастерская 

 

12.00-13.45-

бассейн 



 

 

 

 

 

сем.час (4 

нед) 

 

27.  Трофименко 

Максим 

16.00-16.40-

соц.педагог (1 

раз в 2 

месяца) 

 

 

15.00 (1,3 

неделя)-психолог 

15.00-15.40 – 

соц.педагог-

проф.определение 

( 2 неделя месяца) 

 

15.00-15.45-

занятие в 

спорт.зале 

15.00-15.40-

соц.педагог 

(1 раз в 

квартал) 

15.00-15.45-

занятие в 

спорт.зале 

16.30-18.00-

сем.час (4 

нед) 

 

 12.30-14.00-

Кулинария 

(посл. неделя 

месяца) 

12.00-13.45-

бассейн 

28.  Фефер Сергей 16.00-16.40-

соц.педагог (1 

раз в 2 

месяца) 

 

15.00 (1,3 

неделя)-психолог 

15.00-15.40 – 

соц.педагог-

проф.определение 

( 2 неделя месяца) 

16.00-17.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

15.00-15.45-

занятие в 

спорт.зале 

15.00-15.40-

соц.педагог 

(1 раз в 

квартал) 

15.00-15.45-

занятие в 

спорт.зале 

16.30-18.00-

сем.час (4 

нед) 

16.00-17.00-

«Адаптивная 

физкультура» 

16.15-16.45-

соц.педагог (1 

неделя) 

12.30-14.00-

Кулинария 

(посл. неделя 

месяца) 

12.00-13.45-

бассейн 


