
Контрольные мероприятия 

по формированию культуры здорового питания 

(результаты) 

 

1.  Условия 

питания 

Создаются комфортные 

условия для приема пищи 

учащимися. Модернизируется 

столовая. Эстетически 

оформлены обеденные залы.  

В течении 

учебного  года 

2.  Категория 

учащихся по 

предоставлению 

питания 

Учащиеся из 

малообеспеченных семей, 

отдельных категорий питаются 

бесплатно. 

В течении 

учебного  года 

привлечение 

учащихся без 

категорий 

3.  Мероприятия 

по 

формированию 

здорового 

питания 

Классные часы в соответствии с 

возрастными предпочтениями, 

игры, викторины, учащиеся 

активно участвуют в 

предлагаемых им мероприятиях 

по формированию культуры 

здорового питания. Проводятся 

классные и родительские 

собрания о питании подростков 

в школе и во вне урочное время 

В течении 

учебного  года 

4.  Совместная 

деятельность с 

организациями 

- профпробы 

На базе ПУ № 39 «Пермский 

техникум отраслевых 

технологий» учащиеся 

проходят мастер классы по 

приготовлению смузи 

(здоровых коктейлей), по 

этикету за столом. 

В течении 

учебного  года 

5.  Общественные 

наблюдатели, 

контроль 

Созданы бракеражная и 

общественная комиссия по 

контролю за организацией и 

качеством питания 

обучающихся. 

1 раз в месяц, и по 

требованию 

родителей 

 


