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В этом мастер-классе я покажу, как слепить панно «Звѐздный кит» из такого 

экологичного и недорого материала, как солѐное тесто. 

Основные ингредиенты для его изготовления: соль, мука и вода. На 1 стакан муки 

я обычно беру 0,5 стакана мелкой соли и 0,5 стакана холодной воды. Смешиваю 

просеянную муку и соль и постепенно вливаю воду. На этот раз я добавила 1 

столовую ложку крахмала и примерно 0,5 столовой ложки ПВА.



Для работы нам понадобятся  основа (я взяла чѐрную металлическую пластину, но 

можно обернуть фольгой лист плотного картона), скалка, стека (лучше 

канцелярский нож), ѐмкость с водой, влажные салфетки, форма звезды,

акриловые краски и рисунок кита (достаточно контура). 



Раскатываем солѐное тесто в ровный пласт размером немного больше рисунка.



Обводим стекой, зубочисткой или карандашом контуры кита, затем обрезаем 

лишнее тесто. Обрезать удобнее ножом.



При помощи влажных салфеток или смоченными в воде пальцами приглаживаем 

неровный край.



Используя зубочистку, колпачок фломастера или другие подручные приспособления 

рисуем глаз, рот, контуры плавника на поверхности нашей работы. 



Формируем в приспособлении звѐздочки и украшаем ими нашего кита. Зубной 

щѐткой придаѐм текстуру звѐздочкам.



Раскатываем солѐное тесто в тонкий жгутик, нарезаем его на небольшие кусочки. Украшаем 

кусочками жгутика глаз кита. Стекой формируем углубления на хвосте и плавнике.



Оставляем нашего кита высыхать. Можно подсушить его на воздухе (не на батарее –

потрескается), а через несколько часов отправить в неразогретую духовку. Выставляем 

температуру 70⁰, оставляем поделку в духовке на 1 час. 



После высыхания грунтуем поделку белой акриловой краской. Можно вместо 

акриловых красок использовать гуашь, смешивая еѐ с клеем ПВА. 



После высыхания слоя грунтовки покрываем кита голубой краской.



Золотой акриловой краской покрываем звѐзды и глаз кита.



Обводим золотой краской контуры кита, рисуем ею звѐзды на основе, 

синей краской рисуем зрачок. 

Наш весѐлый звѐздный кит готов!



Спасибо за внимание! 

Удачного творчества и до новых 

встреч!


