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Комплекс основных характеристик программы 

Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«ВЫПИЛИВАНИЕ» составлена в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации в области образования на основании нормативно-правовых 

документов 1 

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«ВЫПИЛИВАНИЕ» является общеразвивающей программой технической 

направленности.  

Актуальность программы «ВЫПИЛИВАНИЕ» обусловлена социальным 

заказом на изучение данного курса, как от детей, так и от их родителей. Занятия 

заключается в соединении умственного и физического творческого труда. Занятия 

сочетают искусство с техническими операциями по ручной обработке фанеры, 

позволяют существенно влиять на трудовое и эстетическое воспитание, 

рационально использовать свободное время обучающихся.  

Программа направлена на получение учащимися знаний в области 

конструирования и моделирования поделок из фанеры, помогает овладеть 

различными инструментами: ручным лобзиком, плоскогубцами, шилом, молотком, 

напильником, надфилями.  

Отличительные особенности данной программы от других 

общеобразовательных общеразвивающих программ состоит в том, что ставит цель 

обучить детей практическим навыкам работы с фанерой с помощью лобзика 

создавать собственные творческие композиции и изделия.  

По программе «ВЫПИЛИВАНИЕ» дети занимаются только выпиливанием, с 

учетом интересов детей и их возраста. Программа структурирована на интеграции и 

опережении с предметами общеобразовательной школы:  математика 

(геометрические фигуры, измерения, вычисления, деление целого на части);  

черчение (понятия о техническом рисунке);  технология (расширенное знание 

инструментов и умение обработки материалов, техника безопасной работы с 

инструментами, использование технологической карты);  изобразительное 

искусство (эстетическое оформление изделий). Обучение по данной программе 

служит хорошей пропедевтикой для всех форм последующего обучения школьников 

среднего и старшего возраста с использованием конвергентного подхода. Такая 

преемственность прослеживается при переходе детей из объединения по программе 

«ВЫПИЛИВАНИЕ» базового  уровня в объединения по различным программам 

технического моделирования и проектирования продвинутого уровня 

В целом,  дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«ВЫПИЛИВАНИЕ» способствует развитию внимания, логического и 

пространственного воображения; развитию аккуратности, умению бережно и 

                                                           
1 См. Приложение 1. 
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экономно использовать материал, рассчитана на изучение основных теоретических 

и практических сведений в области выпиливания лобзиком; отражает возможности 

создания условий для саморазвития личности подростков, подготовке к 

осознанному выбору будущей профессии; способствует формированию мотивации к 

учению и познанию.  

Адресат программы: дети 7-16 лет. Группы комплектуются по возрастной 

категории. Набор в объединения является свободным, осуществляется на 

добровольной основе. Специальных знаний, умений и навыков, необходимых для 

обучения, не требуется – они формируются в процессе занятий.  

Наполняемость группы – 12 - 15  человек. Группы могут быть смешанными 

(мальчики, девочки), формируются с учетом возраста (7-10 лет, 11- 16 лет).  

Объем программы – общее количество учебных часов, запланированных на 

период обучения, необходимых для освоения программы – 288  часов.  

Срок освоения программы –2  года, согласно календарному учебному графику.  

Уровень реализации программы – базовый.  

Формы организации образовательного процесса – индивидуальные, парные и 

групповые работы, при которой педагог работает с группой обучающихся, 

составленной с учетом наличия у них каких-либо значимых для учебного процесса 

общих качеств.  

Использование педагогических технологий:  индивидуализация обучения 

(каждому отводится время, соответствующее его личным способностям и 

возможностям, чтобы обеспечить усвоение необходимого учебного материала);  

 технология коллективной творческой деятельности (организация совместной 

деятельности, при которой все члены коллектива участвуют в планировании, 

подготовке, осуществлении и анализе любого дела).  

Виды занятий по программе: беседа, групповые занятия, выполнение 

различных практических заданий, тестирование.  

Режим занятий – продолжительность занятий составляет 2 занятия по 45 

минут с перерывом на 10 минут – 2 раза в неделю по 2 академических часа.  

Форма обучения по программе – очные занятия с возможностью перехода на 

электронное обучение и дистанционные формы образовательного процесса.  

Завершение обучения по программе.  По окончании обучения выпускник 

вправе получить  справку об окончании обучения по дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе по письменному заявлению.  

Язык реализации программы – русский. 

Цель программы: формирование и развитие творческих способностей 

обучающихся посредством формирования творческого, конструкторского 

мышления, овладения навыками работы ручными инструментами на занятиях 

выпиливания лобзиком. 

Задачи программы:  

Предметные:  

- познакомить с основными техническими понятиями, базовыми технологическими 

приемами;  
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- освоить технические приемы изготовления простейших изделий, технических 

объектов; 

- прививать навык работы с различными материалами и инструментами;  

- дать представление об  основных этапах пропильной резьбы древесины; 

Метапредметные:  

- развивать  элементы творческого мышления и конструкторские способности;  

- формировать начальные умения   в планировании предстоящих трудовых 

действий, умение анализировать результаты своей деятельности; 

- формировать умение общаться и взаимодействовать в группе и с педагогом; 

- воспитывать аккуратность, привитие культуры труда; 

- формировать первоначальные представления о мире профессий и мире труда; 

Личностные:  

- воспитывать настойчивость, терпение, ответственность за результат деятельности; 

- формировать  устойчивый  интерес  к техническому творчеству; 

- формировать уважение к истории России, к традиционным видам декоративно – 

прикладного искусства. 

Планируемый результат 

В результате освоения программы планируется достижение следующих 

результатов: 

Предметные: 

- знание основных технических понятий, специальных терминов,  базовых 

технологических приемов; 

- знание элементарных свойств используемых материалов, их применение и 

доступные; 

- умение использовать распространенные ручные инструменты, соблюдая правила 

безопасной работы; 

- осведомленность в  истории художественной обработки древесины, знание  

основных этапов пропильной резьбы фанеры;  

Метапредметные:  

- формирование начальных умений в планировании предстоящих трудовых 

действий, анализировать результаты своей деятельности;  

- формирование умения общаться и взаимодействовать в группе и с педагогом; 

- воспитание аккуратности, привитие навыков культуры труда; 

- формирование первоначальных представлений о мире профессий и мире труда. 

Личностные:  

- воспитание  настойчивости, терпения, ответственности за результат деятельности; 

- формирование  уважения к истории России, к традиционным видам декоративно – 

прикладного искусства.  

Итогом творческой деятельности учащихся является участие в коллективных 

и персональных выставках различного уровня. 
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Учебный план и содержание учебного плана  1 - ого года обучения 

Таблица 1 

№ Название раздела Количество часов    Форма 

аттестации/ 

контроля 
 Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие 2 1 1 Опрос,  

беседа,  

наблюдение 

2 Традиционные материалы для 

выпиливания  

2 1 1 Беседа 

3 Инструменты и приспособления  2 1 1 Опрос 

4 Организация рабочего места и правил 

техники безопасности при выпиливании  

2 1 1 Беседа 

5 Перевод рисунка на фанеру  2 1 1  

6 Выпиливание деталей по наружному 

контуру  

10 1 9 Практическое 

задание №1 

7 Выпиливание деталей по внутреннему 

контуру  

10 1 9 Практическое 

задание №2 

8 Совершенствование навыков 

выпиливания  

10 1 9  

9 Изменение формата рисунка  2 1 1 Беседа  

10 Изготовление игры: «Накинь кольцо» 2 - 2 Выставка  

11 Склеивание  2 1 1  

12  Выжигание  4 1 3 Опрос  

13 Прозрачная отделка изделий  4 1 3  

14  Изготовление подвижных игрушек  28 4 24 Выставка 

15  Изготовление объемных изделий 28 4 24 Выставка 

16 Изготовление объемных сборных 

изделий  

28 4 24 Выставка 

17 Аттестация 4 - 4 Опрос 

18 Заключительное   занятие 2 2 -  

 Итого 144 26 118  

 

Содержание учебного плана первого года обучения 

 

Тема 1. Вводное занятие: Выпиливание лобзиком как вид художественной 

обработки древесины (экскурсия). Знакомство с сайтами по выпиливанию лобзиком. 

 

Тема 2. Традиционные материалы для выпиливания. 

Виды и свойства конструкционных материалов. Производство фанеры.  Виды 

и свойства фанеры, применение, отделка. 

 



7 

 

Тема 3. Инструменты и приспособления. 

Устройство и назначение инструментов и приспособлений, используемых при 

выпиливании. (Лобзик, выпиловочный столик, шило, приспособление для натяжки 

пилочки). 

 

Тема 4. Организация рабочего места и правила техники безопасности при 

выпиливании. 

Ознакомление с первоначальными приемами и правилами при выполнении 

пропильной резьбы. 

 

Тема 5.  Перевод рисунка на фанеру. 

Подготовка поверхности заготовки для переноса рисунка. Перенос рисунка на 

заготовку при помощи копировальной бумаги. 

 

Тема 6. Выпиливание деталей по наружному контуру. 

Изготовление деталей с прямолинейными контурами. Выпиливание 

простейших контурных изделий (звезда, елочка, различные игрушки и т.д.) 

 

Тема 7. Выпиливание с внутренним контуром. 

Выбор изделия с выпиливанием внутреннего контура. Перенос рисунка на 

заготовку. Изготовление деталей с выпиливанием внутреннего контура. 

 

Тема 8.  Совершенствование навыков  выпиливания. 

Самостоятельная отработка  навыков выпиливания различных деталей с 

наружным и внутренним контуром. Выпиливание различных не сложных изделий. 

 

Тема 9. Изменение формата рисунка. 

Увеличение (уменьшение) рисунка методом клеток. 

 

Тема 10.  Изготовление игры:   «Накинь кольцо». 

Изготовление игры «Буратино». 

 

Тема 11. Склеивание. 

Виды и назначение клеёв, техника безопасности при склеивании, приемы 

склеивания. 

 

Тема 12. Выжигание. 

Назначение и устройство электровыжигателя, техника безопасности при 

работе с ним. Отделка изделий при помощи выжигания. 

 

Тема 13. Прозрачная отделка изделий. 

Свойство назначение лаков, техника безопасности при работе с ними. Отделка 

изделий лакированием. 
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Тема 14.  Изготовление подвижных игрушек. 

Изготовление игрушек с применением шарнирных  и осевых соединений. 

Изготовление подвижной игрушки «Медведи» 

 

Тема 15.  Изготовление объемных изделий накладным способом.  

Выпиливание объемного тигра, оленя, быка и т.д. 

 

Тема 16. Изготовление объемных сборных изделий повышенной сложности. 

Изготовление шкатулок, подставок, вазочек, панно и т.д. 

Подготовка работ к выставке.  

 

Тема 17. Аттестация. 

Подготовка к прохождению промежуточной аттестации обучающихся по 

итогам 1 полугодия и итогов освоения программы по итогам  года обучения. 

Проведение опроса. 

 

Тема 18. Заключительное занятие. 

Подведение итогов за год.  Рекомендации на летние каникулы 

Перспективы на будущий учебный год. 
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Учебный план и содержание учебного плана  2  - ого года обучения 

Таблица 2 

№ Название раздела, темы Количество часов Форма 

аттестации/ 

контроля 
 Всего Теория   Практика 

1 Вводное занятие 2 1 1 Опрос, беседа, 

наблюдение 

2 Пропильная резьба   24 4 20 Беседа 

3 Накладная резьба  24 4 20 Опрос 

4 Угловое концевое соединение 

на шипах   

14 2 12 Беседа 

5 Объемные изделия с 

применением пропильной 

резьбы   

24 4 20  

6 Изготовление объемных 

изделий повышенной 

сложности   

50 6 44 Выставка  

7 Аттестация 4 - 4 Опрос  

8 Заключительное   занятие 2 2 -  

 Итого 144 23 121  

 

Содержание учебного плана второго года обучения 

 

Тема 1. Вводное занятие. Ознакомление с программой и порядком работы 

объединения. Организационные вопросы. Беседа о правилах дорожного движения, 

соблюдении мер противопожарной и антитеррористической безопасности, а также 

по охране здоровья и жизни детей. Знакомство с сайтами по выпиливанию 

лобзиком. 

 

Тема 2.  Пропильная резьба. 

Навыки и приемы выполнения пропильной резьбы. Выпиливание настенных, 

настольных рамок для фотографий. 

 

Тема 3.  Накладная резьба. 

Особенности и приемы выполнения деталей с применением накладной резьбы. 

Изготовление шкатулки с накладной резьбой, подгонка и отделка изделия. 

 

Тема 4. Угловое концевое соединение на шипах. 

Изготовление изделий из фанеры с применением углового концевого 

соединения на шипах. 

 

Тема 5. Объемные изделия с применением пропильной резьбы. 
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Изготовление изделий  с применением пропильной резьбы, сборка готового 

изделия (животные, птицы, архитектура, часы, тарелки и т.д.). подгонка, сборка, 

лакирование. 

 

Тема 6. Практическое повторение. 

Выполнение изделий повышенной сложности, подготовка к выставке. 

Изготовление часов, шкатулок, наборов и т.д. 

 

Тема 7. Аттестация. 

Подготовка к прохождению промежуточной аттестации обучающихся по 

итогам 1 полугодия и итогов освоения программы по итогам  года обучения. 

Проведение опроса. 

 

Тема 8. Заключительное занятие. 

Подведение итогов обучения. Демонстрация лучших работ. Поощрение 

отличившихся учащихся. 
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КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО – ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 

Продолжительность учебного года:  

начало учебного года – первый год обучения - 09 сентября, второй год 

обучения – 02 сентября.  

окончание учебного года  - первый год обучения - 31 мая, второй год обучения 

– 25 мая. 

Количество учебных недель – 36. 

Каникулы осенние, зимние, весенние, летние (по графику). 

 

Календарный учебный график 

Таблица 3 
Год 

обуче

ния 

Дата 

начала 

обучения 

Дата 

окончани

я 

обучения 

Всего 

учебных 

недель 

Количес

тво 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

Каникулы 

1 год 

 

 

 

09.09.24 31.05.25 

 

 

 

36 

 

 

 

144 

 

 

 

45/2 

академически

х часа, с 10  

минутным 

перерывом 

28.10.2024-04.11.2024 

29.12.2024-08.01.2025 

24.03.2025-31.03.2025 

2 год  02.09.24 25.05.25 36 144 45/2 

академически

х часа, с 10  

минутным 

перерывом 

 

Формы аттестации 

 

Целью проведения промежуточной аттестации является выявление 

соответствия уровня полученных обучающимися знаний, умений и навыков 

прогнозируемым результатам программы. 

В ходе реализации образовательной программы применяются следующие 

формы и сроки проведения аттестации: 

- промежуточная аттестация за первое полугодие (в декабре) – оценивается 

качество выполнения отдельных операций при самостоятельной практической 

работе и выполнение тестовых заданий;  

- промежуточная аттестация за учебный год (в апреле – мае) – оцениваются 

качество самостоятельной практической работы, результаты участия в выставках и 

выполнение тестовых заданий.  

Содержание аттестации учащихся определяется педагогом на основании 

содержания дополнительной общеобразовательной программы и в соответствии с 

контрольно-измерительным материалом знаний, умений и навыков, в соответствии с 

её прогнозируемыми результатами. Итоги аттестации являются основанием для 
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определения уровня освоения дополнительной общеобразовательной программы за 

отчетный период. 

Формы аттестации. В качестве результатов аттестации засчитываются:    

выполнение практического задания, результаты опроса, результаты участия в 

выставках. 

 

Оценочные материалы 

 

Текущий контроль успеваемости является составляющей внутренней системы 

качества образования в учреждении. 

Оценка качества освоения обучающимися дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы выявляет уровень достижения 

личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Критерии оценки предметных результатов: 

- уровень теоретической подготовки: соответствие уровня теоретических 

знаний программным требованиям, широта кругозора в данной  образовательной 

области, свобода восприятия теоретической информации, осмысленность и свобода 

использования специальной терминологии; 

- уровень практической подготовки обучающихся: соответствие уровня 

развития практических умений и навыков программным требованиям, свобода 

владения специальным оборудованием и оснащением, качество выполнения 

практического задания, технологичность практической деятельности. 

Критерии оценки личностных результатов:  

- наличие мотивации к занятиям, участие в выставках  и воспитательных 

мероприятиях. 

Критерии оценки метапредметных результатов:  

- уровень развития регулятивных, познавательных и коммуникативных 

способностей  обучающегося. 

Каждый критерий оценивается по трём уровням: средний, выше среднего, 

высокий. 

Используемые методы контроля: педагогическое наблюдение, опрос, анализ 

результатов обучения. 

Уровни освоения образовательной программы: 

высокий уровень – 100% -   80%; 

средний уровень –  79 % -  50%; 

низкий уровень - ниже 49%. 
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Критерии оценки предметных результатов обучения 

Таблица 4 

 

 

№ 

ФИО учащегося Направления оценки Средний 

балл 

обучаю

щегося 

(н

изкий – 

н; 

средний 

– с; 

высокий 

- в) 

Знание 

истории 

художест

венной 

резьбы  

Техника 

безопасно

сти с 

инструме

нтами и 

материала

ми 

Правил

а 

чтения 

и 

оформ

ления 

чертеж

ей 

Изготов

ление и 

обработ

ка 

деталей 

различн

ой 

сложнос

ти 

Изучен

ие 

техноло

гически

х 

операц

ий 

Анализ 

результ

атов 

своей 

деятел

ьности 

1

. 

        

 Средний 

балл по 

направлению 

       

 

Критерии оценки личностных и метапредметных  результатов обучения 

Таблица 5 
Средний уровень Выше среднего Высокий 

Критерии оценки мотивации к занятиям 

Мотивация 

неустойчивая, связанная с 

результативной стороной 

процесса. Интерес иногда 

поддерживается 

самостоятельно 

Интерес на уроне 

увлечения, поддерживается 

самостоятельно. Мотивация 

устойчивая.  

Ведущие мотивы - 

познавательный, достижения 

Четко выраженный 

интерес. Стремление 

продолжать обучение  

судомоделизмом 

Навыки планирования деятельности 

При уточнении 

целей, оценке способов 

реализации целей, 

разработке программы по 

их реализации опирается 

на помощь педагога 

Не всегда способен 

самостоятельно поставить цели, 

оценить способы их достижения, 

разработать программу по 

реализации задуманного 

Способен 

самостоятельно поставить цели, 

оценить способы их  

достижения, разработать 

программу по реализации 

задуманного 

Проявление настойчивости, терпения, ответственности 

Прикладывает 

волевое усилие при 

постоянной поддержке 

педагога.  

Требования 

педагога выполняет 

неохотно, не берет 

ответственность за свои 

результаты.   

Волевое усилие 

нестабильное, зависит от 

трудности задания. 

Требования педагога 

выполняет не всегда, частично 

несет ответственность результат 

Самостоятелен на 

занятиях. Работоспособность 

высокая. Ответственно 

относится к учебной задаче.  

Нацелен результат. 

Трудолюбие 

Работу выполняет Работа выполнена с Привит навык культуры 
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небрежно, с большим 

количеством серьезных 

отклонений и замечаний, 

не умеет организовать 

свое рабочее место, для 

выполнения работы 

требуется постоянный 

контроль педагога  

небольшим количеством 

замечаний, требуется 

незначительный контроль со 

стороны педагога 

труда – точности, аккуратности, 

умения качественно и в срок 

выполнять работу. Работа 

выполнена без замечаний, 

умеет организовать своё 

рабочее место, ответственно 

относится к порученному делу 

Коммуникативные навыки 

Может 

пренебрегать нормами 

коллективных отношений. 

Не испытывает 

стремление работать в 

коллективе, группе, паре 

Предпочитает работать 

самостоятельно,  потребность и 

стремление работать в коллективе  

развита недостаточно 

Соблюдает нормы 

коллективных отношений. 

Умеет работать в коллективе, 

группе, парах 
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Методическое обеспечение программы 

 

Методы обучения, используемые в образовательном процессе: 

- объяснительно-иллюстративные методы (рассказ, объяснение, беседа, 

лекция, иллюстрация, демонстрация); 

- репродуктивные побуждающие методы (работа по образцу, упражнения, 

практическая работа); 

- продуктивные методы (деятельностные, проблемные, самостоятельная 

творческая работа); 

- метод поэтапного обучения (возрастная дифференциация); 

- метод привлечения индивидуального опыта ребенка (эмоционального, 

визуального, бытового, обсуждение увиденного, обмен впечатлениями); 

- игровые технологии;  

- организация игр и праздников совместно с родителями обучающихся. 

Методы воспитания: 

- убеждение, поощрение, стимулирование, мотивация и др. 

Формы организации образовательного процесса - групповая и индивидуально-

групповая.  Формы организации учебных занятий подбираются с учетом возрастных 

психологических особенностей детей, целей и задач конкретного занятия, 

специфики предмета и других факторов. Наиболее распространенными формами 

занятий являются: 

- комбинированное занятие, на котором сочетается получение новых знаний и 

закрепление основных навыков работы с инструментами, оборудованием. 

Возможны комбинации из других видов деятельности, например, беседа с игровыми 

элементами; беседа и тренировка, практическая часть и организация соревнований и 

др.; 

- занятие-практикум предполагает практическую деятельность по освоению и 

совершенствованию приёмов работы; 

− контрольные занятия проводятся периодически в соответствии с 

планом и позволяют отслеживать результаты освоения программы;  

- занятия-экскурсии (посещение выставок технического и декоративно-прикладного 

творчества, соревнований старших моделистов-спортсменов, экскурсии на 

предприятия, учреждения); 

- досуговые занятия носят развивающий характер, преследуют реализацию 

воспитательных задач (конкурсно-игровые программы, беседы, дни здоровья, 

сюжетно-ролевые игры, игры-путешествия и др.). 

Алгоритм учебного занятия. 

1.Организационно-подготовительный этап: подготовка к занятию, создание 

благоприятного микроклимата, активизация внимания детей, настрой на творческую 

деятельность. Длительность 5 минут. 

2.Конструирующий этап: обеспечение восприятия обучающимися нового материала, 

введение практических творческих заданий, формирование системного, целостного 
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представления о теоретических знаниях по теме, самостоятельное выполнение 

заданий обучающимися. Длительность 30 минут. 

3.Итоговый этап: анализ качества и уровня усвоения учащимися теоретических и 

практических знаний, умений, анализ и оценка достижения цели занятия, оценка 

сотрудничества, информация об информационных источниках, которые можно 

использовать. Длительность 10 минут.  

Занятия чаще проходят по комбинированному типу, так как включают в себя 

повторение пройденного, объяснение нового, закрепление материала и подведение 

итогов. 

Места проведения занятий: аудиторные (на базе учреждения) и 

внеаудиторные. 

Педагогические технологии - технология группового обучения, технология 

разноуровневого обучения, технология развивающего обучения, технология 

дистанционного обучения, технология коллективной творческой деятельности. 

Формы предъявления и демонстрации (фиксации) образовательных 

результатов: готовое изделие, выполненное в технике художественного 

выпиливания, портфолио достижений учащихся. 

Перечень организационно-методического комплекса: 

1.Тематическая папка с методическими разработками занятий, дидактических 

материалов к ним, технологическими картами изготовления моделей, лекала. 

2.Комплекты шаблонов для изделий по темам ДООП; 

В качестве наглядных пособий используются: 

- готовые работы и образцы изделий;  

-иллюстрации и технологические карты, определяющие последовательность 

изготовления работ, рисунки, схемы. 

3.Видеотека: материалы об истории художественного выпиливания изделий; 

4.тематическая папка с пакетами документов по конкурсам (положения конкурсов, 

план подготовки);  

5.Тематическая папка «Инструментарий для оценивания знаний, умений и 

навыков»; 

6.Тематическая папка «Аттестация обучающихся» (положения, протоколы, 

мониторинг); 

7.Тематическая папка «Воспитательная работа» (презентации, сценарии, анкеты); 

8.Сборник игр на развитие коммуникативных навыков; 

9.Инструкции по технике безопасности. 

Дидактические материалы:  опросы для проведения контроля знаний по 

выпиливанию лобзиком.  
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Условия реализации программы 

 

материально-техническое обеспечение: 

1. бумага для ксерокса – 2 пачки 

2. калька – 1 рулон 

3. копировальная бумага – 1 пачка 

4. фанера 1500*1500  3 мм сорт 2/4 –10 листов 

5. фанера 1500*1500  4 мм сорт 2/4 –10 листов 

6. фанера 1500*1500  5 мм сорт 2/4 – 5 листов 

7. клей ПВА – 1 литр 

8. клей карандаш – 20 шт. 

9. пилки для лобзика – 1000 шт. 

10.  наждачная бумага в наборах разная – 20 наборов 

11.  лак ПФ или яхтный – 5кг. 

12.  кисточка – 2шт. 

13.  растворитель – 2 литра 

14.  морилка ( дуб, сосна, эбеновое дерево, красное дерево, лимон, 

полисандр) – по 1литру 

15.  карандаши простые ТМ, Т, 2Т - 20 шт. 

16.  линейка 300мм – 12 шт. 

17.  ножницы – 12 шт. 

Инструменты: 

1. Лобзик ручной – 40 шт. 

2. надфиль – 6 наборов 

3. сверла диаметр 2мм., 2,2мм., 2,5мм., 2,8мм., 3,0мм. – по 3 шт. 

4. шило – 12шт. 

5. выпиловочные столики 12 шт. 

Оборудование: 

1. Сверлильный станок – 1шт. 

2. Шлифовальная машинка – 1 шт. 

3. аэрограф – 1 шт.  

4. верстак с тисками – 12 шт. 

    5. МФУ лазерное Canon i-SENSYS MF3010 1шт. 

    6. Ноутбук Acer Aspire 1 A114-33-P8C4 1шт. 

    7. Настольный лобзиковый станок Jet JSS-16A 10шт 

    8. Экран для проектора Cactus Wallscreen CS-PSW-213x213 

    9. Проектор Acer X1323WHP 

Кадровое обеспечение 

Для реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  

программы «Выпиливание» необходим педагог дополнительного образования. 
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Возрастные характеристики адресата программы 

 

Младший подростковый возраст, 7-10 лет 

В этом возрасте дети очень общительны, они активно ищут контакты, и 

находят их, любят коллективную деятельность, хотя стремление к самореализации 

выражено у этих ребят также весьма ярко. Неуемная активность одновременно 

является плюсом и минусом этого возраста. Детскую энергию важно направить в 

нужное русло, ведь именно в 9-10 лет детям свойственно не задумываться о 

последствиях своих действий.  

Для них подходят система ЧТП (чередования творческих поручений), 

интеллектуальные викторины, спортивные игры, конкурсы, подвижные игры. 

Подростковый возраст, 11-12 лет 

Для этих детей на первое место выходят их сверстники. Детям важно отстоять 

свое Я, свое мнение. И часто они это делают, вставая в оппозицию старшему. В этот 

же момент у ребят возникает тяга к объединению в группы. Педагогу важно 

выделить лидера в детском коллективе, сделать его своим 

помощником и союзником. В этом возрасте дети с удовольствием участвуют 

во всевозможных конкурсах и соревнованиях, а также в разнообразных творческих 

и ролевых играх. 

Подростковый возраст, 12-14 лет 

Отличительной особенностью детей этого возраста является наступающее 

половое созревание. Дети становятся нервными и неуступчивыми, зачастую ярко 

выраженными максималистами, что выражается в критичности, негативной оценке 

того, что делают другие. В этот момент важно помнить, что негативная реакция 

очень часто скрывает под собой неуверенность в собственных силах. В этом 

возрасте появляется ярко выраженная тяга к противоположному полу. К 12-ти годам 

начинает набирать силу социальная активность, потребность в реализации своего 

морального мировоззрения. Младших подростков отличает особый интерес к 

обобщенным нравственным нормам, отвлеченным социальным представлениям. 

Принцип явно превалирует над конкретным случаем. Оценивая частную ситуацию, 

ребенок пытается применить к ней тот или иной нравственный закон, почерпнутый 

им из книг, героических фильмов, семейных разговоров. Но не из своей жизни. 

Личный опыт все еще не обладает большой ценностью в глазах его носителя. 

Основной вид деятельности – учеба.  

Старший подростковый возраст, 13-14 лет 

13-14 лет - возраст всепобеждающего стремления к индивидуализации и 

отрицания типического социального опыта. Но подросток еще не готов к полной 

личностной автономизации, его душит сильный эмоциональный протест, на фоне 

мощных душевных переживаний еще нет места анализу, осмыслению, поиску 

собственных ценностных ориентиров. Подросток освобождается от обобщенных, не 

работающих в жизни и некритично усвоенных социальных норм мира взрослых, 

через некритичное, полное погружение в нормы референтной группы сверстников. 

Теперь основной источник, из которого он черпает материал для познания мира 
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социальных отношений, - стихийный личный опыт, получаемый часто в 

рискованных, экстремальных формах. Основной вид деятельности — учеба и 

интимно-личностное общение. Главная задача заключается в обретении внутренней 

уверенности в себе, ясного самосознания и самоуважения, которые и делают 

человека способным поступать самостоятельно. Возможность осознать и оценить 

свои личные качества, удовлетворить свое стремление к самоусовершенствованию 

подросток получает в системе взаимодействия со сверстниками. Именно в компании 

сверстников ребенок может на равных обсудить любые «взрослые» проблемы. 

Подростковый возраст — это возраст пытливого ума, жадного стремления к 

познанию, кипучей энергии, бурной активности, инициативности, жажды 

деятельности. Заметное влияние в этот период приобретают волевые черты 

характера — настойчивость, упорство в достижении цели, умение преодолевать 

препятствия и трудности, то есть способность к волевой деятельности. Однако, 

проявляя настойчивость в одном виде деятельности, подросток может не 

обнаружить ее в других ее видах. Важная особенность этого возраста — 

формирование активного, самостоятельного, творческого мышления. Особенно 

привлекательны самостоятельные формы организации занятий на уроке, 

преодоления трудностей в освоении сложного материала. Не менее важна 

самостоятельная организация познавательной деятельности за пределами школы.  

Ранний юношеский возраст, 15-17 лет 

Возраст ранней юности – 15-17 лет. Старший школьный возраст — это возраст 

формирования собственных взглядов и отношений, поисков самоопределения. 

Старший школьный возраст — это пора выработки взглядов и убеждений, 

формирования мировоззрения, созревания его когнитивных и эмоционально-

личностных предпосылок. Отсюда — устойчивая потребность в поиске смысла 

жизни, определение перспективы своего существования и развития всего 

человечества. Характерная черта ранней юности — формирование жизненных 

планов. Жизненный план возникает, с одной стороны, в результате обобщения 

целей, которые ставит перед собой личность, а с другой стороны —это результат 

конкретизации целей и мотивов. Одним из пиков развития у человека потребности в 

общении является ранняя юность. Важным обстоятельством является и потребность 

в деятельности. Она во многом находит свое выражение в общении. В юности 

особенно возрастает необходимость, с одной стороны, в новом опыте, а с другой — 

в признании, защищенности и сопереживании. Это определяет рост потребности в 

общении и способствует решению проблем самосознания, самоопределения, 

самоутверждения. Наряду с потребностью в общении в юношеском возрасте 

отчетливо проявляется потребность в обособлении. Это может быть обособление 

сфер общения, а может быть стремление к уединению. 
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Особенности «поколения Альфа» 

Таблица 6 
Показат

ели 

Поколение Альфа (после 2010 года) 

Характе

ристика 

поколения  

Альфа окончательно соединят интернет и жизнь. Дети уже сейчас 

транслируют события жизни в блогах, генерируя контент своего поколения: 

видео без сюжета и очевидного смысла, к которому привыкли представители 

других поколений 

Отноше

ние к 

технологиям 

Для этих детей виртуальная реальность не менее ценна, чем физическая. 

Гаджетами они начинают пользоваться чуть ли не одновременно с соской-

пустышкой. Их также справедливо можно было бы назвать поколением 

технологичных, ведь язык технологий - их родной язык. Они скорее 

воспользуются чатом для мгновенного обмена фото и видео, чем будут 

сочинять пост для сетей. В поисковике не будут набирать текст, а 

воспользуются голосовым управлением. 

Отноше

ние к общению 

Дети Альфа ценят живое общение. Несмотря на то, что они, как и 

зумеры, цифровые аборигены, отношения с онлайн миром не стали 

приоритетом — семья и друзья остаются на первом месте 

Потребл

ение 

информации 

Молниеносно сканируют текстовый и графический контент, поглощают 

рекордно большое количество данных в сутки. Альфа  хорошо образованы, 

обладают широким кругозором 

Отноше

ние  к учебе  

Они увлекающиеся, любят учиться, но только при условии, что это им 

интересно.  Готовы к диалогу, но не к нравоучениям. Ждут, что им не будут 

диктовать, что их будут слушать и слышать. 

Они очень прагматичны и умеют задавать вопрос «зачем?». В первую 

очередь им интересно, как применить в реальной жизни то, чему они учатся 

прямо сейчас. Если ответы их не устраивают, мотивировать их на какую-либо 

деятельность практически невозможно. Во взрослом возрасте они будут готовы 

в любой момент приступить к изучению новых дисциплин. Потому что 

привыкнут к постоянному,  непрерывному обучению 

Отноше

ние к миру 

Дети Альфа с пеленок привыкли, что мир прогибается под них. Ленты в 

соцсетях строятся по алгоритму подбора контента, одежда и обувь постепенно 

кастомизируются под конкретного человека, множество вещей все чаще 

печатается на 3D-принтере. Эти дети сами решают, что и когда им смотреть — 

чем дальше, тем больше искусственный интеллект будет создавать для каждого 

уникальную реальность. 
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Воспитательная работа 

 

Цель:  создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства. 

Задачи:  

 поддерживать традиции учреждения в проведении социально 

значимых образовательных и досуговых мероприятий; 

 приобщать к традициям, истории и культуре своей Родины, своего 

народа и родного края; 

 организовать раннюю профориентационную работу с 

обучающимися. 

 

План воспитательных мероприятий 

Таблица 7 

№ Месяц Место проведения Форма мероприятия, его название 

Воспитательная работа в коллективе 

1 август МБУ ДО «СЮТ» 

кабинеты: №8,16,18,21 

День открытых дверей «Приходи! 

Выбирай! Записывайся!» 

2 август МБУ ДО «СЮТ» 

актовый зал  

Родительское собрание 

3 в течение 

года 

Творческое 

объединение  

Беседы в объединениях по безопасности 

дорожного движения  

4 в течение 

года 

Творческое 

объединение  

Конкурсы, выставки, беседы, 

посвященные тематическим праздникам 

5 декабрь МБУ ДО «СЮТ» 

актовый зал  

Новогодняя игровая программа  

6 май МБУ ДО «СЮТ» 

актовый зал  

Итоговая  программа «Посвящение в 

Юнги» 

Воспитательная работа в учреждении 

1 Октябрь Онлайн формат группа 

ВК 

Всероссийская акция, посвященная Дню 

пожилых людей 

2 Октябрь Онлайн формат группа 

ВК 

Всероссийская акция, посвященная Дню 

учителя  

3 Ноябрь Онлайн формат группа 

ВК 

Всероссийская акция, посвященная 

Международному Дню народного 

единства  

4 Ноябрь Онлайн – конкурс 

группа ВК  

Онлайн – конкурс «МАМА», 

посвященный Дню матери в России  

5 Декабрь Онлайн формат группа 

ВК 

Всероссийская акция, посвященная Дню 

неизвестного солдата  
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6 Декабрь Онлайн формат группа 

ВК 

Всероссийская акция, посвященная Дню 

Государственного гимна РФ 

7 Май МБУ ДО «СЮТ»  Конкурсы – выставки, посвященные Дню 

Космонавтики  

8 Май МБУ ДО «СЮТ»  Конкурсы – выставки, посвященные Дню 

Победы  

9 В течение 

года 

МБУ ДО «СЮТ»  Благотворительные и экологические 

акции  

 

Работа с родителями 

Работа с родителями является важной составляющей воспитательной работы в 

коллективе.  

Цель: создание социально-психологических условий продуктивного 

сотрудничества педагогов, обучающихся и родителей для максимального развития 

личности обучающихся. 

План мероприятий на 2024-2025 учебный год 

Таблица 8 

Мероприятия Содержание Срок 

Родительские 

собрания 

1. Организация образовательного процесса в 

коллективе: знакомство с локальными актами СЮТ,  

составление плана совместных воспитательных мероприятий. 

2. Анкетирование на удовлетворенность качеством 

образования 

сентябрь 

 

 

 

ноябрь, 

апрель 

Встречи с 

психологом 

1. Индивидуальные консультации 

2. Посещение родительского клуба 

«Родительские встречи с психологом» 

по 

отдельном

у плану 

Совместная 

творческая 

деятельность 

Помощь родителей в организации и проведении различных 

мероприятий учебно-воспитательного характера 

(воспитательные мероприятия, участие в соревнованиях по 

судомоделизму) 

в течение 

года 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей, 

общение в 

мессенджерах 

(+опросы), 

телефонная связь 

Решение оперативных вопросов, изучение запроса родителей 

на воспитательные и образовательные услуги, рекомендации 

для родителей по развитию творческих и познавательных 

способностей детей 

 

 

в течение 

года 
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Приложение 1. 

 

 

Программа разработана согласно требованиям следующих нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный закон №189 от 28.12.2022 г.  «О государственном 

(муниципальном) социальном заказе на оказание государственных (муниципальных) 

услуг в социальной сфере; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022г. 

№629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.04.2023. 

№302 «О внесении изменений в Целевую модель развития региональных систем 

дополнительного образования детей»; 

5. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утверждённая Распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022г. №678-р 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. №28 об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» 

7. Приказ Министерства образования и науки Челябинской области от 

14.08.2020г. №01/1739 «Об утверждении Концепции организационно-

педагогического сопровождения профессионального самоопределения 

обучающихся Челябинской области» 

8. Целевая модель развития региональных систем дополнительного 

образования детей, утвержденная приказом Минпросвещения РФ от 03.09.2019г. 

№467 

15. Приказ Управления образования Озерского городского округа  

Челябинской области № 976 от 21.12.2023 «к условиям и порядку оказания 

муниципальной услуги в социальной сфере «Реализация дополнительных 

общеразвивающих программ» в Озерском городском округе в соответствии с 

социальным сертификатом. 

 

 


