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Введение

Уникальный прибор не имеющий аналогов в мире. Необходим каждому чело-
веку для поддержания высокого коэффициента здоровья в условиях современ-
ного мира. Прибор используют для защиты от  стресс-факторов,  поддержания 
гомеостаза,  улучшения работоспособности, предотвращения преждевременного 
старения.

Метод работы
Действие прибора  основано на  разработках ученых Р. Фолля, Х. Шиммеля, А.Ф. 
Крамера и других,  занимавшихся изучением электромагнитного излучения ор-
ганизма. По их исследованиям, каждый орган имеет свои собственные колеба-
ния, которые у ослабленных органов отличаются от здоровых. Устройство DeVita 
Ritm Mini имеет отдельные  биорезонансные частоты малой интенсивности 
для различных органов и систем, имитирующие колебания здоровых органов. 
Воздействие этих частот «перенастраивает» организм на здоровую волну, что, 
в результате, приводит к  повышению резервов адаптации  и  восстановлению 
процессов саморегуляции. 

Возможности прибора

В прибор входят 15 базовых комплексов, состоящих из ручных и автоматических 
программ. Каждый пользователь может создавать свои уникальные комплексы 
(всего прибор  вмещает  до 50) и имеет возможность закачивать новые комплексы 
и программы, которые будут создаваться специалистами компании.

Время использования

Прибор DeVita Ritm Mini целесообразно применять в первой  половине дня, также  
когда есть необходимость. Располагать устройство необходимо тыльной стороной 
к себе.  

Для комплексного решения проблем со здоровьем, поддержания высокого тону-
са и резервов адаптации рекомендуем  задействовать приборы  DeVita Energy Mini 
в утреннее время и  DeVita AP Mini в вечернее или ночное. 

Методика использования приборов DeVita описана в комплексах.
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Комплексы
1. Общий список  программ 1
2. Общий список  программ 2
3. Сердце и сосуды
4. Пищеварение без проблем
5. Стоп стресс

1. Комплекс «Общий список программ 1»
1. 7 чакр
2. Активная защита
3. Антистресс
4. Кровообращения регуляция
5. Чистые почки
6. Чистая лимфа
7. Детоксикация
8. Пищеварение
9. Обмен веществ в норме
10. Женское здоровье
11. Мужское здоровье
12. Здоровое сердце
13. Здоровый сон
14. Гормоны в норме
15. Кишечник без проблем
16. Суставы без воспаления
17. Суставы без боли
18. Иммунная защита
19. Клеточное дыхание
20. Здоровые почки
21. Вегетативная регуляция
22. Здоровые суставы
23. Без простатита
24. Нервное равновесие
25. Здоровый день автомат
26. Здоровье автомат
27. Полное очищение автомат
28. Высокий тонус автомат
29. Здоровый метаболизм автомат
30. Без отравлений автомат
31. Давление в норме автомат
32. Здоровый сон автомат

6. Стоп бессонница
7. Без простуды
8. Движение без боли
9. Для спортсменов
10. Чистая кожа

11. Стоп паразиты
12. Стоп аллергия
13. Здоровье мужчины
14. Здоровье женщины
15. Стройная фигура

33. Суставы без боли автомат
34. Здоровые суставы автомат
35. Мужское здоровье автомат
36. Стоп подагра автомат
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2. Комплекс «Общий список программ 2»
1. Сердечный ритм в норме
2. Здоровое зрение
3. Хорошее настроение
4. Стоп травмы
5. Женская сексуальность
6. Мужская сексуальность
7. Предтреник
8. Тренировка
9. После тренировки
10. Без аллергенов
11. Антиварикоз
12. Голова без боли
13. Сахар в норме
14. Оперативная память +

Описание автоматических программ

15. Антипростуда
16. Дыши легко
17. Красивая кожа
18. Красивые волосы и ногти
19. Без простуды автомат
20. Здоровье кожи и волос автомат

Название На что направлена Время 
работы

Здоровый 
день  
автомат

Улучшает кровоснабжение органов и тканей, активи-
зирует работу выделительных систем,  способствует 
улучшению обмена веществ, правильному распреде-
лению энергетического баланса,  снимет нервное на-
пряжение, усиливает защитные функции организма.
Составлены в соответствии с суточной биологической 
активностью органов.

5:21

Здоровье 
автомат

Корректирует состояние иммунной системы при про-
студных вирусных заболеваниях, улучшает клеточный 
метаболизм, что способствует более быстрому очище-
нию от токсинов. А также  помогает восстановить на-
рушенную в процессе болезни работу систем и органов.

8:03

Полное 
очищение
автомат

Активизирует работу выделительных систем, выводит 
токсины, повышает адаптационные резервы и защит-
ные силы организма. Составлены в соответствии с су-
точной биологической активностью органов

14:10

Высокий 
тонус
автомат

Способствует снятию токсической нагрузки с печени, 
почек и лимфатической системы, активизирует их ра-
боту, улучшает кровообращение. Запускает естествен-
ные процессы омоложения.

6:20
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Здоровый 
метаболизм
автомат

Гармонизирует работу организма, регулирует деятель-
ность вегетативной нервной системы, стабилизирует 
аппетит, активизирует работу органов пищеварения 
и выделения. Способствует нормализации обменных 
процессов и психоэмоционального состояния, сниже-
нию массы тела и улучшению качества жизни.

6:00

Без от-
равлений 
автомат

Уменьшает вредное воздействие на организм  токси-
нов  (пищевых, медикаментозных, алкогольных). Помо-
гает нейтрализовать и скорее вывести их из кишечника 
и печени, снижая нагрузку на эти органы.

2:26

Давление 
в норме 
автомат

Снимает спазм сосудов,  нормализует давление. Вос-
станавливает работу сердца и почек, нормализуя кле-
точный метаболизм, снижая  гипоксию  и освобождая 
от токсинов. Улучшает кровоснабжение органов, спо-
собствует снижению отечности.

6:07

Здоровый 
сон автомат

Снимает психологическую нагрузку, расслабляет цен-
тральную нервную систему, улучшает качество и про-
должительность сна.

3:06

Суставы 
без боли 
автомат

Расслабляет напряженные мышцы, улучшает со-
стояние связочного аппарата, активизирует кровос-
набжение,  уменьшает боль и воспаление в суставах 
и позвоночнике. Эффективна при активной нагрузке на 
опорно-двигательный аппарат, травмах.

3:06

Здоровые 
суставы 
автомат

Снимает воспаление и боль в суставах и позвоночнике. 
Улучшает их кровоснабжение и питание. Способствует 
восстановлению поврежденных тканей суставов, в том 
числе, суставных хрящей и синовиальной оболочки, 
а также окружающих тканей: связок, сухожилий 
и мышц. Эффективна при любых проблемах с суставами: 
артриты, арторозы, тугоподвижность.

5:22

Здоровье 
кожи и во-
лос автомат

Улучшает кровоснабжение кожи, корректирует ра-
боту сальных и потовых желез, что усиливает кожный 
иммунитет и уменьшает проявление бактериальных 
и грибковых поражений. А также улучшает кровоо-
бращение в капиллярах волосяных фолликул и ложа 
ногтевых пластин, способствуя усиленному питанию 
волос и ногтей.

3:36
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Внимание! В зависимости от степени интоксикации организма при  воздействии 
автопрограммы «Полное очищение автомат» в первые дни использования могут 
появляться неприятные ощущения, тошнота, головная боль, усилиться моче- и 
потоотделение, участиться процесс дефекации и др).
Старайтесь пить больше чистой питьевой воды, принимайте душ 2 раза в день. 
Если есть серьезные хронические  заболевания, то первые 2 недели используйте 
программу через день.

3. Комплекс «Сердце и сосуды»
Применяют при проблемах с сердечно-сосудистой и лимфатической системами.

1 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

 — «Здоровый день автомат»
 — «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— при нестабильности давления (отклонения от нормы) – «Даление в норме ав-
томат»

По необходимости:
— программа «Сердечный ритм в норме», «Антиварикоз», «Голова без боли»

2 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— дополнительные программы первого месяца ежедневно во второй половине 
дня.

Без просту-
ды автомат

Применяется во время  простудных заболеваний и ал-
лергических реакциях (поллиноз).  Снимает воспале-
ние и уменьшает респираторное проявление простуды 
и аллергии: отечность, заложенность носа, кашель.

3:31

Мужское 
здоровье 
автомат

Способствует нормализации работы предстательной 
железы, общему оздоровлению мочеполовой системы 
у мужчин, повышает активность и сексуальную вынос-
ливость. Также помогает предотвратить появление 
проблем, связанных с нарушением функции органов 
МПС.

3:31

Стоп пода-
гра автомат

Нормализует обмен веществ в организме, регулиру-
ет баланс К, Са, Na, P. Снимает воспаления в суставах, 
уменьшает отечность, способствует выводу солей 
и токсинов. Улучшает функциональное состояние по-
чек.

6:07
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3 месяц: «Полное очищение автомат»

4 месяц:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— дополнительные программы первого месяца ежедневно во второй половине 
дня.

4. Комплекс «Пищеварение без проблем»

При хронических проблемах с органами ЖКТ и как дополнительное средство при 
отравлениях.

1 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

По необходимости ежедневно во второй половине дня:
— при нарушении работы кишечника, печени, желчного пузыря – программа – 
«Кишечник без проблем»
— при нестабильности уровня сахара в крови – «Сахар в норме»

2 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— программы по необходимости  во второй половине дня

3 месяц: «Полное очищение автомат»

4 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— программы по необходимости во второй половине дня

При отравлениях:

— «Без отравлений автомат» – ежедневно в течение 3-5 дней.

5. Комплекс «Стоп стресс»

При стрессовом напряжении, ощущении усталости, снижении работоспособности, 
депрессивных состояниях.
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1 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат» 
— «Здоровье автомат»

По необходимости во второй половине дня:

— для улучшения процесса запоминания, снятия умственного утомления – про-
грамма – «Оперативная память +»
— для снижения высокой стрессовой нагрузки – «Нервное равновесие»
— при угнетенном состоянии, депрессии – «Хорошее настроение»

2 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— программы по необходимости во второй половине дня

3 месяц: «Полное очищение автомат»

4 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— программы по необходимости во второй половине дня

6. Комплекс «Стоп бессонница»

При состоянии нервного возбуждения, проблемах с засыпанием, нарушении сна.

1 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

По необходимости:
— При регулярных проблемах с засыпанием — программа «Здоровый сон», еже-
дневно за 2 часа до сна.
— при нарушении сна в результате депрессии — программы «Хорошее настрое-
ние» и «Здоровый сон», ежедневно за 3 часа до сна
— при нарушении сна в следствие нервного перенапряжения – «Здоровый сон 
автомат», ежедневно за 3 часа до сна

2 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— программы по необходимости
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3 месяц: «Полное очищение автомат»

4 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— программы по необходимости

7. Комплекс «Без простуды»

Для профилактики простудных заболеваний, а также облегчения состояния при 
бактериальных и вирусных инфекциях.

В сезон простудных заболеваний, при переохлаждении организма – ежедневно 
чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

При первых признаках простудных заболеваний (кроме гриппа), чередуя друг с 
другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно в течение 5-7 дней:
- программа «Антипростуда» или «Без простуды автомат» – при наличии кашля.

При первых признаках заболевания гриппом ежедневно в течение 5-7 дней, че-
редуя друг с другом через день:
— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно в последующие 10-12 дней: «Без простуды автомат».

8. Комплекс «Движение без боли»

При проблемах с опорно-двигательным аппаратом: болевых ощущениях, воспа-
лениях суставов, мышц, позвоночника, травмах.

1 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:
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— при активной физической нагрузке на суставы и позвоночник, посттравматиче-
ских воспалительных проявлениях – «Суставы без боли автомат»

— при любых проблемах с суставами  и предупреждения их обострения – «Здо-
ровые суставы автомат»

— для облегчения состояния суставов при подагре – «Стоп подагра автомат»

2 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— дополнительные программы первого месяца ежедневно во второй половине 
дня.

3 месяц: «Полное очищение автомат»

4 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— дополнительные программы первого месяца ежедневно во второй половине 
дня. 

9. Комплекс «Для спортсменов»

При интенсивных физических нагрузках, травмах, а также с целью снижения ток-
сической нагрузки и быстрого восстановления после тренировок.

1 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно:
— программа «Предтреник», за 1,5 часа до тренировки
— программа «Тренировка», во время тренировочного процесса
— программа «После тренировки», после активных физических нагрузок

2 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— дополнительные программы первого месяца

3 месяц: «Полное очищение автомат»

4 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:
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— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— дополнительные программы первого месяца

10. Комплекс «Чистая кожа»

При воспалительных процессах на коже, грибковом отягощении волос и ногтей, 
герпетическом отягощении (опоясывающий лишай).

1 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— «Здоровье кожи и волос автомат»

2 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— «Здоровье кожи и волос автомат»

3 месяц: «Полное очищение автомат»

4 месяц ежедневно чередуя друг с другом:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— «Здоровье кожи и волос автомат»

11. Комплекс «Стоп паразиты»

Для поддержания здоровья у группы риска: владельцев домашних животных, 
садовых участков, путешественников, семьям с детьми до 12 лет. При изменении 
аппетита, необъяснимых болях, воспалении, появлении аллергии.

1 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:
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— программа «Кишечник без проблем»

2 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— программа «Кишечник без проблем»

3 месяц: «Полное очищение автомат»

4 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— программа «Кишечник без проблем»

12. Комплекс «Стоп аллергия»

При различных аллергических реакциях: на пищу, пыль, домашних животных, 
пыльцу растений..

1 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— программа «Без аллергенов»

По необходимости: для облегчения симптомов аллергии программа «Без про-
студы автомат».

2 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— программа «Без аллергенов»

По необходимости: для облегчения симптомов аллергии программа «Без про-
студы автомат».

3 месяц: «Полное очищение автомат»
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4 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— программа «Без аллергенов»

По необходимости: для облегчения симптомов аллергии программа «Без про-
студы автомат».

Внимание! При поллинозе курс необходимо начинать за 2 месяца до цветения 
растений. Стойкий положительный результат по решению проблем с аллергией 
можно получить при регулярном использовании программ комплекса на про-
тяжении 6 месяцев.

13. Комплекс «Здоровье мужчины»

При психологических и функциональных проблемах с органами мужской моче-
половой системы.

1 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:
— при воспалении органов мочеполовой системы и проблемах с потенцией – 
«Мужское здоровье автомат»
— при снижении мужской половой функции и предупреждения возникновения 
проблем МПС программа «Мужское здоровье»

По необходимости: при психологической проблеме дисфункции – программа 
«Мужская сексуальность».

2 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— дополнительные программы первого месяца во второй половине дня

3 месяц: «Полное очищение автомат»

4 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»
— дополнительные программы первого месяца во второй половине дня
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14. Комплекс «Здоровье женщины»

При функциональных нарушениях женской мочеполовой системы, для гармони-
зации работы организма в предменструальный и климактерический период.

1 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— программа «Женское здоровье»

По необходимости: при снижении либидо программа «Женская сексуаль-
ность».

2 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— программа «Женское здоровье»

3 месяц: «Полное очищение автомат»

4 месяц ежедневно чередуя друг с другом через день:

— «Здоровый день автомат»
— «Здоровье автомат»

Дополнительно ежедневно во второй половине дня:

— программа «Женское здоровье»

15. Комплекс «Стройная фигура»

Для мягкого комфортного снижения веса, регулирования аппетита.

Внимание! Для получения наиболее эффективного результата перед примене-
нием данного комплекса, рекомендуем сначала снизить возможную токсическую 
нагрузку, восстановить процессы саморегуляции, используя основные режимы 
(«Здоровый день автомат», «Здоровье автомат», «Полное очищение автомат») 
комплекса «Стоп паразиты» в течение 3-4 месяцев.

4-6 месяц: режимы «Высокий тонус автомат» и «Здоровый метаболизм авто-
мат» через день чередуя друг с другом в дневное время
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Подробную информацию по комплексам смотрите на сайте компании 
www.deholding.info в разделе «Продукция» – «Комплексы».

При регулярном, правильном использовании приборов  DeVita  серии Mini любой 
пользователь получит однонаправленный положительный результат эффектив-
ного оздоровления, молодости и долголетия.
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